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IIEJIEBOH PA3JIEJI
1.1 HOSICHUTEJBHAS 3AIINCKA

1.1.1 Hesn u 3apaun peasuszanuu [IporpaMmmsbl

OcHoBHas oOpazoBarenbHas NporpamMma JOLIKOIbHOTO oOpazoBanuss MOV « Jlerckuit
cax Nedy pazpaborana Ha ocHoBe DenmepanmpHoro 3akona ot 29.12.2012 r. ®3 « OO0
oOpazoBanun B Poccuiickoit denepannny, OenepaabHOTO rocy1apcTBEHHOTO 00pa30BaTebHOTO
cTanmapta JomkojsHOro oopazoBanus ([Ipuka3z Nel155 ot 17 oxtsaops 2013 rona), «Ilopsiaka
OpraHu3alliii ¥  OCYHIECTBICHHS  OOpa30BaTENbHOW  JESATEIBHOCTH TI0  OCHOBHBIM
oOmuieo0pa3oBaTebHbIM  [pOrpaMMaM - 00pa3oBaTeIbHBIM IPOTrpaMMaM  JIOIIKOJBHOTO
ob6pazoBanus» ([Ipukaz Munoopuayku Poccuiickoit @enepannu ot 30.08.2013 rona Ne 1014),
«CaHUTapHO-IIIEMHOJIOTHUECKIX TPEOOBAHUN K YCTPOMCTBY, COAEPIKAHUIO W OPraHH3alUuu
pekuMa paboThl JOMIKOJIBHBIX 00pasoBarenbHbIX opranuzanminy (CanlluH 2.4.1.3049-13, c
n3menenusiMu Ha 27.08.2015), TIpumepHoii 001e00pa3oBaTesibHON MPOTrPaMMbI JIOIIKOJIBHOTO
oOpazoBanus « Ot poxzaenus ao mkois» noa pea.H.E. Bepakcel, T.C. Komaposoii, M.A.
Bacunwesoit, 2019 r.( nanee - [Iporpamma).

Benymme nenmu [IporpamMmmbel — co3gaHue OJaroNpHATHBIX YCIOBHH ISl TIOJTHOIIEHHOTO
MPOXKUBAaHUSI PEOEHKOM JOLIKOJIBHOTO JETCTBA, (DOpMHUpOBAaHHWE OCHOB 0a30BOM KyJIbTYpPbI
JMYHOCTH, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TCHXMUYECKUX M (U3NYECKUX KAa4eCTB B COOTBETCTBUHU C
BO3PACTHBIMH M WHAWBUAYAIbHBIMA OCOOCHHOCTSMH, TOATOTOBKA K JKU3HHU B COBPEMEHHOM
obmecTBe, K OOYYCHHIO B IIIKOJIe, OOecredeHre O€30MaCHOCTH >KU3HEACITEIBHOCTH JI0-
IIKOJIbHUKA, COBEPIIEHCTBOBAHUE KOOpJMHALIUM, Ppa3BUTUE MEJIKOW MOTOPUKH B
pa3sHOOOpa3HbIX BHJAX JEATEIBHOCTH, COJACHCTBHE MPOSBICHUIO M pa3BUTHIO B UIpe
HEOOXOJAUMBIX JJIsl MOATOTOBKU K IIKOJIE KauecTB: IMPOU3BOJIBHOTO MOBEIEHUS, aCCOLUATUBHO-
OoOpa3HOr0 M JIOTMYECKOTO MBIIIJICHUS, BOOOpPaKEHUs, MO3HABATEIbHOM aKTUBHOCTH,
(GbopMHUpOBaHHE HMOIMOHAIBHO-YYBCTBEHHOIO BHYTPEHHEIO MHpPA, CO3JlaHME IOYBBbl I
NposiBJICHU M (OPMHUPOBAHUSA OOLIECTBEHHO-LIEHHBIX MOTHBOB, CO3/IaHHE DPa3BUBArOLIEH
oOpa3oBaTelIbHON Cpelibl, KOTopasi IpeAcTaBisieT coOOi cucTeMy YCIOBUM COLMAIM3alUN U
WH/MBUyaJIN3alUH IeTeH.

Oco6oe BHumanue B IIporpamme ynensercs pasBUTHIO JIMYHOCTH peOEHKA, COXpPAHEHUIO U
YKPEIUIEHUIO 3/J0POBbsl IETEH, a TAK)K€ BOCIIMTAHHIO Y JOLIKOJIBbHUKOB TAKUX KaYeCTB, KakK:

* aKTUBHAsl )KU3HEHHAsI O3NS,

* TBOPYECKUI U 0€30MaCHBIN MOAX0]] B PEIIEHUH Pa3IMYHbIX KU3HEHHBIX CUTYaLHi;

* 3CTETUYECKOE OTHOILIEHUE K OKPYKAIOIIEeH JeHCTBUTENbHOCTH;

* YBOKEHHE K TPAJUIIMOHHBIM LIEHHOCTSIM.

OTH Lenu peanu3yloTcss B Ipoliecce Ppa3HOOOpa3HbIX BHJIOB JIETCKOW J€ATeNbHOCTH:
UIPOBOM, KOMMYHUKAaTUBHOH, TPYIOBOMH, MO3HABaTEIbHO-UCCIIEI0BATENbCKON, MPOJTYKTUBHOM,
MY3bIKaIbHO-XY/10’)KECTBEHHOM, YTEHUSL.

s noctrxenus ueneit IIporpaMmmbl NEpBOCTENEHHOE 3HAUEHUE UMEIOT:

+3a00Ta O 3/I0pOBbE, AMOIMOHAIBHOM OJIArONOJIYYUHd U CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM
Pa3BUTHH KaXI0TO peOeHKa;

* CO3/IaHMe B Ipymmax arMoc(epsl T'YMaHHOTO M JI0OPOKeIaTeIbHOTO OTHOIIEHHSI KO BCEM
BOCIIMTAHHHUKAM, YTO MO3BOJISIET PACTUTh UX OOLIUTENbHBIMHU, JOOPBIMH, JH0O03HATENBHBIMHU,
WHUIMATUBHBIMU, CTPEMSAIIMMUCS K CAMOCTOSTEIbHOCTH U TBOPYECTBY;

* MAKCUMaJIbHO€ HCIOJIb30BAHUWE Pa3sHOOOPA3HBIX BHJIOB JETCKOM JESTENbHOCTH, HX
UHTETpaluss B LEIIX MOBBIIIEHUS APPEKTUBHOCTH BOCHUTATEIHHO-00pPA30BATEIHHOTO
npoiiecca;

* TBOpPUYECKAs] OPraHU3aIisl BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbLHOTO MPOLIECcca;

* BOCIIUTaHHE XY/I0’KECTBEHHOTO BKyca W UyBCTBAa FapMOHMUU;

* HETPaIUIIMOHHBIE METO/IbI U CIIOCOOBI Pa3BUTHUS TBOPUYECTBA JETEH;



* BApMaTUBHOCTh MCIOJb30BaHUS 00pa30BaTEIbHOIO MaTepuaia, MO3BOJISIONIAs pa3BUBATh
TBOPYECTBO B COOTBETCTBUU C MHTEPECAMU U HAKJIOHHOCTAMU KaXKJI0T0 PeOCHKa,

* Ipuy4YeHue JeTel — OyIyIuX IIKOJbHUKOB — MPOSBIISTh MHUIIMATUBY C HENBIO MOJTY4CHHS
HOBBIX 3HAHMIA;

* YBOKUTEJIBHOE OTHOILIEHUE K PE3YJIbTaTaM JETCKOTO TBOPUECTBA;

* €IMHCTBO MOJXOJ0B K BOCIIUTAHUIO JIETEH B YCIOBHUSAX JOLIKOJIBHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO
YUPEXKJIEHUS U CEMbH;

s coOmofeHrne B paboTe JETCKOrOo CajJa W Ha4YaJbHOW MIKOJBI IPEEeMCTBEHHOCTH,
UCKJIIOYAIOIIEed YMCTBEHHbIE M (PU3UYECKHE IEPErpy3KH B COJEpXKaHUM 0Opa3oBaHUs JeTei
JOUIKOJIFHOTO BO3PAcTa, 00ECIIEYNBAOIIEH OTCYTCTBHE AaBICHHUS IPEAMETHOTO O0yUYCHHSI.

Pemenune 0603naueHHbIX B [Iporpamme 1eneit u 3a1a4 BOCIHUTAHUS BO3MOXKHO TOJBKO IPH
CHUCTEMAaTUYECKON W IieJeHaNpaBICHHON MOAJEPKKE IEeIaroroM pasjinyHbIX (OpM JIETCKOMN
aKTUBHOCTH M WHUIMATHUBBI, HAUMHAsl C NEPBBIX JAHEW NpeObIBaHHSA peOEHKA B JIOIIKOJIHHOM
o0Opa3oBaTesIbHOM yupekJaeHuu. OT meaarornyeckoro MacTepcTBa KaXKIOro BOCIMTATENS, €ro
KYJIBTYpBI, JIFOOBU K JIETSIM 3aBUCAT YPOBEHb OOILIETO PAa3BUTHS, KOTOPOTO JIOCTUTHET pPEOCHOK,
CTENEHb IMPOYHOCTU NPUOOPETEHHBIX MM HPABCTBEHHBIX KauecTB. 3a0OTACh O 370pPOBbE U
BCECTOPOHHEM BOCIWUTAaHUM JETeH, MeJaroru JOLIKOJbHBIX OOpa30BaTENbHBIX YUpEXKIAECHUN
COBMECTHO C CEMbEW JOJKHBI CTPEMUTHCS ClIeaTh CYACTIUBBIM JIETCTBO KaXKJOr0 peOeHKa.

1.1.2 llpuHuMIBLI 1 TOAX0ABI K opmupoBanuio Ilporpammbi

B Ilporpamme Ha mepBblii MijaH BBIABUTAeTCs pa3BUBarouias (QyHKUIUsS 00pa3oBaHUS,
oOecrieunBaromiasl CTAHOBJICHUWE JIMYHOCTH pebeHKa M OpHUEHTUpYIOLas Iejarora Ha €ro
WHIUBUAYalIbHbIE OCOOCHHOCTH, YTO COOTBETCTBYET COBpeMeHHON HayuHoW «KoHuenuuu
JIOIIIKOJIbHOTO BocmuTaHus» (aBTopbl B. B. JlaBwimos, B. A. IleTpoBckuii u aAp.) 0 MpU3HAHUU
CaMOLIEHHOCTH JIOLIKOJIBHOTO MEPHOJIA AETCTBA.

[IporpaMmma mocTpoeHa Ha MO3MIMSAX T'YMaHHO-JTMYHOCTHOTO OTHOIIEHHUSI K pPEOEHKY M
HalpaBJIeHa Ha €ro BCECTOPOHHEEe pa3BUTHE, (JOPMUPOBAHME TyXOBHBIX U OOIIECUETIOBEUECKUX
LIEHHOCTEH, a TaKKe CIOCOOHOCTE Y MHTErPATUBHBIX KaYeCTB.

Oco0as pons B [Iporpamme ynensercs UrpoBoi AESITEILHOCTH KaK BEAYIIEH B JONIKOJIBHOM
nerctBe (A. H. JIeontses, A. B. 3anopoxen, /[. b. DnbkoHuH u ap.).

[IporpamMma OCHOBBIBAETCSI HAa Ba)KHEHIIEM IUJAKTUYECKOM IMPHUHIMIIE — Pa3BUBAIOIIEM
oOyueHuu U Ha HaydHOM ToJ0xkeHuH JI. C. BBITOTCKOTo 0 TOM, YTO IPAaBUIBHO OPraHU30BaHHOE
oOyueHue «BeneT» 3a coOoM pa3BuTHe. BocnuTaHue M NCUXUYECKOE pa3BUTHE HE MOTYT
BBICTYNaTh Kak JBa 00OCOOJIEHHBIX, HE3aBUCHUMBIX JAPYr OT Jpyra Mpolecca, HO MpU ITOM
«BOCIIUTAHUE CITY’KUT HE0OX0uMOM 1 BeceoOuieit popmoii pazButus pedenka» (B. B. J{aBb110B).
Takum oOpa3oM, pasButhe B pamkax l[IporpamMmbl BBICTYMaeT Kak BaKHEUIIMI pe3yabTaT
YCIIEUTHOCTH BOCIIUTAHUS U 00pa30BaHUs JIETEH.

[IporpamMma cTpouTCS Ha MPUHIUIIE KYIbTYPOCOOOpa3HOCTU. Peanu3anus 5Toro npuHIuna
obOecrieunBaeT ydeT HALMOHAIBHBIX IIEHHOCTEH W Tpaauuuid B 00pa30BaHUM, BOCIIOIHSET
HE/IOCTaTKU  JYXOBHO-HPAaBCTBEHHOTO M  SMOLMOHaNbHOro BocnuTaHusa. OOpa3oBaHue
paccMaTpuBaeTCs Kak Impoliecc NpuoOIIeHus: pedeHKa K OCHOBHBIM KOMIIOHEHTaM 4eJI0BEYECKOM
KYJIBTYpBI (3HAaHHE, MOPAJIb, UCKYCCTBO, TPYN).

OcHoBHas o0OpazoBaTenbHasl Mporpamma JomKkoJsHoro oopasosanus MJI0OY «Jlerckuii can
Nody:

* COOTBETCTBYET MPHUHIMITY pPA3BUBAIOIIETO O0pa30BaHMs, IEIbI0 KOTOPOTO SBISETCA
pa3BuTHE peOeHKa;

* COYeTaeT MPUHILIUITBI HAYYHO 000CHOBAaHHOCTH U MPAKTUUYECKON NMPUMEHUMOCTH;

* COOTBETCTBYET KPUTEPHUSAM MOJTHOTHI, HEOOXOJUMOCTH U JOCTATOUYHOCTH (ITO3BOJISIS peIIaTh
MOCTaBJICHHBIE 1IEJTU U 33Jja4 IPH MCIIOJIb30BaHUU PAa3yMHOI'0 «KMUHUMYMay MaTepuania);



+ o0ecrieynBaeT €IMHCTBO BOCHUTATEIBHBIX, Pa3BUBAIOIIMX M OOYdYaIOIIMX IeJed U 3a1au
mporecca 0o0pa3oBaHMsA JAETEH JOMIKOJIBHOTO BO3pacTta, B XOJ€ peANIH3alldd KOTOPBIX
(bopMUpYIOTCS TAKKE KaYeCcTBA, KOTOPbIE SBISIOTCS KIIOYEBBIMH B Pa3BUTUHU JOIIKOIBHUKOB;

* CTPOMTCS C YUETOM NPHUHIINIIA UHTETpaluu 00pa30BaTeIbHBIX 001aCTEl B COOTBETCTBHHU C
BO3PACTHBIMH BO3MOXHOCTSIMH U OCOOCHHOCTSAMH JAeTeH, crnemuuKod MW BO3MOKHOCTSIMHU
00pa3oBaTeIIbHBIX 00JIaCTel;

* OCHOBBIBAETCS Ha KOMILICKCHO-TEMAaTHYECKOM IPUHIUIIE TIOCTPOCHUSI 00pa30BaTEIHHOTO
nporecca;

* IpeAyCMAaTpPUBAET pEIIeHHE MPOTPAaMMHBIX 0O0pa30BaTEeNbHBIX 33/a4 B COBMECTHOM
JEeSITEIbHOCTH B3pPOCIIOTO U JIETEN U CaMOCTOSITENIbHOM 1eATENbHOCTU JOIIKOJIBHUKOB HE TOJIBKO
B paMKax HETOCPEACTBEHHO 00pa30BaTeNbHON NESTEILHOCTH, HO U TIPU TPOBEICHUH PEKUMHBIX
MOMEHTOB B COOTBETCTBUU CO CHENU(UKON JOMIKOILHOTO 00pa30BaHus;

* IpeJoJiaraeT MocTpoeHre 00pa3oBaTeapHOrO Mpoliecca Ha aJleKBaTHBIX BO3pacTy (hopmax
pabotel ¢ gerbmu. OCHOBHOH (OpPMOH pPabOTHI C JOUIKOJPHUKAMH WM BEIYIIMM BHIIOM HX
JESTeIbHOCTH SIBIISIETCS UTPa;

* CTPOHUTCS C YYETOM COOJIOJEHUS TPEEMCTBEHHOCTH MEXIy BCEMH BO3PACTHBIMHU
JOUTKOJILHBIMY TPYIIIIaMHU ¥ MEXK]Ty JETCKAM CaJIOM U HaYaJIbHOU IIIKOJIOH.

Yacth, ¢popMupyemMasi y4aCTHHKaAMM 00pa30BaTeJbHbIX OTHOLICHHIA

OcHoBortoJ1araroiye NpuHIMIE peanusanuu [IporpaMmer:

- OHTOT€HETUYECKHI NPUHLUI (YUET 3aKOHOMEPHOCTEH Pa3BUTHS IETCKOM pedr B HOPME);

- IPUHIMT WHIUBHyaIn3auu (y4€T BO3MOXKHOCTEH, 0COOCHHOCTEH pa3BUTHS U IOTPEOHOCTEH KaXJ0ro
pebEnka);

- IPUHIMI NOAJEPKKH AeTCKOH MHUIIMATHUBEI ¥ ()OPMHUPOBAHHUS [T03HABATEIbHBIX HHTEPECOB KAKIOI0 PeOEHKa;

- IPUHLIUIIBI MHTETPALMK YCUIIUH CIIEUAIIUCTOB U CEMEHW BOCIIUTAHHUKOB;

- IPUHIMIBI KOHKPETHOCTH U AOCTYIHOCTH Y4EOHOI'0 MaTepuaja, COOTBETCTBHS TPeOOBaHUH, METOAOB,
NPUEMOB U YCIOBHS 00pa30BaHMS HHIUBUAYAIBEHBIM M BO3PACTHBIM OCOOCHHOCTSIM JETeH;

- IPUHIMI [IOCTENEHHOCTH oJaul y4eOHOro MaTepraa;

- IPUHIMI KOHIEHTPUYECKOTr0 HapaIlBaHUA HHOOPMALMH B KaXKIA0H U3 TOCISIYIOIMX BO3PACTHBIX IPYIII BO
BCEX IIATH 00pa30BaTeNbHBIX 00IACTSIX.

eab u 3axaun yactu [lporpammel, popmMupyemoii yuacTHUKaM#H 00pa30BaTeIbHbIX
OTHOIICHHU I

Henp. I'pakmaHcKoe CTAHOBICHHE JMYHOCTH, OCBOCHHE OOIIEYETIOBEYESCKHX LEHHOCTeH, (opMHUpoBaHHE
JIYXOBHOCTH, HPaBCTBEHHO-TIATPHOTHYECKUX UYBCTB, (OPMUPOBAHHE Y IOMIKOJIFHHKOB OCHOB KYJBTYPBI
0€3011aCHOCTH, BOCIIUTAHHE OTBETCTBEHHOCTH, HEPABHOLYIINSA KO BCEMY, YTO IPOHCXOIUT BOKPYT, (YOPMHUpPOBAHHUE
MIEPBUYHBIX IIPEACTaBICHUNH O TpPyAE B3POCIBIX, PAa3JIMYHBIX NPOQPECCHAX, AKTHBHOE IIO3HAHHE KYIBTYPHO-
HCTOPHYECKOr0 HacIeHs POIHOIO roposia M Kpasi y eTel JIOMKOIFHOTO BO3pacTa.

3amaun:

- BOCIIUTaHNE y peOEHKa JTI00BY 1 MPHUBSI3aHHOCTH K CBOEH CEMbe, JOMY, IETCKOMY Caly, YIHLE, TOpOLy,
Ponune;

- (popmupoBaHNE HPAaBCTBEHHONM MO3UIINN JIMYHOCTH, BBIPAXKAIOIIEHCS B PA3IMUCHUH 100pa U 371a;

- (hopmupOBaHKE TO3UTHBHBIX YCTAHOBOK K TPYIY U TBOPUECTBY;

- CO3/TaHME YCIIOBHM /ISl CTAHOBJIEHHUSI OCHOB 0O€301IaCHOT0 MOBEICHNS B OBITY, COLIIYME, TIPHPOJE;

- CO3JIaHME YCIOBHM /TSI CKJIABIBAHMS IEIOCTHBIX TADMOHHYHBIX OTHOIICHUH peOEHKA C MHPOM, C IPYTrIMHU
JIIO/IBMH,

- (hopmupoBaHnEe GEpEKHOT0 OTHOIMIECHHS K IPUPOE M BCEMY KHBOMY;

- pa3BUTHE UHTEpECa K PYCCKUM TPaJUIUAM U IPOMBICIAM;

- (hopmupoBaHNE ITEMEHTAPHBIX 3HAHUH O IIPaBax YEIOBEKa;

- 3HAKOMCTBO JIETeH C CHMBOJIAMH TOpOAa, 00IacTH, TocyaapcTsa (repo, duiar, TuMH);

- KOPPEKTHPOBATh HETATUBHBIE IPOSBICHUS U ITOOOYHBIE HAKIIOHHOCTH peOEHKA B COOTBETCTBHU C HOPMOH.

Peammzammst  mHTEerpmpoBaHHoro Monyns «lOHBIH TpakaaHWH», BKIIOYAIOMIETO TPH OCHOBHBIX
HalpaBJICHNS] TIEarOTMYECKO JESITENbHOCTH — HPAaBCTBEHHO-TIATPHOTHYECKOE BOCHHTaHWE, (OPMUPOBAHHE Yy
JIOIIKOJIBHUKOB KYJIBTYPHl O€30MacHOCTH, CO3JJaHNe TPE/ICTaBICHNH 0 Mupe Ipodeccuii mpearonaraeT BKIIOYEHHE
€ro COIEp)KaHWs BO BCE BHUJBI JETCKOM JESITENbHOCTH: ITO3HABATENbHYIO, MPOAYKTHBHYIO, UrpoByo. [Ipn sTom



HCIOJBb30BAHUC MPUHIIMIIA UHTCTPpAlluX IMMO3BOJISCT B IIOJTHOH MEpe peuIaTh 3aJa4u YMCTBCHHOI'O, HPDABCTBECHHOI'O U
9CTCTUYCCKOI'O BOCIIUTAHUS B pa3H006pa3HLIX Buaax ,HGTCKOP'I JACATCIIBHOCTH.

KaJ'IGHZ[apHO-TeMaTI/I"IGCKI/Iﬁ IIaH pa60T},1 COCTaBJICH C y‘IéTOM PCTUOHAJIBHOI'O  KOMIIOHCHTA.
Temaruaeckuii BU TUIAHUPOBAHUSA CHOCO6CTBy€T 3(1)(1)€KTI/IBHOMy U CUCTEMHOMY YCBOCHHIO NCTbMU 3HAHUH O
CBOEM ropoac, poOAHOM Kpaec, CTpAaHC, KYJIbTYPHBIX TpaaAULIUAX, MOMOracT Co31aThb y JOUIKOJIBbHUKOB IICPBUYHLIC
npeaAcTaBJICHUA O TpyAE, €ro pojinu B 06III€CTB€ 1 KHU3HU KaXJO0ro 4cCjioB€Ka, IIO3BOJISICT CO3JaThb YCIIOBUA JIA
(l)OpMI/IpOBaHI/ISI 0a30BBIX IIOHATHI 0€30MacHOro IIOBCACHUA B 6BITy, conuyme, IMpuponac. TemaTnka 3aHATHI
COXpPAaHACTCA, IIPU 3TOM 00BEM U COACPIKAHUC IMO3HABATCIILHOI'O MaTCpuaia YCIOXKHIACTCA B CBA3U C BO3pPACTOM
I[eTefI. OT):[eJ'H)HI)Ie TEMbI IPUYPOIUBAIOTCA K KOHKPETHBIM COOBITHSIM 1 npa3aHUuKaM.

Opranmn3anusi 00pa3oBaTeJIbHOIO MPOCTPAHCTBA
B MZIOY «/lerckuii cax Ne4» B paMKax peaju3anuu
HHTErpupOBaHHOr0 MoayJs «FOHBIN rpakIaHuH»

CnpaBoyHbIE CBEICHUS IS CBsi3b C COLIMYMOM:
BOcHMTaTeNnel, nHpopmarus 1is .| 6ubnuotekoii, My3eeM,
poaurenen XyJI0’KECTBEHHOM LIKOJION U JIp.

ITo3naBarenbHO-

UCCIIEI0BATENIbCKAs JEATENbHOCTD
BOCIIUTATENIEH, IeTEN U POIUTENECH
(TIpOEKTHI)




CoBmecTHas
JICSITEILHOCTD ACTCH
CamocTos
Y B3POCIBIX:
TENb
JKCKYpCHUH, 3aHsTus
& Has JeITeb
CeMCHHbBIC NaTPUOTHYECKOTO .
HOCTb JICTEH
MapIIPyTHI, LIMKJIA, TI0
BUKTOPHHBI U JIP. (opMHPOBAHHUIO
OCHOB KYJBTYPBI
0€30I1aCHOCTH U

paHHEen

KynsTypHO-
JOCYTOBast JESTEIBHOCTD

1.1.3 3naunMble XapaKTEePUCTUKH
IJIS pa3padOTKM W Ppeau3amum

IIporpamMmmabl

Tumn oO6pazoBaTelIbHON OpraHU3alMK — JOIIKOJbHAs 00pa3oBaTelIbHAS OpraHU3aIlHs.

Bunx o6pazoBaTenbHOM opraHu3anuy — 00ieo0pa3oBaTeIbHbIN.

OO11ee KOIMYECTBO TPYII — MIECTh, KOJMYECTBO TPYIII M0 BO3PACTY €KEr0IHO U3MEHSETCS B
CBSI3U C TIOCTOSIHHBIM €KETOTHBIM HAOOPOM JETEH.

OO011as YuCIeHHOCTh BocnuTaHHUKOB — 140 nereid.

Bospacr gereit ot 1,5 10 7 ner.

OOpazoBarenpHas OpraHM3alMs HMEET IHWIEH3UI0 Ha TPaBO BeleHUs oOpa3oBaTelbHOU
nestensHOCTH (cepus 62 Ne 000076 ot 15 nexadpst 2010 roga Ne 08-0337).

BO3PACTHBIE IICUXOPU3NYECKUE OCOBEHHOCTH
IlepBas rpynmna paHHero Bo3pacra
(or 1 romga no aByX Jer)
Ha BTOPOM Ioay XU3HU PA3BUBACTCA CAMOCTOATCIIBHOCTD neTeﬁ, (bOpMprCTC)I NpeaAMCTHO-
urpoBas ACATCIIbHOCTD, IMOABJISIFOTCA 3JICMCHTBI CIOXKETHOM HI'PLIL. O6I_I_ICHI/IC C B3pOCJIBIM HOCHUT
CPITyElTPIBHO-)ICJ'IOBOfI Xapakrep, 3aTCM XapakTep JACJIOBOT'O COTPYAHHUYCCTBA.



CoBepIIEHCTBYIOTCSI BOCIPHUSTHE, pE€Yb, HAIJIAAHO-AEHCTBEHHOE MBIIIJIEHUE, YYyBCTBEHHOE
[I03HAHUE JIEHCTBUTEIBHOCTH.

Exemecsiunas mpubaBka B Bece coctaiser 200-250 r, a B pocte — 1 cm. IIpomomkaercs
COBEpPILEHCTBOBAHUE CTPOCHHUA M (DYHKIHMI BHYTPEHHHX OPraHOB, KOCTHOW, MBIIICYHOH H
LEHTPAJIbHOW HepBHOW cucTeMbl. [loBbImraercss pabOTOCIOCOOHOCTH HEPBHBIX  KJIETOK.
JUINTENbHOCTh KaXKJIOTO IEepUoJia aKTUBHOIO OOJPCTBOBAHMSA y JAeTed A0 MOoJayTopa JIET
cocTamJisieT 3-4 yaca, y neteit AByx jet — 4-5,5 yaca.

Ha pa3BuTHe OCHOBHBIX ABM)KEHMH peOEHKAa YaCTUYHO BIMSIIOT IPONOPIMH €ro Tela:
KOPOTKHE HOTH, JUIMHHOE TYJIOBHILE, OOJIbIIast rojoBa. Mablil A0 MosyTopa JeT 4acTo MajgaeT
IIpU X0Jp0€, HE BCEr/la MOXKET BOBPEMSI OCTAHOBUTHCS, 000MTH mnpensrcTBue. HecoBepiieHHa u
ocaHka. BcnencTBue HEOCTaTOUYHOTO Pa3BUTHSI MBIIIEYHOW CUCTEMBI PEOCHKY TPYAHO JOJTO
BBITNIOJIHATh OJHOTHUITHBIE JBWKEHUS, HANpUMEp, XOOUTh C MaMOM «TOJBKO 3a pydKky». s
JIeTel BTOPOTo ToJia )KU3HU XapaKTepHA BbICOKAs ABUraTeNbHAsI aKTUBHOCTb.

[locTenenHo coBepiieHCTBYeTCs XonapOa. Jletw ydwarcs CBOOOJHO NEpeaBUraThCsl Ha
MPOTyJKe: OHM B30MpaloTCcs Ha OYropku, XOIST MO TpaBe, MEpeliaruBaioT yepe3 HeOOoJIbLINe
MIPENSATCTBUS, HAIpUMeEp, MAJKy, JIeKanyro Ha 3emie. lMcuezaer mapkaromas noxonka. B
MOJIBWKHBIX UTPaX W Ha MY3BIKAJBHBIX 3aHITHUSAX JIETH BBIIOJHIIOT OOKOBBIEC IIaru, MEIJICHHO
Kpy>KaTcsl Ha MecTe.

B nHauane BTOporo roja JAeTMd MHOTO M OXOTHO Ja3aloT: B30HMpalOTCs Ha TOpKYy, Ha
JTMBAaHYMKH, a TIO3Ke (MPUCTABHBIM IIaroM) U Ha LIBEJCKYIO CTEHKY, a TaKXKe Mepeie3atoT Yepes
OpeBHO, TIO/IE3AI0T MO CKaMEeWKy, MpoJie3aroT yepe3 oopyd. [locie momyTopa neT y MambIien
KpOME OCHOBHBIX Pa3BUBAIOTCS U MOApakaTeIbHbIE ABMKEHUS (MUILIKE, 3aiYUKY).

B mpocCTBIX MOABMKHBIX Wrpax M IUBSICKAX JETH MPUBBIKAIOT KOOPAMHUPOBATH CBOM
JBYDKCHUS M IEHCTBHS APYT ¢ ApyroM (Tipu ydactuu He 6osee 8-10 denorek).

B pa3HbIX BUgax nesTeNbHOCTH 00OTaIaeTCcsl CEHCOPHBIN OMBIT. B mpoliecce 3HaKOMCTBA C
npeaMeTaMu pPeOCHOK CIBIIHUT Ha3BaHus ¢GopM (KyOMK, KHPIHYWK, IIAPUK, «KPBIIIan—
npu3Ma), OJHOBPEMEHHO BOCHIpUHUMAs UX (TJaAUT IpeaMeT, OOBOIUT MalblEM MO0 KOHTYDPY,
CTy4uT, Opocaer W T.II.) W YTOYHAA (U3MYEeCKHue KadecTBa. [IpW 3TOM NPOUCXOIUT U
03HAaKOMJIEHHE C OCHOBHBIMH (purypamu (KBaJapar, YEThIPEXYTOJIbHUK, KPYT, TPEyroyibHUK). C
MOMOIIBI0 B3pPOCIOr0 peOCHOK YIPaKHSETCSd B YCTAHOBICHUHM CXOJCTBA U PAa3INUUN MEXKITY
npeaIMeTaMu, UIMEIOIIUMHU OJIMHAKOBbIE Ha3BaHUS (00JIbIION KPACHBII MY — MaJleHbKUN CUHUIA
MsT4, OOJIBITION OEJbI MUIIIKAa — MaJCHbKHI YepPHBIM MHIIKA U T.1.).

[Ipu o0GyvyeHuu M NpaBUILHOM MOAOOPE UTPOBOTO MaTepHala JIETH OCBAMBAIOT ACUCTBUS C
pa3HoOOpa3HbIMU WIPYIIKAMH: Pa300pPHBIMU (THUpaAMUIbl, MAaTPEIIKU U [p.), CTPOUTEIHLHBIM
MaTepHUaJIoOM U CHOKETHBIMHU UIPYIIKaMU (KYKJIBI ¢ aTpuOyTaMu K HUM, MUIIKH). OTU JEHCTBUS
peOEHOK BOCIIPOM3BOIUT IO TOPAXKAHHUIO TOCTIE MOKa3a B3POCIIOro.

[TocTeneHHO H3 OTAENBHBIX JIEHCTBUN CKJIABIBAIOTCS «IIETOYKW», W MAJIBII YYUTCA
JOBOJUTH TMpEIMETHBbIC NEHUCTBUSA [0 pe3yibTaTa: 3alloJHAET KOJIEYKaMU BCIO MHUPaMHIY,
noadupast X MO LBETY U pa3Mepy, U3 CTPOUTETHLHOTO MaTepuaia BO3BOIUT MO 00pasily, a 3aTeM
o mamsT 3a00p, TAPOBO3UK, OALIEHKY U JPYTUe HECIOKHBIE TTOCTPOUKH.

3HAYUTENbHbIE TIEPEMEHBI MPOUCXOAT U B JCHCTBUSIX C CIOKETHBIMU UTpylmIkamu. [letu
HAUMHAIOT MEPEeHOCUTh pa3ydeHHOe JecTBHE C OAHON MIpyLIKO# (Kykia) Ha apyrue (MULIKH,
3allKM); OHM aKTHUBHO UIYT IPEIMET, HEOOXOIUMBIH IS 3aBEpIICHUs AeUCTBUS (0/1e5710, UTOOBI
yI0KHUTh KYKJTy CIIaTh, MUCOYKY, YTOOBI HAKOPMHUTH MUIIIKY).

BocmpounsBoas moapsan 2-3 AeWCTBHs, OHM CHadajla HE OPUEHTUPYIOTCS Ha TO, KaK 3TO
ObIBaeT B JKM3HU: CIAIIYI0 KYKIy, HalpuMep, BAPYT HaYMHAIOT KaTaTh Ha MamuHke. K koHIY
BTOPOTO I0/ia >KM3HU B UTPOBBIX ACHCTBUSIX JIETEH y)Ke OTpakaeTcs MPUBBIYHAS UM JKU3HEHHAs
MIOCJIENOBATEIBHOCTD: MOTYJISAB C KYKJIOM, KOPMAT €€ U YKJIaJbIBAIOT CIIATh.

BbeITOBBIE IENCTBUSA € CIOKETHBIMU MTPYIIKaMH JETH BOCIPOU3BOASIT Ha IMPOTSHKEHUH BCETO
nepuoja JouKoyibHOro nercrsa. Ho nmpu atom aetu 3-5 net u crapiue ycTpauBaroT U3 KakJI0ro
JIEUCTBUSL «MHOTO3BEHbEBOM puTyam». Ilepen enoil Kykiie BBIMOIOT PYKH, 3aBSDKYT cal(eTky,
MIPOBEPAT, HE TOpsUa JIM Kalla, KOPMUTH OYAYT JIOKKOH, a MUTh JaayT U3 yYaiku. Beero storo



Ha BTOPOM TOJY KM3HH HeT. PEOEHOK MPOCTO MOJHOCUT MUCKY KO PTY KYKJIbl. AHaJOTHYHO OH
MOCTYMAeT M B JAPYIrHUX CUTYyalHsIX. DTUMHU OCOOCHHOCTSAMH OOBACHSAETCS MPOCTOTa MOI00pa
CIOKETHBIX UIPYILEK U aTpUOYTOB K HUM.

Ha BTOpOM roay *KM3HU U3 OTAEIBHBIX JEHCTBUN CKJIABIBAIOTCS 3JIEMEHTHI EATEIbHOCTH,
CBOMCTBEHHON JOLIKOJIBHOMY JETCTBY: IPEIAMETHAas C XapaKTePHbIM MJIl HEE CEHCOPHBIM
YKJIOHOM, KOHCTPYKTHBHAsi M ClOKE€THasi urpa. B mnpeameTHON JeSITENbHOCTH MOSBISIOTCS
COOTHOCSAIIME U OPYIAUNHBIEC JEHCTBHSL.

Yemexu B pa3BUTHUM  NPEIMETHO-UTPOBOM  JEATEIBHOCTH  COYETAKOTCS C €€
HEyCTONYMBOCThIO. MMess BO3MOXKHOCTH HNPHUOIM3UTHCS K JIIOOOMY NpEAMETY, IMOIABLIEMY B
10Jie 3peHusl, peOEHOK OpocaeT To, YTO JEPXKUT B PYKax, U ycTpemisiercss K HeMy. IlocrenenHo
OH C IIOMOIIBIO B3POCIIOrO YUUTCS JOBOJUTH HayaToe J0 KOHIIA, JOOMBasCh pe3yibTara.

Bropoii rox Ku3HM — mEpHOJ HMHTEHCUBHOrOo QopmupoBaHus peun. CBSI3M MEXAy
MpeAMETOM, JACHUCTBHEM U CIIOBaMHU, UX 0003Havaromumu, hopmupyrorcs B 6-10 pa3 OwicTpee,
4YeM B KOHIIE IIEPBOI0 rojia KU3HH.

Jletn ycBamBalOT Ha3BaHUs MPEAMETOB, JCUCTBHI, 0003HAYEHUS HEKOTOPHIX KA4YECTB W
cocrosiHuil. brnarogaps 3TOMy MOXHO OpraHu30BaTh JESATENLHOCTh M IMOBEJCHHE MaJblIIeH,
(¢bopMHpOBaTh U COBEPIIEHCTBOBATH BOCIPUSATUE, B TOM UHCIE COCTaBISIOIINE OCHOBY
CEHCOPHOTO BOCITUTAHMSL.

B nporiecce pazHooOpa3HOM NIEATENBHOCTH C B3POCIBIMU JIETH YCBAaWBAIOT, YTO OJHO U TO
XKe JIeCTBHE MOYKET OTHOCUTHCS K Pa3HbIM IpEeIMEeTaM: «HaJEHb IIAIKy, HaJeHb KOJIEYKU Ha
MUPaMHUIKY» U T. 1. BakHbIM npuoOpeTeHneM peur U MBIIUICHUS SBJISIETCS POpMHUPYIOIIAsICS
Ha BTOPOM TOJy >KHM3HU CIOCOOHOCTH 0000meHus. CiloBO B CO3HAaHWU peOEHKAa HauWHaeT
acCOLIMMPOBATHCS HE C OJIHUM IpeIMeToM, a 0003Ha4YaTh BCE MPEIMETHI, OTHOCSIIUECS K ITOU
rpyIIe, HECMOTPS Ha pa3iMyus MO LBETY, pa3Mepy U Jlaxke BHEIIHEMY BUAY (KyKJia Ooblias U
MaJieHbKasi, TOJIBIIIOM U OJETasl, KyKla-MaJIb4UiK U KyKJa-neBouka). CriocoOHOCTh 0000IIeHMs
MO3BOJISIET JETSIM y3HABaTh MpPeIMEThI, N300pakeHHbIe HAa KapTUHKE, B TO BpeMs KaK B Hayaie
roja Ha NpPochOy MOKa3zaTh KaKOW-THOO MpeIMeT Majbllll OPUEHTUPOBAJICS Ha CllydyalHbIE
HECYLIECTBEHHbIE MPHU3HAKU. Tak, CIOBOM KX OH MOI 0003HayaThb M KOILIKY, M MEXOBOM
BOPOTHHUK.

Manbii NpUBBIKAET K TOMY, YTO MEXAYy IMpeAMETaMU CYHIECTBYIOT pa3HbIe CBS3H, a
B3pOC/IbIE U JIETH JEHCTBYIOT B pa3HbIX CHUTYyalHsX, [OATOMY €My TOHSTHBI CIOJKETHBIC
WHCIEHUPOBKH (ITOKA3 UTPYIIEK, TEPCOHAXKEN KYKOIBHOTO U HACTOJILHOTO TeaTpa).

Brieuatnienuss OT TakuX IOKa30B, 3aMHTEPECOBAHHOIO PACCMATPUBAHUS COXPAHSIOTCS B
namsatu. [losTomy aetu crapiie moyryropa JieT CriocoOHbI MOIEPKUBATh TUAIOT-BOCTIOMUHAHHE
C B3pOCIBIM O HEAABHUX COOBITUSX WJIM BelaX, CBA3aHHBIX C HMX JIMYHBIM OmbITOM: «KTO
rynsan?» —«4ro sunenn?» — «Cobauxky». — «Koro kopMuiu 3epHbIkaMu ?» — «Ituuky».

AKTUBHBIN CJIOBaph Ha MPOTSHKEHUHM TOJa yBeluuMBaeTcs HepaBHOMepHo. K momyropa
rogaM oH paseH npumepHo 20-30 cioBam. Ilocie 1 roga 8-10 mecsieB MPOUCXOAUT CKAYOK,
pa3BHUBaETCsl aKTUBHO HCIOJb3yEeMbIH ClOBapb. B HEM MHOTO rjarojioB M CYIIECTBUTEIBHBIX,
BCTPEUaIOTCs MPOCTHIC MpHIIaraTeIbHble U Hapeuus (TyT, TaM, TyJa U T.]1.), a TAKXKe MPEeAJIoTH.

YnopouieHHble cioBa (Ty-Ty, aB-aB) 3aMEHSIIOTCSI OOBIYHBIMU, MTyCTh U HECOBEPIICHHBIMHU B
¢donernueckom otHomeHuu. [locae nomayropa et peGeHOK yalie BCEro BOCHPOU3BOIUT KOHTYP
ciioBa (pa3HOe 4YMCJIO CJOrOB), HAMOJHSS €ro 3ByKaMH-3aMECTUTENIsIMHU, Oojiee WU MeHee
OJM3KMMU TI0 3BYYaHMIO CIBIIIMMOMY 00pasily.

[TonbITKM yaydImIMTH MPOU3HOLIEHHE, TIOBTOPSSA CIOBO 3a B3pPOCIBIM, B 3TOM BO3pacTe He
MPUHOCAT ycliexa. DTO CTAHOBUTCS BO3MOKHBIM JIMIIb Ha TPETbeM rojy kKu3HH. PeGeHok B
OOJIBIIMHCTBE CIIy4aeB IMOCIe MOIyTOpa JIET MPaBHJIBHO MPOU3HOCUT I'YOHO-TYOHBIE 3BYKH (7, O,
M), iepeTHIe HEOHOSI3BIYHBIC (71, O, H), 3aHIEe HEOHOS3BIYHBIE (2, X). CBUCTSAIINE, MIUIIALIIE U
COHOPHBIE 3BYKH, a TAKXKE CIIUTHBIE (POHEMBI B CIIOBAX, IPOU3HOCUMBIX PEOCHKOM, BCTPEYAIOTCS
KpaliHe peaKo.



Bhauasie nmpou3sHOCHMMOE PEeOEHKOM CIIOBO SIBJIAETCS LIEIbIM IpeanoxkeHueM. Tak, cioBa
«0bax, ynana» B OJHHX ClTydassx 0003HAUaIOT, YTO MBI YPOHWI UIPYLIKY, B IPYTUX — YTO OH
cam ynai U ymuocs.

K IMOJIyTOpa roaaM B BBICKAa3bIBAHUAX I[eTeﬁ MOABJIAKOTCA JABYXCJIIOBHBIC NPCIJIOKCHUA, 4 B
KOHIIC BTOpOro rojaa OOBIYHBIM CTAHOBHUTCSI HCIOJIL30BaHHE TPEX-, HYCTBIPCXCIOBHBIX

MIPEAIOKEHHUM.
PebGeHok crapiie mosyropa JIeT akTHBHO oOpariaercs K B3pocibiM ¢ Bompocamu. Ho
BBIPAKAET MX NPEUMYIIECTBEHHO WHTOHAUMOHHO: «Ms kyca?» — 1o ectb «Mpa kymana?»

BompocurenbHbIMU CIIOBaMHM JIETH IOJIB3YIOTCS peXe, HO MOryT cupocuth: «I'nme mimatok?»,
«baba xyna momma?y», «2910 9T0?»

Jletn ydaTcsi BBITIOJIHATH CJIOBECHBIE MTPOCHOBI B3POCIIOTO B IpeAeIax BUANMOMN, HATIISAHOM
CUTYaI1H.

Ha BTOpoM roay »xu3HM peOEHOK ycBauMBaeT HMMEHA B3pOCIBIX U JETeH, C KOTOPbIMHU
00111aeTcs MOBCEIHEBHO, a TAK)KE HEKOTOPBIE POJACTBEHHBIE OTHOIIIEHUS (MaMa, rara, 0a0yIka).
OH NOHMMAaEeT 3JIEMEHTapHbIE YEJIOBEYECKHE UYyBCTBA, 00O3HAuYaeMbl€ CIOBaAMH «paayercs»,
«CePAUTCS», «HCIIYTaJcsy, «kKajleeT». B peun NosBIAIOTCS OLIEHOYHBIE CYXKACHUS: «IJI0XO0I»,
«XOPOLINI», KKPACUBBIN.

CoBepIlIeHCTBYETCS CaMOCTOSITEIbHOCTh JETe B NPEIMETHO-UIPOBOM NEATENbHOCTH U
camMo00CTy>KHBAHUH.

MaubIi MoCTeneHHO OBJIAZIeBAaeT YMEHHEM CAMOCTOSITENIFHO €CTh JIFOOYIO MUILY, YMBIBATHCS
U MBITb PYKH, IPHOOpPETAET HABBIKH ONPSITHOCTH, aKKYPATHOCTH.

Pacmmpsiercs oprieHTHpOBKa B ONmpKaillieM OKpY)KeHHH. 3HaHHWE TOro, KaKk Ha3bIBalOTCS
yacTH TOMEIEHUsl rpynnsl (MmMebenb, OAeXkIa, MOCyaa), MOMOraeT peOEHKY BBINOIHSITD
HECJIOKHBIC (COCTOSIIHME M3 OJTHOTO, & K KOHITY ToJa u3 2-3 NeHCTBUI) MOPYUYEHUST B3POCIIBIX.
IlocreneHHO OH MpPUBBIKAET COOJIOATh IEMEHTApHBIE INpaBUJa MOBEIEHHs, 0003HAYaeMble
CIIOBAaMH «MOKHOY, «HEIIb3s», «HYKHO». OOIIeHHEe C B3POCIbIM HOCUT JI€JI0BOH, 0OBEKTHO-Ha-
MpaBJICHHBIN XapaKTep.

Ha BTOpOoM rogy 3akpemisiercs M yriIyOseTcs Ie0BOE COTPYAHUYECTBO C B3POCIBIM,
NOTPEOHOCTh OOIIEHUsI ¢ HUM IO CaMbIM pa3HbIM MoBojaM. IIpu 3ToM K ABYM rojaMm JeTH
IIOCTETICHHO IIEPEXOJAT OT SA3bIKAa JKECTOB, MHMMHKH, BBIPA3UTEIBHBIX 3BYKOCOYETAHMM K
BBIPQXKEHUIO MPOCHO, JKETaHuM, NPeAToKEHUH C MOMOLIBIO CIOB U KOpPOTKUX ¢pa3. Tak peub
CTaHOBUTCS OCHOBHBIM CPEICTBOM OOIIEHHUS C B3pOCIBIM, XOTA B 3TOM BO3pacTe peOEHOK
OXOTHO FOBOPUT TOJIBKO C OJIU3KUMHU, XOPOLIO 3HAKOMBIMH €MY JIFOJIbMH.

Ha BTOpOM romy »Ku3HHM MEXAY IE€TbMHU COXPAHSAETCSA U Pa3BUBACTCS THUIl YMOLIMOHAIBHOTO
B3auMOO0OIeHNs. OHU CaMOCTOSITENIHO UIPAIOT JPYr € APYroM (IO JBOE-TPOE) B pa3ydyeHHbIE
paHee pu HoMoIIH B3pocioro urpsl («IIpsatkuy, «/loroHsinkuy),

OnHako ONBIT B3aUMOOOLIEHUs y JeTell HEBEIMK, U OCHOBA €ro emnie He chopMUpOBaHa.
Mmeer MecTO HENMOHMMaHHE CO CTOPOHBI IpedrojaraeMoro mnaprHepa. PeOeHOk Moxer
paciulakatbecss M JaXe yIapuTh okaneromero ero. OH  aKTMBHO IIPOTECTYET IIPOTHUB
BMEILATENIBCTBA B CBOIO UTDY.

Hrpyiika B pykax Apyroro ropaszio MHTEPECHEE Ul Majblllla, YEM Ta, YTO CTOMUT PAJIOM.
OTo0OpaB Urpymky y coceia, HO HE 3Has, 4TO JeNaTh Jalibllle, Majblll MPOCTO Opocaer ee.
Bocnurarento criegayer mpecekaTb MoJOOHBIE (aKThl, 4TOOBl y JAETEH He Mponayo XelaHHe
oO0rmarkcs.

B3anmooOiienue nereil B TeuyeHHe THS BO3HMKAET, KaK MPaBUJIO, B MPEAMETHO-UTPOBOI
JESITEIBHOCTY W PEKUMHBIX TIPOLECCaX, a IOCKOJbKY IPEAMETHOUIPOBBIE NEMCTBUS H
caMOOOCITy’)KUBaHUE TOJBKO (POPMHUPYIOTCSA, CaMOCTOSITEIbHOCTb, 3aUHTEPECOBAHHOCTh B HUX
BBITIOJTHEHUH CJIETyeT BCSIUYECKH 00eperars.

Jleteit mpuydaroT COONIONATh <IUCHMIUIMHY PAcCTOSHUS», WU OHM CHayajla OCBAaUBAIOT
YMEHHUE UTpaTh M JEHCTBOBAThH PSJIOM, HE MeIlas Apyr JIpyry, a 3aTeM Urpatb BMecTe Ho 2-3
YeJoBeKa, BECTH ceOs B TpYIIE COOTBETCTBYIOIIMM OOpa3oM: HE JIe3Th B TapeiKy COCela,
MOJIBUHYTHCS HAa IMBaHYMKE, YTOOBI MOT CECTh €IIle OJMH peOCHOK, HE IIyMETh B CHAIbHE U T.J.



IIpu 3TOM OHU MOJIB3YIOTCS IPOCTHIMU CIOBAMM: «HA» («BO3BMMY), «HAil», «ITYCTH», «HE XOUY»
u ap.

Ha ¢one «oxpaHb» NEATETBHOCTH Ka)KJOTO Mablia HY)XHO ()OPMHUPOBATH COBMECTHBIC
neiictBus. CHaydasa MO MOJCKA3Ke B3POCIIOro, a K IBYM I'0JlaM CaMOCTOSITENIbHO JIETH CIIOCOOHBI
MIOMOTAaTh JIPYT APYrYy: MPUHECTH NPEAMET, HEOOXOOUMBIH cocexy A MPOJOJDKEHUS HIPbI
(KyOuKH, KOJIEUKU JJIsl MUPAMUAKH, OJea0 i Kykibl). [lonpakas mame Wiy BOCHUTATEIIO,
OJIMH MAJIbIII MbITAETCS «HAKOPMUTBH, IPUUECATHY» JPYroro.

B03MOXHBI HECIIOKHBIE TUIICOBBIE ICHCTBUS MaJIblIlIeH TapaMy Ha MY3bIKaJIbHbIX 3aHATHUSX.

OaHuM W3 TIJIaBHBIX [PUOOpETEHUH BTOPOro Troja JKU3HU MOJKHO  CUHUTaTh
COBEPLICHCTBOBAHUE OCHOBHBIX JBUKEHUN, 0COOCHHO XOAbOBI.

[MonBmwKHOCTh pebeHKa MOpOW Jake MEMIAaeT €My COCPEAOTOYHTHCS Ha CIIOKOMHBIX
3aHSTHSIX.

HaOnronaercst ObICTpOE M Pa3sHOIUIAHOBOE pPa3BUTHE INPEAMETHO-UTPOBOTO IOBEIEHMS,
Omarojapss yeMy K KOHIy NHpeObIBaHMsI JI€Tel BO BTOpPOM IpyIllle paHHEro BO3pacTa y HHUX
(GbopMHpYIOTCS KOMIIOHEHTBl BCEX BMJIOB JESITEIBHOCTH, XapaKTepHBIX U1 Iepuoja
JOIIKOJIBHOIO JETCTBA.

[IpoucxoauT ObICTpOE pa3BUTHE PA3HBIX CTOPOH peud U ee PpyHKIuH. XOoTs TeMN pa3BUTHUS
MMOHUMAaHUS PeUr OKPYKAIOLIUX MO-MIPEKHEMY OTIepeXaeT YMEHHE TOBOPUTh, B KOHIIE BTOPOTO
roja akTUBHBIM cioBapb coctouT yxke u3 200-300 cnoB. C NOMOMIIBIO pPEYM MOXKHO
OpraHu30BaTh MOBEJEHHE peOeHKa, a pedyb CaMOr0 Mallblllla CTAHOBUTCS OCHOBHBIM CpPEACTBOM
oOmieHust ¢ B3pocabiM. C OJHOW CTOPOHBI BO3PacTaeT CaMOCTOSITEILHOCTh pEOEHKa BO BCEX
cdepax KU3HH, C IPYroi - OH OCBaWBAaeT MpaBHa MOBEACHUS B rpymmne (MrpaTh psaoM, HE
Meniasi APyruM, MoMoraTh, €Cid 3TO MOHSITHO M HECNI0XkHO).Bc€ 3710 sABisercs ocHOBOM Ais
pa3BUTHS B OyAyIlleM COBMECTHOM UTPOBOW JEATEIBHOCTH.

BTopast rpynna panHero Bo3pacra

(ot 2 no 3 ser)

Ha Tperpem ropy u3HH JETH CTaHOBATCA camocTosiTeNbHEe. [IponoinkaroT pa3BUBATHC:
IpeJMeTHass  JIeSITEeIbHOCTh, CUTYaTUBHO-/IENOBOE OOIIeHHe pedeHKa U B3pOCIIOro;
COBEpPILEHCTBYIOTCS BOCIPHATHE, PeUb, HayaJlbHble (DOPMBI IMPOU3BOJIBHOIO MOBEICHMS, UIPHI,
HarJIsHO-JCHCTBEHHOE MBILUICHHUE.

PazButne mnpenMeTHON JEATENbHOCTH CBSI3aHO C YCBOCHHMEM KYJIbTYPHBIX CIIOCOOOB
JNEUCTBUS C pa3au4HbIMU InpeaMeTraMu. COBEpIIEHCTBYIOTCA COOTHOCSALIUE W OpPYAUNHBIC
NEUCTBUSL.

YMeHue BBINOJIHATh OpYAUNHBIE JEWCTBUS pPa3BUBAET IPOMU3BOJIBHOCTb, IpeoOpasys
HaTypajibHble (OPMbI aKTUBHOCTH B KYJIBTYpHbIE HA OCHOBE IpeJIaraéMoi B3pOCIbIMU MOJEIH,
KOTOpasl BBICTYNIaeT B KayecTBE HE TOJbKO OOBEKTa s MOApakaHus, HO U oOpa3ua,
peryJimpyromero coO0CTBEeHHYI0 AKTHBHOCTh pe0eHKaA.

B Xxoze cOBMECTHOM € B3pOCIIBIMH NPEAMETHON AEATENBHOCTU NMPOAOJIKAECT Pa3BUBATHCS
noHuManme peun. CI0BO OTAEISAETCSA OT CUTYaLlUU U IPHOOPETAET CAaMOCTOSTENIbHOE 3HAaUE€HHE.
JleTn NpoNOIDKAIOT OCBauBaThb HA3BaHUS OKPYKAIOIIMUX IPEIMETOB, Y4YaTCs BBIIOJHATH
CJIOBECHBIE MPOCHOBI B3POCIIBIX, OPUEHTUPYSCH B MpeJiesiax OJInKalIIero OKpyKeHusl.

KonnuecTBo MOHMMAEMBIX CIIOB 3HAUYUTENBHO Bo3pacTaeT. COBEPIIEHCTBYETCS PEryssaus
MOBEJICHUsI B pe3yJbTaTe OOpalleHHs B3pOCIbIX K PeOCHKY, KOTOPbIi HAYMHAET MOHUMATH He
TOJILKO HHCTPYKIHIO, HO M PACCKa3 B3POCJIbIX.

WHTEeHCUBHO pa3BHUBaeTCs aKTHBHasA peub AeTel. K TpeM rogam oHM O0CBaMBarOT OCHOBHBIE
IPaMMATUYECKUE CTPYKTYPBI, IBITAKOTCS CTPOUTH CJIOXKHBIE W  CIOXHOIOJYHUHEHHBIE
IIPEVIOKEHNUS, B PA3TOBOPE C B3POCIIBIM UCIOJB3YIOT MPAKTUYECKH BCE YAaCTU pedH. AKTUBHBIN
cioBapsp gocturaet npumepso 1500-2500 crnos.

K koHIy TpeTbero roga >KM3HM pedb CTAHOBUTCS CPeICTBOM OOLICHHsI pe0eHKa CO
cBepcTHUKaMH. B 3TOM BO3pacte y naereit GpopMupyroTcs HOBBIE BHJIBI ACSITEIBHOCTH: UTpa,
pHUCOBaHNE, KOHCTPYHPOBAHHUE.
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HUrpa HOcHT mpoLecCyalbHBIM XapakTep, IJIaBHOE B HEM — JCUCTBUA, KOTOPBIE
COBEpULIAIOTCS C HUIPOBBIMU IpeAMETaMHU, NPUONMKEHHBIMM K pealbHOCTH. B cepeamne
TPeThero roAa ’KU3HU MHMPOKO MCIOJIb3YIOTCS JelCTBHUS ¢ NpeAMeTaMHU-3aMeCTHTEISIMHU.

[osiBnenne coOCTBEHHO M300PA3UTEIBHOM JEATEIHHOCTH OOYCIOBJIEHO TEM, YTO PEOCHOK
yKe crmocodeH chopmyJMpoBaTh HaMepeHHe U300Pa3UTh KAKOH-1u00 nmpeaMeT. TUTHYHBIM
SBIISICTCS M300paKEHUE YEIOBEKA B BUE «TOJIOBOHOTA» — OKPYKHOCTH W OTXOJSIINX OT Hee
JINHUH.

Ha TperbeM roay »Ku3HHM COBEPIIEHCTBYIOTCS 3pUTEIbHBIE U CIYXOBblE OPUEHTHUPOBKHU, UTO
MO3BOJISIET JIETSAM 0e30mMOOYHO BBIOJHATH PsiA 3aJaHUI: OCYIIECTBISATH BbIOOp M3 2-3
MPEIMETOB 10 (OopMe, BEIUYHHE U IBETY; PA3INYaTh MEJIOINU; TIETh.

CoBepiieHCTBYeTCsl CIyXOBOe BOCHPHUSITHE, TIPeke Bcero (oHemaruyeckuii ciayx. K
TpPEM TojJiaM JETH BOCIHPHUHHUMAIOT BCE 3BYKM POJIHOTO $3bIKA, HO MPOU3HOCSIT MX C OOJBIIMMHU
HCKaKEHUSIMU.

OcHoBHOM (opMOll MBILIUIEHUS ABJIAETCA HarisgHo-AeiicTBeHHas. Ee ocoOeHHOCTh
3aKJIFOYAETCsl B TOM, YTO BO3HHMKAIOIINE B )KM3HHU peOeHKa MPOOJIEMHBIE CUTYAllUH pa3peliaoTcs
IIyTEM pEeaIbHOTO ACUCTBUS C IPEIMETAMH.

K xoHuy Tperbero roma Xu3HU y JeTell NOSBIAIOTCS 3a4aTKH HarjasAHOOOpa3HOTO
MbllieHusl. PeOeHoK B XoJie MpeIMETHO-UTPOBOM JEsTeNbHOCTH CTaBUT Iepen coOoi Leib,
HaMeyvaeT IUIaH JeHCTBUS U T. II.

Jlns pmeredt 3TOro BO3pacTa XapakTEpHa HEOCO3HAHHOCTh MOTHBOB, HWMITYJIBCUBHOCTH W
3aBUCHUMOCTh YYBCTB U KEJAaHWH OT cUTyaluu. JleTh JIerko 3apakaroTcs 3MOIMOHAJIbHBIM
COCTOSSHUEM CBepCTHMKOB. OJHAaKO B OSTOT TMEpHUOJ HAYUHAET CKJIAAbIBAThCA U
NPOU3BOJILHOCTh MoBeaeHus. OHa 00yClIOBJIEHA pPa3BUTHEM OPYIUNHBIX AEUCTBUN U peuu. Y
JieTel MOSBISAIOTCS YyBCTBA FOPAOCTH U CThIJIa, HAUMHAIOT (POPMHUPOBATHCS IEMEHTBI CAMOCO-
3HaHUS, CBSA3aHHBIC C WACHTH(UKAIMEH C MMEHeM M TMoJioM. PaHHWN BO3pacT 3aBepuiaeTcs
KpU3UCOM Tpex JeT. PeGeHOk oco3HaeT ce0s Kak OTHEIBHOIO YeNOBEKa, OTIMYHOIO OT
B3pocioro. Y Hero dopmupyercs o6pas . Kpusuc yacto compoBOXKAACTCS PAOM
OTPHLIATENIBHBIX MPOSIBICHUM: HEraTUBU3MOM, YIPSIMCTBOM, HapyILIEHUEM OOLIEHMSI C B3pOCIIBbIM
u ap. Kpusuc MoxeT npo1osnKaThCsl OT HECKOJIBKMX MECSLEB 10 IBYX JIET.

Munanmas rpynna
(ot 3 10 4 s1€T)

B Bo3pacte 3-4 ner peGeHOK MOCTENEHHO BBIXOJMUT 3a Ipefeisl cemeiiHoro kpyra. Ero
oOI1eHre CTAaHOBUTCSI BHECUTYaTUBHBIM. B3pociiblii cTaHOBUTCS 1711 peOEHKA HE TOJIBKO WICHOM
CeMbHU, HO U HOCUTEJIEM OIIpeJIelIeHHON 001ecTBeHHON QyHKIMH. XKenanue pebeHKa BhIIOIHATD
TaKkylo k€ (QYHKUUIO INPUBOAUT K HPOTUBOPEUHMIO C €r0 pPEalbHbIMU BO3MOXHOCTSIMH. ITO
IIPOTHUBOPEUUE pPa3peIIAeTCs] 4Yepe3 Pa3BUTHUE HUIPbl, KOTOpas CTAHOBUTCS BEAYLIUM BHJOM
NeATeIbHOCTH B JIOIIKOJIbHOM BO3pacTe.

I'maBHON OCOOEHHOCTBIO UTPHI SBJISIETCS €€ YCIOBHOCTb: BBINOJIHEHHE OJHHUX JIEHCTBUH C
OJIHUMHU TIpEAMETaMU MPEANOIaraeT MX OTHECEHHOCTb K JPYrMM JEHCTBUSAM C JIPYrUMH
npeaMeraMu. OCHOBHBIM COJEPKAHUEM UTPbI MIIAJUIMX JOIIKOIBHUKOB SBJISIFOTCS IEHCTBUSA C
UTpYyHIKAMM M TpeAMeTaMH-3aMecTUTe- JAMU. [IpogosKUTENbHOCTh WIrpbl  HeOOJbINas.
Miaamme JOUIKOJBHUKM OTPAaHWYMBAIOTCA MIPOMl € OJHOM-IBYMS pOJISIMH U TPOCTBIMH,
HEepa3BEepHYTHIMU Cro’keTaMH. VIrpbl ¢ mpaBuiiaMH B 3TOM BO3PACTE TOJIBKO HAYMHAIOT (POPMHUPO -
BaThCH.

N300pa3uTenbHas 1eATeJbHOCTh PeOCHKA 3aBHCHT OT ero NnpeacTaBJeHUi 0 mpeaMere.
B sTrom Bo3pacTte OHM TONBKO HauyMHAOT (GopmupoBathes. I'paduueckue oOpas3bl OenHbL. Y
OHUX JeTell B M300paKeHHsIX OTCYTCTBYIOT IETalH, Yy APYTUX PUCYHKH MOTYT ObITH Ooiiee
JeTaIN3UpOBaHbl. J[€eTH y’Ke MOT'YT UCIOJIb30BaTh LIBET.
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Bosabmioe 3HaueHue Ui Pa3BUTHA MeJIKOl MOTOPMKM HMeeT Jienka. Miaamue
JOUIKOJIBHUKH CIIOCOOHBI MOJT PYKOBOACTBOM B3POCIIOTO BBUICITUTH MIPOCTHIE MPEIMETHI.

N3BecTHO, YTO anIuUIMKaLKs OKa3bIBAET MOJIOKUTEIBHOE BIMSHUE HA Pa3BUTHE BOCIPUSITHSL.
B sToM Bo3pacte aeTsM JOCTYIHBI MPOCTEHIINE BUABI Al KAIUH.

KoHcTpykTHBHAs — J€ATENBHOCT, B MIIAJIIEM JIOLIKOJIBHOM BO3pacTeé OrpaHUYEHa
BO3BE/ICHUEM HECIIOKHBIX [TOCTPOEK 10 00pasIy U IO 3aMbICITY.

B mmamgmiem AOHIKOJIBHOM BO3pacTe pa3BUBAETCs NEpPLENTUBHAS JEATENbHOCTh. Jletn ot
WCIIONIb30BAHUS TPEIITAIOHOB — WHAUBUAYAJIbHBIX €IWHUIl BOCIPHUATHA, TEPEXOJIAT K
CEHCOPHBIM JTaJOHAM — KYJIbTYPHO-BBIPAOOTaHHBIM cpeAcTBaM BochpusaTusa. K KoHiry
MJTAJIIIETO JOUIKOJIBHOTO BO3pPAcTa JIETH MOTYT BOCIPUHUMATH 10 5 U Oosiee (opM MpeMETOB U
no 7 wu Oomee 1BeToB, crHocoOHBI auddepeHIupoBaTh MPEIMETHl 10  BEIUYMHE,
OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE I'PYMIBI JETCKOTO Calla, a MpU ONPEEIEHHON OopraHu3aiuu
00pa30BaTENILHOTO MPOIecca — U B IOMEUIEHUH BCETO JOIIKOIbHOTO YUPEKACHHUS.

PazBuBatorcs mamsate u BHUMaHue. [lo mpockbe B3pOCIOrO NI€TH MOTYT 3allOMHHUTH 3-4
ciioBa M 5-6 Ha3BaHu# mpeaMeToB. K KOHIy MJaaIiero JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa OHU CIOCOOHBI
3allOMHUTH 3HAYUTEIbHBIC OTPHIBKU U3 JTIOOMMBIX TPOU3BEICHU.

[Iponomxaer pa3BUBaTbCs HAIISIIHO-/EHCTBEHHOE MbluieHue. [Ipu 3Ttom npeoOpazoBaHus
CUTYyalluil B psJie CIy4aeB OCYIIECTBIIAIOTCS Ha OCHOBE II€JICHANPABJICHHBIX MPOO C y4eTOM
KeJIaeMoro pesyapTaTa. J0MKOJIbHUKH CIOCOOHBI YCTAHOBUTH HEKOTOPbIE CKPbIThIEe CBA3U
U OTHOLLIEHUSI MKy NMpeAMeTaMM.

B wMnaamem [J0OMIKOJBHOM BO3pacTe HAayMHAEeT pa3BUBATHCA BOOOpa)KEHUE, KOTOpPOE
OCOOCHHO HAarJIAJIHO MPOSBIISIETCS B Urpe, KOrja OJHU OOBEKThl BBICTYHAIOT B KadyecTBE
3aMECTUTENEN IPYruX.

B3anMooTHOmIeHHss aeTedl  oOyCNOBJIEHBI HOpMaMuW | TpaBujaamMu. B pesynbrate
L[E€JICHANIPABJICHHOTO BO3JICHCTBUSI OHM MOTYT YCBOUTH OTHOCHUTEIBHO OOJIBIIOE KOJIHYECTBO
HOPM, KOTOpBIE€ BBICTYMAIOT OCHOBAaHWEM ISl OIICHKA COOCTBEHHBIX JCUCTBUH U JIEHCTBHMA
JPYTUX JETEH.

B3anmooTHOIIEHUsT JeTel SIPKO MPOSIBISAIOTCA B HMIPOBOM JeATelbHOCTH. OHHM cKopee
UIPAOT PAIOM, YeM aKTHBHO BCTYNAKOT BO B3aumojeiicrBue. OHAKO yXXe B 3TOM BO3pacTe
MOTYT HaONIOAATbCAd YCTOMUYMBBIE H30MpaTenbHble B3aUMOOTHOIICHHS. KOH(DIUKTBI MexTy
JETbMH BO3HHUKAIOT MPEUMYIIECTBEHHO 10 NoBoay urpyuek. IloJioxenne pedbeHka B rpymnme
CBEPCTHMKOB BO MHOI'OM OIlpe/e/isieTcsl MHEHHeM BOCIIMTATeIs.

B muagiieM 0mKoaHOM BO3pacTe MOXKHO HaOMIOaTh COMOJYUHEHNE MOTUBOB MTOBEACHHUS
B OTHOCHUTEIBHO HPOCThIX cHUTyauusx. CoO3HATeNbHOE YIPABICHHE IOBEACHUEM TOJBKO
HAaYMHAET CKJIAJbIBaThCSA; BO MHOIOM IOBeJdeHHe pe0eHKa elle CUTyaTHMBHO. Bmecte ¢ Tem
MOXXHO HaOJIOAaTh U CiIydad OTpPaHUYEHHUs COOCTBEHHBIX IMOOYXKIEHUN CcaMHM PEOEHKOM,
COIIPOBOXIAEMBbIE CIOBECHBIMM yKa3zaHUAMH. HaumHaeT pa3BuBaTbCs CaMOOLICHKA, MPU 3TOM
JI€TH B 3HAUUTEJIbHOW Mepe OPUEHTUPYIOTCS Ha OLEHKY Bocnurtaress. [IpoaomkaeT pa3BuBaTbCs
TaKKe MX MOJIOBas MASHTU(UKALMSA, UYTO MPOSBISETCS B XapaKTepe BhIOMPAEMbIX UTPYILEK U
CIOJKETOB.

Cpennss rpynna
(ot 4 10 5 n1€T)

B urpoBoil AeATENBHOCTH NE€TE€W CPENHETO JOIIKOJIBHOIO BO3pPACTa MOSBISIOTCS POJIEBBIE
B3auMoJieiicTBusl. OHM yKa3bIBAIOT HA TO, YTO JOUIKOJBHUKH HAYUHAIOT OTIENATH Ce0sl OT
NPUHATON ponu. B mpouecce urpsl pojd MOTYT MEHAThCA. WrpoBble NEWCTBUS HAYMHAOT
BBINOJIHATBCSA HE PAM HUX CaMUX, a PaJHd CMBbICIA UTPbl. [IpoUCXOUT pa3eneHne UrpoBbIX U
peaNbHbIX B3aUMOJICUCTBUN JIETEM.

3HAYUTENLHOE Pa3BUTHE TMOJy4yaeT M300pa3uTeNbHas JesITeNbHOCTh. PUCYHOK CTaHOBUTCS
MpEeIMETHBIM U JEeTalM3UPOBAHHBIM. [ 'paduueckoe M300pakeHHE YEIOBEKAa XapaKTepU3yeTcs
HAJIMYMEM TyJIOBMIIA, TIJa3, pra, HOCA, BOJOC, HHOrJAa OJEXKIbl U €€ JeTajeu.
CoBeplieHCTBYeTCSl TeXHHYECKasi CTOPOHA M300pPa3sHUTEbHOH JAeATeIbHOCTH. JleTn Moryt
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pUCOBaTh OCHOBHBIE TE€OMETPHUYECKHE (UTYpHl, BBIpE3aTh HOXHULAMH, HAKJIEHBATh
U300paxxeHus Ha Oymary u T. II.

YcnoxHsercs koHcTpynpoBaHue. [locTpoiiku MoryT Bkito4ars 5-6 neraneid. @opMupyrorTcs
HaBBIKM  KOHCTPYHpPOBAHHMS TI0 COOCTBEHHOMY 3aMbICly, a TakXke IUIaHUPOBaHHE
[IOCJIE0BATEIBHOCTU JCUCTBUM.

JBurareqbHas cdepa pebeHka XapakTepu3yercsl NO3UTHBHBIMH HW3MEHEHHSIMH
MEJIKOH M KPYNHOW MOTOPHMKM. Pa3BUBaIOTCS JOBKOCTh, KOOpAMHAUMS JBH>KEHUH. JleTn B
3TOM BO3pacTe Jydllle, YeM MJIa/IIue JOUIKOJIbHUKH, YIEPKUBAIOT PAaBHOBECUE, IIEPELIaruBaoT
yepe3 HeOOJIbIINE Tperpaibl. Y CIOKHIIOTCS UTPBI C MSUOM.

K KoHIly cpeiHero JI0IIKOIbHOIO BO3pacTa BOCHPUATHE JETENH CTAHOBUTCA 00JIE€ pa3BUTHIM.
OHu OKa3bIBAIOTCS CLIOCOOHBIMU Ha3BaTh (POpPMY, Ha KOTOPYIO MOX0X TOT WJIM MHOM IpEaMeT.
MoryT BBIUJIEHATHh B CIOXKHBIX 00BEKTax MPOCThie GOPMBI U U3 MPOCTHIX (POPM BOCCO3/1aBaTh
CIIOXHBIE OOBEKThl. JleTn crnocoOHBl YHNOPSAAOYUTH TPYINIBI IMPEAMETOB IO CEHCOPHOMY
MPU3HAKy — BEJIMYMHE, IIBETY; BBIIEIUTHh TaKUE MapaMeTphl, KaK BBICOTA, JJIMHA U IIHPHUHA.
CoBepIIeHCTBYETCSl OPUEHTAIUS B IPOCTPAHCTBE.

Bo3spacraer o6beM mamsatu. Jletu 3anomuHaroT 10 7-8 Ha3BaHuil npeametroB. Haumnaer
CKJABIBATLCS TPOU3BOJIbHOE 3allOMMHAHMe: JETH CIOCOOHBI MPUHATH 3a37ady Ha
3allOMUHAaHUE, MOMHST MOPYYEHHUS B3POCIBIX, MOTYT BBIYUUTh HEOOIBIIOE CTUXOTBOPEHUE U T. 1.

Haunnaer pazBuBarbcsi 00pa3Hoe MbllLIeHHe. JleTH cOCOOHBI MCMONb30BaTh MPOCTHIE
CXE€MaTU3UPOBaHHbIE W300pa)K€HUs Ui pEIIeHUs HECIOKHBIX 3a4ay. J[ONIKOJBHUKH MOTYT
CTpOUTH IO CXEMe, peliaTh JabupuHTHBIE 3aAauu. Pa3BuBaeTcs mpensocxuuieHue. Ha ocHose
MIPOCTPAHCTBEHHOTO PAaCIOJIOKEHHUST OOBEKTOB JI€TM MOTYT CKa3aTh, UYTO IPOU30HIET B
pe3ynbraTe uX B3auMmozencTBHs. OAHAKO IPU ATOM UM TPYAHO BCTaTh HA MO3MUIMIO JIPYTOro
HaOMroAaTelNs U BO BHYTPEHHEM IIJIaHE COBEPIIUTH MBICJIEHHOE MpeoOpa3oBaHue obpasa.

Jlnst nmereir »TOrO BO3pacTa OCOOCHHO XapakTepHbl u3BecTHbIe (eHomenbl K. [Imaxe:
COXpaHEHHE KOJIMYecTBa, 00beMa M BelnuuuHbl. Hampumep, eciu UM npeabsaBUTh TPU YEPHBIX
Kpy)XKa U3 OymMaru i ceMb O€bIX KPY)KKOB U3 OymMaru u cripocuTh: «Kakux KpyxKKoB 00bIIe —
YEPHBIX WK OeNbIX?», OOJIBIIMHCTBO OTBETAT, YTO Oenbix Oombine. Ho ecnu cipocuts: «Kaknx
0oJIbIIIe — OENBIX I OYMa)KHBIX ?», OTBET OYJET TaKUM K€ — OO0JIbIIe OebIX.

[Iponomxaer pa3BuBathbcsi BooOpakeHue. DOPMHUPYIOTCS TaKHe €ro OCOOCHHOCTH, Kak
OpUTHHAJILHOCTh M MPOU3BOJBHOCTh. JleTH MOTYT CaMOCTOSITENbHO NPUIYyMaTh HEOOJBIIYIO
CKa3Ky Ha 3aJJaHHYIO TEMY.

VYBenuuuBaercs  yCTOMYMBOCTH,  BHUMaHHS. PeGeHKy  oKka3blBaeTcsi  JOCTYHMHOM
COCpPEIIOTOYCHHAsI JIeATEeILHOCTh B TeueHue 15-20 Mmunyt. OH cmocoOeH yJaep>KUBaTh B MaMSITH
IIPH BBITIOJIHEHUHU KaKUX-JIMOO JeMCTBHI HECI0KHOE YCIOBHE.

B cpeaneM [OIIKOJIBLHOM BO3pAacTe YIY4YIIAeTCsl MPOU3HOIICHHWE 3BYKOB U TUKIUA. Peub
CTAHOBUTCH MpPeIMEeTOM AKTHBHOCTH JeTeil. OHU yZauHO MMUTHUPYIOT T0JIOCa KUBOTHBIX,
MHTOHAIIMOHHO BBLIEISIIOT PeYb TEX WM MHBIX MepcoHaxeil. lHTepec BBI3BIBAIOT PUTMHUYECKAS
CTPYKTYypa pedu, pudMsbl.

Pa3BuBaercs ~ rpaMmaruyeckas ~— CTOpOHA  pEYH. JIOUIKOJIBHUKA ~ 3aHUMAIOTCA
CJIIOBOTBOPYECTBOM Ha OCHOBE I'paMMaTHYECKHX MpaBuil. Peus nereit mpu B3auMOICHCTBUM APYT
C JpPYroM HOCHUT CHUTYaTUBHBIM XapakTep, a 0puU OOIIEHMH C B3pOCIBIM CTAHOBUTCA
BHECUTYaTUBHOM.

H3mensiercst conep:kanue o0meHHs pedeHKa M B3pocaoro. OHO BBIXOIUT 3a IPEIEIIbI
KOHKpPETHOM CHTyallMd, B KOTOpPOHl oOKa3biBaeTcsi peOeHOK. Beaymmm cTraHoBHTCSA
NMo3HaBaTeJbHbIH MOTUB. MHpopMarus, koTopyto peGeHOK MoJydaeT B IMpolecce OOIIeHHs,
MOJKET OBITh CJIOKHOW M TPYAHOM JUIs MOHMMaHUs, HO OHA BBI3BIBAET y HETO MHTEPEC.

Y nereit ¢opmupyercs moTpeOHOCTh B YBRXKEHHH CO CTOPOHBI B3pOCIOro, M HHUX
OKa3bIBA€TCSl 4YpPE3BbIYAMHO BAXXHOW €ro moxsaja. OJTO NPHUBOJUT K HX IOBBIIIEHHON
oOumunBocTH Ha 3amevyaHus. [loBbIlIeHHAss 0OMIYMBOCTH MpeACTaBJseT c000 BO3pPaCTHOM
(¢enomen.
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B3auMoOTHOIIEHUSI CO CBEPCTHHKAMHU XapaKTEPHU3YIOTCS W30MPATEIhbHOCTBIO, KOTOpas
BBIPAXKACTCS B MPEANOYTCHUN OMHUX HeTeil apyrum. [IosBIAIOTCS MOCTOSHHBIE MapTHEPHI MO
urpam. B rpynnmax Ha4YMHAWOT BbLAEJATHCA Juaepbl. [loABJIAITCH KOHKYPEHTHOCTb,
copeBHOBaTeNbHOCTh. [lociennssi BakHa JUIsi CpaBHEHHMsS ceOsi C JPYrMM, UYTO BEAET K
pasButHIO 00pa3a S pebeHka, ero JeTaau3aiuy.

OcHOBHBIE JIOCTH)KEHHSI BO3pacTa CBsSI3aHBl C Pa3BUTHEM HWIPOBOM JIEATEIbHOCTH;
MOSIBIICHUEM PpOJIEBBIX M pEAbHBIX B3aUMOJCHCTBUN; C pPa3BUTHEM H300pa3UTEIBHON
NESTETPHOCTH; KOHCTPYMPOBAHHEM II0 3aMBICIy, IUIAHUPOBAHUEM; COBEPIICHCTBOBAHUEM
BOCIIPHUSITHS, PAa3BUTHEM OOpa3HOrO0 MBINUJICHHS W BOOOPAKEHUS, OSTONECHTPUYHOCTHIO
MMO3HABATEILHOM MO3UIIMK; PA3BUTUEM MMaMITH, BHUMAHUS, PEUH, [MO3HABATEIILHOM MOTHBAIIHNH;
(dhopMHUpOBaHHEM TMOTPEOHOCTH B YBAKCHHUH CO CTOPOHBI B3POCIIOTO, MOSBICHUEM OO TIMBOCTH,
KOHKYPEHTHOCTH, COPEBHOBATEILHOCTH CO CBEPCTHUKAMHM; NATbHEHIITNM pa3BuTHeM obOpaza S
pebeHka, ero eTaan3ainei.

Crapmasi rpynna
(ot 5 10 6 J1€T)

JleTu 1mecToro rojia )KU3HHM yXKe MOTYT PaclpeeaTh PO A0 Hadajaa Urpbl U CTPOUTH CBOE
MOBEJIeHNEe, TPHUACPKUBAsICh poiu. HrpoBoe B3aMMOJCHCTBHE COMPOBOXKIACTCS PEUbIO,
COOTBETCTBYIOIIEH U MO COAEPKAHUIO, U MHTOHAIIMOHHO B3STOUM posik. Peub, compoBoxaaronias
peanbHble OTHOIIEHUS AETEH, OTIMYAeTCs OT pOJEBOM peud. JleTM HauMHAIOT OCBaWBaTh
COIMAIIbHBIC OTHOIICHUS ¥ TOHWMATh TMOJYMHEHHOCTh TO3HIMH B Pa3jIUYHBIX BHUIAX
JESTETFHOCTH B3POCHBIX, OJTHA POJIM CTAHOBSTCS I HHUX 0oJiee MPUBIICKATEIHHBIMH, YeM
npyrue. Ilpu pacnpeneneHun posiel MOTYT BO3HUKaTh KOH(IMKTBI, CBS3aHHBIE C
cybopauHamueit posieBoro noseaeHus. Habmogaercss opranu3anusi UTpOBOTO MPOCTPAHCTBA, B
KOTOPOM BBIJICNISIFOTCS CMBICJIOBOM «1IeHTp» U «mnepudepus». (B urpe «bompHHIa» Takum
IIEHTPOM OKa3bIBaeTCs KaOWHET Bpauda, B urpe «llapumkmaxepckas» — 3all CTPWIKKH, a 3aj
OKMJIaHWUsI BBICTYMAeT B KadecTBe mepudepuu UrpoBOTO NpocTpaHCTBA.) JleWcTBusi nered B
UTpax CTAHOBSATCS Pa3HOOOpPAa3HBIMHU.

Pa3BuBaeTcst n300pasuTenbHas ACITEIBHOCTD JETe. JTO BO3pacT HanboJiee aKTUBHOIO
pucoBaHusi. B TeueHue rojga NeTH CHOCOOHBI CO3JaTh JIO JABYX THICSY PHCYHKOB. PHCyHKH
MOT'YT OBITh CaMBbIMU Pa3HBIMH IO COJIEP)KAHHUIO: ATO W JKM3HCHHBIC BIEYATICHUS ICTCH, W
BOOOpakaeMble CHUTyallMM, W WUIIOCTpaluu K QmibMaM U KHuraM. OOBIYHO PHUCYHKH
MPEACTABIISIIOT COO0N CXeMaTHYHBIC N300PKEHHS PA3IMYHBIX 00BEKTOB, HO MOTYT OTJIMYAThCS
OPUTMHAJIBHOCTHI0 KOMIIO3MIIMOHHOTO pEIICHUs, TepeaBaTb CTAaTUYHbIE M JUHAMHYHbBIC
OTHOIIEHUS. PUCYHKM TpHOOPETAIOT CIOKETHBIM XapakKTep; JOCTaTOYHO YacTO BCTPEYAIOTCS
MHOTOKPAaTHO TOBTOPSIOIINUECS CIOXKEThl C HEOOJBIIUMH WIIM, HAIPOTHB, CYIIECTBECHHBIMH
n3MeHeHussMH.  M300pakeHHME  YeloBeKa CTAaHOBUTCA  Oojiee  JICTAJM3MPOBAHHBIM U
NponopuUMOHANbHBIM. [l0 PUCYHKY MOXHO CyIuTh O TIOJIOBOM MPUHAUIEKHOCTH U
AMOIIMOHAIIBHOM COCTOSTHUU U300paKEHHOTO YEIOBEKA.

KonctpynpoBanue xapakTepu3yeTcsi YMEHHUEM AaHAJIMW3UPOBATH YCIOBHS, B KOTOPBIX
MPOTEKAET ATa AEATEIbHOCTh. JIeTH UCMONB3YIOT U HA3bIBAIOT PA3JIMUHBIE JI€TAIU JEPEBSIHHOTO
KOHCTpYKTOpa. Moryr 3amMeHuTh JAeTajld NOCTPOMKM B 3aBUCUMOCTH OT HMMEIOLIErocs
Matepuana. OBJiaIeBalOT 0000IIEHHBIM CIOc000M 00c/ie0BaHus 00pa3ua. /et crnocoOHBI
BBIJIEJISITh OCHOBHBIE YacTU MpeAnojaraeMoil noctpoilku. KOHCTpyKTHMBHAsi /1eATEeJNbHOCTH
MOJKET OCYILIECTBJISTHCH HA OCHOBE CXeMbl, IO 3aMbICady W 10 ycaoBusM. [lossisercs
KOHCTPYMPOBAHHE B XOJI€ COBMECTHOM JI€ATETBLHOCTH.

JleTn MOTYT KOHCTpyMpOBaTh W3 OyMaru, CKJIaJbIBasi €e B HECKOJbKO pa3 (ABa, YeThIpE,
ecTh Crubanwuii); u3 MpupogHOro Mateprana. OHU OCBaMBAIOT JBa CIIOC00a KOHCTPYHPOBAHUS:
1) or mnpupomHOro Marepuana K XyHAOXKXECTBEHHOMY 00pazy (peOeHOK «JoCTpauBaeT
MIPUPOJIHBIN MaTepHall 0 LEIOCTHOTO 00pasa, JOTMOJHSAS €r0 pa3jMYHbIMH JETalsMU); 2) OT
XYI0KECTBEHHOTO 00pa3a K MPUPOJHOMY MaTepHrainy (peOeHOK moa0upaeT He0OXOAUMBIH MaTe-
pua, Ui TOro 4TOOBI BOIUIOTUTH 00pa3).

[IpomomxaeT COBEpIICHCTBOBATHCS BOCIPHUATHE 1BETA, (DOPMBI M BEIMYUHBI, CTPOCHUS
MPEAMETOB; CUCTEMATU3UPYIOTCS TpeacTaBieHus AeTeil. OHU Ha3bIBalOT HE TOJBKO OCHOBHBIE
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[[BeTa M WX OTTCHKH, HO M MPOMEXKYTOUYHBIC IIBETOBHIE OTTCHKH; (OPMY MPSIMOYrOJbHUKOB,
OBAJIOB, TPEYrOJBbHUKOB. BOCTIpHHIMAIOT BETMYUHY 0OBEKTOB, JIETKO BBICTPAUBAIOT B PsIi — IO
BO3pACTaHHIO MM YOBIBaHUIO — /10 10 pa3IWYHbIX MPEIMETOB.

OpHako AeTH MOTYT HUCIBITHIBATH TPYAHOCTH MPU aHAIN3€E MPOCTPAHCTBEHHOTO TOJIOKEHUS
O0OBEKTOB, €CIIM CTAJKUBAIOTCS C HECOOTBETCTBHEM (OPMBI M HUX MPOCTPAHCTBEHHOTO
pacroyioKeHusi. JTO CBUJICTENBCTBYET O TOM, YTO B PA3IMYHBIX CUTYAlUSX BOCHPHUSATHE
MPEJCTaBIsAeT sl JIOIIKOJBHUKOB HW3BECTHBIE CIOXKHOCTH, OCOOCHHO €CIM OHH JIOJIKHBI
OJIHOBPEMCHHO YYHTHIBATH HECKOJIKO PA3IMYHBIX M IPH 3TOM IPOTHBOIIOJIOKHBIX TPH3HAKOB.

B crapmem A0MKOIBHOM BO3pAacTe MPOJOKAET pa3BUBATHCS 0Opa3Hoe MbluieHue. Jletn
CIOCOOHBI HE TOJIKO PEIIUTh 33/Ja4dy B HATJISTHOM IUIAHE, HO M COBEPIIUTH MPeoOpa3oBaHuUs
00BEKTa, yKa3aTh, B KAKOW MOCIIEAOBATEILHOCTH OOBEKTHI BCTYIST BO B3aMMOJACHCTBHE H T.1.
OnHako MOAOOHBIE PEHICHNsT OKaKYTCs MPABHJIBHBIMU TOJBKO B TOM CIydae, € JeTH OyayT
NPUMEHSTh a/IeKBATHBIC MBICIUTENbHBIE cpeacTBa. Cpeau HHUX MOXHO BBIJCTHUTH CXeMa-
TU3UPOBAaHHBIE TPEICTABICHUS, KOTOPBIE BOZHUKAIOT B MPOIECCE HATJISTHOTO MOJIEIMPOBAHHS;
KOMIUIEKCHBIC TIPEJICTABIICHUS, OTPAXKAIOIIUE NPEACTABICHUS NETe O CHCTEeME NPU3HAKOB,
KOTOPBIMH MOTYT 00JIafaTh OOBEKTBHI, a TaKKe TMPEICTABICHHs, OTPAKAIOUINE CTaIUH
npeoOpa3oBaHUs PAa3MYHBIX OOBEKTOB U  SBJICHHUN (TIPEACTABICHUS O UUKIMYHOCTH
M3MEHEHWI): TIPE/ICTABJICHUSI O CMEHE BPEMEH roJia, THS W HOYH, 00 YBEIMYCHUH U YMECHBIICHUN
00BEKTOB B pe3yNbTaTe pPa3IMYHBIX BO3JCHCTBHIA, MPEACTABICHHUS O Pa3BUTUH M T.1. Kpome
TOr0, MPOAOJIZKAIOT COBEPIICHCTBOBATHLCHA 00001IEHNUSI, YTO SIBJISIETCH OCHOBOW CJIOBECHO-
JIOTHYECKOI0 MbIILIeHUs1. B TOMIKOIRHOM BO3pacTe y JeTel ele OTCYTCTBYIOT MPEICTaBICHUS
0 Kjaccax 0OBEKTOB. JleT TpynmupyroT 0OBEKTHI IO MPHU3HAKAM, KOTOPBIE MOTYT H3MEHSThHCS,
OJTHAKO HAYMHAIOT (POPMHUPOBATHCS OTIEPAIMH JIOTHYECKOTO CIOKECHUS M YMHOXKEHUS KIIaCCOB.
Tak, HampuMep, crapiive MOUIKOJIBHHKH TPU TPYNIHPOBKE OOBEKTOB MOTYT YYHTHIBATh JIBa
MpU3HaKa: 1BeT U Gpopmy (MaTepua) u T.1.

Kak mokazanm mccienoBaHHs OTEUYECTBEHHBIX ICHXOJIOTOB, IETH CTAPIIETO JOIIKOJIHHOTO
BO3pacTa CHOCOOHBI pAacCy)XIaTh W JaBaTh aJCKBATHHIC NPUYHHHBIC OOBSCHEHHS, CCIIH
aHAJM3UPyEeMbIE OTHOIICHHUS HE BBIXOIAT 32 MPEIEIbl UX HATJISAHOTO OTBITA.

PazButne BOOOpaskeHHWsI B O3TOM BO3pacTe TMO3BOJSET JAETAM COYHHATH JIOCTaTOYHO
OpUTHHAIBHBIC ¥ TIOCJIEIOBATEIBHO pPa3BOpAUMBAIOIIMECS HCTOPUH. BooOpaxkenue Oymet
AKTHBHO Pa3BHBATHLCS JHUINb NMPH YCJIOBHHM TPOBEIECHHS CINENHAJLHOW PadoThl MO ero
AKTHBH3AIUH.

[IponomkaroT pa3BUBaThCS YCTOWYHBOCTD, PACHPEICICHUE, MTEPEKII0Yae- MOCTh BHUMAHHSL.
HabGnromaercst mepexoj1 OT HEPOU3BOJILHOTO K MTPOU3BOJILHOMY BHUMAaHHUIO.

[IponomkaeT coBepIIEHCTBOBATHCS pPedb, B TOM YHCIE €€ 3BYKOBas CTOpoHa. JleTw Moryt
MPaBUJIBHO BOCHPOM3BOJUTh WIMIAIIKE, CBHUCTSAIIME KM COHOPHBbIC 3BYKH. Pa3BuBaroTCs
(hOoHEMaTHYECKUI CIIyX, WHTOHAIIMOHHAS BBIPA3UTEIILHOCTh PEYM IPH UYTCHHH CTUXOB B
CHO’KETHO-POJICBOM UT'PE U B MOBCETHCBHOM JKU3HU.

CoBeplICHCTBYETCSI TPAMMATHYECKUH CTpO peud. JeTH HCIOJB3yIOT MPAaKTHYECKH BCE
YacTH pPEeYd, aKTUBHO 3aHUMAIOTCS CIIOBOTBOPYECTBOM. borade CTaHOBHTCS JICKCHKA: aKTUBHO
WCIIOJIb3YIOTCSl CHHOHHUMBI M aHTOHUMBI.

PasBuBaercsi cBsizHas peub. JleTH MOTYT MepecKa3blBaTh, pPacCKa3biBaTh [0 KapTUHKE,
nepenaBas He TOJBKO TJIaBHOE, HO U JIeTalu.

JIOCTIDKEHHMsST 3TOr0 BO3pacTa XapaKTepPU3YIOTCS paclpeiesieHHeM posieil B HUIPOBOM
NEeSITeNbHOCTH; CTPYKTYPUPOBAHHEM WIPOBOTO MPOCTPAHCTBA; JalIbHEUIIUM pa3BUTHEM
M300pa3UTEeNbHON AEATeTbHOCTH, OTINYAIONICHCS BBICOKOM MPOAYKTUBHOCTHIO; TIPUMEHEHUEM B
KOHCTPYHPOBaHUU OOOOIIEHHOTO criocoba oOcienoBaHus 00pasiia; YCBOSHHEM 000O0IIEHHBIX
croco0o0B M300pakeHus MPEIMETOB OJIMHAKOBOI (POPMBI.

Bocrmpusitie B 9TOM BO3pacTe XapaKTepU3YETCs aHAIM30M CIOXKHBIX (POpM OOBEKTOB;
pa3BUTHE MBIIIICHHS COTIPOBOKJAETCS OCBOCHHEM MBICIUTEIBHBIX CPEICTB
(cxemMaTH3UPOBAHHBIE TMPEJCTABJICHHS, KOMIUIEKCHBIE TPEACTABICHUS, TMPEACTABICHUS O
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IUKIMYHOCTH HM3MEHEHUil); pa3BUBAIOTCS yMeHHE 0000I1aTh, NPUYUHHOE MBIIUICHUE,
BOOOpakeHHe, IPOU3BOJILHOE BHUMaHUE, pedb, 00pa3 Sl.

IloaroroBuTeIbHAA K MIKOJIE rpynmna (oT 6 xo 7 Jer)

B croxeTHO-posieBBIX HWrpax MAETH MOJATOTOBUTEIBHOM K IIKOJE TPYIINbl HAYUHAIOT
OCBaMBaTh CJOKHBIE B3aMMOJICHCTBUS JIIOJIEH, OTpakarollue XapaKTepHbIC 3HAYMMBIC
KU3HCHHBIC CHTYAIlMH, HAIPUMED, CBaab0y, poxkaeHue pedeHka, 00Jie3Hb, TPYAOYCTPOHCTBO U
T.J.

HUrpoBble neiicTBusl JeTeil CTAHOBATCA 00Jiee CJI0KHBIMHM, 0OpeTaroT OCOOBIN CMBICT,
KOTOPBIA HE BCErJa OTKpBIBaeTCs B3pociiomy. MrpoBoe mpocTpaHCTBO yClOxHseTca. B Hem
MOXKET OBITh HECKOJIBKO IIEHTPOB, KaXIBIH W3 KOTOPBHIX IMOJJICPKUBACT CBOIO CHOKCTHYIO
nuHuto. [lpu 5ToM AeTH COCOOHBI OTCIIEKHUBATH TOBEJACHUE MApPTHEPOB IO BCEMY HTPOBOMY
MPOCTPAHCTBY U MEHSATHh CBOE TOBEJCHHE B 3aBUCHMOCTH OT MeCTa B HeM. Tak, peOeHOK yxke
oOparraeTcst K MpoaaBIly HE MPOCTO KaK MOKYIAaTelb, a KaK MOKyHaTeib-MaMa HJIM TTOKYMaTelb-
modep u T.0. McronHenne ponu akieHTUPYeTCs HE TOJIBKO CaMOU POJIbIO, HO U TE€M, B KaKOU
YacTH WIPOBOTO TMPOCTPAHCTBA 3Ta POJb BOCHPOU3BOAUTCS. Harmpumep, HUCHONHSS POJIb
BOJUTENS aBTOOyca, peOEHOK KOMaHIyeT maccaxupaMmu u noauuHsercs uncnekropy ['MBJIL.
Ecnu noruka urpel TpeOyeT MOsBICHUS] HOBOW POJIH, TO peOEHOK MOXET IO XOJIy UTPHI B3STh HA
ce0si HOBYIO pOJIb, COXPAaHHMB TPH 3TOM pOJib, B3ATYIO paHee. JleTH MOryT KOMMEHTHPOBATh
WCTIOJTHEHUE POJIM TEM HJIM WHBIM YYaCTHUKOM UTPBHI.

OO0passl U3 OKpYKAOIIEH KU3HU U JIUTEPATYPHBIX MPOU3BEACHHM, TIEpeaBaeMble JEThbMU B
M300pa3UTENLHON NIeATENTbHOCTH, CTAHOBATCS ciokHee. PUCyHkH mnpuoOperaoT O0oJiee
AeTAIM3HPOBAHHBIH XapakTep, o0Ooraimaercsi WX IBeToBasi ramma. bojee sSBHBIMU
CTAHOBATCA pa3IMyusl MEXKIAYy PUCYHKAMHM Malb4YMKOB M JEBOYEK. MalbuuKu OXOTHO
M300paxaroT TEXHUKY, KOCMOC, BOCHHbIE ACUCTBUA U T.N. JIeBOUKH OOBIYHO PUCYIOT >KEHCKHE
00pa3bl: mpHUHIlECC, OanepuH, Moeel u T.1. YacTo BCTpeuaroTcsi U OBITOBBIE CIOKETHI: Mama U
JI0YKa, KOMHaTa H T.JI.

N300paxkeHne  dyenmoBeKka  CTAHOBHUTCA  eme  Oojiee  JETaJUM3UPOBAHHBIM U
nponopuroHanbHbIM. [losSBISIIOTCS manblbl Ha pykKax, Ijiasa, poT, HOC, OpOBH, MOIOOPOIOK.
Opexa MOXKeT ObITh YKpallleHa pa3TIuYHbIMU JACTAISIMH.

[Ipy mnpaBUIBLHOM MEAArOTMYECKOM  IMOAXOJE Y  JIOUIKOJBHUKOB  (HOPMHUPYIOTCS
XYZ0KECTBEHHO-TBOPUECKHUE CIOCOOHOCTH B U300pa3UTENBHOM NESTEbHOCTH.

K mnoaroroBuTensHOM K MIKOJIE TpyNIe JE€TH B 3HAYUTEIBHOW CTENEHHM OCBAaMBAIOT
KOHCTPYHpPOBAaHHUE U3 CTPOUTENIbHOr0 Mmartepuana. OHu CBOOOJHO BIIAJICIOT O00OOLIEHHBIMU
crocobaMy aHanM3a Kak M300pakKeHU, TaK M MOCTPOEK; HE TOJBKO aHaJIM3UPYIOT OCHOBHBIE
KOHCTPYKTHUBHBIE OCOOEGHHOCTU Pa3UYHBIX JAeTajeil, HO U ONpeAesioT uX (opMy Ha OCHOBE
CXOJICTBA CO 3HAKOMBIMHU UM OOBEMHBIMU mpeameramu. CBOOOHBIE MOCTPONKU CTAHOBATCS
CUMMETPUYHBIMU U HPONOPLUOHAIBHBIMU, HUX CTPOUTEIBCTBO OCYIIECTBISETCA Ha OCHOBE
3pUTEIBLHON OPUEHTUPOBKH.

Jletn OBICTPO M MPaBUIIBHO MOAOUPAIOT HEOOXoauMbIH MaTepuan. OHU JOCTATOYHO TOYHO
MIPEJICTaBISIOT ce0e MOCIeI0BaTENbHOCTh, B KOTOPOM OYyIeT OCYIIEeCTBIATHCA IMOCTPOMKa, U
MaTtepuan, KOTOPbId MOHAT0OUTCS [Jis €€ BBITIOJHEHHS; CHOCOOHBI BBHINMOJIHATH Pa3jidu4HbIe MO
CTEeNEeHN CJIOKHOCTH MOCTPOIKH KAaK 10 COOCTBEHHOMY 3aMbICJIY, TAK U M0 YCJIOBHSIM.

B »TOM BO3pacTe neTHM y)K€ MOIYT OCBOMTH CJIOKHbIe (OPMBI CJI0KEHHMS] M3 JHCTA
OyMaru ¥ npuayMbIBaTh COOCTBEHHBIC, HO 3TOMY UX HYKHO CIIEUAbHO 00y4aTh. JlaHHBIN BUA
JEeSITeNbHOCTH HE MPOCTO AOCTYIEH JACTSIM — OH Ba)KEH JUIS YTIyOIeHHs UX MPOCTPAHCTBEHHBIX
MPEJICTaBICHUN.

VYcnoxHseTcss KOHCTPYMpPOBAHHME U3 NPUPOAHOTO Marepuana. JlOIMIKOJIbHUKAM YxKe
JOCTYIIHBI 1[E€JOCTHBIE KOMIIO3UIIMM MO0 TIPEIBAPUTEIBLHOMY 3aMbICTy, KOTOpPBIE MOTYT
nepeiaBaTh CI0KHBIE OTHOIICHUS, BKIIOYATh (PUTYPHI JTOACH U KUBOTHBIX.

Y nereii mpoaoJKAaeT pa3BUBATHCS BOCHPHUSATHE, OJHAKO OHM HE BCErja MOTYT
OJIHOBPEMEHHO YYUTHIBATh HECKOJIBKO PA3IMYHBIX IPU3HAKOB.
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PazBuBaercsi 0O6pa3HOe MBIIIJICHWE, OJHAKO BOCIPOM3BEICHHE METPHYECKUX OTHOIICHHM
3aTpyJHEHO. DTO JIETKO IPOBEPUTH, NPEUIOKUB JIETSIM BOCIPOM3BECTH HA JHUCTE Oymaru
oOpa3sel, Ha KOTOPOM HAPHCOBAHBI JIEBITH TOYEK, PACIOJIOKEHHBIX HE Ha OJHOU mpsmoii. Kak
IIPaBUJIO, JIETH HE BOCIPOU3BOJAT METPUUECKUE OTHOLIEHUSI MEXAY TOUKAMU: IPU HAJIO0KEHUU
PUCYHKOB JIpYT Ha Jpyra TOYKU JETCKOTO PUCYHKA HE COBIIAJAIOT C TOYKaMU o0Opasia.

[IpoomxatoT pa3BUBaTHCSI HABBIKM OOOOIIEHUS U PACCYXACHUS, HO OHU B 3HAYUTEIILHON
CTENEHU OTPAaHUYMBAIOTCS HATJIAIHBIMU IIPU3HAKAMU CUTYaI1H.

[Iponomxaer pa3BuBaTbcs BOOOpaKEHHWE, OJHAKO YACTO MPUXOAUTCS KOHCTAaTUPOBATh
CHID)KEHME Pa3BUTHs BOOOpaK€HHs B 3TOM BO3pacTe€ B CPaBHEHHUHU CO CTaplieil rpynmnoi. IT1o
MOJKHO OOBSICHUTH Pa3MYHBIMH BIUSHHUSIMHU, B TOM YHCJIE M CPEJICTB MAacCOBOM MH(pOpMAINH,
MIPUBOIALIUMH K CTEPEOTUITHOCTH JETCKUX 00pa30B.

IIpoxosnxaer pazBUBaThcs BHUMAaHHE JOMKOJIbHUKOB, OHO CTAHOBUTCSI IPOU3BOJIHHBIM.
B HekoTOphIX BUAAX JEATEIBHOCTH BpeMs MPOU3BOJBHOIO cocpepoToueHus npocturaer 30
MUHYT.

Y  JOIIKOJPHHUKOB MPOAOJIKAET Pa3BUBAaThC pedb: €€ 3BYKOBas CTOPOHA,
rpaMMaTH4YeCKHil CTpOMl, Jekchka. Pa3BuBaeTcsi cCBsi3Hasd pedb. B BBICKa3bIBAHUAX JETEH
OTpaXkaroTCsl KaK pacIIUPSIOUINICS coBapb, Tak U XapakTep 00001eHn, GpopMupyomuxcs B
9TOM BoO3pacte. JleTh HAYMHAIOT aKTHUBHO YIOTPEOJATh OO0OOIIAIONINEe CYIIECTBUTEIBHBIC,
CUHOHHMBI, aHTOHUMBI, IIpUjIaraTeibHbIe U T. .

B pesynbrare mpaBuiIbHO OpraHU30BaHHON 00pa30BaTEIBHOM pabOTHI Y JETEH pa3BUBAIOTCS
JMaIoTHYecKas U HEKOTOPbIE BUAbI MOHOJIOTMUECKOH pedH.

B moaroroBuTensHOM K IIKOJIE TPYIIIE 3aBEPIIACTCS JTOIIKOJIBHBINA BO3pacT. Ero OCHOBHBIE
JOCTHKEHHSI CBSI3aHbI C OCBOEGHHMEM MHpa Belled Kak MpPeAMETOB YeIOBEYECKOW KYIbTYpHI;
OCBOEHHEM (OpM TMO3UTUBHOTO OOIIEHUS C JIIOAbMH; Pa3BUTHEM MOJOBOW HAECHTU(UKALINH,
(dhopMHUpOBaHHEM MO3UIUH IIKOIbHHKA.

K xoHI1y n0omkoapHOro Bo3pacta peOeHOK 00J1a1aeT BHICOKUM YPOBHEM IMO3HABATENILHOTO U
JIMYHOCTHOTO Pa3BUTHS, YTO NO3BOJISIET EMY B JTaJIbHEHIIIEM YCIIEIIHO YUUTHCS B IIKOJIE.

1.2 INTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI OCBOEHUS ITPOI'PAMMBI

]_[eJ'IeBBIe OPUCHTHUPBI HEC ITOAJICKAT HeHOCpeHCTBeHHOﬁ OLCHKE, B TOM YHCJIC B BHIAC
nenaromquKoﬁ ANarioCTHuKHU (MOHI/ITopI/IHFa), N HEC ABIAKOTCA OCHOBAaHUEM [JId HX
(bOpMaJ'IBHOFO CpaBHCHU C p€aJIbHBIMHA JOCTHXKCHUAMU ,Z[eTefI.

LlesieBbIe OpHEHTUPDI

1.2.1 IleneBble OPUEHTHPHI 0OPa30BaHUs B PAHHEM BO3pacTe

« PeOeHOK uHTEpecyeTcss OKpYKAIOIIMMU IpeIMEeTaMHd M aKTHBHO JEHCTBYET C HHUMU;
SMOILIMOHAJIBHO BOBJIEYEH B JICHUCTBUSA C MIPYLIKAMHU U JAPYTUMHU IPEIMETAMH, CTPEMMTCS
IIPOSIBJIATH HACTOMYMBOCTD B JOCTMIKEHUH PE3YIbTaTa CBOMX JIEHCTBUH.

« Ucnonp3yer cnenuduueckue, KylbTypHO (PUKCHPOBAHHBIE NPEIMETHbIE JAECHCTBUS, 3HAET
Ha3HauyeHHUe OBITOBBIX NMPEIMETOB (JIOKKHU, pacyeckH, KapaHJalla U Mp.) U YMEET MOJIb30BaThCs
umMu. Brnaneer mnpocTtedmMMu  HaBBIKAMHM  CaMOOOCIY)KHUBAHHS, CTPEMHUTCS HPOSBIATH
CaMOCTOSTEJILHOCTh B OBITOBOM M MI'POBOM HOBEJICHUU; MPOSIBIIIET HABBIKU OIPSITHOCTH.

« [IposiBnsieT oTpHUIIaTeNbHOE OTHOIIEHHE K IPyOOCTH, KaJHOCTH.

+ CobOmroaeT npaBuia 3J1€MEHTApPHOM BEXKIMBOCTHU (CAMOCTOSTENILHO WM MO0 HATOMUHAHHIO
TOBOPUT «CTAacuO0», <«3IPaBCTBYWTE», «JO CBHUJAAHUS», «CIIOKOHHONH Houm» (B ceMbe, B
IpyIIe)); UMeeT NepBUYHbIC MPEACTABICHUS 00 AIeMEHTApHBIX MTPAaBUIIaX MOBEACHUS B JETCKOM
cazy, 10Ma, Ha YIIUIE U cTapaeTcs coOIroaTh UX.
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« Bnayjeer akTUBHO# peublo, BKIIOUYEHHOW B OOIIEHHE; MOKET 00paIiaThCsi ¢ BOIPOCAMU H
pocs0aMu, MOHUMAET Pedb B3POCIBIX; 3HAECT HA3BAHHs OKPYXAIOIIUX MPEIMETOB U UTPYIIEK.
Pedb cTaHOBUTCS MOJIHOLEHHBIM CPEICTBOM OOIICHUS C IPYTUMH JIETHMH.

« CrpeMHTCS K OOIIEHHIO CO B3POCIBIMH M aKTUBHO MOJPaXaeT UM B JBUKCHHUAX U
NEUCTBUSX; TOSABISIOTCS WIPBI, B KOTOPBIX PEOCHOK BOCIPOU3BOJIUT JEHCTBUS B3POCIIOTO.
OMOIMOHATIBHO OTKJIMKAETCS Ha UTPY, IPEII0KEHHYIO B3pOCIIbIM, IPUHUMAET UTPOBYIO 3ajauy.

* [IposiBisieT uHTEpeC K CBEPCTHHKAM; HAOJIONACT 3a UX ACUCTBUSIMHU M IOJPAXKAET HM.
VYMmeeT urpath psiioM €O CBEpCTHUKaMHU, He Memias uM. lIposiBiseT mHTEpec K COBMECTHBIM
Urpam HeOOJIBITUMH TPYITIAMH.

* [IposiBisieT MHTEpeC K OKPYKAWOLIEMY MHPY HPUPOJbI, C HHTEPECOM Y4acTBYeT B
CE30HHBIX HAOIIOICHUSAX.

« [IposiBisieT uHTEpEC K CTUXaM, MECHAM U CKa3KaM, pacCMaTPUBaHUIO KAPTUHOK, CTPEMUTCS
JBUTAThCS O] MY3bIKY; SMOLIMOHAIBHO OTKJIMKAETCS Ha pa3IU4HbIe IPOU3BEICHUS KYJIbTYpPbl U
HCKYCCTBa.

« C MOHMMAaHMEM CIIETUT 3a JEHCTBUSMU IepoeB KyKOJBHOIO TeaTpa; MpOsBISET KeJIaHHe
y4acTBOBATh B TE€ATPATM30BAHHBIX U CIOKETHO-POJIEBBIX Urpax.

 [IposiBasier  mHTEpec K  NPOAYKTUBHOM  NIE€ATENBHOCTHM  (pUCOBAaHME,  JIETIKa,
KOHCTPYHpPOBaHUE, alllJINKaLKs).

* YV pebGeHka pa3BuTa KpymHass MOTOpPUKA, OH CTPEMUTCS OCBaMBaTh Pa3IMYHbIE BH/IBI
nBUKeHHH (Oer, J1a3aHbe, nepemaruBanue U np.). C HHTepecoM ydacTBYET B MOABMXKHBIX MIpax
C MPOCTBIM COJIEPKAHUEM, HECTIOKHBIMU JIBUKECHHUSIMH.

1.2.2 lleneBble OpHeHTHPHI HA ITalNe 3aBeplLICHUs

JAOIIKOJbHOT0 00pa3oBaHUsA

* PeOeHOK OBJa/ieBacT OCHOBHBIMH KYJIBTYPHBIMH CPEICTBAMH, CIIOCOOAMHU NESITEIHHOCTH,
MPOSIBISICT WHUIIMATHBY M CaMOCTOSITEIIBHOCTh B pa3HBIX BUAAX MACATEIBHOCTH — WIPE,
OOIICHNH, TI03HABATEIILHO-UCCIIEIOBATEIILCKOW I TEIFHOCTH, KOHCTPYHMPOBAHHUW W [Ip.;
criocoOeH BBIOMpATh cebe poJI 3aHATHH, YIAaCTHUKOB 10 COBMECTHOM JCSITCIIBHOCTH.

* PeOeHOK 00s1a1aeT ycTaHOBKOW TOJIOKHTEIBHOTO OTHOIICHHS K MHpPY, K Pa3HbIM BHIAM
Tpyaa, APYrUM JIIOSIM B caMoMy ceOe, MeeT HadalbHbIe MPEJICTABICHHS O pa3HOOOpa3uu MHupa
npodeccuii, 00aaeT YyBCTBOM COOCTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA; aKTHBHO B3aUMOJCHCTBYET CO
CBEPCTHHKAMH U B3POCIIBIMH, YYaCTBYET B COBMECTHBIX UTPax.

+ ClocoOeH JIOTOBapHBAThCs, YYUTHIBATH HHTEPECHI M YYyBCTBA JPYTUX, CONEPEIKUBATH
HeyJauaM M paZioBaThCsl yCIeXaM JPYTUX, aJIeKBaTHO MPOSBJISICT CBOM YYBCTBA, B TOM YHCIIE
YYBCTBO BEpHI B ce0sl, cTapaercsi pa3penarb KOH(OIUKTBI. YMEET BBIPaKaTh U OTCTauBaTh CBOIO
MO3UIIMIO [0 Pa3HBIM BOIIPOCAM.

 CriocoOeH COTPYTHUYATh U BBIMOJIHATH KaK JIUACPCKHE, TaK U UCIIOJHUTEIbCKUE DYHKIIUU
B COBMECTHOM JICATEIILHOCTH.

« [TonrMaeT, 4yTO BCE JIIOJM PaBHBI BHE 3aBHCUMOCTH OT MX COIMAJIBHOTO IMPOUCXOKICHHUS,
ATHUYECKOW TIPUHAIJICKHOCTH, PEIMTHO3HBIX W JAPYrHX BEpPOBaHUM, WX (U3MYECKHX W
MICUXUYECKUX OCOOCHHOCTEH.

« [IposiBisieT SMIaTHIO MO OTHONICHUIO K JPYTUM IOJSM, TOTOBHOCTh MPHUITH HA MOMOIIb
TeM, KTO B 9TOM HY>KJAeTCS.

» [IposiBsieT yMeHUE CIBIIIATH APYTUX U CTPEMIICHHUE OBITh IOHATHIM JIPYTHMH.

» Pebenok o6magaer pa3BUTHIM BOOOpa)KEHHEM, KOTOPOE pealu3yeTcs B PasHbIX BHUAAX
JEeSITeNbHOCTH, U MPEXKJIe BCETO B UTPE; BIAJEET pa3HbIMU (OpMaMU U BUAAMH UTPbI, PA3IUYaET
YCIOBHYIO M pPEaTbHYI CHUTYallMW; YMEeT MOMYUHSITHCS Pa3HbIM TMpaBUiaM U COIHAIbLHBIM
HopMaM. PeO€HOK HabmrogaTeneH, yMeeT pacrlo3HaBaTh PAa3IMYHbIC CUTYallMd U aJIeKBAaTHO MX
OIICHUBATb.

» PeOeHOK IOCTaTOYHO XOPOIIO BIAJEET YCTHON peublo, MOKET BBIpaKaTh CBOM MBICTH U
KEJIaHUs, UCTIOJIb30BaTh PEUb IJIsl BHIPKEHHSI CBOUX MBICIIEH, YYBCTB U KElIaHUH, MOCTPOCHUS

18



pEUeBOTO BBICKA3bIBAHUS B CUTyallud OOIICHMS, BBIJACHSATH 3BYKHM B CJOBaxX, y peOEHKa
CKJIaJIIBAIOTCS TPEANIOCHUIKH IPaMOTHOCTH.

* YV pebOenka pa3BUTa KpyNHas M MeJKas MOTOPUKA; OH IIOJBIXEH, BBIHOCIIUB, BIIAJICET
OCHOBHBIMH JIBI)KEHUSIMH, MOXKET KOHTPOJIUPOBATh CBOM JBM)KCHUS U YIIPABIISATH UMH.

« PebeHok crmocobeH K BOJIEBBIM YCHIIMSM, MOJKET CIIEJOBaTh COLMAIBHBIM HOPMam
MOBEJICHHSI U TPABHJIAaM B Pa3HBIX BUAAX JEATEIHHOCTH, BO B3aMMOOTHOMICHHUSIX CO B3POCIBIMH
Y CBEpCTHUKAMH, COOJIIO]A€T HABBIKH JIMYHON TUTHEHBI.

« OCO3HAET TOCTIEACTBHSI CBOUX IMOCTYIKOB, CTPEMHUTCSI 00ECIIEUHUTh JTHYHYIO 0€30MacHOCTh
1 0€30IaCHOCTb OKPYKAIOIINX JTIOICH.

« [IposiBNIsieT OTBETCTBEHHOCTH 332 HA4aTOE JIEJIO.

 Pebenok mposiBisieT JF0003HATENBHOCTh, 33Ja€T BOMPOCHI B3pPOCIBIM M CBEPCTHHKAM,
WHTEpECYeTCs NMPUYNHHO-CIICICTBEHHBIMU CBSI3SIMH, TBITAETCS CAMOCTOSATENHHO TPHIyMBIBATH
OOBSICHEHUS  SIBJICHHUSAM  MPHUPOABI M  IOCTYNKaM  JIIOAEH; CKJIOHEH  HaOJroAatsk,
dKCTIepUMeHTHpOBaTh. O0NagaeT HaYaIbHBIMH 3HAaHUSAMH O ce0e, O TPUPOJTHOM U COLUATEHOM
MHUpE, B KOTOPOM OH JKMBET; 3HAKOM C MPOU3BENCHUSIMH JIETCKOW JMTEPATYphl, 00IagaeT de-
MEHTApHBIMH TIPE/ICTABICHUSMH W3 OOJIACTH KMBOW TPUPOJBI, €CTECTBO3HAHUS, MAaTEeMaTHKH,
UCTOPHH H T.II.; CHOCOOEH K MPUHSATHIO COOCTBEHHBIX PEIICHH, OMHUPAsCh HA CBOM 3HAHHS H
YMEHUS B PA3IMYHBIX BHIAX ACATEIHHOCTH.

« OTKPBIT HOBOMY, TO €CTh MPOSIBIISIET JKEJIaHUE Y3HABaTh HOBOE, CAMOCTOSTEIBHO T0OBIBAThH
HOBBIE 3HAHHUS; TIOJIOXKHUTEITHHO OTHOCUTCS K OOYISHHIO B IIIKOJIE.

* [IposiBisieT yBakeHHE K JKU3HH (B Pa3HYHBIX ee dopMax) U 3a00Ty 00 OKpyKaromiei

cpene.
* DOMOIIMOHAJIBHO OT3BIBAETCS HA KPACOTY OKPYKAIOIIETO MHUpPA, MPOU3BEACHHS HAPOIHOTO U
npodeccHoHalbHOTO  HCKyccTBa  (MY3BIKY,  TaHIbl,  TeaTpaJbHYI0  JESTEIbHOCTD,

M300pa3UTEIbHYIO ACATEIHHOCTD | T.1.).

* [IposiBNsieT TATPUOTHYECKHE YYBCTBA, OIIYINIAeT TOPAOCTh 3a CBOI CTpaHy, ee
JNOCTIDKGHUSI,  MMEET  TpEACTaBIeHHEe O  ee  reorpadMueckoM  pa3HOOOpasmw,
MHOTOHAITMOHAIBHOCTH, BAKHEHIITUX UCTOPUIECKUX COOBITHSX.

« Imeer mepBUYHBIE TIpEICTaBICHUS O ceOe, ceMbe, TPAIUIIMOHHBIX CEMEHHBIX IIEHHOCTSIX,
BKIIIOYAs. TPAJWIMOHHBIC TEHICPHBIC OPHUEHTALMU, MPOSBISET YBAXCHHE K CBOEMY H
MPOTHBOIIOJIOKHOMY TTOJTY.

« CoOnroiaeT 3JIeMEHTapHbIC OOUICTIPUHSATHIC HOPMBI, MUMEET IICPBUYHBIC IEHHOCTHBIC
MPEJCTABICHHUS O TOM, «4TO TAKOE XOPOIIIO U YTO TAKOE ILIOX0», CTPEMUTCS MOCTYNATh XOPOIIIO;
MPOSIBIISIET YBAXKCHUE K CTAPIIUM ¥ 3a00Ty O MJIJIIIHX.

« imMeer HavanbHBIC MPEICTABICHHUS O 3JI0POBOM 00pa3e >KM3HU. BocrpuHHMaET 3710pOBBIT
00pa3 ®KHU3HHU KaK [IEHHOCTb.

NEJATOI'MYECKAS TIUATHOCTHKA
Peanmu3zanus [IporpaMmsbl mpefmosiaraet oneHKy HHIUBHIYaJIbHOTO pa3BUTHS neTeil. Takas
OLIEHKA TPOU3BOJUTCS MENAarorn4ecKuM pabOTHHKOM B paMKax IMEAarorn4ecKoi JHarHOCTUKU
(OLEHKM MHAMBUIYAJIbHOTO Pa3BUTHs JETeH JOUIKOJBHOIO BO3pPAcTa, CBS3aHHOM C OLEHKOH
3QPEKTUBHOCTH TNENarorn4eckux JAeHCTBUM M JeXaleil B OCHOBE MX JalbHEHIIEro
TUTAHUPOBAHUS).

OcHoOBHbIE [MArHOCTHYECKHE MeTO[bl: HaOmoAeHue, TnpoOiieMHas (JUarHOCTUYECKas)
cuTyanus; 6ecena.

(I)OprI NMpoBECACHUSA neJaroru4ecKkoii JUArHOCTHKH: WHJAUBUYyaJIbHAs; TOATrPYIIIOBast;
rpymmoBas.

Ilemaroruueckass QUMarHoCTHKa MMpOBOAUTCA B XOIC Ha6J'IIOJICHI/II71 3a aKTHUBHOCTBIO JI€TE€i B
CIIOHTAaHHON W  CHeUalIbHO opr: aHU30BAaHHON  JI€ATEIbHOCTH. I/IHCTPYMGHTapI/Iﬁ HJIA
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MEIarOTHYECKOM JTMarHOCTUKU — KapThl HAOIIONEHHH JIETCKOTO pPa3BUTHA, IO3BOJISIONINE
(bUKCHPOBATh MHANBUIYAIBHYIO TMHAMHKY M IIEPCIIEKTUBBI PAa3BUTHS KaXKI0TO peOeHKa B X0/1e:

* KOMMYHHKALIUU CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIBIMU (KaK MEHSIOTCS CIIOCOOBI YCTAaHOBIICHHS H
NOJJCP)KaHUSI KOHTAaKTa, NPUHATHS COBMECTHBIX pEIICHUH, pa3pelieHuss KOH(MIMKTOB,
JUAEPCTBA U TIP.);

* UTPOBOM ACATEIBbHOCTH;

* IO3HABATENILHOW  JIEATENBHOCTH  (KaKk HMIET pa3BUTHE JIETCKUX  CIIOCOOHOCTEH,
[103HABATEIbHON aKTUBHOCTH);

* IPOEKTHOM  JesaTeNbHOCTH  (KaKk  WMJET  pa3BUTHE  JETCKOM  MHMIMATUBHOCTH,
OTBETCTBEHHOCTH M aBTOHOMMHM, KaK pa3BUBAETCSl YMEHHUE IUIAHUPOBATh U OPraHU30BHIBATH
CBOIO JIESITEIBHOCTD);

* XyJ10)KECTBEHHOH JESITEIbHOCTH;

* (PU3NYECKOTO Pa3BUTHS.

Pe3ynbrarhl memarorndeckoid JUArHOCTUKM MOTYT HMCHOJIB30BaThCS HCKIIOYUTENBHO IS
pelIeHUs CIeyIoInuX 00pa3oBaTeNbHbIX 3a1au:

1) uHaMBHIyanu3anuu oOpa3oBaHUs (B TOM 4YMCIE MOJJEPKKH peOeHKa, MOCTPOEHUsl €ro
00pa3oBaTeNIbHON TPACKTOPUU WIH TPOPECCHOHAIBHON KOPPEKIUU OCOOEHHOCTEH €ero
pa3BUTHS);

2) ONTHUMU3ALMH PAOOTHI C TPYIIION JIETEH.

B xozxe oGpa3oBarenbHON NEATENBHOCTH MEAArord JOJDKHBI CO3JaBaTh JAUAarHOCTUYECKHE
CUTYyallid, 4TOOBl OIICHUTh WHIWBUIYaIbHYIO JWHAMUKY JE€Ted M CKOPPEKTUPOBATH CBOU
JEUCTBUA.

2.COAEPXXATEJIBHBIN PA3JEJ IPOT'PAMMBI

2.1 OcoGenHocTH 0011€H OpraHu3anuy 00pa3oBaTeJIbHOIO
MPOCTPAHCTBA

Baxueimum ycnoBuem peanuszanuu [IporpaMmbl sBiieTCs CO3/1aHUE pa3BHBAIOUICH U
SMOIIMOHANBHO KOMGOPTHOU [uisi pebeHka oOpa3oBarenbHOU cpenbl. [IpeObiBaHue B J€TCKOM
caay JOJDKHO JIOCTaBIISITH PEOCHKY pajocTh, a 00pa3oBaTENIbHbIC CHUTYallMH JOJKHBI OBITh
yBIJIEKATEIIbHBIMH.

Baxxneiinre 06pazoBaTebHbIE OPUEHTUPBIL:

* oOecrieyeHre SMOIMOHATIBHOTO OJIArONoIydus JeTel;

sco3laHue ycloBUd i (popmupoBaHHMS  J100pOKENTATENFHOTO M BHUMATEIIBHOTO
OTHOIICHHUSI IETeH K IPYTUM JIOJISIM;

*pa3BUTHE  JIETCKOU CaMOCTOSITENILHOCTH  (MHUIIMATUBHOCTH, aBTOHOMUU U
OTBETCTBEHHOCTH);

* pa3BUTHE JETCKUX CIIOCOOHOCTEH, (POPMUPYIOIIUXCS B pa3HBIX BUJIAX JACSITEIbHOCTH.

Jlns peanuzanuu 3TUX LeNel negaroraMm peKOMeHyeTcs:

* IPOSIBJIATH yBaXXEHUE K JHMYHOCTU peOeHKa W pa3BUBaTh JEMOKPATHYECKUN CTUIb
B3aMMO/ICHCTBUS C HUM U C IPYTHUMH T€IaroraMu;

* CO3/IaBaTh YCJIOBHS JUISl MPUHATUS PEOSHKOM OTBETCTBEHHOCTH W TMPOSBIICHUS SMIATHH K
JIPYTUM JOMSIM;

* 00CY)XJIaTh COBMECTHO C JETbMHM BO3HHKAIONIME KOHGIMKTBI, MOMOTaTh pemaTh UX,
BBIpabaTHIBaTh OOIIME MPABUIIA, YYUTH MPOSBISATH YBOKEHUE IPYT K APYTY;

*00CYXJIaTh C JE€ThbMU BaKHbIC KU3HEHHBIC BOMPOCHI, CTHUMYIHUPOBATh TMPOSBICHUE
MO3UIMH PeOeHKa;

* 0Opararh BHUMaHUE JeTei Ha TOT (DaKT, YTO JIFOJIU PA3IUYAIOTCS TI0 CBOUM YOSIKICHUSIM U
IIEHHOCTSAM, 0OCYXKJaTh, KaK 3TO BJIMIET HA UX MTOBEJICHUE;
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«00CYyXIaTh C POIUTENSMH (3aKOHHBIMU IPEJICTABUTEISIMU) IIEJIEBbIE OPHUEHTHPHI, Ha
JOCTHUYKEHHE KOTOPBIX HAIpaBlIeHa JIeATENIbHOCTh negaroros JJOO, 1 BKIIIOUaTh YWIEHOB CEMbU B
COBMECTHOE B3aMMOJECUCTBUE MO TOCTHKEHUIO ITHUX LIEJIEH.

Cucrtema IOIIKOJIBHOTO O0pa3oBaHHMs B 0Opa3oBaTeNbHOW OpraHM3allMd  HaleleHa To,
9TOOBI y peOcHKa Pa3BUBAIUCH UTpa U TO3HaBaTelbHas akTHBHOCTh. B JIOO momKHBI OBITH
CO3/aHbl YCIOBUSI JUISl TIPOSIBJICHUS TAKMX KayeCTB, KaK: MHUIMATUBHOCTD, )KU3HEPAJOCTHOCTD,
JOOOTBITCTBO U CTPEMJICHHE Y3HABATh HOBOE.

AnexBaTHas opraHusaiiis 00pa3oBaTEIbHON Cpebl CTUMYJIUPYET pa3BUTHE YBEPEHHOCTU B
ce0e, ONTHMHCTHUYECKOTO OTHOIIEHUS K JKW3HU, JaeT MpaBO Ha OIHUOKY, (QopMmupyeT
[I03HABATEIbHbIE UHTEPECHI, IOOIIPSET TOTOBHOCTh K COTPYAHUYECTBY U MOAJEPHKKY IPYroro B
TPYAHOW CUTYyallu, TO €CTh 0OECIEUMBAET YCIEUIHYIO COLMANIN3AlMI0 peOeHKa U CTAaHOBJICHUE
€ro JIMYHOCTH.

N3ydyaemble JeTbMH TEMbl BBICTYNAIOT Kak MaTepuan JUisl JOCTHXKEHHs LieJei
00pa3zoBaTebHOW PabOTHl — Pa3BUTHSA CIIOCOOHOCTEW W WHHUIIMATHBBI peOEHKa, OBJIAJICHUS
JOCTYIHBIMU JJIs1 JJOLIKOJIBHOTO BO3pacTa KyJIbTYPHBIMHM CpPEICTBaMHU (HArJISAHBIMU MOJIEISIMU
u cuMmBojamu). brnaronmaps »TOMy oOpa3oBaTenbHas MporpaMma CTaHOBHUTCA 3aJ0roM
MOATOTOBKM J€Te K KM3HU B COBPEMEHHOM OOILIECTBE, TPEOYIOIIEM YMEHHS YYUTHCS BCIO
U3Hb U MPU 3TOM Pa3yMHO U TBOPUYECKU OTHOCHUTHCS K JIEHCTBUTEIHHOCTH.

OcHoBolt  (popMUpOBaHUN KOMIIETCHIIMM O€30MaCHOTO TIOBEACHUS SBJISIIOTCS 3HAHUA.
dopmMupoBaHUE 3HAHUEBOTO KOMIIOHEHTa KYJIbTYpPhl O€30MacHOCTH OCYIIECTBIISIETCS 3a CUET
MHTErpanum cojepxaHus oOpasoBarenbHbIX oOnacteil «[lo3HaBarenbHOE pa3zButue», «PeueBoe
pazBuTHe», XyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE pa3BUTHE». B pamkax oOpaszoBarenbHON 00JIacTH
«[lo3HaBarenpHOE pa3BUTHE» JETH Y3HAIOT O CBOMCTBAaX MPEIMETOB, O MPUPOIHBIX
coo0IiecTBax M SBJICHHUSIX, O PACTEHUAX M >KBHUBOTHBIX.B CBOIO ouepenp NesATENbHOCTH IO
dbopMHUpOBaHHIO KYJAbTYpbl Oe3omacHOCTH B paMmkax «ColuanbHO-KOMMYHUKATHBHOIO
pa3BUTHUSD  3HAKOMUT  JIOIIKOJBHUKOB €  MpaBWiIaMH  0€30MacHOr0  OCYILIECTBIICHUS
[M03HABATEJBHO-UCCIAEAOBATENBCKON  JIEATEIBHOCTU.  3HAKOMCTBO  C  IPOU3BEIACHUSMHU
XYIO0KECTBEHHOM JIMTEPaTyphl, MY3bIKAIbHBIMU MPOU3BEACHUSAMH, KUBOIUCHIO OOecreunBaeT
YCBOGHHE HEOOXOIUMBIX ISl (OPMUPOBAHUS KYJIbTYpbl O€30MaCHOCTH MpPEICTaBICHUM B
00pa3Hoii, YyBCTBEHHO! (opMe, CIIOCOOCTBYET CTAHOBJICHHUIO €€ Ba)KHEHIEero KOMIIOHEHTa —
FOTOBHOCTU K JCTETUYECKOMY BOCHPHUATHIO M OLIEHKE JEHCTBUTEIBHOCTH. AHAJIOTHYHO
MIPOBOJUTCS JIUHUS IO paHHEN podOpUEHTAIINH TOIIKOIbHUKOB.

Oco3HaHHOE OTHOIIEHHE K CBOEMY 3J0POBBIO M 0e30MmacHOCTU (HOPMHUPYIOTCS Ha OCHOBE
conepkanus u ¢popM paboTel 0Opa3oBarenbHON 001acTu «DuU3nueckoe pa3BUTHE.

Bce CUTyalluun HOBCCI[HCBHOﬁ JKU3HH, B KOTOPBIX OKA3bIBACTCH pe6eHOK B JICETCKOM caly,
HUMCIOT o6pa30BaTeanoe SHAQYCHUEC: Ha IIPOT'yJIKE U BO BPEMS PCIKUMHBIX MOMCHTOB pe6eHOK
BBICTPpAMBACT OTHOLICHHUC K cebe u APpyruM, Yy4UTCA OBITE HMHUOHWATUBHBIM MW IIPpUHHUMATb
PCUICHH:, UCII0JIb30BAThL CBOC MBIIIJICHUC U B006pa)KeHI/Ie.

2.2 TlcuxoJioro-negarornyeckue ycaopus peaansanuu [IporpamMmmel

Poan neaarora B opranmsanmu

NCUXO0J0ro-nmeaar Orn4€eCKux yc.]IOBl/Iﬁ

OfecnieyeHHe IMOIMOHAJIBLHOIO 0JIATONOJIYYHUsI pedeHKa
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ObecnieueHre AMOIMOHAIBHOTO OJaromnoyyusi peOeHKa JOCTUTACTCS 33 CYET YBAXKECHUS K
€ro HHAMBHUIYAIBHOCTH, YYTKOCTH K €ro 3MOIIMOHAIFHOMY COCTOSIHUIO, TOJJICPKKH €ro
YYBCTBA COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA. B JIOIIKOIBHOM YUpEKACHUU TENaroru AOJDKHBI CO3/1aTh
aTMocgepy NPUHATHSA, B KOTOPOH KaXIblii peOCHOK YYBCTBYET, YTO €r0 LEHAT M NPUHHUMAIOT
TaKUM, KaKOH OH €CTh; MOT'YT BBICIIYLIATh €r0 U IMOHATb.

Jiist oGecriedeHns B TPYIIE SMOLIMOHAIBHOTO 0JIaronoIydrst MeAaror JOJDKEeH:

* 00IIATHCS ¢ IETHMH JT0OpOKEIATeILHO, O0€3 OOBUHEHHH U yTPO3;

* BHUMATEJIBHO BBICIYIIMBATH JIETEH, MOKA3bIBaTh, YTO MOHMMAET MX UYyBCTBA, IOMOTaTh
JEIUTHCSL CBOMMHU MEPSKUBAHMSIMEA U MBICIISIMU;

* IOMOTaTh JICTSIM OOHAPYKUTh KOHCTPYKTHBHBIC BAPUAHTHI TIOBEICHUS;

* CO3/1aBaTh CHUTYAIMH, B KOTOPBIX JE€TH MPU MOMOIIU PAa3HBIX KYJIbTYPHBIX CpEICTB (UTpa,
PUCYHOK, TBM)KEHHUE H T.JI.) MOTYT BBIPA3UTh CBOE OTHOILICHHUE K JIMYHOCTHO-3HAYMMBIM JIJISI HIX
COOBITHSIM H SIBJICHUSIM, B TOM YHCJI€ IPOUCXOISAIINM B JETCKOM Cay;

* 00ecrieunBaTh B TCUCHHE JHS YE€PEIOBAHUE CUTYAIMil, B KOTOPBIX JETH UTPAIOT BMECTE H
MOTYT IPH >KEeJTaHUH MOOBITH B OJUHOYECTBE WM B HEOOJIBILION rpymnme aAeTei.

Oco0eHHOCTH OpPraHM3alMU MPeAMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHOI cpeabl Uil o0ecnevyeHust
IMOLMOHAIBLHOTO  Ojaromoyiydusi pedenka. Jlns  oOecmedeHWss  HSMOLMOHAIBHOTO
OmaromoJiyuusi JieTeli 0oOCTaHOBKA B JIETCKOM CaAy JOJDKHA OBITh pAcCIojararoliei, Mmo4Tu
JOMaIIHeH, B TaKOM ciIydae JeTH OBICTPO OCBamBalOTCS B HEH, CBOOOJHO BBIPAKAIOT CBOM
sMonuu. Bce momemeHust AETCKOTo cana, TpeAHa3HAaYeHHBIC ISl JeTed, OJDKHBI OBITh
000pyI0BaHbI TakKUM 0O0pa3oM, YTOOBI peOEHOK YYBCTBOBalI ceOsi KOM(OPTHO M CBOOOIHO.
KomdoptHas cpena — 310 cpena, B KOTOpor peOCHKY YIOTHO M YBEPEHHO, T/I€ OH MOXET ceOs
3aHATh WHTEPECHBIM, JIIOOMMBIM JnieioM. KoM@opTHOCT  cpempl  JIOTIONHSETCS — ee
XY/I0)KECTBEHHO-ICTETHUECKUM O(OPMIICHHEM, KOTOPOE IOJIOKUTEILHO BIHSIET Ha peOeHKa,
BBI3BIBACT DMOIIHH, SPKHE W HEMIOBTOPUMBIE OIIyIneHus. [IpeObiBaHNEe B TaKO SMOIMOTEHHOM
cpeze CrocOOCTBYET CHATHIO HANPSDHKCHHS, 3a)KATOCTH, W3IUIIHEH TPEBOTH, OTKPHIBACT TEpeN
peOeHKOM BO3MOKHOCTH BBIOOPA POJa 3aHATHH, MaTEpHATIOB, TPOCTPAHCTBA.

(I)Ole/IPOBaHl/Ie Z[Oﬁpﬂ)l(e.]'laTeJ'lele, BHMMATEJIbHbIX OTHOILIEHU

Bocriutanue y gereit 100pOKeNaTENbHOIO W BHHMMATEIBHOIO OTHOLICHHUS K JIIOJISM
BO3MOXHO TOJIbKO B TOM Ciydae, €CiH MeAaror caM OTHOCHUTCSA K JIETAM J0OpOKeIaTebHO U
BHHMMATEJIBHO, IOMOTaeT KOHCTPYKTUBHO pa3peliaTh BO3HUKAIOIINE KOH(IUKTHI.

s popmupoBanus y nereit 100pokKenaTeIbHOTO OTHOIICHUS K JIIOASM MEAarory Cienyer:

* YCTaHABJIMBATh MOHATHBIE VIS IeTEl ITpaBUjla B3aUMOICHCTBHUS;

* CO3/1aBaTh CUTYallUU OOCYK/IEHUS MTPABWIL, IPOSICHEHHS I€TbMU UX CMBICIIA;

* IOJIIEPKUBATh UHULIMATUBY JIETEH CTApILIETrO JOIIKOJBHOIO BO3PACTa M0 CO3[JaHUI0 HOBBIX
HOPM UM TpaBUJl (KOTJA JETH COBMECTHO MpeAiararoT MpaBuiia i pa3pelieHus] BO3ZHUKAIOLIMNX
MPOOJIEMHBIX CHTYAIIH)

Pa3Butne caMoCTOATEIHLHOCTH

Pa3BuTre caMOCTOSTEIIFHOCTH BKJIFOYAET JIBE CTOPOHBI: aJalTUBHYI (YyMEHHE NMOHHMMATh
CYIIECTBYIOIUE COIMAIBHBIC HOPMBI M JCHCTBOBATh B COOTBETCTBHHM C HMMH) U aKTUBHYIO
(TOTOBHOCTh MPUHUMATh CAMOCTOSITEIIBHBIC PEIICHHUS).

B xone peanuzaiuu [IporpaMMbl TOIKOJIEHUKY TIOTYYAIOT MO3UTHBHBIA COIMATBHBIN OMBIT
CO3/IaHUSl W BOIUIONICHHSI COOCTBEHHBIX 3aMbICIIOB. [leTW IOJDKHBI YyBCTBOBaTh, 4YTO HX
MOTIBITKH TIPOOOBATh HOBOE, B TOM YHCJIC M TPH TUIAHUPOBAHUH COOCTBEHHOMW JKU3HU B TCUCHUE
IHS, OYAyT TOJIep’KaHbl B3POCIBIMH. DTO BO3MOYKHO B TOM CiydYae, €ciid oOpa3zoBaTeibHast
cUTyanusi OyJeT CTPOUTHCS C YUYETOM JETCKUX HWHTepecoB. OOpa3oBaTelibHAs TPACKTOPHS
TPYIIIBI JETEH MOXKET MEHSTHCS C YUETOM MPOUCXOIAIINX B XKU3HHU JOIIKOJILHUKOB COOBITHIA.

CaMOCTOSITETBHOCTh ~ 4YeJIOBeKa  (MHUIIMATUBHOCTh,  ABTOHOMHS,  OTBETCTBEHHOCTH)
(dbopMuUpyeTcss UMEHHO B JIOIIKOJIBHOM BO3PacTe, Pa3yMeeTcsi, €CIM B3POCIbIC CO3JAr0T s
3TOTO YCIIOBUSL.
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Hnst  popMupoBaHUS JETCKOM CaMOCTOSITENIBHOCTH TIENaror JIOJDKEH BBICTPAauBaTh
00pa30BaTEIbHYIO CpeAy TaKUM 00pa3oM, YTOOBI IETH MOTJIH:

* YIUTBHCSI Ha COOCTBEHHOM OIIBITE, SKCIIEPUMEHTHPOBATh C PA3IMYHBIMU OOBEKTaMH, B TOM
4HCJIE C pPaCTEHUSIMU;

* HAXOJIUTHCS B TEYEHUE JHSI KaK B OJTHOBO3PACTHBIX, TAK U B PA3HOBO3PACTHBIX I'PYIIIAX;

* UI3MEHATh UM KOHCTPYUPOBATh UI'POBOE MPOCTPAHCTBO B COOTBETCTBUU C BO3HUKAIOILIUMHU
UTPOBBIMH CUTYaIHSMU;

* ObITh ABTOHOMHBIMU B CBOMX JIEUCTBUAX U MPUHATUU JOCTYIHBIX UM PEILICHUH.

C uenpro mojJsiep:kaHusl JETCKOM MHMIIMATUBBI I€JlaroraM CieIyeT PEeryjsipHO CO3JaBaTh
CUTYallMH, B KOTOPBIX JOLIKOJIbHUKHU Yy4aTCs:

* [IpY yYaCTHH B3pOCIIOro 00CYKIaTh BaXKHbIE COOBITHS CO CBEPCTHUKAMMU;

* COBEpIIaTh BHIOOP M OOOCHOBBIBATH €ro (HampuMmep, HEeTSM MOXHO IpejaJiaraThb
creluaibHble crocoObl (PUKCALUK UX BBIOOPA);

* IPEIbSIBISTH U 000CHOBBIBATH CBOIO MHUIIMATUBY (3aMBbICIIbI, IPEAJIOKEHUS U TIP. );

* IUIAaHUPOBATh COOCTBEHHBIE IEHCTBUS UHIMBUYaIbHO U B MAJIOH rpyImIie, KOMaH/E;

* OLICHUBATh PE3Yy/IbTAThl CBOMX ACHCTBUM MHAUBUAYAIBHO U B MAJIOH IpyIine, KOMaH/e.

BaxxHo, 4T0OBI BCE YTPEHHUKH U TPA3IHUKH CO3/1aBAJUCh C YIETOM JIE€TCKON MHUIUATUBBI U
BKJIIOYAJIM UMIIPOBU3ALUH U NMPE3EHTALUU JAETCKUX MPOU3BEICHUM.

Oco0eHHOCTH OpraHu3alMu NpPeAMETHO-NPOCTPAHCTBEHHON cpelabl A8 Pa3BUTHA
camocTosiTeIbHOCTH. Cpesia ToJKHA OBbITh BAPUATHBHOW, COCTOATH U3 PA3IMYHBIX IUIOIIAIOK
(MacTepckux, HCCIENOBATENIbCKUX IUIOMIAJIOK, XYJOKECTBEHHBIX CTYyIOUi, OuOIMOTEeUeK,
UTPOBBIX, JTAOOpaTOpHil U Mp.), KOTOpPbIE AETH MOTYT BbIOMpaTh MO COOCTBEHHOMY >KEJaHUIO.
[IpenMeTHO-IpOCTpaHCTBEHHAs] cpela JO0DKHA MEHSThCS B COOTBETCTBUM C HHTEpecaMu U
IIPOEKTaMHM JIeTel He pee, YeM OJIMH pa3 B HECKOJIBKO HEJIEIb.

Co3nanue ycioBuii 1151 pOpMUPOBAHMSI OCHOB KYJIbTYPbI 0€30I1aCHOCTH

Jnst  popMHpOBaHUST OCHOB KYJIBTYphl O€30MAaCHOCTH TENaror JMJOJDKEH BBICTPAUBATh
00pa3zoBaTeNbHYIO CPeIy TAKUM 00pa3oM, YTOOBI IETH MOTJIH:

* CAMOCTOSITEIIFHO MPUMEHSTh YCBOCHHBIC 3HAHUS U CIIOCOOBI JACATEIHEHOCTH JUIS PEIICHHS
HOBBIX 3a7a4 (Mpo0JieM) B COOTBETCTBHU C OCOOCHHOCTSAMH CHUTYyallUH (CIIOCOOCH BBHISBUTH
MCTOYHHK OMACHOCTH, OINPEICIIUTh KAaTETOPHIO OMACHOH CUTYAIMH,BBIOPATh aJTOPUTM JICHCTBHIA
10 3paHee OCBOCHHOM MOJICIIH ITOBEIICHHS);

* OBJIQJICTh JIEMEHTAPHBIMU CIIOCO0AMH OKa3aHHS MOMOIIM U CaAMOTIOMOIIH; 3HATH K KOMY
00pIaTUTHCS 3a MOMOIIBIO, 3HATM TelePOHBI IKCTPEHHBIX CIYXO0; CBOM JaHHbIC ((pamumrio,
HMsl, aJIpec) .

Oco0eHHOCTH OPraHM3aNMHU NPEAMETHO-IIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/ibl
1751 GOPMHPOBAHUS OCHOB KYJIbTYPHI 0€30MacCHOCTH

Jdns pabotel 1O (OPMHPOBAHUIO OCHOB 0O€30MACHOW JKU3HEACATEIIBHOCTH, pPaHHEH
npoOpUEHTAIMK, TIeJaroraM pPEeKOMEHJIYeTCSl aKTHBHO HCIIOJB30BaTh Pa3HOOOpa3HbIC
TemaTuuyeckue urpoBbie yroyiku «llapukmaxepckas», «bonapHHIA», «['apax», «Marasuny,
«bubimoteka» u apyrue. OpraHu3anus rpyninoBbIX CEOKETHO-POJICBBIX U MTO3BOJIUTH PA3BHUTh
HE0OXO0IMMble KOMMYHUKATHBHBIE KOMIIETEHIIUH, JaTh IEPBUYHBIE 3HAHUS O O€30IMacHOM
Yel0BEYECKOU JeSITENbHOCTH B Pa3HBIX cepax KU3HHU.

Cozganue ycjaoBuii 1Jis1 pa3BUTHSA CBOOOIHOIT UTPOBOIi 1eSITEILHOCTH

I/Irpa — OJHO H3 Hanboee OCHHBIX HOB006p830BaHHI>'I JAOHIKOJIBHOI'O BO3pacTa. I/Irpa;I,
pe6eHOK CBO60,Z[HO U C YOAOBOJBCTBUECM OCBAUBACT MUP BO BCEM €ro moJHOTE — CO CTOPOHEL
CMBICJIOB M HOPM, y4aCb IIOHHMMATh IIpaBHJIa U TBOPYCCKU Hp606pa3OBLIBaTB ux. Pa3Burue
CBO6OZ{HOI>1 HFpOBOﬁ JACATCIIBHOCTH Tpe6yeT MOAACPIKKU CO CTOPOHBI B3POCJIOTO. HpI/I 9TOM POJib
neaarora B urp€ MOKeT OBITh pa3H0171 B 3aBUCUMOCTH OT BO3pacCTa I[eTeﬁ, YPOBHS pa3BUTUS UT-
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POBOH ACATEIBHOCTH, XapaKTepa CUTyaluuu U Ip. llegaror MokeT BBICTYNIATh B UI'PE U B POJIH
aKTHUBHOTO YYaCTHHUKA, U B POJIM BHUMATEIBHOTO HAOIIOAATEIS.

C LECJIBIO pa3BUTUMA PII‘pOBOfI ACATCIIbBHOCTH I€Aaroru A0JKHbI YMCTh:

* CO3aBaThb B TCYHCHUC JHA YCIIOBHUA IJIA CBO6OI[HOI71 HUI'pbl ;[eTeﬁ;

* OIMPCACIIATL UTPOBBIC CUTyallUH, B KOTOPBIX ACTAM HYXHA KOCBCHHAA ITOMOIIb;

* Ha6JIIOI[aTI) 3a UrparomumMm 1€TbMH U IIOHNUMATh, KAKHC HMCHHO CO6I)ITI/I$I JHA OTpaKaroTCA
B UTPE;

* OTJIMYATH JICTEH C PA3BUTOUN MTPOBOM NEATEIHHOCTBIO OT TEX, Y KOT'O UTpa pa3BUTa Cl1ado;

* KOCBEHHO PYKOBOJMTb WIPOM, €CIM HMrpa HOCHUT CTEPEOTHIHBIH Xapakrep (Hampumep,
MpeaiaraTh HOBBIC HJICU WU CIIOCOOBI peann3aluu JeTCKUX UACH).

Kpome Toro, neparoru J0JHBI 3HaTh JETCKYIO CyOKYNbTYpY: Haubosee TUIUYHbIE PO U
HI'pbI Z[@TCI\/JI, IIOHUMATh UX 3HAYUMOCTD.

Bocrmrarenn AOJDKHBI YCTAHABJIMBATH B3aUMOCBA3b MCKIY I/IFpOI\/'I H JpyruMu BHUJaAMH
ACATCIBbHOCTH. CrionTaHHas Hurpa sABJIACTCA HE CTOJIBKO CPEACTBOM JJIsI OpraHu3alu 06yquI/1$1,
CKOJIbKO CAMOIIEHHOU JEITEILHOCTHIO JIETEH.

Oco0eHHOCTH OpraHu3anMu TNPeJIMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHON cpeAbl Jsl Pa3BUTHS
UIPOBOH JesATeIbHOCTU. UrpoBas cpena JOJKHA CTUMYJIMPOBATh JETCKYIO aKTUBHOCTh U
MMOCTOSIHHO OOHOBJATHLCSI B COOTBETCTBHUH C TCKYIIUMHU HUHTECpECAMU U I/IHPIIIH&TPIBOﬁ }IeTefI.
HrpoBoe obOopynoBaHue NOJDKHO OBITH pa3HOOOpa3HBIM M JIETKO TpaHcpopMupyeMmbiM. Jletn
AOJDKHBI HMMCTb BO3MOXXHOCTH YYaCTBOBAaTb B CO3JaHUHU U 00OHOBIIEHNH I/IFPOBOI\/’I Cp€abl.
Bo03MOXXHOCTE BHECTH CBOM BKJIaa B €€ YCOBCPIICHCTBOBAHHUEC MOJIKHBI MMETH W POAWUTCIIN.
OcoOyto posib uUrpoBasi AESITEIbHOCTh HECET B pamMKax paboOThl MO paHHEH mpodopueHTalNH
JOIIIKOJIBHUKOB. HeﬂaroraM PEKOMEHAYETCA YACINUTH BHUMAHHEC OpraHu3anun CIOXKETHO-
POJIEBBIX UTP C UCIIOJIH30BAaHUEM aTPUOYTOB PA3NIUYHBIX MPOdeccHil, a B CTapiIeM JAOMIKOJIbHOM
BO3pacTe U C MPEJOCTaBICHUEM JIETSIM BO3MOKHOCTH «CO3/aTh» HEOOXOAMMbIE aTpuOYThI U3
MOJPYYHBIX MaTEPHAIOB (KOHCTPYKTOpA, OyMaru, IpUpOJHBIX MATEPHAIIOB U T.I1.).

C03z[alme yCJIOBPIi;I AJIS1 pa3BUTHUSA NO03HABATEIbHOI JeATeJbHOCTH

O6yuenue Hanbomnee >3(h(PEeKTUBHO TOT/AA, KOT/Ia PEOCHOK 3aHAT 3HAYUMBIM U MUHTEPECHBIM
UCCIICZIOBAHUEM OKPYXKAIOLIEr0 MHpa, B XOJ€ KOTOPOTO OH CaMOCTOSITEIbHO M IPH IOMOIIH
B3pOCIIOTO COBEpIIaeT OTKpHITUsA. llemaror IOJDKEH co3/1aBaTh CUTYallMd, B KOTOPBIX MOXKET
MPOSIBIISITBCS IETCKAsl MIO3HABATENIbHAS aKTHBHOCTh. CUTYalluu, KOTOPhIE MOTYT CTUMYJIHPOBATh
MO3HABATEIbHOE Pa3BUTHE (TO €CTh TPEOYIOIIME OT JETeH Pa3BUTHUSI BOCIPUSITHS, MBIIUICHUS,
BOOOpa)XCHHUsI, MAMSTH), BO3HHMKAIOT B TIOBCEJAHEBHOW JKM3HM peOCHKa TMOCTOSIHHO: Ha
MPOTYJIIKaX, BO BPEMs €JIbl, YKJIaIbIBAaHHUS CIIaTh, OJICBAHHMSI, TOJIT'OTOBKH K IPA3THUKY H T.1.

CTUMYITHPOBATh JAETCKYIO MO3HABATEIbHYIO aKTUBHOCTh IEJJarOT MOXKET:

* pErYJIIPHO Tpeiaras JETSM BOIPOCHI, TpPEOYIOIHME HE TOJBKO BOCIPOHU3BEIACHUS
uHGOPMAIIMH, HO ¥ MBIIIUICHUS;

* PETYJIIPHO Tpeyiaras JETSAM OTKPBIThIC, TBOPYECKHE BOMPOCHl, B TOM YHCIE —
POOJIEMHO-TIPOTUBOPEYHBBIE CUTYAIIMH, HA KOTOPBIE MOTYT OBITh JIaHBI Pa3HBIC OTBETHI;

« obecrieurBasi B X0Jie 00CYXIeHUs1 aTMOC(epy TOUICPKKH U TIPUHSATHS,

* TIO3BOJISISL IETSIM OTIPE/ICIIUTHCS C PEIICHUEM B X0J1¢ OOCY)KJICHHS TOW WIIM UHOW CUTYaIUH,

* Opranu3ys OOCYXIECHHS, B KOTOPHIX JIE€TH MOTYT BBICKA3bIBAaTh pa3HbIe TOYKU 3PEHUS IO
OJIHOMY M TOMY € BOTIPOCY, TOMOTasi yBUAETh HECOBIMAACHUE TOUEK 3PEHUS;

* CTposi OOCYXKJCHHE C YYeTOM BBICKA3bIBaHUM [€Teil, KOTOpbIE MOTYT H3MEHHUTh XOJ
TICKYCCHUU;

* IOMOTasi IeTSIM OOHAPYKUTh OIHUOKU B CBOUX PACCYKICHUSX;

* IOMOTasi OPraHU30BaTh IUCKYCCHIO;

* IpejyIarasi JIOTIOJHUTENbHBIE CpeACTBa (ABUraTeNbHBIE, OOpa3Hble, B T.4. HATJISIHBIE
MOJIENT! ¥ CUMBOJIBI), B T€X CIy4asiX, KOT/1a JeTSIM TPYIAHO PEIIUTh 3a1a4y.

Oco0eHHOCTH OpraHu3alMu NPeAMETHO-MPOCTPAHCTBEHHOH cpelabl AJs Pa3BUTHA
NMO3HABATEJIbHOI JesTeqbHOCTUH. Cpena 10KHA ObITh HACBIIIEHHON, MPEAOCTaBIATh PEOCHKY
BO3MOXHOCTh JJIi AKTUBHOTO WCCIEAOBAHUS W PEUICHUS 3aJad, COJEP>KaTh COBPEMEHHBIC
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MaTepuasibl  (KOHCTPYKTOPBI, MaTepuaisl i (HOpPMUPOBAHHS CEHCOPUKH, HAOOpPBI Ui
9KCIEPUMEHTUPOBAHUS U TIP.).

Cozganne yciaoBHii Jist pa3BUTHSA NPOEKTHOM JeATeJbHOCTH

B pomkonsHOM BO3pacTe y JA€TE€M JODKEH TMOSIBUTHCS OIBIT CO3/JaHMsI COOCTBEHHOTO
3aMbICJIa ¥ BOIUIOIICHHS CBOUX MPOEKTOB. B JOIIKOIFHOM BO3pacTe JETH MOTYT 33yMbIBaTh U
peann30BhIBATh UCCIIEOBATEIILCKUE, TBOPUECKIE U HOPMATUBHBIE TTPOCKTHI.

C nenbio pa3BUTUS MPOEKTHOW NEATEIBHOCTH B TPYIIIE CIEAYET CO3/1aBaTh OTKPBITYIO
aTMocdepy, KOTOpas BJIOXHOBJISICT JeTEed Ha TIPOCKTHOE JICHCTBHE M TIOOIIPSIET €ro.
Heo0xomuMo peryispHO BBIICIATH BPEMs Ul MPOCKTHOW JEATEIHHOCTH, CO3/IaBaTh YCIIOBHUS
JUTS TIPE3EHTAIMU TTPOCKTOB.

C 1enpo pa3BUTHS MPOEKTHOM JAESITEIILHOCTH MEJAroru JOJIKHBI:

* CO3/1aBaTh TPOOJEMHBIE CHUTYyallud, KOTOpPbIE WHUIIMUPYIOT JIE€TCKOE JIFOOOTBITCTBO,
CTUMYJIUPYIOT CTPEMJICHHE K UCCIICI0BAHUIO;

* OBITh BHUMATEJIBHBIMH K JIETCKMM BOIPOCAM, BO3HUKAIOIIMM B Pa3HBIX CHUTYaIUsX,
peryasipHO TpesiaraTh MPOEKTHbIE 00pa30BaTENbHBIE CUTYAIlMH B OTBET HA 3aJaHHBIC JIETHhMU
BOIIPOCHI;

* TIOJJICPKUBATh JICTCKYI0 aBTOHOMHIO: TIpeiJiaraTh JIETSIM CaMUM BBIJIBUTATh MPOCKTHBIC
pereHus;

* IOMOTATh JIETSM IIAHUPOBATH CBOTO JCSATEIHHOCTD MPHU BHITIOJHEHUN CBOETO 3aMBICIIA;

*B XOJ€ OOCYXJECHHs TPEIIOKEHHBIX JIE€ThbMH TPOCKTHBIX PEIICHUN MO IEPKUBATh UX
WJieH, Jelas akIeHT Ha HOBU3HE KaXKJI0TO MPEIOKEHHOTO BapHaHTa,;

* IOMOTAaTh JIETSIM CPaBHUBATH MPEIOKEHHBIE UMH BapHAHTHl PEIICHUM, apryMEHTHPOBATh
BBIOOp BapHaHTA.

Oco0eHHOCTH OpraHu3auMu NPeIMeTHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM Cpeabl IS Pa3BUTHUA
NMPOEKTHOM JesiTeqbHOCTH. CTUMYIUpPYys AE€Ted K HMCCIEAOBAHUI0O W TBOPYECTBY, CIEAYET
npeiaraTh UM OOJIBIIIOE KOJIMUECTBO YBJICKATEIbHBIX MaTepuaioB U o0opynoBanus. [Ipupoaa u
OnmKaiiiee OKpy)KeHHE — BaXKHBIE AJIEMEHTBI CPEJIbl MCCIEAOBAHUS, COJEPKAINE MHOKECTBO
SIBJICHUH U OOBEKTOB, KOTOPHIE MOYKHO HCIOJB30BaTh B COBMECTHOW HCCIICIOBATEIHCKON
JIEATEIIbHOCTH BOCIIUTATENEH U ACTEH.

Co3nanme yCJIOBMIA IS CAMOBBIPAKEHHSI CPEACTBAMH HCKYCCTBA
B pomxkonpHOM BO3pacTe AETH OKHBI MMONYYUTH OIBIT OCMBICIEHHS MPOUCXOISIINX COOBITHH H

BBIPOKCHHUS CBOETO OTHOIIEHHMS K HUM IPU IOMOIIM KYJIBTYPHBIX CPEICTB — JIMHHM, LIBETA,
(bopMBIL, 3ByKa, IBH)KEHHSI, CIO’KETa U TI.

JInst Toro 4ToOBI IeTH HAYYMIIUCH BBIpaKaTh ce0s CpelicTBAMH MCKYCCTBA, MEAAror JO0JDKEH:

* IJITAHUPOBATh BPEMS B TEUCHHUE JTHS, KOT/1a IETH MOTYT CO3/IaBaTh CBOM ITPOU3BEICHNUS;

* co37aBaTh aTMoc(epy MPHUHATHS M MOJICPKKU BO BpEMs 3aHSATHI TBOPYECKHMMH BHUIAMHU
IeATeIbHOCTH;

* OKa3bIBaTh NOMOLIb M TMOJACPKKY B OBJAJCHUM HEOOXOAMMBIMHU JUIS 3aHSATUN
TEXHHYECKUMU HaBBIKAMU;

* IpeJyIaraTh TaKue 3aJaHus, YTOObI NETCKUE MPOM3BEACHUS HE OBUTM CTEPEOTUITHBIMHU,
OTpakaJl UX 3aMBICET;

* TI0JIEP’KUBATh JIETCKYI0 MHUIMATHBY B BOIUIOLIEHUH 3aMbICiia U BBIOOpE HEOOXOIUMBIX
IUIs1 3TOTO CPEJICTB;

* OpPraHU30BBIBATh BBICTABKM IPOEKTOB, HAa KOTOPHIX JE€TH MOTYT IpEACTaBUTh CBOU
MIPOU3BEICHHUS.

Ocobennoctu OpraHM3anuu NpeAMETHO-NIPOCTPAHCTBEHHOM cpenbl s
caMOBBIPaXKeHUsl cpelcTBaMu HckyccTBa. OOpas3oBarenbHas cpena JOJDKHA oOecreduBaTh
HIMYME HEOOXOIMMBIX MaTepUalioB, BO3MOXKHOCTb 3aHMMAaThCsl pPa3HBIMU  BHJAMH
JeATeNbHOCTH: JKUBOINMCHIO, PUCYHKOM, UIpOd Ha MY3bIKAJbHBIX HHCTPYMEHTAX, IIEHUEM,
KOHCTPYUPOBAaHHEM, AaKTePCKUM MAacTEepCTBOM, TAaHLEM, pAa3JIMYHBIMM BHUJAMU pemeced,
MOJIeNIKaMHU TIO JIEPEBY, U3 TJIMHBI U TIP.
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Cozganne yciaoBuii st QU3HYECKOr0 pa3BUTHS

du3nyeckoe pa3BUTHE OYEHb BAXKHO I 3/J0POBbS JETEH, MOTOMY YTO IIO3BOJISICT
peain30BaTh UX BPOXKJACHHOE CTpEeMJICHUE K JBIKEeHUI0. CTaHOBIIEHUE JIETCKOW UACHTUYHOCTH,
obpaza «SI» TecHO cBsi3aHO ¢ (U3WYECKUM pa3BUTHEM peOEHKa, C €ro JIOBKOCTBIO,
MOABMKHOCTBIO, AKTUBHOCTBIO.

J1ist TOTO 94TOOBI CTUMYIUPOBATH (PU3UUECKOE PA3BUTHE JETCH, BAXKHO:

* ©KEIHEBHO MPEJOCTABIIATh ICTSIM BO3MOKHOCTh aKTHBHO JIBUTATHCS,

» 00y4aTh JIeTe MpaBmiIaM 0€30MaCHOCTH;

* CO3/aBaTh T0OpOKEIATENHEHYIO atMocepy HYMOIMOHAIEHOTO TIPUHSTHSI,
CIOCOOCTBYIONTYIO TIPOSIBIICHUSIM aKTUBHOCTH BCEX JeTel (B TOM YHCIIC U MEHEE aKTHBHBIX) B
JBUTATEIBHOU cdepe;

* UCTIOJIb30BaTh PA3]IUYHBIC METOJbI OOYUEHUSs, IMOMOTAIONIUE JETSIM C Pa3HBIM YPOBHEM
(U3HYECKOTO PA3BUTHS C YIOBOJIBCTBHEM OETaTh, J1a3aTh, PHITATh.

OCo0eHHOCTH OpraHM3aluM MPeAMETHO-NMPOCTPAHCTBEHHOH cpeabl s (PU3NIECKOro
pa3BuTusa. Cpena JOHKHA CTHMYJIMPOBATh (PU3UYECKYIO AKTHBHOCTH JIETEH, MpHUCYIIee UM
JKeJIaHWe JBUTATHCS, TIO3HABATh, MOOYKIATh K IMOJBMKHBIM HTpaM. B XoJ1e TOJBIKHBIX WD, B
TOM 4HCJIE CIOHTAHHBIX, JCTH JIOJDKHBI HWMETh BO3MOYHOCTh HCIOJB30BAaTh HWIPOBOC H
CriopTUBHOE 000pyAoBanue. MrpoBas miomaska J0/bKHA MPETOCTABIATh YCIOBHUS IS PA3BHTHS
KPYIHON MOTOPHKH.

UrpoBoe mpocTtpaHcTBO (Kak Ha IUIOMIAAKEe, TaK W B IOMEIIEHUAX) JOJDKHO OBITh
TpaHCPOPMUPYEMBIM (MEHSTHCS B 3aBHCHMOCTH OT WUTPHI ¥ TPEIOCTaBJIATh JOCTATOYHO MeCTa
JUTSL TBUTATEITLHOW aKTHBHOCTH).

2.3 COAEPXKAHUE IICUXO0J0I0 - MEJAIOIr' MYECKOH

ConepxkaHre TICUXOJIOTO-TIEAarorudecko paboTel ¢ gerbMu  1,5-7 JeT pgaercs 1o
00pa30BaTeIIbHBIM 00IacTsIM: «CounajJibHO-KOMMYHHKATHBHOE pa3BuTHEY,

«Ilo3HaBaTeqbHOE pa3BuTuHe», «PedeBoe pa3BuTHe», «XyI0KeCTBEHHO-ICTETHYECKOE
pa3BuTHe», «®u3MYecKoe pa3BUTHE»; COOTBETCTBYET NPUMEPHON 00IIe00pa30oBaTeNbHOM
MporpaMMe JIOIIKOJIbHOrO 00pa3oBanus « OT poxzaeHus a0 mkois» noxa pea. H.E. Bepakcei,

T.C. Komapogoii, M.A. BacunbeBoit.M.: Mozauka — Cunres,2019 1.

WuterpupoBansbeii Moayins «FOHBIN TpaxaaHHH» (HOpMHUpPYETCs HAa OCHOBE MapuuaibHOW mporpamMmbl H.I'.
3enenoBoif, JI. E. OcumnoBoit «MsI xuBéM B Poccnu. ['paskmaHCKO-TTAaTPHOTHYECKOE BOCIIUTAHKE JOIIKOIBEHUKOB),
Metoandecknx MmatepuainoB A.S. Beroxmuoit, 3.C. Imurpuenko, E.H JXurnans «HpaBcTBeHHO-IaTprOTHYECKOE
BOCIIUTaHME JeTel MOIMIKOIHHOTO Bo3pacTa. ImanupoBaHue U KOHCIIEKTHI 3aHAThi, Konomuituenko JI.B., Uyraesa
I''N. «/dopororo mobOpay» (1m0 HPAaBCTBEHHO-MATPUOTHIECKOMY BOCIMTAHHUIO), HA OCHOBE HAPIIAFHON MPOTPAMMBI
JLJI. TumodeeBoit «DopmupoBaHue KyIbTypbl Oe3omacHocTH», ydeOHoro mocoduss H.H. AmapeeBoit, H.JIL.
Kussesoii, P. b. Crépkunoit «be3zomacuHocts», T.@. CaynnHoii «3HAKOMUM IIKOJIHHUKOB C MPABIJIAMHE JIOPOKHOTO
JBWKEHUS» (OCHOBBI KyJbTYphl Oe3omacHocTH). Ha ocHoBe Meromuueckux mocobuiit E.A. AnsoneBoii «PeOEHOK B
Mupe B3pocibix. Pacckasel o npodeccusx», «Ilourpaem B npodeccun», meromuueckoro nocodus JI.B. Kyiakosoit
«TpynoBoe BOCTIMTaHUE B IETCKOM cafy» c(hOpMHUPOBAHbI IPOrpaMMHbIE MATEPHAIIBI 1T0 PaHHEH PO OPUCHTAIINH.

Copnepxanue ICHXOJIOTO-NeJarornyeckoil paboTsl OPUEHTHPOBAHO Ha PAa3HOCTOPOHHEE
pa3BUTHE JIOIIKOJBHUKOB C YYETOM MX BO3PACTHBIX M MHJIUBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH. 3a1aun
MICUXOJIOTO-TI€AarOrMuecko paboThl MO (OPMHUPOBAHUIO (PU3MUECKUX, MHTEIIEKTYaJIbHBIX U
JUYHOCTHBIX KayeCcTB JETEH pEelIaloTCsl HHTETPUPOBAHHO B  XOJE OCBOECHHS  BCEX
o0Opa3oBaTeNbHBIX O0JIaCTel Hapsly ¢ 3ajlauaMy, OTpaXKarollMMHU CHeln(uKy KaxkJaoi odpaso-
BaTeJIbHOM 0071acTH, ¢ 0053aTENIbHBIM IICUXO0JIOIMYECKUM COTIPOBOXKIEHUEM.

IIpu 3TOM perieHne nporpaMMHBIX 00pa30BaTeIbHbBIX 3a/1au MPE1yCMaTPUBAETCS HE TOJIBKO
B paMKaxX HEMOCPEACTBEHHO 00pa30BaTENbHOM JEsITeIbHOCTH, HO M B XOJ€ PEKHUMHBIX
MOMEHTOB — KaK B COBMECTHOM JESITEIBbHOCTH B3POCIIOTO U JETEH, TaK U B CAMOCTOSITEILHON
JESITENIbHOCTH JOIIKOJIbHHUKOB.
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Taxxke B JETCKOM CaJy HMCIOJIB3YIOTCS CIEAYIOLIME JOTOJHUTEIbHbIE IaplLHaJIbHbIE
MIPOTPaMMBI:

1.«¥Onsbl1i1 3K0I10T. ITpOorpamMmma 3K0JI0rH4eCKOro BOCIIUTaHUs B IETCKOM cany» E.B.
HuxkonaeBa. OCHOBHBIM COJIEPKaHUEM IKOJIOTHUECKOTO BOCTIUTAHUSA SABJSIETCS (POPMHUPOBAHHE Y
pedeHKa 0CO3HAHHO-TIPABUIIBHOTO OTHOILLIEHUS K IPUPOIHBIM SIBIICHUSM U 00bEKTaM, KOTOpbIE
OKPYXKaIOT €r0 ¥ C KOTOPBIMHU OH 3HAKOMUTCS B JJOIIKOJIBHOM JETCTBE.

2. «IIporpamma pa3BUTHS PEYH JETEH JOMIKOJIBHOTO BO3PACTa B JICTCKOM CaIy»
O.C.Yakosa.

3. «Marematuka B neTrckom caay» B.I1. HoBukosa.

4. lIBeTHbIE TaIOMIKI» AOMOJHUTENIbHAS IPOrPAMMa XYA0KECTBEHHO-3CTETHYECKOTO
pasBuTHs AeTel 2-7 et B n3o0pazurenbHo AestenbHocTd UL A. JIbIKOBOM.
dopmupoBaHue y eTel paHHEr0 U JOUIKOJBHOTO BO3PacTa 3CTETUYECKOTO OTHOIIEHUS U
XYZ0KECTBEHHO-TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN B M300pa3UTEIbHON NS TENbHOCTH.

5. «Du3KynbTypHBIE 3aHATHS B AeTckoM caay» JI. U. Tlenszymaesa B IIporpamme oco6oe
3HaueHHue npuaaercs pu3nueckoMy BOCIIUTAaHHUIO, KOTOPOE CTPOUTCS HAa OCHOBE 3HAHUH O
BO3PACTHBIX, UHAUBUAYAIBHBIX U ICUXO(U3NYECKUX 0COOCHHOCTSIX JOUIKOJIbHUKA.

YacTtsb, popMupyeMas y4aCTHUKAMHU 00pa30BaTeJIbHbBIX OTHOIIEHM I

COHHaﬂBHO — KOMMYHUKATHBHOC Pa3BUTHE

Pa3BuTtne couumanbHO — KOMMYHUKATUBHON c¢epbl AOIIKOJBHUKOB peau3yercs Ha
OCHOBE WCIIOJIb30BaHUs TMapIuaibHOW mporpamMmbl «Jloporoto mobpa» Komomwmituenko JI.B.,
Uyraesa I'.M.. ConepkaHue mnporpaMMbl OTPaXaeT OCHOBHBIE HANPABIICHUS MPUOOIICHUS
JOIIKOJIBHUKOB K Ppa3JIM4YHBIM AaCMEeKTaM COLMAIBHOM KyJIbTYpbl. TEXHOJIOIrMYECKOe
CONPOBOXKICHUE pEANN3aluy IMPOTPaMMbl OCYLIECTBIEHO B COOTBETCTBUU C NPHUHIMIAMMU:
MOCJIEIOBATEIbHOCTY M KOHUEHTPUYHOCTH ( OOECreyuBalolMMU IMOCTENeHHOE oOoraiieHue
COJIep’KaHUs pa3IMuYHBIX chep COoUMaIbHOM KyJIbTypbl IO TeMam, OJIoKaM U paszzeiiam);
CUCTEMHOCTH; HHTEIPATUBHOCTH, NPEYCMAaTPUBAOIIUM BO3MOKHOCTh PEAIM3alUU COIepKaHUS
COLIMANIBHOM  KyJABTYphl B  pPa3HBIX BHUJAX JEATEIBHOCTH; KYyJIbTYpOCOOOPa3HOCTH U
peruoHalinu3Ma; JUajora KyjabTyp.

Cucrema ¥ MOCIENOBATEIbHOCTh PAa0OTHI 1O  HPABCTBEHHO-NMATPHOTUYECKOMY
BOCIIUTAHUIO JI€TEH MpEeACTaBIEeHbl NporpaMmamMu « HpaBCTBEHHO —TaTpUOTHYECKOE
BOCIIUTAHUE JIETEH JOIIKOJbHOTO Bo3pactay Beroxunoit A.M., mutpenko 3.I'., Kurnane E.H.
Lenp mporpammsel: (GopMHUpOBaHUE AYXOBHOCTH, HPAaBCTBEHHO — MAaTPHUOTUYECKUX YYBCTB Y
JeTe JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa. Takxke ucnonb3yercs napuuaibHas nporpamma H.I'. 3eneHoBoii,
JI. E. OcunoBoii «Mpl xuBéM B Poccun. ['paxaaHCKO-IaTPUOTHUYECKOE BOCIUTAHUE
JOIIKOJIBHUKOBY, METOJUYECKHE MOCOOUs « 3HAKOMCTBO JOIIKOJLHUKOB C POAHBIM FOPOJIOM U
ctpanoi» AnémmHon H.B., «3nakomum nerelt ¢ Manoi poauHoi» Ilanteneesoit H.I'.. Crapmue
JOIIKOIBHUKK TMPHUOOMIAIOTCS K Mallol poJUMHE Ha OCHOBE OpraHu3allid MPOEKTHON

ACATCIIbBHOCTH BCEMU YHaCTHUKAMU O6paSOBaTCJ'ILHOFO mnmpomnecca.

[apumaneras nporpamma JLJI. Trmodeeroit «DopmMupoBanre KyabTyphl 0€30MACHOCTH», YIeOHOE TIoco0me U
yaebroe mocobme «besomacHoctey H.H. AspeeBoit, O.JL.KHs3eBo#f, co3maHHOe Ha OCHOBE IIPOrPaMMBI
obecrieueHHsi 0E30MACHOCTH W KHU3HENCATEIBHOCTH Ui JeTed JOIIKOJBHOTO BO3pacra  CIEHHaTHCTaMH
MunncTepcTBa 00111eT0 U IpodeccroHaTbHOr0 0Opa3oBanns PO mo memam rpakqaHCKOi 0OOpOHEI, Ype3BHIYaAHHBIM
CUTyallsIM M JIMKBHJALIWK TTOCIEACTBUI CTUXMIHBIX OexcTBuid. Llens BKIroueHMs: MaTepuana rmocobuii B pabory
JIETCKOTO casia — (OpMUPOBaHKE Y IEeTeH 3HAHWH O MpaBmiIaX 0€30MacHOro MOBEACHHS U 3/I0POBOM 00pase >KU3HH.
PaGora ¢ neTtbMu CTPOHMTCS HE Ha 3ampeTax, a HalpaBIeHa Ha OCO3HAHHOE IMOBEJECHHE B MPOOJIEMHOW CHTYaIlUH.
ConepkaHne TpOrpaMM  OTPaXKaercsi B Pa3BHBAIOIICH MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM Cpele: MOJEINH,
WITIOCTPATUBHBIA MaTepHaj, MaKeThl, Pa3BHBAIOIINE WTPBI, aTPHUOYTHI JUIA CIOKETHO-PONIEBBIX urp. B pabory
AKTHBHO BKJIFOYAIOTCS] POJMTENH, AKTHBHOE 3aKPEIUICHNE TTOTyIeHHO HH(POpMAIMN B TIOBCEHEBHOM KHU3HU. TeMbI

27



3aHATHI IpOoAOKAKOTCA B Pa3/IMUHBIX BUAAX ACATCIBHOCTU, UHTCTPUPYIOTCA B 06pa3OBaT€J'II>HI)II\/'1 mnmponecc u
PEKUMHBIC MOMCHTEIL.

AKTyanbHOCTh M MPOCTO JKM3HEHHass HeoOxoauMmocTh oOydenus aereit IlpaBuiam
JOPOKHOTO JABWXKEHUs HecomHeHHa. Llenpto mnporpammel T.®. CaynuHoil «3HaKOMHUM
IIKOJPHUKOB C TpaBWJIAMHU JOPOKHOTO JBIKEHHUS» SBISETCA (POPMUPOBAHHE HABBIKOB
0e301MacHOTO TOBEJCHHS Ha Joporax. PemieHue Takux 3ajad, Kak: CO3JaHUE YCIOBUU IS
CO3HATEJIBHOTO M3y4eHUs AeTbMHU [IpaBwil TOPOKHOTO ABWKEHMS, PA3BUTHE Yy AECTEH YMEHHS
OpUEHTUPOBATHCSA B PA3IMUYHOM OOCTAaHOBKE, NPUBBIYKM MPAaBUIBHO BECTU ceOd Ha Aoporax,
BOCIIUTAHHE B JIETAX IPAMOTHBIX IIEIEX0J0B, OCYLIECTBISAETCS Yepe3 3aHATHsI II03HABATEIBHOIO
IUKJa, BeTpeuw, oecenpl ¢ corpyaaukamu [MBJIJ], HaOmoneHus 3a IBIKEHUEM TPAHCIIOPTA,
OKCKYpPCHH, IIE€JIeBbIE MPOTYIKH, pacCMaTpUBaHWE WJUTIOCTPAIMi, KHHUT, aJlbOOMOB C
N300paXEHUEM YJMIl, YTE€HUE XYAO0KECTBEHHOW JIUTEpaTyphl, WIpPbl, MPa3JAHUKH, JIOCYTH,
o(opMIIEHHE YroJiKa Mo MpaBuiIaM JTOPOKHOTO ABMKEHUS U T.[I.

OCHOBHBIM MEXaHHU3MOM HPABCTBEHHO — MATPUOTHYECKOTO BOCHUTAHUS JIOMIKOJIHHUKOB
MpU3HAETCS CENYIOIUNA: OT (OPMUPOBAHUS OCO3HAHHOW 5SMOIMOHAJIBHO — IEHHOCTHOM
MTO3UIIMH TI0 OTHOIIEHUIO K MUPY JIOJEH, MUPY KYJIbTYpPhl U UCTOPHUHU, MUPY POJHOUN TIPUPOIBI —
K (GOPMHUPOBAHUIO HPABCTBEHHO MATPUOTUIECKON KOMIETCHIINH; ((OPMUPOBAHIE HPABCTBEHHBIX
U TATPUOTUYECKUX TMPEJACTaBICHUH — K CTAHOBJICHHIO HPABCTBEHHO- MaTPHOTHYECKOTO
TTOBEICHUS.

UysctBo Poauabl HaunHaeT GopMHUpOBATHCS Yy PEOEHKA C OTHOIIEHUS B CEMBE, K CAMBIM
OJIM3KUM JIFOSIM - MaTepH, OTily, Oalymike, memymike. I XoTss MHOTHME BredaTjeHUs emié He
OCO3HAHBI UM TJIYOOKO, HO, MPOMYIIEHHBIE Yepe3 JIETCKOE BOCIPHUATHE, OHU UTPAIOT OTPOMHYIO
POJIb B CTAHOBJICHUH JIMYHOCTH MTATPUOTA.

WuTepec 1 n11000Bb K POJHOMY Kparo HauWHAeTCsl C OMMKaWIIero OKpPYXEHUS — CO
3HAKOMCTBA C JE€TCKUM CaJioM, CBOE€H YJulEeH, TropoJOM, CO CTpaHOH, €€ CTOJHIEH u
CUMBOJIAMH.

Jlna pebG€Hka JOLIKOIBHOIO BO3pacTa XapaKTEpHBbl KPAaTKOBPEMEHHOCTh HHTEPECOB,
HEYCTOMYMBOE BHUMAaHHE, yTOMJISIEMOCTh. [109TOMYy HEOTHOKpaTHOE OOpaleHrne K OJJHON U TOr
K€ TeMe JHMIIb CIOCOOCTBYET Pa3BUTUIO y JETe BHUMAHUA U AJUTEIBHOMY COXpPaHEHHIO
MHTEpeca K ONPeeIEHHON TeMe.

HpaBcTBeHHO-NATPUOTHYECKOE BOCTIUTAHUE

Bropasi rpynna pannero Bo3pacra (ot 2 10 3 Jjier)
Ponxnas crpana
Hanomunats nersm Ha3zBaHUE rOpoJd, B KOTOPOM OHU KUBYT.

Muaammas rpynna (ot 3 1o 4 Jier)
Poanas crpana
Yuure nerel Ha3plBaTh POJHOW TropoJ. 3HAKOMHUTb C POJHOM KYJIBTYpOH, C U3ICIHUAMHU
(UrpymkamMu) HapoJHbIX MacTEpOB.
[ToOyxnaaTe MX paccka3blBaThb O TOM, I'JIe OHU TYJSUTM B BBIXOJHBIE JHU (B Mapke, CKBEpE,
JIETCKOM TOPOJIKE).

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 jer)
Poanas crpana
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[IpoomxaTh BOCHUTHIBATH JHOOOBb K POJHOMY Kparo: 3HAKOMMTH C Ha3BaHMSIMM YJML], Ha
KOTOpPBIX JKMBYT JI€TH, paccKasbplBaTb O CaMbIX KpacHUBBIX MECTax pOAHOIO Topoja,
JOCTOIIPUMEUYATEIbHOCTSIX.

Jlatb neTsM AOCTYIIHBIE UX MOHHMMAaHUIO IPEJCTaBICHUS O FOCYAAPCTBEHHBIX Ipa3/JIHUKAX.
PacckaseiBate gersm o Poccuiickoil apMuu, O BOMHAxX, KOTOpbIE OXpaHAIOT Hamy Ponauny.
3HAKOMUTH C HEKOTOPBIMHU POJIaMHU BOHCK (MOPCKOM ()IOT, aBUAIIHS U T. 11.).

Crapmas rpynna (ot 5 1o 6 jer)

Poxgnas cTpana

Pacmmpsate mnpencraBneHuss AeTell O pOAHOM CTpaHe, O TOCYNAapCTBEHHBIX M HApOAHBIX IPa3JAHUKAX.
Paccka3bpIBaTh J€TAM O HOCTONPUMEUATETBHOCTAX, KYNbType, TPAIULUAX POJHOIO Kpas.

dopmupoBaTh npencrasieHne o ToMm, 4yto Poccuiickas ®Penepanms (Poccust) — orpoMHasi MHOrOHAIIMOHAIbHAS
crpaHa. ITokazaTe Ha kapte Bcto Poccuto, Mops, 03€pa, peku, ropsl, jeca, OTAeNbHbIe Topofa. PacckasaTh neTsM o
TOM, YTO MOCKBa — IJTaBHBINA IOpoJl, CTOIMIA Hamel PoauHsl.

[ToznakomuTh C (h1arom u repOOM Hallel CTpaHbl, MENOHEH TUMHa.

Hama apmus

Pacummpste mpezacraBieHnsi 0 poccuiickoli apMuu. PacckaspiBaTh O TpPYAHOW, HO TMOYETHOH OOS3aHHOCTH
3anmuath PoanHy, oXpaHsATh €€ CIOKOWCTBHE W 0€30MacHOCTh; O TOM, Kak B TOJBI BOWH XpaOpo cpakaluch U
3alUINAIA CTpaHy OT BparoB Npajaebl, ebl, OTIHI.

PaccmarpuBaTh ¢ IEThbMH KapTUHBI, PENPOYKIMH, allbOOMBI C BOGHHOM TemaTukou. [Ipurnamare B aeTckuii can
BOCHHBIX, BETEPAHOB U3 YUCIIa OJIU3KUX POJCTBEHHHKOB JIETEH.

IToaroroBuTeIbHAA K IIKOJE rpynmna (ot 6 1o 7 Jjiert)

Poanasi ctpana

PacumpsTh npezcraBieHus: 0 POAHOM Kpae. YTIIyOssiTh U YTOUHSITH MPEACTaBICHHsI O POJJHOM Kpae. YTIIyousiTh
U yTOYHATH mpenacraBieHus o Poaune — Poccun. [lommepxuBaTh MHTEpEC AeTel K COOBITHSM, MPOUCXOISAIIMM B
CTpaHe ¥ MHUpE, BOCIHTHIBATh YYBCTBO TOPJIOCTH 32 CBOKO CTpaHy. 3akKpeIuisiTh 3HaHusi o Quare, repoe, THMHE.
Paciuupsare npencrasinenus nereit 0 Mockse — IiIaBHOM ropoze, cronuue Poccuu.

IIponomxaTh pacluupsTh 3HaHUs AE€TEN O rOCYAApCTBEHHBIX Mpa3JHUKax. Paccka3piBaTh 0 MOJETax B KOCMOC.
BocnuteiBaTh yBaXK€HHE K JIIOISIM pa3HBIX HALMOHAJIBHOCTEW M WX oObrdasM. llpmobmaTe metel K HCTOKaM
HapOJHOU KYJIbTYPBI.

Hama apmus

VYrayOnsaTe 3HaHUS O POCCHUiCKOW apMuu. BocnurThiBaTh yBakeHHMe K 3ammTHHKam OredyecTBa, K MamsTH
MaBIIUX OOWIIOB; BO3JIAraTh IIBEThI K IAMATHUKAM, 00EIHCKaM.

Hama nianera

Paccka3piBaTh OeTAM O TOM, YTO 3emiii — Haml oOmmid JoM, Ha 3emJjie MHOTO pa3HBIX CTpaH. YUHTh
MOJTB30BaThCS KapToil. OOBSICHSTH, KAK BaXKHO )KUTh B MUPE CO BCEMH HapoOJlaMH, 3HATh M yBaXKaTh UX KYIbTYPY,
00bIYau U TPATULINH.

Pacmmpste npeacTaBiIeHUs 0 )KU3HU JAeTeil B APYIUX CTpaHax (UIPHI, TIOOMMBIE 3aHATHS, YBaXKEHHE K CTapPIIIM,
JIF00OBBb K POJUTEIISIM H T.[L.).

OCHOBBI KYJIbTYpPbI 0€30I2CHOCTH
Muaammas rpynna (ot 3 1o 4 Jier)
CoznaBaTh yCIOBHS 7S pa3TU4eHUs JEUCTBHIM 0100pIEMbIX U HEOOOPAEMBIX B3POCIBIMH
(pomuTensaMu, IearoraMu), MOHUMAaHHUS, YTO MOKHO JICJIaTh U YTO HEJIb3s (OIACHO).

Vuute 0e30macHo MaHUIIYJIMPOBAaTh AOCTYIHBIMHU IJIS1 U3YUCHUA MAaTCpUalaMU (HGCOK, BOJa,
IIJIaCTHUJIMH U T. I[.), MMpUPOAHBIMHA O6’beKTaMI/I, 00BEKTaMH 6I>IT8., HUI'pyHIKaMH.

Pa3zBuBath YMCHUC 0e30macHo OCYIICCTBJIATDL MMPAKTUYCCKUC JIEeHCTBUA B mnmponecce
CaMOO6CJ'IY)KI/IBaHI/I$I, BBITIOJIHCHUS TUTUCHUYCCKUX TPOUCAYP, PA3JIMIHBIX BUAAX JIETCKOM
ACATCIBHOCTH.

3aKJ'IaI[LIBaTL OCHOBBI MOTUBAIIMOHHON TOTOBHOCTH K CO6J'IIO,Z[CHI/IIO MpaBHJI 0e30ImacHOro
ITOBCICHHUA.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 jer)
IIpupona u 6e30macHOCTH
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Co3znaTh ycIIoBHS TSl 03HAKOMJICHHSI ISTEH ¢ MTpaBHJIaMy 0€30TIaCHOTO TIOBEICHUS B
paSJII/I‘-IHBIX HpI/IpOI[HBIX U IIOTOHBIX yCJIOBI/ISIX, HpI/I KOHTaKTax ¢ IMKMUMHU U JOMAIIITHUMHA
KHUBOTHBIMMUA.

PaCH_II/IpI/ITb HCpBH‘IHBIfI OIIbIT I[GTGfI 110 6G3OHaCHOMy IIOBCACHHUIO, IIO3HAKOMUTL MOACISIMU
0€30IMacHOTO TIOBEICHUS, a TAKIKE C BO3MOXXHBIMHU MOCIICCTBUSAMH HAPYIICHUS TIPABUIT JIJIS
YeJIOBEKa U IPUPOJIBL.

Be3onacHocTh Ha yiauie

HOSHaKOMI/ITI) IICTCﬁ C OCHOBHBIMHU 4HaCTsIMHAU yimig, BHGMGHTapHI)IMI/I HpaBI/IJIaMI/I IlOpO)KHOFO
OBUXXCHUS.

Coznarb ycioBus 1t JOPMUPOBAHUS HIEMEHTAPHBIX MPECTABICHUN O JTOPOKHBIX 3HAKAX,
IIOTCHIIMAJIBHO OITACHBIX CI/ITyaIII/ISIX, BO3HHUKAKIIHUX HA ﬂopore, C IICMOHCTpaHI/Ieﬁ MOI[CHCﬁ
Ky.]'[BTypHOFO u 6630H&CHOF0 IIOBCACHUA yqaCTHHKOB JABMKCHUS - IIE€HICXO0OA0B, naccamMpOB,
BOJIUTENICH.

be3onacHoOCTh B 00IIEHUH

HO3HaKOMI/ITb C HpaBI/IJ'IaMI/I 6630HaCHOF0 IIOBCACHUA HpI/I KOHTAaKTEC C HE3HAKOMBIMU JIFOAbMU,
(dhopmMupoBaTh Hauajga OCO3HAHHOTO OTHOIICHHS K COOCTBEHHOM 0€301acHOCTH.

be3onacHocTh B moMeleHUH

3HAKOMHUTH ¢ (DAKTOPaMH MOTEHIIMATHLHOM OMMACHOCTH B IOMEIICHUH, YMEHHUEM 0€3011acHO
HUCIIOJIB30BAaTh HpeHMeTI)I 6I)ITa.

3HAKOMHUTH C TTpaBUIIaMU OE30TIACHOTO TIOBEICHHSI B OOIIIECTBEHHBIX MECTaX.

Crapmas rpynna (ot 5 g0 6 jer)
IIpupona u 6e30mMacHOCTH
Co3nath yclioBHS JJ11 03HAKOMJICHHSI IeTeH ¢ TIpaBuiIaMu 6e30macHoro coopa pacTeHu u
rpu0oB, MpaBUIaMU MOBEACHUS Y BOJIOEMOB B 3MMHUUN U JIETHUI MIEPHOIBI.

be3onacHocTh Ha yJiule

[To3HakKOMUTH JIeTeil C OCHOBHBIMH YacCTSAMM YJIHII, SJIEMEHTAPHBIMU MTPaBUIIAMH TOPOKHOTO
JIBIKCHHUS.

Co3znarb ycioBus 111 GOPMUPOBAHUS IIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHUH O IOPOKHBIX 3HAKAX,
MOTEHIMAJIBHO OMACHBIX CUTYAIUsX, BO3HUKAIOIINX HA JIOPOTE, C IEMOHCTpAIIMEN MOIeen
KYJIbTYPHOTO U 0€3011aCHOTO MOBEJACHHS YYaCTHUKOB JIBDKCHHS - TICIIEX0/I0B, MaCCAXKHUPOB,
BOJUTEIIEH.

be3onacHocTh B 001IEHUH

[To3HakOMUTH ¢ IpaBUIaMH O€30TAaCHOTO MOBEICHUS MPU KOHTAKTE C HE3HAKOMBIMH JTFOJIbMU,
(dhopmMupoBaTh Havajga OCO3HAHHOTO OTHOIICHUS K COOCTBEHHOM 0€301MacHOCTH.

dopMupoBaTh MPEJCTABICHUS O MPaBax U 00A3aHHOCTAX PEOEHKA, O TOCTYITHBIX
JOLIKOJIBHUKY CIIOCO0aX 3allUThl CBOMX MPaB, YYUTh BRISIBIISITH HanboJee 0YeBUAHbIE PAKTHI UX
HapyILIEHHUS.

be3onacHocTh B noMeleHUH

3HaKOMHTH ¢ aKTOpaMU MOTEHIIMATBHON OMAaCHOCTH B IOMEIEHUH, PACIIUPATH KPYT
MpeIMETOB ObITa, KOTOPBIE IETH MOTYT 0€30MaCHO MCIOJIb30BaTh, BOCIIUTHIBATH OTBETCTBEHHOE
OTHOIIIEHHE K COOTIOACHUIO MpaBUil 6€30MacHOCTH.

3HAKOMMUTS C mpaBHUJIaMUn 0e30I1acHOTO IOBCACHUSA B O6H.I€CTB6HHLIX MECTax,
CUCTCMATU3UPOBATH U JOIIOJIHUTH PCACTABJICHUA O pa60Te OKCTPCHHBIX CJ'Iy>K6, (I)OpMI/IpOBaTB
MMPAaKTUYICCKUC HABBIKU 06paIJ_ICHI/I}I 3a IIOMOIIIBIO.

IMoaroroBuTebHAsA K MIKOJIE rpynmna (or 6 xo 7 Jer)
IIpupona u 6e3onacHoCcTh
Hez[aror CO3,Z[aéT YCJIOBUA U CUCTEMATHU3alluN 3HAHUM BOCIIUTAHHHUKOB O CBOMCTBaxX
PAa3IMYIHBIX NPECAMETOB, YUUT BBIABJIATH IOTCHIUAJIBHO OIMACHBIC CUTYalluu, CBA3aHHBIC C HUMH,
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pa3pabaTbIBaeT BMECTE C IETHbMH MOJIEIH OE€30MIaCHOTO BBIXO/A U3 CIIOKUBIINXCS
00CTOSTENBCTB.

Co3natp ycioBus JJ1s 03HAKOMJICHHS JIETEH C MpaBUiIaMu 0e301acHOro cOopa pacTeHH U
rpuOOB, MPaBUIIAMH MTOBEICHUS Y BOJOEMOB B 3MMHUI U JICTHUH MEPUO/IbI, IPAaBUIa TOBEICHUS,
CBSI3aHHBIE C PA3JIMYHBIMU IPUPOJHBIMU SIBJICHUSIMH, KOHTAKTAMH C JUKUMU U JIOMAIIHUMU
KUBOTHBIMHU.

Be3onacHocTh Ha yaune

Yuuts npumensaTs [IpaBuia T0poKHOTO ABUIKEHUS B XOJI€ aHAJIN3A, «IIPOUTPHIBAHUS»
Pa3IMYHbIX CUTYyalMi C BBIOOPOM ONTHUMAJIbHOM MOJEIU IOBEICHUS.

CoBepuieHCTBOBATh yMEHHE padOTaTh C CHMBOJIBHOM, rpadudeckoii nHpopMaIen, cCxeMaMmu,
3aKpEIUIATh YMEHHE Ha OCHOBE aHAJIM3a CXEMBI YIUIIbI, MOJEIH JIOPOXKHON CUTYyaIlH BEIOUPATh
HauboJsee 0e30nacHbId MapLIPyT.

Be3onacHocTh B 001mieHNH

HayuuTh HEyKOCHUTENBHO COOIII0IaTh IPaBUiia OE30MACHOTO TIOBEIEHUS IIPU KOHTAKTE C
HE3HAKOMBIMHU JIFOJIbMHU, (POPMUPOBATH OCO3HAHHOE OTHOLIEHHE K COOCTBEHHOMN 0€3011acHOCTH

®opMupoBaTh NPEICTABICHUS O ITpaBax U 00A3aHHOCTAX peOEHKA, O JTOCTYITHBIX
JOLIKOJIBHUKY CIIOCO0axX 3allUThl CBOMX MPaB, YYUTh BBISIBIISITH HanOoJee 0YeBUAHbIE (PAKTHI UX
HapyIICHHUS.

B xone aHanu3a nuTepaTypHbIX TPOU3BEICHUM, MOJIETIE €CTECTBEHHBIX CUTYall
(dbopMupoBaTh yMeHHE 0€3011aCHO ACWCTBOBAThH B PA3JIMYHBIX CUTYalUsIX OOLICHUS U
B3aUMO/ICHCTBUS, YUIUTHCS CBOEBPEMEHHO BBISBIISTH MPOSIBICHUS arpecCcui,
HeZ00poXKeNaTeIbHOrO OBEIEHUS B CBOM ajipec ObITh CUXOJIOTMYECKH TOTOBBIM K
MIPEOIOJIEHUIO TIOCIIEACTBUI OMTACHOM CUTYALIUU.

Be3onacHocTh B moMelieHUH

YYHUTh caMOCTOSATEIBHO BBISBISITH (PAKTOPHI MOTCHIIMATLHOM OTIACHOCTH B IIOMEIIICHUH,
BBIOMPATH ONTUMAJIBHBIC MOJICIIN MTOBEICHHUS B TPOOJIEMHBIX CUTYAITUSIX, OTBETCTBEHHO
OTHOCHTBCS K COOJTIO/ICHUIO TIPaBUIT O€30MTaCHOCTH.

3HaAKOMMTH C IMpaBUJIaMH 0€e3011acCHOTO IIOBEACHUS B O6H.[€CTB€HHBIX MCCTax,
CUCTEMATHU3UPOBATE U JOIIOJTHUTHE NPCACTAaBJICHUSA O pa60Te OKCTPCHHBIX CJ'Iy>K6, (l)OpMI/IPOBaTB
MMPAKTUYICCKHUEC HABBIKU 06paH_IeHI/I${ 3a IIOMOIIIBIO.

Pannss npogopuenranus
Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 jer)

Co3aaThb yciaoBus Juisi GOPMUPOBAHMS TIPESICTABICHHUI O TOM, T M KEM pabOTar0T POJUTENH U B YeM
LIEHHOCTh UX TPY/a, 3HAHUI 0 HEKOTOPBIX MPO(ECCHIX U HHCTPYMEHTAX, KOTOPBIMH MOJIb3YIOTCS CIICIIUAITUCTHI,
MOJIOKUTEIBHOTO OTHOIICHHUS K TPYILY B3POCIBIX.

Crapmas rpynna (ot 5 10 6 jer)

MMponomxuTh (GopMUPOBATH TPEICTABICHUS O PA3IMYHBIX NPOPECCHSIX; O COONOJICHUN OE30MacHOCTH,
9JIEMEHTAPHBIX MPaBUI TOBeJeHUsI Ha pabore. Co3[aBaTh CHUTYallMd MOTHUBHPYIONIUE TPOSBICHHS HHTEpECa K
npodeccusmM poJuTeNei, APYruX YWICHOB CEMbH U OJM3KOTO OKPYKEHUSL.

IToaroroBuTebHAA K 1IKoJ€e rpynmna (ot 6 a0 7 jer)

IIponosxkutes ¢opMHUpPOBaTH TMpEICTaBIEHHE O pas3HbIX mpodeccusix; 00 HCTOpUU
BO3HMKHOBEHHUS U Pa3BUTHs. 3aKIaJbIBaTh 3HAHHUSA O Pa3HOOOpa3uu Mupa mnpodeccuit, yMeHUu
COOTHOCHUTL PE3YyJIbTAaTbl Tpyda U Ha60p TPYAOBBIX IMPOLCCCOB € HA3BAHUCM HpO(I)CCCI/II/I.
CO3,Z[aBaTB YCIOBUSA AJId BOSHUKHOBCHUA O606H.leHHOFO MPEACTABJIICHHUA O CTPYKTYPC TPYAOBOTO
nponecca, IOHUMaHUs B3aUMOCBA3U MCKAY KOMIIOHCHTAMU pr,[[OBOfI ACATCIIBHOCTH.

Ilo3naBaTenbHOE pa3BUTHE
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Pa3BuTre 3KO0JIOrMYECKOW KYyJIbTYpbl JOUIKOJBHHUKOB PEAM3YETCS YEPE3 MNaplLHUalbHYIO
nporpammy C.H. HukonaeBoit «tOHbIM 3Kk0s0T». CTpyKTypa 00pa30BaTEIBHOTO MaTepHualia
OCHOBBIBACTCA Ha YYBCTBCHHOM BOCIIpUATHU JACTbMHU IIpHUpPO kI, SMOIMOHAJIbHOM
B33.PIMOI[CI>1CTBPIPI C Heﬁ, 9JICMCHTAPHBIX 3HAHUAX O JKU3HU, POCTC U PASBUTHUU KUBBIX CYHICCTB.

«COOpHHK JMJAKTHYECKHUX HIP MO O3HAKOMIICHHIO C OKpykaromum wMmupom» JLIO.
[TaBnoBo#t, Bxoaut B YMK «Ot poxkaenus A0 mkoJe» U cooTBerctByer @I'OC. Matepuain
MOCOOMST TIOMOTAET IeJaroraM JETCKOTO Cajia OPraHW30BBIBATH M IPOBOJIUTH YBJICKATCIHHBIC
TUAAKTUYECKUE UTPBI, KOTOPHIE TOMOTAIOT 3HAKOMUTH JIeTel 4-7 JET ¢ MUPOM IPUPOIBI.

YMK B.I1.HoBukoBoi «MaTeMaTuka B I€TCKOM Cay» UCHOJb3YeTCs A pa3BUTUS MaTEMaTHUYECKUX
npezacTaBieHnii. CoyetaHne NMpakTUUECKOH U UTPOBOH JEATEIHHOCTH, PEIICHNE IEThbMH MPOOJIEMHO — UTPOBBIX U
MOV CKOBBIX CUTYaIlMi — MeToaudeckue Npuémsl xapaktepHsle i1 Y MK. BonbIMHCTBO 3aHATHIT HOCUT
HMHTErPUPOBAHHBIIN XapakTep.

WHcTtpymeHTapuii
ot 2 110 3 niet
JleMOHCTpallMOHHBIH M pa3aTOYHbIA MaTeprall JJIsl ONpeielIeHHs: MHOTO-MaJlo, O0JIbIIO—MalIeHbKHUH.
I'eomerpuueckre 00bEMHBIE PUTYPBI: KYOMKH, KHPITUYHKH, LIAPHI.
JunakTuueckue UrpyIIKy IS CIOPIIPU3HBIX MOMEHTOB.

or 3 110 4 ner

[Tenaisl ¢ HAOGOPOM rEOMETPUUECKUX (UTYD.

JleMOHCTpallMOHHBIN U Pa3JaTOYHbIN CYETHBINA MaTEpUal.

UynecHblil MeLIOYEK.

ITonocku 11t CpaBHEHHUS 110 IIUPUHE, [UIMHE U BBICOTE.

JunakTudeckue Urpbl B COOTBETCTBUU ¢ TeMok 3ansatuil («[Tondepu no popmer, «Haiinu takoit sxe» u ap.)

oT 4 510 5 jer

[enanbl ¢ HAOOPOM reOMETPUIECKUX UTYD.

JleMOHCTpallMOHHBIN U Pa3JaTOYHbIN CYETHBINA MaTEpUal.

YynecHblid MELIOYEK.

Ionocku as1st cpaBHEHUS 10 MIUPUHE, ATHHE U BBICOTE.

Junaktudeckue Urpsl B COOTBETCTBUU ¢ TeMoi 3amaTuil («Kyma moiinéms u uto Hailnémby, «Hapsmum
KyKom», «Uto usmeHunochb», «4to ObiBaet Takoii hopmb», «Haiinu cBoit toMmuky, «['eomeTpudeckoe JIOTO» U JIp.)

oT 5 510 6 Jer

[enansl ¢ HAOOPOM reoMeTpUIecKuX GUryp.

JleMOHCTpallMOHHBIN U Pa3JaTOYHbIN CYETHBINA MaTEpUal.

YynecHblil MELIOYEK.

[Tonmocku 1sist cpaBHEHUS IO IIUPUHE, [UTHHE U BBICOTE.

JunakTudeckue Urpsl B COOTBETCTBUU ¢ TeMoi 3aHsTuil («Kyma moiinéms u uto Halpémey, «Hapsmaum
KyKoim», «4to m3meHmnock», «Yrto ObBaer Takoir (opmer»y, «Hadmm cBoi moMuk», «l'eoMeTpHuecKoe JOTO,
«[lokaxu crombko xe», «Kakoit nudpsl He crano», «KTo 3Haer-mycTh fanblie cuutaet, «JKuBas Hemens»,
«Tanrpamy», «ITudarop» u map.).

ot 6 10 7 1eT

[lenansr ¢ HAOOpOM reoMeTpudecKux puryp.

JleMOHCTpallMOHHBIN U PA3JaTOYHbIN CYETHBINA MaTepUal.

YynecHblil MENIOYEK.

[Momocku as cpaBHEHNS 10 MIMPUHE, AJIHHE U BBICOTE.

JunakTudeckue Urpbl B COOTBETCTBUU ¢ TeMo# 3aHsatuil («Kyma moiinéms u uto Haipémby, «Hapsmum
KyKom», «YUto m3meHmnochk», «Uro ObiBaeT Takoil (opmbr»y, «Haiimm cBoit momuk», «['eoMeTpudecKkoe JOTO»,
«[lokaxm crompko xe», «Kakoi mudpsr He cramo», «KTo 3HaeT-mycTh Janblne cuurtaery, «XKuBas Hemems»,
«Tanrpam», «IIndarop», «Kakoit mudpsr He cramo», «B kakoil pyke ckombpkow, «Haiimm cocema», «YBemudb
yucinoy», «Kpyrastit rom»u ap.).

MeToauka HCIOJIB30BAHUS PadoUUX TeTpaieii
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B MO3HABATEJILHOM Pa3BUTHH JAOUIKOJIbHHKOB

TpeboBanus Kk pabo4YUM TETPAISIM

BBITh TOCTYIHBIMU 110 COZIEPKAaHUIO, MIPEACTABICHUSIM U QopMe.

Co0TBETCTBOBAaTh CAHUTAPHO-TUTHEHWYECKUM TpeOOBaHMSAM (pa3Mep, HCIIONb3yeMble MaTepHalbl M
Kpacky, KadecTBO U pa3Mep PHUCYHKOB U T.IL.).

Hmers menmarorumdeckyro IEHHOCTb M IIO3BOJISATH pEIIATh 00pa3oBaTENbHBIC, BOCIUTATENBHBIE U
pa3BUBAIOIIME 3a/1a41 B €ANHCTBE.

CogeprkaTh yCIOXKHSIOUIEECS U TIOCIIEOBATEIBHO MPEICTaBICHHOE MaTEMaTHYECKOE COEpKAHUE.

OOecrieunBaTh «30HY OJIDKAWUIIEro pa3BUTH.

CrniocobcTBOBaTh (DOPMUPOBAHUIO PEATHCTUYHBIX MPEICTABICHUH 00 00bEKTaX MHUpa.

JloIKHBI OBITH KPaCOYHBIMH.

ConeprkaTh UHTEPECHBIN CIOXKET WM 3aJaHusl, ODHEHTUPOBAHHBIE HA NMEFOLIUICS OITBIT JIETEH.

[IpeacraBnare conepkaHue pasznenamu (IJIaBaMH, CTpaHUIAMHU) Uil S(QQEKTHBHOW OpraHU3anuu
NEeITEILHOCTH JETEH.

[IpenycmaTpuBaTh pasiuyHblE [0 COAEPXKAHWIO 3a/aud (IOPUCOBATh, MPHIAYMATh CAMOCTOSATEIHHO,
MIPOaHATU3UPOBATH 00pa3ell U T.I1.) ¥ BapUaTHUBHBIE 3a1aHKs (YCIOKHSIOLIMECS aHAJIOTH).

[pu BBIOOpE pabouei TeTpaau YIUTHIBAIOTCS:

v/ LleNy ¥ 3212491 00pa30BaTeIbHOM IPOrpaMMBL;

v’ COOTBETCTBHUE BO3PACTY JETEN;

v\ BO3MOXHOCTb COYETaHHsI PabOTBl C HCHOABL30BAHMEM [PYIUX MOCOOMH (pa3sBHBAIONIUMX U
JMJAKTUYECKUX WIP, COBPEMEHHBIX NONMM(QYHKIMOHAJIBHBIX MOCOOMH T.1m.). Mcrnomb3oBaHue
paboueii TeTpaau Moapa3yMeBacT NPUMEHEHNUE U JOMOJIHUTEIIBHBIX CPEICTB (IIBETHBIX M MPOCTHIX
KapaHjalieii, (oMacTepoB, pe3UHOK U T.I1.), KOTOPbIE B JOCTATOYHOM KOJIMUECTBE JOJDKHBI OBITh
MpeaoCTaBJICHbI JCTAM.

[IpaBuia uCmonb30BaHUs PabOYMX TEeTpajel B 00pa30BaTeILHOM IPOIecce

B muaamemM fomkonbHOM Bospacte. [IpuMenenne pabodnx TeTpazel B Milajalleld rpymme AeTCKOro caja,
KaK MpaBWiIo, orpaHHueHo. Terpanp peKOMEHIYyIOT pa3OupaTh Ha pabodMe JHCTHI, KOTOPBIE BBIIAIOTCS AETSAM IO
Mepe OCBOEHHs Marepuaia. JTO CBSI3aHO C TeM, YTO IEHHOCTh NMPAKTHYECKUX ACUCTBUM C NpeIMETaMH, OIBIT
o0crnenoBanus OOBEKTOB , OPraHU3alHs JeSTEIbHOCTU JIeTell ¢ MpeIMEeTHBIME MHOXECTBAMH BayKHEe, ueM padora
C TeTpaIsiMu.

B cpenHeMm JOIIKOIBHOM BO3pacTe TaKkKe PEKOMEHIYIOT paciliuBaTh pabouue TeTpaiud Ha JHCThL. Mx
XpaHEeHHE MOXKET OBbITh OOBITPAHO: JIMCTHI XPAHITCS B MOANUCAHHBIX (IIPOMApKUPOBAHHBIX KapTHHKOW) Qaiinax B
CHeUUalbHO OTBEIAEHHOM MECTE; JIOIIKOJIbHUKAM COOOIIAeTCs, YTO WM IPEJICTOUT HIpaTh M 3aHUMAThCS C
pabo4yuMu JrcTaMu; COOOIIAIOTCS MpaBuia (AKKypaTHO 00paaThes U T.I1.).

B crapmiem 1omkonsHOM BO3pacTe aKTHBHO MCIONB3YIOTCS paboume TeTpalau Kak Ha 3aHATHAX, TaK U B
COBMECTHOM W MHIUBHIYILHOM JesTenbHOCTH. CTapiiue JOMIKONBHIKKM 3HAIOT MpaBUiia UCIIONB30BaHUS pabouei
TETpaad, MOTYT CaAMOCTOSITENBHO JOCTaBaTh TeTpamd U3 (ailioB WiM CeKIuu Inkada M Kiacte ux obpaTHo. B
Hayajie Toja CIIeAyeT MOSCHHUTh [EeTAM Iielb NPUMEHEHUs pabodyux TeTpajeld, COBMECTHO pPacCMOTPETh WX,
HAIIOMHUTB O TPaBUJIaX MX UCIOJIb30BAHMS, OIPEIEIUTh CIIOCOOBI UX XPAHEHUSI.

Taxk xak pabourie TeTpaay MOAPA3yMEBAIOT BBINOJIHEHUE 3a/1aHUH (3aKpalliBaHUe, JJOPUCOBBIBAHKE U JIp.)
He cielyeT IpeajaraTh AETSIM BBIIONHATH 3aJaHUS B YK€ KEM-TO pacKpalleHHOH TeTpaau. MaTepuaisl, KOTOpbIe
BBI3BAJIM MHTEpEC y OONBIIEH YacTh NeTel TPYIBI, CIeIyeT pa3MHOXATbh B BHIE pabOUMX JIMCTOB, 3arOTOBOK.
«3amnoHEHHBIE) JIUCTHI ¥ TETPAJX MOTYT BBICTYIATh CBOSOOPa3HOM MOICKA3KOM IS IPYTUX JETEH.

PeueBoe pa3BuTHe
PeueBoe pasBuTHE IOUIKOJBHUKOB OOECIeUMBAETCS MYTEM pealu3aliy MaplHuaIbHON
nporpammbl O.C. YiakoBo# «3aHATUS 110 Pa3BUTUIO PEeUU Ui IeTel 3 -7 1eT», OTIIMYaroIecs
KOMILJIEKCHOCTBIO, OPHUEHTUPOBAaHHOM  HAa pPEYEBOE pa3BUTHE IO BCEM  HAIPABIICHUSIM:
rPAaMMaTHUYECKOTO CTPOS SI3bIKA, €0 3BYKOBOW KYJIBTYPBI M CJIOBApHOTO 3araca, CBI3HOW pedd,
€€ BBIPA3UTEILHOCTH, UAJOTUYHOCTHU. 3aHATHUS BBI3BIBAIOT y JETEM HHTEpeC K A3BIKY M

CIOCOOCTBYIOT MPUOOPETEHUIO TBOPUECKOTO XapaKTepa peyH.

B kauecTBe TOMONMHUTENTFHOTO IOCOOHS TS Pa3BUTHS PEUH MearoraMy MIIAIIINX TPYIIIT UCTIONb3yeTCs
«Anp60M 110 pazButhio peunm» B.C. Bomoauuoit. Kpome pa3BuTHs HaBBIKA PeUH, METOIUIECKOTO MaTepraia
mocoOus TOMOTaeT Pa3BUBATh Y JIETEH MBIIIUICHIE U BOOOpakeHwe, (POPMHUPOBATH IIOHITHE O IPUIUHHO-
CIIEZICTBEHHBIX CBS3SIX CYIIECTBYIOMINX B OKPYKAIOIIEM MHPE.

XYIIOH(CCTBCHHO-3CTeTI/I'-[eCKOG pa3sBUTHEC
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B o0OpazoBarensHoMm mporecce IOV peanm3yercs mnapruanbHas mnporpamma  MLA.
JIpixkoBOM «lIBETHBIE JIANOMIKNY», B KOTOPOU IIPEACTABICHA TEXHOJIOTUS CTETUYECKOIO Pa3BUTHUS
JieTel TOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa Yepe3 CUCTEMY 3aHATUH 10 H300paKeHU 0 00pa3a MpUpO/IbL.

[Mocobue «Hapomnoe wuckycctBo — gersim» T.C. KomapoBoit wucmonb3yercs st
OpraHmu3aui padoThl MO O3HAKOMIICHHUIO JETEH C HApOJHBIM HMCKYCCTBOM B COOTBETCTBUU C
3a7a9aMu 3THOKYJIBTYpPHOTO pa3Butus, m3jgoxkeHHbIMH B ®I'OC J10. B kHwmre copepkarcs
TUTaHBI PabOTHl, KOHCTICKTHI 3aHITHH, CIICHAPUN JETCKUX MPA3JHIUKOB, MHTETPUPOBAHHBIC IIHKITBI
3aHATUN IO 03HAKOMJICHUIO JIETEH C HApOJHBIM UCKYCCTBOM M PA3BUTHIO JIETCKOTO TBOPYECTBA.

dusnveckoe pa3sBuTHE

Juist puzndeckoro pa3BUTHS BOCITUTAHHUKOB UCTIONB3YIOTCS MeToardeckue nmocobust YMK «Ot poxaenust
JI0 IKOJIBD «DU3KYIBTYpHBIE 3aHATHS B IETCKOM cany» (110 Bo3pactam), aBrop - JI. M. [len3ynaea. B nporpamme
ocoboe 3HaueHHe pugaeTcs GU3NUECKOMY BOCIIUTAHUIO, KOTOPOE CTPOUTCS Ha OCHOBE 3HAHUI O BO3PACTHBIX,
WHIIMBHUYAJIbHBIX M ICUXOQHU3MYECKUX OCOOCHHOCTSIX JOIIKOIbHUKA.

Bo BTOpOIi rpymie paHHero Bo3pacta Juis NpoBeeHHsT PU3KYJIbTYPHBIX 3aHATHH HCIOIb3yeTcs mocodue
C.10. ®énoposoii «IIpumepHble M1aHbl PU3KYABTYPHBIX 3aHITHI ¢ IeTbMH 2-3 net». Dusnyeckoe pa3BUTHE
BOCITUTAHHUKOB PaHHEro BO3BpaTa OMOJHSETCs paboTol ¢ Hcmonb3oBanueM nocodust Y. A. Suymko «Pa3zsuTtne

MEJIKON MOTOPHKH PYK Y JIeTell paHHEro Bo3pacray.

Jnsa npoBenenus yrpeHHux ruMHacTuk B JIOY ucnons3yercs matepuan nocodus T.E. XapueHko «Y TpeHHsA
TMMHACTHKa B JIETCKOM caay». YTpakHeHHUs AJs eTeit 3-5 mer.

Jst obecrieueHne akTUBHOCTH B TEUCHUE PEKMMHBIX MOMEHTOB IIPUMEHsETCsl MaTepual nocodus M. M.
Bopucosoit «MasonoaBUKHbIE UTPbl U UTPOBBIE YIPAKHEHUS.

2.4. Onucanue BApUATUBHBIX (DOPM, CTIOCOOOB U METOI0B,

cpeacrs peaauszauuu [porpamMmmsl
2.4.1 Buabl 1eTCKOii 1esiTeIbHOCTH, CBSI3aHHbIE ¢ peanu3anueii [Iporpammei:
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M HTpoBas

B KOMMYHHUKAaTUBHaA
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4
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=
= | H300pasHTelLHasL
H MY3BIKATBHASA

H dTeHe XyqoKeCTBEHHOH THTEPaTypPhI

2.4.2 ®opmbl peanu3anuu [Iporpammel

- 3aQHATHUSA
- UTPbI
- 9KCKYpCHH
- IpOTyJKa
- TPYA
- pa3BleUYEHUS
- Ipa3JHUKHU
- Decena

O6pazosarenbHbIi nmporiecc B MJIOY crpouTcs:

- Ha aJleKBaTHBIX BO3pacTy ¢Gopmax pabOThl C JIEThbMHU, MAaKCHUMaJbHOM Pa3BUTHH BCEX
crnenupuUeckux BUAAX JAEATEIBHOCTH W, B IEPBYIO OdYepelb, UIPhl KaK BEAYILIEro BHIA
NesITeIbHOCTH peOEHKA-TOIIKOIbHUKA;

- Ha  UCHOJb30BaHUU  COBPEMEHHBIX  JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX  TEXHOJIOTHH,
HaMpPaBJICHHBIX HA MAPTHEPCTBO, COTPYIHUYECTBO U COTBOPUECTBO Meaarora u peoéHka;

- Ha OCHOBE JUAJIOTUYECKOTO, a HE MOHOJIOTUYECKOTO OOILIEHHUS B3POCIIOrO C JEThbMH;

- B POJIYKTUBHOM B3aUMO/ICHCTBUU PEOEHKA CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMHU.

2.4.3 Metoabl u npuembl peanu3anuu IIporpammsi

METOBI

CJIOBCCHBIC HarJsiAHbIC MMPAKTHUYCCKUC HUI'POBBIC
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- pacckas
rejarora

- Oecena

- YTEHHE
XYyJI0’KECTBEHHOM
JUTEPaATyPhI

- 00BsICHEHHE

MIPUEMBI

- HAOIIOICHUE
JIEMOHCTpAIus,
paccMaTrpuBaHUe
KapTHHBI,
PENPOTYKIIHH

- IIOKa3
CII0CO00B
JercTBU

- IIOKa3
PEeIMETOB

- JJICKTPOHHAs
PE3CHTAIHS

- YIIPaXXHEHUE

= OIIBITHI 1
AKCIEPUMEHTUPOBAHUE

- MOJEJIIMPOBAHUE

- BBCACHHUC DJICMCHTOB
COPEBHOBAaHUA

- IpOoOJIEMHO-
HCCIICI0BATEIIHCKUM

- IAJTAKTUYECKHE
UTPbI

- CO3J1aHHE
UT'POBOU CUTyallUU

- BBEJICHUE
JJIEMEHTOB
COPEBHOBAHUS

- BHE3AIIHOE
IIOSIBJICHUE UTPYLIKA

- 3araJIbIBaHue U
OTraJIbIBaHUE 3araJIoK

- UTPBI —
JpamMaTU3alin

- TI0JIBJKHBIE UTPBI

®opmMbl, MeTOAbI U NIpHeMbl peanu3auuu yactu [Iporpammel, popmupyemoit

®opMbI OpraHu3anuy 00pa3oBaTeIbHON AeATEIbHOCTH

YYACTHHUKAMH 00pa30BaTeIbHbIX OTHOIIEHHH

HenocpeacTrBeHHO 00pa3oBaTe/ibHAs AeSITEJIbHOCTD:
- 3aHATHE (COIMAIbHO-KOMMYHHKAaTUBHOE, MO3HABaTEIIbHOE pa3BUTUE, pa3BUTHE pEUH,

pHCOBaHUE, MY3bIKa);

- 9KCKYpCHsl 10 MecTaM CpakeHu# B r. MuxaiiioBe, maMATHUKaM, JOCTONPHMEYaTEIbHBIM

MecTaM; B MYy3€H.

O6pa30BaTeJ'IBHaH JACATCIIBHOCTD B XO4€ PE)KUMHBIX MOMCHTOB!

- becena;
- urpa-6ecena;

- UTEHUE XYI0’KECTBEHHOU TUTEPATYypPhL;

- MIpa3JIHUK;
- pa3BIICYECHUE;
- IPOTYJIKa;

- Urpa;

- aKIus;

- KOHKYPCBI;

- TeMaTU4ecKasi BHICTABKa,
- BCTpEYH C BETEPaHOM, U3BECTHBIMU JIFOJIbMU HAIIIETO FOPOJIa;
- JocyroBble Mepomnpusiths ( BOGHHO — CIOPTHBHBIE WIPbI, WHTEIUIEKTYyadbHBIE UIPBI,
pasBnedenus, KBH, croxeTHO — posieBble U TBOPUECKUE UTPHI ).
CamocrosTenbHas JeTCKas 1eATeIbHOCTD:

- B YT'OJIKC KHHUT'U;

- B IICHTPC H306pa3HTeHBHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

CoBecHLIE:
- pacckas meaarora;
- becena;

MeToabl ¥ IpHEMBI
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- YTEHHE XYyJ10KECTBEHHOM JINTEPATYPHI;

- 00OBSICHEHHE;

- IIPOCIIYLIMBAHUE IIECEH.

Harnanaele:

- paccMaTpUBaHUE WIUTIOCTPALUH, PEPOIYKIINi KapTHH, poTorpaduii;

- HaOJIIOIeHHE;

- MPOCMOTP BUCO(UITEMOB;
- paccMaTpuBaHUE PUCYHKOB XY/0KHHUKOB IO 33JaHHOH TeMe;

- IpEe3CHTaLUH.
[IpakTnueckue:

- YIpa)XHEHUE TBOPYECKOTO XapaKTepa;
- YTEHHE CTUXOTBOPECHUI HaU3yCTh;

- MOJIETIMPOBAHUE;
- pUCOBaHME;

- IMAAKTUYECKas UIpa;

- IICHUEC.

CpencrBa u ycjioBus peanusauuu MoayJasi «FOHbIA rpaxkianun)

CpencrBa

Muk

ocpena

Me3ocpena

Makpocpena

Pannwuii Bo3pact

Miaamuii Bo3pact

CpenHuii BO3pacT

Crapumii Bo3pact

a + + +
Mama, nana I'pynma I'opon CUMBOJIMKA CTPaHbI
YeHnsl ceMbU Jerckmii can Peruon Haponaer mupa
oM Kpyxku Kinmmar Muposas KynbsTypa
Cocenn Vauna Crtpana IImanera
HBop Pation Tpaguuun Kocmoc
Kynberypa

YcaoBus
Cewmelinbie Tpaauuuy, | «JlomamiHss» DKCKypcuH, 6ecenbl. | 3HAKOMCTBO C
Mpa3IHHKH, aTMocdepa B IpyIe, | Npa3IHUKH, CUMBOJIMKOW CTpaHBbI,
JOMAIlTHUE WHIMBUIYaJbHBIHI TBOpUECKas KapToil Mupa,
00s13aHHOCTH MOJXO/I, JeSITENIbHOCTD, 3aHATUSA, UTPBI,

npa3IHOBaHUE JHEH
POXKJICHUI1 B TpyIIIIE,
UCIIOJIb30BaHUE
dhoabKIOpa;
IKCKYPCHH,
JeMOHCTpAIs
MoJiesielt 6e301acHOro
MOBE/ICHUS B
pa3IMYHBIX
CUTYaIUsIX

HOJTy4eHHEe 3HAHUI O
HPUPOJIE, BETUKUX
JIOJISIX, 3HAKOMCTBO C
HCKYCCTBOM,
npodeccusiMu o e
OJIM3KOTO OKPYKEHUS

TpyJOBas
JIeSITENLHOCTb,
Mpa3AHUKH,
9KCKYpCHH,
MPUMEHEHHUE OCHOB
KYJIbTYpbI
0€301IaCHOCTH B
MMOBCEAHEBHOM
JKU3HH.

HpI/IMeHeHI/IC O6pa3OBaTeJIBHBIX nporpamm, HUKT-KOMIIETCHIINI BOCHHTaTeHeﬁ, JIMYHBIN
IPpHUMCEP B3POCIIbIX, CO3AAHNC paSBI/IBaIOH_ICﬁ HpCI[MGTHO-HpOCTpaHCTBCHHOﬁ CpCAbl U 1IpP.

2.4.4 TlopaepKKa 1eTCKO HHUIMATHBBI
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[Moanepsxka IETCKOW MHULIMATUBBI HEOOXO0IUMA /ISl BCEX BUJIOB JIETCKOM JIEATEIBHOCTH:
- IPEAMETHAS U UTPOBasi, peueBast U KOMMYHUKATUBHAs;

- IO3HABATEIbHAS AEATEIBHOCTh U SKCIIEPUMEHTUPOBAHHUE;

-KOHCTPYMPOBAHUE U MOJCIUPOBAHNUE;

- IPOJYKTUBHAA ( pUCOBaHUE, aNIUIMKAIIU, JICTIKA);

- TPy,

- HapoJiHasi My3bIKaJIbHasA KYJIbTYpa;

- Pa3BUBAIOLIME UTPBI;

- TeaTpajJbHO-UTPOBas.

Ilenp - co3maHMe MOJENTH OpraHU3alMU ONTHMAJILHOTO O00pa30BATEIBLHOTO TIPOIlECCca,
00eCIeunBarONIer0 MaKCHMAJILHOE PACKPBITHE MPUPOTHOTO IOTEHIMANIA KaXJIOTO peO&HKa,
HE3aBHCHMO OT COCTOSHUS 3JI0POBBSI.

JIJiss BociuTaHus TMYHOCTH HE0OX0muMa 0cobasi opraHu3aIiys meaarorndeckoro mporecca B
JOITKOJIBHOM 00pa3zoBaHWU. Ero OCHOBHAs depTa- IMCHXOJOTHYSCKH OSpEKHOE OTHOIICHHE K
JUYHOCTH peOEHKA, YBAXKCHHE B HEM YeJIOBEKa, MMEIOIIETO MTpaBa Ha TUYHYIO JKHU3Hb.

[ToaToMy opraHu3aIs >KU3HH JETeH JODKHA OBITh HANpaBJICHA HA TO, YTOOBI KaK MOYKHO
MEHBIIIE TIPEPHIBATH JACITSILHOCTD JICTCH M MEMaTh €. DTO HAaXOJUT OTPAKCHHUE B OPraHU3aINuN
THOKOT0 PeKUMa T0JT YCIIOBHBIM Ha3BaHHUEM «ITOJBIKHOE B HETIOABHIKHOM)).

Ero cyre B cBOOOJHOM pachpeielicHUH ACITeIbHOCTH JETeH BOCITMTATEIEM B 3aBHCHUMOCTH
OT pemaeMbIX 3ajad, TMOTOJHBIX YCIOBHHA, 00bEMa M CIOKHOCTH IPeIIaraeMoro JeTsSM
oOyuaroliero maTepuania.

[Tegaror o0s3aH MpoayMaTh CTHIL M MOJEIh OOIICHUS C JCThbMH B 3aBHCHUMOCTH OT
MOCTaBJICHHBIX 3a7a4, M03a00THTHCSI 00  SMOIMOHAIHHOM (HOHE  JIETCKOW JesATEIHHOCTH
(yMeHHe C IeTbMH JIOTOBOPHUTHCS).

Br16op conepikanus eATeNbHOCTH JOJDKEH UATH OT AETe, UX KeJlaHU! U YPOBHS Pa3BUTHUSL.
JleTn CTaHOBSATCS y4aCTHUKAMH IJIAHUPOBAHUS NESATEIILHOCTH, MOCKOJIbKY UX BOIPOCHL, HJIEH,
MpeIoKeHUsl, 0COOEHHOCTHU MOBEACHHUS, OTBIT KU3HU B JETCKOM CaJy M 3a €ro mpeseliaMu-
BOKHEUINNI KpUTEpUi 0TOOpa Coep kaHusl BOCIIUTAHUS M OOYUEHHUS U CPOKOB €r0 pean3alluy.

brnarogaps TakoMy OTKpBITOMY IUIAHUPOBAHUIO MENAror MpeisiaraeT JETsM TO, YTO JUIsl HUX
3HAYUMO B JAaHHBIM MOMEHT >XHM3HH. OTKpbITOE IUIAHUPOBaHHE TpeOyeT NepecTpPOUKH
nesTenbHOCTH BocnuTtarens. OHa XapaKTepu3yeTcsl OTCYTCTBHEM >KECTKOW METOIWYECKOM H
coJiepKaTebHON periiaMeHTaliH.

[legarornueckuii mpouecc 0JeH 0a3UpoBaThCs Ha ABYX OCHOBAHUSX:

-IUIAaHUPOBAHUHU, HAMpPaBJICHHOM HAa YCBOCHHME JETbMH OIPEICIEHHOTO COJEp>KaHUS
MPOrpaMMBI (CTPATETUH MEeIaroru4eckoro mpoiecca);

-CBO€OOpa3HON Menaroruyeckoil  MMIpPOBU3ALUU, IOCPEICTBOM KOTOPOl  B3POCIHBIN
BappUpPYET coJiepKaHue, GopMbl U METOJIbI B KAXK/I0M KOHKPETHOM CUTyallud B3aUMOICUCTBHUS C
peOEHKOM (TaKTHKA TIEAaroru4eckoro mpoiecca).

[legarory BaskHO BHOCHTbH B ITOBCEIHEBHYIO KU3Hb JIETEH 3JIEMEHTHI CIOPIPU3HOCTH, YTOOBI
pa3zHooOpa3uTh €€, caenaTh pagoCTHON U UHTEPECHOM.

MOo3KHO OJIUH JIeHb B HEJIEII0 OTPEeIUTh KaK JIEeHb TI0 UHTEpecaM JeTei. A sl BOCIIUTATENsS
— JIeHb MeJaroTu4ecKO UMIPOBHU3AIIHH.

Bo3MoskHOCTH JHA 110 HHTEpecaM JAeTei
1.Peanu3zyetcs npaBo BbIOOpA.
2.AKTHBU3HpYETCS AETCKAasi HHULIUATUBA.
3. I[losyunTh KOHKPETHOE NIPEACTABJICHNE O MIPEANIOYTEHUAX JETEU.
4.006ecrieunBaeTcss MpaBo peOEHKAa Ha  JIOOMMOE  3aHATHE, PEANTU3YIOTCA
WH/MBUyallbHbIE HHTEPECHl, CKIOHHOCTH, TOTPEOHOCTH.
5.06ecnieunBalOTCsl KOMMYHUKAaTHBHBIE IIpaBa peOEHKa.
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XapaxkTep B3aMMO/IeiiCTBHS B3POCJIOr0 M JieTell B 1eTeJIbHOCTH 110 HHTEpecaM.
1.B3pociiblii BEICTYIMAET Kak MapTHEP M0 OOLICHHIO.

2.UrpoBoii CTUJIb MOBEAEHHUS BCEX YYAaCTHHKOB WMI'POBON OOydaromiei

BKJIrO4as rcaarora.

3. HeB03MOXXHOCTH JAETaIbHOIO IJIAHUPOBAHUS

OO0JIBIIIast IOJIST OTBOJUTCSI UMITPOBH3AITHH.
4. Opranuzanus U CTUMYJIUPOBAHNUE UMIPOBU3AIMOHHON TBOPUYECKOU NEATEIBHOCTH

pebénka,

CUTYallUH,

U BBICTpanMBaHUA TCPCIICKTHBBLI,

Ipyu Takod QopMe OpraHu3aluu JETCKOM JEeATEJIbHOCTH JETH CaMU MOTYT
MIPUAYMBIBATh COJAEPIKAHUE JESATEIBHOCTH, CIOCOObI TIOCTHKEHUS LENH.

5. PeG&HOK peanmn3yeT CBOM HHTEPECH Yepe3 COOCTBEHHYIO HHUIIMATHUBY.
6. OtcyrcTBHUE Ma0I0HOB — peOEHOK YYBCTBYET CE0sl TBOPIIOM.

2.5 KyJabTypHbIe MTPOBbIE TPAKTUKHU

KakK OpraHu3alMuoHHad OCHOBa oﬁpaaoBaTeanOﬁ ACATCJIBbHOCTH

Oopa3oBaresibHa CoBMecTHasi 00pa3oBaTe/IbHAs 1eSITeJILHOCTD JieTei
sl 1eATeJIbHOCTh B
X04€ PEeKUMHBIX NHIUBHUAYaAJTbHas rpynmnoBasi KOJIJIEKTUBHAaA
MOMEHTOB
1 2 3 4
CropnpusHsie Hrps1 o BEIOOPY Urps! psgom Urper —
WUTPOBBIE MOMEHTHI. Urpsi-«cexpeTsD» Hrpsl o «BPEMSIIPOBOKIACHUS»
HrpoBble MOMEHTBI- WHUIAATUBE IeTeN Urpbi-«coObITHSDY
nepexoabl OT OJTHOTO Urpsi- Urpsi-
PEXKUMHOTO « IPEATIOYTECHHS «COTBOPYECTBO
nporecca K Apyromy. | HemocpeacTtBeHHO o0pa3oBaTeibHAasl 1eATEIbHOCTD eTeil co

Urpsi-HabmroaeHusl.
[ToABYOKHBIC UTPBI.
Cro’KeTHO-POJIEBbIC
UTPBI.
CrpouTeabHbIC UTPBI

B3POCJIBIMH

IIpsimoe pykoBOACTBO
UT'POii

KocBeHHoOe pyKoBOACTBO UTPO

Hrpa-6ecena.

Urposeie obyuaromine
CUTYAaLNH.
Hrpa—3ansitue.
Urpa-npamaruzanusi.
Hrpa-
SKCIIEPUMEHTUPOBAHHUE.
Urpa-monenupoBanue.

Yyepe3 NMpeaMeTHO-
HI'POBYIO Cpexy

Yyepe3 CBEPCTHHKOB

[TpobGiemHubIe
CUTYallUH.

Urpsr,
MIPOBOILUPYIOIIHE
M3MEHEHUS UTPOBOMA
CpeIbl.

I/IFpBI'HYTeH_IeCTBI/IH.

Wrpei-pa3BiiedeHus.
Wrpbl-aTTpakIMOHBI

COBMECTHO-UT'POBBIE
IEUCTBUA.
Urpa-pguanor.
Urpa-tpeHuHr.
Pexunccépckue urpsl.

CoBMmecTHAsI 06p330BaTeJILHaﬁ ACATECJIbHOCTD

AeTel M poauTeIen

UHAUBHAYAIbHAA rpynmnoBas MEKIpynnoBas
Hapoanslie urpsl. Hrpsl Ha Hrpsl —KOHKYPCBI.
PasBuBaromme urpsl. YCTaHOBJICHUE Henens urpel u
CrpoutenbHbIe UTPBI. JIETCKO- UTPYIIKU B IETCKOM
TexHu4ecKkue Urpsl. POAMTEIIBCKUX canmy.

CriopTUBHBIE UTPBI OTHOLLICHUH. Hrpossie nocyru u

WrpoBble TPEHUHTH.

MMpasgHUKA
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JlocyroBble UTpBI.

2.6 Oco0eHHOCTH B3aUMOIEeHCTBUA
MeIArorn4eCcKoro KOJNIeKTHBA ¢ CEMbAMM BOCIIMTAHHUKOB

enab: Coznanre HEOOXOMMMBIX YCIOBUH [ist (POPMUPOBAHUS OTBETCTBEHHBIX
B3aMMOOTHOUICHHUH C CEMBbSIMU BOCITUTAHHUKOB U Pa3BUTHUSI KOMIIETEHTHOCTH POJUTENCH
(cTI0COOHOCTH pa3pemiaTs pa3Hble THIBI COIMATBHO -TIEIAarOTMYECKUX CUTYAINH, CBSI3aHHBIX C
BOCIIUTaHHEM peOeHKa); oOecrieueHre mpaBa poAUTeNIeld Ha yBaXKEHUE U IOHUMaHKE, HA y4acTue
B JKH3HU JIETCKOTO CaJia.

AKTYaJIbHOCTD BJIMSIHMS CEMbH HA PA3BUTHE JUYHOCTH pPeOEHKA

1 CewmeiiHoe BocnuTaHHe 0ojiee SMOLIMOHAIBHO MO CBOEMY XapakTepy, YeM JIt00oe Apyroe
BOCITUTaHWE, KOO TPOBOJAHHKOM €r0 SIBJISETCS POJUTEIIbCKAsl JIFOOOBb K JETSIM U OTBETHBIC
4yBCTBa (IPUBSA3aHHOCTb, JOBEPHUE) JETEU K POIUTEISIM.

2 Pe6éHOK, 0COOCHHO B paHHEM BO3pacTe, OOJIbIIE TMPEAPACIIONOKEH K BO3JICUCTBUIO CEMbBH,
4YeM K JIF000My APYyromy BO3/IE€HCTBUIO.

3 TlpencraBisisi co00OM Mayl0 CONHAIBHYIO TPYIITy, CEMbsi HanOOJEe COOTBETCTBYET
TpeOOBAHUIO TIOCTETICHHOTO MPHOOMICHUST peOEHKa K CONMUAIbHOM KU3HU W TOATAITHOTO
paciIupeHus ero Kpyrozopa u orbITa.

4 Cembs - He omHOpoaHas, a auddepeHIHpoBaHHAsS CONMAIBHASs TPYIIa, B KOTOPOH
Mpe/ICTaBICHbl pa3jMuHble BO3pAacCTHbIE, TOJOBBIE, a TMoAYac U mpodecCHoHaIbHbIE
«MOACUCTEMBI». OJTO TMO3BOJSET pPEOEHKY aKTUBHEE MPOSBISTH CBOM OSMOIMOHANbHBIE U
MHTEJJIEKTYaJIbHbIE BO3MOXHOCTH, ObICTpEEe peaIn30BbIBATh UX.

5 Cembs — BaxkHEHIIHI (aKTOp COMATU3AINKN peOEHKA.

Takum 00pa3om, ceMbs ABISIETCS 0053aTeTbHBIM (PAKTOPOM HOPMaJIbLHOTO BOCITUTAHUSI.

Hame negarornyeckoe kpeao

Bocrniutanue, obOpazoBanume U pa3BuTHE pPEOEHKA SBISETCS MPaBOM M OOA3aHHOCTHIO
POIUTEICH.

CotpynuuuectBo negarora MJIOY ¢ cembsiMu 110 BOIIpocaM BOCIUTAHHSA B OOy4YCHHS JCTEH
SBJISETCS 00S3aHHOCTBIO TIe/larora.

OcHOBHBIE 32124 B3aUMOAECHCTBHS JeTCKOI'0 €ajJa ¢ ceMbe

. YCTaHOBJIEHUE
MapTHEPCKUX B3aUMOOTHOILIEHHUH C CEMbEN KaX 00 BOCIMTAHHUKA;

. WU3y4EHUE OTHOUICHUS
MeJaroroB M poauTeNield K pa3lMYHbIM BOMPOCAM BOCIUTAaHHS, OOyueHUs, pa3BUTHS
JIeTei, yCIOBUI OpraHu3alluy Pa3HOOOPa3HOH IeATEIHbHOCTH B IETCKOM Cally U CEMBE;

. 3HAKOMCTBO I€Jaroron
U POAMTENEHN C JIyUIIMM OIBITOM BOCIMTAaHHUS B JIETCKOM Caly U CEMbE, a TAKXKE C
TPYIHOCTSIMH, BO3HHMKAIOIIUMH B CEMEMHOM M OOLIECTBEHHOM BOCHHMTAaHUH
JOLIKOJIbHHUKOB;

o UH(POPMHUPOBAHUE APYT
Jpyra o0 akTyaJbHBIX 3aJadyax BOCHHMTAaHUS M OOy4eHMs JeTed M O BO3MOXKHOCTSX
JIETCKOTO CaJia U CEMbU B PEILICHUH JTaHHBIX 3a]a4;

. CO3JJaHHE B JIETCKOM
caly yCIOBHH Al pa3HOOOPAa3HOTO MO COJAEPKaHMI0O W (GopMaM COTPYJHHYECTBA,
CMOCOOCTBYIOIIETO Pa3BUTUIO KOHCTPYKTUBHOTO B3aUMOJECHCTBUS IEAAaroroB MU
poauUTENEN C IETHMHU;
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BOCIIMTAaHHHUKOB

K yd4acTHUIO B

OpraHu3yeMbIX B paiioHe (ropojie, 001acTu);

IIPUBJICYCHUE  CeMeH

COBMCCTHBIX C TIIi€aaroramMmm MCPOIPUATUAX,

MOIJEPKUBATH uXx

YBECPCHHOCTL B COOCTBEHHBIX neaarorutd€CKuX BO3MOXKHOCTAX,

MOUIPEHUE POJUTENCH

3a BHMMATEJIbHOE OTHOILIEHHE K PAa3HOOOpPA3HbIM CTPEMIIEHUSM U NOTPEOHOCTSIM
pebeHKa, co3jaHue HEOOXOIMMBIX YCIOBHH JUIsl UX YOBJIETBOPEHUS B CEMBE.

B OCHOBY COBMECTHOM ACATCIIBHOCTH CEMbU W AOOUIKOJBHOI'O0 YYPCIKACHUA 3aJI0KCHBI

CJICAYIOINUC MPUHIUIIBIZ

* €IMHBIN TIOJIX0/1 K MPOIIECCY BOCTIMTAHUS peOEHKA;

* OTKPBITOCTh JIOIIKOJBHOTO YUPEKACHUS ISl POUTEIIEH;
* B3aMMHOE JIOBEPHE BO B3aMMOOTHOIIEHUSX TIEIaroTOB U POJIUTENIEH;
* YBaXXEHHUE U JOOPOKEIATETLHOCTh JAPYT K IPYTY;
* mupepeHITPOBaHHBIN MOAXO] K KaXKI0W CEMbE;
* pPaBHO OTBETCTBEHHOCTb POJIUTEIIEH U TEIaroros;

JIMHAMHAYHOCTb.
®opMbI padOTHI ¢ POAUTEIAMH
COUUAIbHO- UHpoOpMmayuoHHo- coemMecmHuan
neoazozuueckasn npoceeuieHuecKoe 0esAmMeNbHOCHb RE0A20206 U
OUAZHOCIMUKA CeMbUL obecneuenue pooumeieii ¢ 0emovmu
eé3aumooeiicmeus

* aHKEeTHPOBAHUE

* gecena

* ompoc

* COUMHEHHE

* HaOIrOIEHNE

* HHTEPBBIO

* TIOCeIeHUE CEMbH

* acrmopT CeMbH

* BCTpEUn-3HAKOMCTBA

* MHIUBHUIyaJIbHBIC
Oecenpl

* KOHCYJIbTAIIH

* pOIUTETHCKHE
coOpaHus

- KPYIJIbIi CTOI

- YCTHBIN JKypHasI

- KBH

- BUKTOpHHA

- JIeNioBas urpa

* MacTep-Kiacc

* JleHb OTKPBITHIX JIBEpEi

* omOmoTeka

* «reneoH TOBEPHSD)

* (MOYTOBBIH SITUK»

* HarnsaHAs MporaraHaa:

- CTEH]IbI

- TaMSITKU

- OYKIIETHI

- TpyHIoBas razera

- BBICTaBKa

* cTpanuna Ha caiite JIOY

aKIIHs
Mpa3IHAKH
MIPOEKTHAs JACSATEIHHOCTD
TeMaTHYECKHE BeUepa
«ceMeitHast TOCTHHA
JleHnb cembu
AKCITO3HIIUS TBOPUECTBA
ceMeiHbIN KITy0
KOHKYPCBI
AKCKYPCHUU, TYPIIOXOIBI
H3TOTOBJICHUE
(doTorazeThl, CEMEHHBIX
aTp00MOB

* BCTpeun ¢ HHTEPECHBIMU
JIFOJTEMH

¥ OXK K K X X KX X X X ¥

[Iporuo3upyemsble MpoOIEMHBIE CUTYAIHH:
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- KOH(JIMKTBI MKy POAUTEISIMU U3-3a IETEH;

- POAUTENBCKUE MPETEH3UU K BOCIIUTATENSIM 110 TEM MJIM MHBIM BOIIPOCAM BOCIUTAHMS;

- )Kano0bl BoCIUTaTeNei Ha TACCUBHOCTh POJUTENEH ;

- HEBHUMAaHHE pOJAUTENEH K pPEKOMEHJALMSM BOCIHTATENsl B CBSA3M C HEAOCTAaTKOM
aBTOpHTETA Iearora u3-3a MoJioI0r0 BO3pacTa Wi HeOOIBIIOTO OMbITa PaOOTHI.

CriocoObI MOBBIIIEHUST ABTOPUTETA TIEAArora;

- TOP)KECTBEHHOE BPYUYCHHE Ha POJUTECIIBCKOM COOpaHWUU HArpaJibl 32 BHICOKUE JOCTHKCHUS
B paborte;

- oopMIIeHHE KPAaCHBOTO TO3IPABICHUS B X0JUI€ KO JIHIO POXKIACHUS Meaarora;

- 61aro1apCTBEHHOE MTUCHMO OT POJIUTENICH BBITYCKHUKOB;

- odopmiienne xojuta (ororpadusMu JTyUYINIUX TEJAroroB JETCKOTO cafa € KpaTKuM
OTIICAHUEM WX JIMYHBIX JOCTHKCHHA.

2.6 BzaumoneiictBue IOY co mko/10i U cCOMyMoM

HpeeMCTBeHHOCTb JETCKOI'o Caa U IIKO0JIbI

enn:

1.Peann30BbIBaTh €IMHYIO JIMHUIO PA3BUTHs peOEHKA Ha dTanax JOIIKOJBHOTO M HaYaJIbHOTO
IIKOJBHOTO JETCTBA.

2.DopmupoBaTh MPEEMCTBEHHBIE CBA3H, COSAUHSIONINE BocUTaHue U o0ydenue aereid JJOY
Y HAYAJIbHOM IIKOJIBI B IIEJIOCTHBIN MMEIarOru4ecKuil mpoIiecc.

3. Co3naBath ycIoOBHsI IJisl OOIIEHUS JIETEH — HBIHEITHUX M OyIYIINX MePBOKIACCHUKOB.

4.B3auMoIeiCTBOBaT, B 00JacTH  JIOTIOJHUTEIHHOTO OOpa3oBaHUs, dYepe3 EIUHOE
BOCHUTBIBAIOIIEE TPOCTPAHCTBRO.

Hanpasjienust padoTbl

1. Opranu3anuonHasi pabora

- OpraHu3anus MpeIMETHO-pa3BHBAIOIIEH Cpelbl M IKU3HEHHOTO MPOCTPAHCTBA JJIs
obecrieueHust pazHooOpazHor aesrenbHOCTH neted JIOY u HavanbHOM IIKOJBI C yYETOM HX
BO3PACTHBIX U UHIUBUAYAIbHBIX HHTEPECOB;

- TOJArOTOBKAa M TMPOBENEHUE OHKCKYpPCUH W IeNEeBbIX MPOryJIOK B INKOJIY MJs JeTel
MOATOTOBUTEIBHOM TPYIIIBI;

- 3aIUCh JIETEH B IIKOJIY, KOMILUIEKTOBAHUE.

2. Meroauyeckas padora

- M3YYEHHUE M aHaJIU3 MporpamMM HavanbHOW IIKoIbl U JJOY, HOPMATUBHBIX JOKYMEHTOB IO
MOATOTOBKE JIETEH K IIKOJIE;

- B3aUMOTIOCEIICHHE 3aHATUN B TOATOTOBUTEIBHOM TPYIIE U YPOKOB B 1 Kiacce;

- MOCEIIeHNE NIEAArOTHYECKOro COBETa B IIKOJIE 1Mo TeMe «IIpeeMCTBEeHHOCThY

- OTCJIE)KMBAaHUE YCIIEBAEMOCTH JIeTeil — ObIBIINX BOCHUTaHHUKOB JIOY.

3. KyJbTypHO-MaccoBble MEPONPUSITHUS € YYACTHEM YHAIIMXCS HIKOJIbI

- TeMaTUYECKUE 3aHATHS;

- CEKLIUHU [0 UHTEPECAM M 3aIIPOCaM JIOIIKOJIbHUKOB;

- IPa3JHUKHU U JOCYTH;

- COBMECTHO€ M3TOTOBJIEHUE MOJIETOK;

- CIIOPTUBHBIE copeBHOBaHUs (1 Kiacc);

- UTPOBBIE MPOTPAMMBI.

4. Pabora ¢ poauresaMu

- TICUXOJIOTUYECKHE KOHCYNbTAINU;

- HTHPOPMAIMOHHBIE JTUCTHI;

- pOIUTENHCKUE COOpaHUs C yIacTHEM yUuTeNen

B3aumopaeiictBue ¢ COUMYMOM
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- llentpanbHas netckas OuOIMOTEKa;
- MCOII Ne3;

- ®CK «Meteop»;

- Jlerckas 1I1KOJIa HCKYCCTB;
-PaliloHHBIN KpacBeqUECKUN My3€i;
-JloM AETCKOro TBOPYECTBA;

1. OPTAHU3AILIMOHHBIA PA3IEJ

MarepuajbHo-TexXHHYecKoe o0ecnieyenue Ilporpammbi
MAOY « derckuii cag Nedy

MyHuIMNaIbHOE JOIIKOIBHOE 00pa3oBaTenbHoe yupexaenue «Jlerckuii cax Nedy HaXOOUTCS B ABYXITaXKHOM
3/IaHUM, TOCTPOCHHOM TI0 THITOBOMY MPOEKTY, PACCYMTAHHOM Ha IIECTHIPYIIN, UMEET OrPakICHUE 110 TIEPUMETPY.
Oomas miomass Becero momenienus 1046,3 kB.M.; miormaas yuactka 4160 kB.M.

JIJist OTOTUTEHUS 3J1aHUs] IMEETCSI CBOM TEIIOBO MYHKT, €CTh TOpsiyasi BOa OT TEIUIOBOro MyHKTa. BomomnpoBosn
" KaHaJIn3anusa, CAHTCXHHUYCCKOC 060py}1013.aH1/Ie B y}IOBHeTBOpHTeHBHOM coctossHnu. Ha TEPPUTOPUUN AETCKOI'O
caza pa30WThI IBETHUKH.

OcHoBHbIMU TTOMeteHusIMU MJIOVY sBstitoTes:

- rpynnoBble (6 KOMHATBI);

- cnasibHU (6 KOMHATBhI);

- mUIEeOIOK (KyXHs, KJIaJI0BhIC);

- MpaveyvHas;

- KaOWHET 3aBe/yOIIeH;

- METOIMYECKHUI KaOUHET;

- ME/IMIMHCKAasi KOMHATa;

-JIOrONEINYECKUI KaOUHET;

- MY3bIKaJIbHBIN 3aJ1;

- ATII;

- YYACTKH YIS IPOTYJIOK, OCHAMIEHHBIC HTPOBBIM 000pyaoBaHueM (6).

B MZIOVY BocnutsiBaroTcs AetH 1,5 — 7 net, umeercst 6 BO3paCTHBIX TPYIIIL.

Bce momeriienuns: ocHalieHbl HEOOXOJIMMBIM 000PYOBaHHUEM C YUETOM BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTE JIeTel.
I'pamMOTHO OpraHN30BaHa Pa3BHBAIOIIAS MPEAMETHO — MPOCTPAHCTBEHHAs Cpesia: MeOeb sl IETel U B3POCIbIX,
MSTKHH MHBEHTAph, YIOJKU 10 HHTEPECaM, UTPbI, AUAAKTHYECKUAN U pa3JaTOYHbIA MaTePUAITbl, UTPYILIKH.
Bocnurarenu obecriedeHsl MeToaudeckumu mocobusvu. Mmerorest TCO: TeneBu3opbl, MarauTopoubl, dvd, muckw.
Nmeercst oprrexHrka: KOMIObIOTep, 3 HOYTOyKa, 1Ba MPUHTEPA, BA MPOEKTOPA, MPOSKIIMOHHBIH YKpaH,
HMHTEPAaKTUBHAS 10CKa. ECTh MHTEPHET —CaMT.

B nerckom camy co3aHbl 6e30MacHbIe YCIOBUS sl 00YUEHHs U BOCIIUTAHUS JIETEH U e TENbHOCTH
paOOTHHKOB: IUIaH IOXKAPHOH IBAKyalluH, CHCTeMa TOXKapHON CUTHATIM3ALUK, TACHOPT 0e30MaCHOCTH YUPEIKACHHUS,
YCTaHOBJICHA KHOIKA TPEBOXKHOM CHUTHATH3AIIUH.

B MJIOY o6opynoBan MEAUIIMHCKHM KaOMHET TSI OKa3aHUS TEPBOM MEAUIIMHCKON TIOMOIIH, BEAETCS YETKas
pabota 1o HaOIIOIEHHIO 32 COCTOSTHUEM 30POBhSI BOCTIUTAHHHUKOB.

OpraHu3anuy MUTaHUsS B JIETCKOM Cajy yaensercs ocoboe BHHMaHue. OpraHM30BaHO YETHIPEXPA30BOE
MUTAaHUE HA OCHOBE JIECATUJHEBHOTO MEHIO. ACCOPTHMEHT ONIOJ] M KYyJIMHAPHBIX W3ZENuil pasHooOpaszeH. B
palroHe ©KEAHEBHO MPHUCYTCTBYIOT MSICO, MOJIOKO, KUCIOMOJIOYHBIE HATIMTKHU, OBOIIY, KPYISHBIC H3JENUs, COKH,
CIIMBOYHOE MAClo, TBOpOr — 2 -3 p. B Hemelnmto, pbida — 2 p. B HEMENIO, CBekas Bbinedka. OpraHu30BaH BTOPOM
3aBTpaK. Pomurenu exeHeBHO 3HAKOMSITCS C MEHIO.

3.1 OPTAHM3AIUA KN3HAU JNETEN
I[CTI/I BTOPOTO IroJia KU3HHU paCPECACIIAIOTCA 110 HCI/IXO(I)I/ISI/IOJ'IOFI/ILICCKI/IM 0COOEHHOCTSIM Ha
JBe moArpynmsl: nepsas — ¢ 1 rona no 1 roga 6 mecsues; Bropas — ¢ 1 roga 6 mecsiues 10 2

JICT.

IIpumepHbIi pexuM THA

Hereii ¢ 1 roga 6 MecsilleB MEepeBOAAT HA OJUH JHEBHOU coH. HouHOW coH peOeHKa ATUTCS
10-11 4gacos.
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HeobxomuMo yuuTh JeTeil 3aHUMaTh ce0s, €CIM B3POCIbIN 3aHAT C HYXJAIONIUMCS B €ro
MOMOIIM  MAJBIIIOM; TIOMOTaThb BOBpPEMSI CMEHHTHh BHJ JIEATEIBHOCTH; 00eCreYnBaTh
SMOLIMOHAJIBHO MOJIOKUTEINBHOE COCTOSIHUE AETEN B Urpax U APYTMX BUAAX CAMOCTOSITEIBHOMU
JEATEIIbHOCTH.

Hetu rynsawot 1-2 pa3a B 1eHb (B 3aBUCUMOCTH OT OTOJHBIX YCIOBUM).

B Temnoe Bpems roma KW3Hb JeT€d  OpPraHM3yeTcs Ha CHEIUaIbHO O000PYIOBAaHHOM
03€JICHEHHOM Y4acTKe JE€TCKOIO caJa.

B momemnieHun mpoBOASTCS KOPMJICHHE, COH, THTMEHHYECKHE U  O03JI0POBHUTEIIBHO-
3aKaJIMBAOIIKE ITPOLEAYPHI.

IIpuMepHBIii pexuM AHSA B X0JIOAHBIHA NePUOJ roAa

1 roa 6 mec.-2
rojaa
[loxbem, yTpeHHUIT Tyaser 6.30-7.30
ITpuem nereit, urpa 7.00-8.20
[ToaroTOBKA K 3aBTpaKy, 3aBTPaK 8.20-8.50
CamMocrosTenpHas IeATENbHOCTD 8.50-9.20
[ToaroToBKa M MPOBENICHUE UTPHI- 9.20-9.30-9.40
3aHsTus 1 (Mo moarpymnmnam)
[ToaroToBka K mporysike, Iporynika 9.40-11.20
Bo3sBpatienue ¢ nporynku, Urpbl 11.20-11.30
[ToaroroBka x obemy, 0o6en 11.30-12.00
IToaroroBka Ko CHy, COH 12.00-15.00
ITocTeneHHBIN NOABEM, O THUK 15.00-15.20
CaMocTosTenbpHas IeATEIbHOCTh 15.20-16.30
[ToaroroBka u MpoBEACHUE UTPHI- 16.00-16.10-
3aHATUSA 2 (110 TOATPYITIaM) 16.20
[ToaroroBka K mporymike, Mporyiaka 16.20-18.00
Bo3sBparienue ¢ nporynku, 18.00-18.20
CaMOCTOSTENIbHAS IS TSIILHOCTh
CaMocCTOsTENbHAS NEATEIHHOCTD, 18.40-19.00
YXOJl JOMOH
[Iporynka 19.00-20.00
Bo3sBparienue ¢ nporynku, 20.00-20.30
CIIOKOMHBIE MI'PbI, THTHCHUYECCKHE
MPOIICTyPBI
IToaroroBka Ko CHY, HOYHOU COH 20.30-6.30 (7.30)

IIpumepHbIil peskKMM JTHA B TEIJIbIA NEPHOA roaa

1 roa 6 mec.-2
roaa
[logbeM, yrpeHHui Tyaner 6.30-7.30
[Ipuem nerelt, camocTodTenbHas 7.00-8.00
NeATeIbHOCTD
[ToaroroBka k 3aBTpaxy, 3aBTpak 8.00-8.30
[Iporynka, camocTosITeNIbHAs 8.30-11.00
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[MoaroroBka u nposeneHue urpsi-3ansatusi|  9.00-9.15-9.30*
1 (mo moarpyrmam)

Bo3sBpatenue ¢ nmporyiku, BOJHbIE 11.00-12.00
[poreaypsl, 06es

[ToaroToBka Ko CHY, COH 12.00-15.00

IlocTeneHHBIN HOABEM, ITOJIJTHUK 15.00-15.20

[Iporynka, caMmocTosITeIbHAS 15.20-18.30
NS TeIbHOCTD

[ToaroToBka ¥ MpoBeCHUE UTPHI-3aHATHUS 16.00-16.15-
2 (1o moArpymnmam) 16.30

[Iporyrnka, BO3BpaIeHNE C MPOTYIKA 16.30- 18.30

VYxoa noMoit 17.00-19.00

[porynka 19.00-20.00

BosBparieHue ¢ mporysikH, CIOKOWHBIE 20.00-20.30
UTPbI, TATHEHUYECKHE TPOLICAYPhI

[ToaroToBKa KO CHY, HOYHOM COH 20.30-6.30(7.30)

* Tloka BOCIHTATENb IPOBOJUT MIPY-3aHSATHE C OMHOIM MOAIPYIIOH JeTel, IOMOIIHUK BOCIMTATENs MIPACT ¢ APYroil moAarpynmoil. ITo OKOHYaHHM HIDbI-
3aHATHS HOMOIIHUK BOCIIUTATENs YBOJUT JCTEH CIaTh.

O310pOBHTETLHO-3aKAIMBAIOLIHE TPOIETYPHI

OcymiecTBIATh  03/I0POBUTENILHO-3aKAJINBAIOLINE  MPOLEAYPhl C  HCIOJIb30BAHUEM
€CTECTBEHHBIX (PAKTOPOB: BO3/yXa, COJHIIA, BOAbL. B IpymmoBbIX MOMEUICHUSIX MOIAEPKUBATh
MMOCTOSTHHYIO TeMIiepaTypy Bosayxa (+21-22 °C). Opexna nereil B MOMEMICHUH J0JDKHA OBITH
JIBYXCJIOMHOM.

Bo Bpems cHa mojiepxkuBaTh B CHajdbHE MpoxjamHyr Ttemneparypy (+17-19 °C).
OcyiecTBiATh 3aKalvBaHWE AETed BO BpeMsl OJEBaHHS IOCIE€ CHA U IPU NEPeoJeBaHUU B
TEYCHHE JHS.

OmuuM u3 3(h(PEeKTUBHBIX 3aKATMBAIONINX MEPONPUATUN SBISETCS MPOTYIKA C ACTbMHU B
mo0yro moroay He MeHee 4 yacoB (B 3uMHee Bpems —10 Temneparypsl -15 °C). B HeHnacTbe
MO>KHO TYJIAThH C JIETbMU Ha KPBITOI BepaHje, OpraHu3ys MOABMKHBIC UTPHI (3aYUKU CKauyyT Ha
Ty)alke, MBIIIKHA yOeraroT OT KOTa B HOPKH U JIp.).

B Temnoe BpeMs roga Ha TpPOTYIKE MPEIyCMOTPETh KpaTKoBpeMeHHoe (3-5 MuHYT)
npeObIBaHUE IeTEH MO/ MPSIMBIMU JIydaMU CONTHIA. B KOHIIE MPOTYNKH pa3pemiatb MoXoauTh 2-3
MUHYTBI OOCHKOM TO TEIUIOMY TiecKy (yOeauBIINCH MpeABapUTEIbHO B €ro 4YHUCTOTE U
0€30MMacHOCTH).

[locne okoOHUYaHUA TPOTYJIKHU B JIETHEE BpPEMs COUETAaTh T'MTMEHMYECKHE M 3aKaIuBaOIIHe
MPOLIEAYPHI NP YMBIBAHUU U MBITHE HOT, IPH 3TOM YYUTHIBATH COCTOSTHUE 3JI0POBbS KaXJ0TO
pebeHKa U CTeNeHb ero MPUBBIKAHUS K BO3JCHCTBUIO BOIBI.

Bonpoc o0 xapaktepe cHelMalbHBIX 3aKaJUMBAIONIMX MPOLEIYp [TOJDKEH pelaTbest
aAMUHUCTpalMed W MEIUUUHCKUM MEPCOHAIOM JOIIKOJBHOTO YUPEXKICHUS C YUYETOM
MIOXKEJIAHUM POAUTEIIEH.
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COJEPKAHHUE IICUXOJOI0O- HEJATOTHMYECKOM PABOTHI

3agauu BOCHUTAHMSA U 00y4YeHU s

[IpopomkaTe yKpeIIATh 340pPOBbE JETEH, 3aKAIATh HX, PA3BUBaTh OCHOBHBIC BUJbI
neukeHuil. Co3znaBarh yCJIOBHS, CIIOCOOCTBYIOLIME pPAa3BUTHIO JABUIATENIbHONM aKTUBHOCTH.
[Ipenynpexnars yroMiaeHue qeTei.

B pexumnbIXx mnporeccax ¢GopMHUpOBaTh IPOCTEHIIME HAaBBIKM CaMOCTOSATEIBHOCTH,
OIPSITHOCTH, AKKYPAaTHOCTH.

Pacupsars OpueHTHpPOBKY JeTeil B OmmkailllieM OKpYXKEHHH, IIONOJIHATH —3amac
IIOHUMAEeMbIX CJIOB W AaKTUBHBIA CJIOBAapb, pa3BUBAaTh IMOTPEOHOCTH B PEUYEBOM OOIIECHUM.
®opmupoBaTh yMEHUE IOHUMATH CJI0BA, 0003HAYAIOUIME HA3BaHUS IPEIMETOB, ACUCTBHUSL.

@dopmMupoBaTh yMEHHME TOHMMATh MPOCTbIE MPEUIOKEHHUsS, HeOONbIINE pacCcKasbl.
CopeiictBoBaTh  (POPMHPOBAHMIO yMEHHS BBIpakaTh CJIOBaMHM, a 3aTeéM KOPOTKUMU
MPEI0KEHUSIMHU CBOU MOTPEOHOCTH U JKEJIaHMsl, 0OTBEUaTh Ha BOIIPOCHI B3POCIIOTO.

Hcnonp30Bath OKPYKAMOIIYIO OOCTAHOBKY M OOIIEHHE ¢ PEOCHKOM Il Pa3BUTUS €O
BOCIIPUSITHSI, MBIILIJIEHUSI, BHUMAaHUS, TAMSITH.

dopmupoBaTh YMEHUE JEHCTBOBATh C UTPYIIKAMH, PeIMETaMH ONMKalIlIero OKpyKeHHsl B
COOTBETCTBUM C HX OCOOCHHOCTSIMM U Ha3HAYeHHEM; IOJpa)kaTh HIPOBBIM JACHCTBUSIM
B3pPOCJIOT0, 0TOOpaXkaTh B UTPE MO MOJIpaskaHnio, 00pa3ily 3HAKOMbIE )KU3HEHHbIE CUTYAIIUH.

Pa3BuBaTh NO3HABATENBHYIO U ABUTATENIBHYIO aKTUBHOCTD JIETEN BO BCEX BUAAX UIP.

@®opmMupoBaTh HABBIKM KYJIbTYPbl IOBEIEHUS: 3/10pOBAThCS, MPOLIAThCS, OJIaroaapuTh.
[Toomupsate noOpoxkenareabHOE OTHOIIEHHWE peOeHKa K CBEPCTHHKAM, MOOYXKIaTh 3allOMUHATh
ux umeHa. [loGyxaaTh K COUyBCTBHIO U OT3bIBUMBOCTH.

BocnuteiBath 6epeskHOE OTHOLICHUE K PACTEHUSM U JKUBOTHBIM.

Pa3BuBaTh 3cTETUYECKOE BOCIIPUSTHE.

IIpuBnexaTb BHHMMaHME JeTel K 3amaxaMm, 3BykaMm, Qopme, ILBETy, pa3Mepy pe3Ko
KOHTPACTHBIX IIPEIMETOB.

dopmMupoBaTh yMEHUE PACCMaTPUBATh KAPTUHKH, WIITIOCTPALIUH.

Pa3BuBath uHTEpEC K MY3BIKE, IOANCPKUBATH PALOCTHOE COCTOSHHUE IIPU NPOCIYLHIMBAaHUU
npou3BeieHus. PacimpsaTs My3blKajdbHbIE BIIEYATICHUs, 000TaIlaTh CIYyXOBOW ONBIT peOCHKA.
Pa3BuBaTh NOHMMaHME B3aUMOCBS3M My3bIKM W ABWKeHHMH. IloOyxnaTe K mOJpakaHUio
MIEBYECKUM MHTOHALUSAM B3POCIIOr0, K MPOCTEUIINM PUTMUYECKUM JIBHKEHUAM M0 MY3BIKY.

[ToowpsaTh CaMOCTOATENBHYIO IEATENBHOCTD ACTel. B IpeaMeTHO-UrpoBol AEATEIbHOCTU
[IOKa3blBaTh JIETSIM HPaBUIIbHBIE CIOCOOBI JEHCTBMHA, MOAJEPKHUBATh I0O3HABATEIILHYIO
aKTUBHOCTb, 3aMHTEPECOBAHHOCTD, MOOYX/1aTh K CAMOCTOSITEIbHOCTH M 3KCIIEPUMEHTHPOBAHUIO
C pa3HOOOpa3HBIMU IUAAKTUYECKMMH MaTepUallaMH.

®opMHpOBaTh UTPOBbIE JEHCTBHUS C Pa3HOOOPa3HBIMHU CHOKETHBIMU HUIPYIIKaMH, YMEHUE
HCI0JIb30BATh IIPEIMETHI-3aMECTUTEIH.

Y4uTh Urparth, HE MelIasi CBEPCTHUKAM.

@opmMupoBaTh YMEHHE HWIpaTh BMECTE, CACpP)KHMBATb CBOM XkeyaHud. DopmupoBaTh
CIOCOOHOCTH MOTPOCUTB, MOJI0KIATh.

BocnuraHue IIPpHA IIPOBEACHHUHU PEKUMHBIX ITIPpOoLEeCCOB

Pexxumueblie MMpOLECChI (KOpMHeHI/Ie, YKJIaJAbIBAaHHUEC Ha COH, IMOABCM, C60pBI Ha MPOTryJiKy U
BO3BpaIlICHUE C HEC, MPOBCACHNC THT'MCHUYCCKUX npoue,uyp) 3aHUMAKOT CYHICCTBCHHYIO 4YaCTb
BpCMCHU 60,[[pCTBOBaHI/I}I. I[CTI/I HYXKIAOTCA B TCPHCIUBOM O6yquI/II/I u HCHOCpCI{CTBCHHOﬁ
IIOMOIITH B3pOCIIOro.

BocnuThIBaThH KYJbTYPHO-TUTHCHUYECCKHEC HABBIKM M HaBBIKH CﬂMOOﬁCJ’Iy)KI/IBaHI/IH.
HO,Z[,Z[Cp)KI/IBaTB CTPCMIICHUC JeTei K CaMOCTOATCIIbHOCTH. COGJ’IIO,ZL&TL TIPUHIUIT
IOCTCIICHHOCTHU BKIIIOYUCHUA KaXKI0TI'0 pe6eHKa B pC)KI/IMHHﬁ mponecc. (32[ CTOJI yCaXXMUBaTb
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TOJIBKO 10 2-3 4elloOBEKa, HE YMEIOUIMX €CTh caMOCTOsATENbHO. OcTajabHbIE JIETH B 3TO BpEMs
IIpoJI0JKaroT urpath. U Tak nanee.)

Jereil mepBoi MOArpyNIIbl IPUYyYaTh K TOMY, UYTO MEPEN €I0M U N0 MEpe 3arpsA3HECHUs UM
00513aTEIbHO MOIOT PYKH. YUHUTh MaJbIIIeH €CTh JIOKKOU IyCTYIO UINY, K 1 roxy 6 mMecsmnam —
u cyn. Ilpuyuatp ecTh pa3HOOOpa3HyIO MHIY, IOJB30BATECS Cal(ETKOW (C MOMOIIBIO
B3POCJIOTO), ITOCIIE bl OJIAr0JAPUTh B3POCIIBIX (KaK yMEIOT).

Jletell BTOpOM MNOArpYyNIbl IMPOJOJDKATH YYUTh MBITh PYKM II€pel €I0M M IO Mepe
3arpsI3HEHUs, M0JIb30BATHCS JMYHBIM ITOJIOTEHIIEM, C YACTUYHOUW IIOMOLIBIO B3pPOCIOTO ChEAATH
MIOJIOKEHHYIO TIOPIHIO. 3aKPeIUIsiTh YMEHHE TOJIb30BAThCs Cal(eTKOM, Iociie epl 0J1aroJapuTh
B3POCIIBbIX, 3a/IBUTATh CTYIL.

CopelicTBOBaTh aKTUBHOMY YYacCTHIO JIeTEH B IpoLEccaX, CBS3aHHBIX C IPOTYJIKON U CHOM.
K 1 rony 7 mecsiuam npuydarh pa3feBaTbcsi ¢ HEOOJBIION MOMOIIBIO B3pOCIOro (CHUMATh
1IanKy, BaJIEHKHU, PEUTYy3bl, paccTerHyTble Ty, moptel U Koarotku). K 2 romam mnon
KOHTPOJIEM B3pOCIIOTO BBINOJIHATH OTACIIbHBIE JEHCTBUSA: CHUMATh W HAJIEBATh IEPEYUCIICHHBIC
0JIeXAY 1 00YBb B OIIPENIETICHHOM HOPSJIKE.

IIpuyuaTs fereii K ONPATHOCTH, AKKYpaTHOCTH. K 2 rojiaMm y4uTh ¢ MOMOIIBIO B3POCIOTO
II0JIb30BATHCSI HOCOBBIM IUIATKOM, IPHUBOJUTH B IOPSAJOK OJEKIY, MPHUUYECKY, aKKypaTHO U B
OTIPEJIeNIEHHOM MOCIeA0BaTENbHOCTH CKJIAJbIBaTh OJIEXKAY, CTaBUTh Ha MeCTO OOyBb. YUUTh
OepeXHO OTHOCUTHCH K BemaM. OOpaliath BHUMaHueE JIeTel Ha MOPSIOK B IPyIIIIE.

CriocoOcTBOBaTh BBIPAOOTKE HaBbIKa PETYIUPOBaTh COOCTBEHHBIE (PU3HOJIOTHYECKUE
oTnpasieHus (K 2 rogam).

BocnuteiBaTh 3iIEMEHTApHBIE HABBIKA KYJIBTYpPbl IOBEIEHUA. 3aKPEIUISITh HABBIKH
MTOBEJICHUs, COOTBETCTBYIOIIME HOPMaM M IpaBHIaM: CAIUTHCS 3a CTOJ C YUCTBIMH PyKaMHU,
IIPaBUIIBHO BECTU ce€0s 3a CTOJIOM; CIIOKOMHO pa3roBapuBaTh B IPYIIE, HE IIYMETh B CHAJIBHE;
CIIylIaTh B3pPOCJIOrO, BBINOJHATH €r0 yKa3aHMs, OTKIMKATbCA Ha €ro npocbobl. @opMHpOBaThH
JKEJIaHWE OKa3bIBaTh MOCHJIBHYIO IIOMOLIb BOCIIMTATENIO B IPYIIE U HA Y4aCTKE; B JOMALIHUX
YCIIOBUSAX — YICHAM CEMBHU, COCEISIM.

[IpomomkaTe y4UTH [IETEH NMOHMMATH CJIOBA «XOPOIIO», IUIOXO», HENB3S», «MOKHO»,
«HY)XHO» U JIeICTBOBATh B COOTBETCTBMH C UX 3HAYECHHUEM; IIPUYYaTh 340POBATHCA, MPOIIATHCS,
0J1larogapuTh.

®opmupoBaTh yMEHHE OOpallaTh BHUMAHUE HA MIPAIOLIET0 PsiioM TOBapHUlla, NOHUMAThb
€ro COCTOSIHHME, COYyBCTBOBATh ILIadymieMy. IIpuydars He Memars CBEPCTHHKY, HE OTHUMATh
UTPYLIKH, JEIUTHCSA UMHU, YMETbH 110 10KATh.

®opMHpOBaTh YMEHUE OEPEKHO OTHOCUTHCS KO BCEMY KHUBOMY: HE PBATh L[BETHI U JIUCThA,
HE XOJUTh IO ra30HaM, He OOMXKaTh KMBOTHBIX, JACKOBO OOpaIaThCs C HUMH, 3aIIMIIATH UX.
[TonoxutenpHOE OTHOLIEHUE K OKPYXKAIOLIEMY TOJDKHO HOCUTD JEMCTBEHHBIN XapaKTep: HYKHO
YUUTh A€Ted NOJIMBATh PACTEHUS, KOPMUTD )KMUBOTHBIX U IITHULL.

PaciuumpsiTe OPpHEHTHPOBKY B OKpy:Xkamwueii cpege. dopMupoBaTh ymMeHUE CBOOOTHO
OpPUEHTUPOBAThCSl B Ipymme (IPUEMHOW, CrajbHE). 3HAKOMUTh C HA3HAYEHHUEM IMOMEIEHHH
IpYyIIBbl, C MECTaMH XpaHEHMs JIMYHBIX BelLIei, MecToM peOeHKa 3a CTOJIOM. 3HAaKOMHTH C
JIOPOTO# OT I0Ma J10 IE€TCKOM IUIOIAIKH.

Pa3zBuBaTh MNOHMMaHUe pedd. Y JE€Te MNEepBOM MOATPYIIBI PACIIUPATH 3amac
MIOHMMAEMBbIX CIJIOB: Ha3BaHMUN 4acTO YNOTPeOJIsEeMBIX MPEeIMETOB 00HMXoJa (MBLJIO, HOCOBOM
IUIaTOK, pacyecka U T.II.), MPOCTEHIINX OBITOBBIX AEHCTBHH (pa3feBaTbCs, yMbIBaTbCca U JIp.),
Ha3BaHUM YacTeH Telna.

VY nereil BTOpOl MOArpyMNIbl 3aKperUIsATh yMEHHE IMOHMMATh CJIOBa, 0003HAYarolIue
npeaMeTbl 0o0MXoJla, WX Ha3HAauYeHue, LBET, pa3Mep, MECTONOJIOKEHHE (BBICOKO, HH3KO).
ITomMorars geTsiM 3alOMHHATL LENOYKY pPA3BOPAYMBAIOIIMXCSA II0 IIOJCKA3KE B3POCIIOrO
JNEUCTBUM (B35Th MBLJIO, BEIMBITH PYKH C MBUIOM U BBITEPETH UX U [IIp.).

PasBuBarh akKTHMBHYI0O pe4yb. Pa3BuBaTh ymMeHue AETE€H NEPBOM MOArPYIIIBI IPOU3HOCUTH
MIPOCTHIE 110 3BYKOBOMY COCTaBY CJIOBA, (ppa3bl, COCTOSIINE U3 JIBYX CJIOB («Iail MHE», «Ha» U

ap.).
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[ToOyxnate AeTeil BTOPOi MOATPYIIIBI K 3aMeHe 00JIETYSHHBIX CJIOB MOJHBIMH; HATOMUHATh
Ha3BaHUS MPEIMETOB OACKIbI, 00YyBH, MeOenH, OTACIbHBIX JelcTBUl ¢ HUMHU. Co/IeliCTBOBATh
(GhOpMHUPOBAHHIO YMEHHS  BBIpaXaTh MPOCHOBI, JKEJIAHWs, BIICUATICHUS  KOPOTKUMU
MPETIOKEHUSMU, COTOSIIIIUMU U3 TPEX U 0oJiee CIoB (K 2 Toaam).

Hepeqem, OCHOBHBIX PIFp-3aHSITI/H71 HA NMATHIHCBHYIO HEICTI0O

Buabl urp-3ansaruii KoaunuectBo
Pacmmpenue opueHTHUPOBKHY B OKPYKAIOIIEM U 3

Pa3Butne nBuxeHuit 2
Co cTpouTENnbHBIM MAaTEPUATIOM 1
C IMIaKTHYECKUM MaTepUaioM 2
My3bikanpHOE 2
OO111ee KOMYECTBO UTP-3aHITUN 10

Pa3zBuTuHe peun
Ot 1 roga 6 Mecs1eB 10 2 JIET

Ionnmanue peun. Pacmupsare 3amac MOHMMAeMBIX CIIOB, O0O3HAYAMONIUX YacTH Teia
pebeHKa 1 ero JuIa.

HazbiBath neTsM 1BET NpeaMeToB (KpacHbIN, CHHHM, KENThIH, 3eJIeHbli), pa3mep (001b1101,
MajeHbKui), GopMmy (KyOMK, KUPIUYMK, KpbIIIa-IpU3Ma), COCTOSHUE (YUCTBIN, IPSI3HBIN), a
TaKK€ MECTO HaxXOXJEHHUs INpeaMeTa (3/ech, TaM); BpeMeHHbIE (ceiluac) M KOJMYECTBEHHBIE
(oIMH ¥ MHOTO) OTHOIICHUS (K KOHITY TOJa).

3aKkperuvisiTh yMEHHE JeTel C MOMOIIBI0 B3POCIOTO MOAOUPATh 3HAKOMBIE MPEIMETHI IO
LBETY.

Pa3BuBaTh ymeHue moHMMaTh CI0Ba, 0003HAUYAIOIIUE CIIOCOOBI MEPEIBUIKEHUS )KMBOTHBIX
(reraer, Oeraer W T.M.), COCOOBI TMHTaHUS (KJIIOET, JakaeT W T.I.), TOJOCOBBIC PEAKITUU
(MsTyKaeT, J1aeT | T.I1.); CHOCOOBI MEPEIBKEHNUS YeJIOBeKa (MAeT, OSKUT | T.I1.).

Pa3BuBaTh ymMeHUE NOHUMATH MPEUIOKEHHS C MIPEIOTaMH 8, Hd.

Pa3BuBaTh yMeHue y3HaBaTh W IIOKa3bIBaTh 3HAKOMBIE MPEAMETHl HE3aBUCHMO OT HX
pa3Mepa U 1BeTa (M4 60JIbIION U MaeHbKUN, KPACHBIA U CUHHM U T.I1.); COOTHOCUTH OJJHO U TO
e JIeCTBUE C HECKOJIBKUMU IIpeaMeTaMu (KOPMUTh MOKHO KYKJTy, MUIIKY, CIIOHUKA U T.I1.).

CopeiicTBOBaTh MOHMMAHHUIO CIO)KETOB HEOONBIIMX HMHCIEHUPOBOK C WIPYIIKaMH,
CIEKTaKJIe KyKOJBbHOTO TeaTpa O COOBITUSAX, 3HAKOMBIX JETSM I10 JIUYHOMY OIIBITY.

AkTHBHasi  peub. [loompsith  3aMeHy  3BYKONOJpa)KaTENbHBIX  CJIOB  0OIIIe-
yIoTpeOUTENbHBIMU (BMECTO a6-a8 — colaka u T.I1.).

[Ipennarate 00pa3lbl NPaBUIBHOTO TMPOW3HOILIEHUS CJIOB, MOOYXKIaTh JAeTed K
MOAPAKAHUIO.

[IpomomxaTs paciMpsATs U 00OTaIaTh CIOBAPHBIN 3amac:

* CYIIECTBUTEIbHBIMH, 0003HAYAIOIIMMU HA3BaHUS WTPYIIEK, OACKIbl, OOyBH, MOCYHbI,
HaWMEHOBaHUS TPAHCTIOPTHBIX CPE/ICTB;

* TTIAr0JIaMH, 00O03HAYAIOUIUMH OBITOBBIE {ecmb, ymbléamvbcsi W T.I.), UTPOBBIE (kamamy,
cmpoums W T.1.) JEUCTBUS, NEHCTBUS, MPOTUBOMOJOXKHBIE TO 3HAYCHUIO {OMKpbl8aAms —
3aKpbIBANb, CHUMAMb —HA0e8amy U T.11.);

* IpUJIaraTeIbHbBIMU, 0003HAYAIOITUMH IIBET, BETUUYMHY MIPEIMETOB;

* HApe4YHsIMH (BBICOKO, HU3KO, THXO).

®opMHpoBaTh yYMEHHME JeTedl cocTaBiiATh (pa3bl U3 Tpex M 0OoJjiee CIOB, MPaBHILHO
yIOTPeOIATh TPaMMAaTHUYECKUE (OPMBI; COTJIACOBHIBATh CYLIECTBUTEIbHBIE M MECTOUMEHUS C
IJIaroJIaMu; yIMOTPeOJsATh TJarojibl B HACTOSIIEM M TPOLIENIIeM BpPEMEHH; HCIOIb30BaTh
NpeUIoTH (8, Ha). IIpemnaratb 06pa3ibl ynoTpeOaeHUs BOIIPOCUTENBHBIX CIIOB (KMo, 4mo, Kyoa,
20e). CriocoO6cTBOBaTH (POPMUPOBAHHIO MHTOHAIIMOHHON BBIPA3UTEIBHOCTH PEUH.
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CrniocoOcTBOBaTh  Pa3BUTHIO MMOTPEOHOCTH JeTe€il B  OOLICHMM TOCPEACTBOM PEYH.
[lonckaspiBaTh WM TOBOABI Uit  OOpamieHHst K B3POCIBIM M CBEPCTHHKAM (nonpocu
nobnazooapu; npeonodtcu;, NOCMOMpU, KMo Npuulel, U CKaxcu Ham 1 T.1.).

YrteHne Xyn0:eCTBEHHOM JTUTEPATYPBI

[Ipuyyars ciaymaTb M HOHHMaThb KOPOTKUE, JOCTYIHBIE IO COACPKAHUIO HApPOJIHBIE
IIECEHKH, MOTEIIKH, CKa3KH, a TAaKkKe aBTOPCKHUE Mpou3BeaeHus (mpo3a, ctuxu). ConpoBoxAATH
yTeHHe (pacckas3blBaHME) MOKA30M KapTHUHOK, urpymiek. [Ipumyuyars nereil ciymaTe XOpoLIO
3HAKOMBbIE TIPOU3BECHUS 0€3 HaIJIAIHOTO COIIPOBOKICHUSI.

[IpenocTaBnsiTh BO3MOXKHOCTH IIOBTOPSITH BCJEA 3a B3pOCIBIM HEKOTOpPHIE CJIOBa
CTUXOTBOPHOTO TEKCTa W BBINOJHATh HECIOXKHBIE JAEUCTBUS, O KOTOPbIX TOBOPUTCA B
MOATUYECKOM MpousBereHuH. OOpamath BHHUMaHWE HAa WHTOHALIMOHHYIO BBIPA3UTENBHOCTD
peuu neTeu.

HpnMepm,lii NMePeYCHDb UIA YTCHUA M PAaCCKa3sbIBaHUA ACTAM
Pycckmii poabkiiop
Pycckue HapoaHble mneceHKH, mnoTemku. «Jlagymku, nagymku!.», «llerymox,
MEeTYIIOK...», «bonpmme HOru...», «Bomawdka, Boaudka...», «baro-0aif, Oaro-06aii...», «Kucka,
KHCKa, KHCKa, OpbICh!..», «Kak y Hamrero koTa...», «Ilommen KoT mo; MOCTOK...».
Pycckue mHapoanbie ckasku. «Kypouka Psba», «Komobok», «Pemka» (06p. K.
Ymunckoro); «Kak ko3a n30ymky nocrpouna» (06p. M. bynaroga).

IIpowusBenenus mosToB U nucareneit Poccun

IMo33usn. 3. AnexcanmpoBa. «lIparku»; A. Bapto. «bbraok», «Msunky», «Cion» (M3 IHUKIA
«Urpymkny); B. bepecroB. «Kypuma ¢ npimisarammn»; B. XKykosckwuii. «[Ituukay; I'. Jlar3asiab.
«3atika, 3aiika, nommamu!y; C. Mapmak. «Cinon», «Turpenok», «Cositay (3 1ukiia «/letku B
kietke»); M. TokmakoBa. «banHbKm.

IIpo3a. T. AnekcanapoBa. «Xpromka u Uymka» (B cokp.); JI. [lanteneen. «Kak mopoceHOk
roBoputh Hayuuics»; B. CyreeB. «llpimuienok u yrenok»; E. Uapymun. «Kypouka» (U3 1ukia
«bospmme u manenskue»); K. UykoBckuid. «L{bImieHOK».

PasButne ABM:KeHUH
Co3naBaTh ycloBHsI, OOYKIAOMIUE JeTed K JIBUTATEIHbHOW aKTUBHOCTH; COJCHCTBOBATH
Pa3BUTUIO OCHOBHBIX ,I[BPI)I(GHI/Iﬁ. Yuuts XOJUTh B IIPAMOM HaIIpaBJICHHUH, COXPaHsIA PaBHOBECHE
" IIOCTCIICHHO BKJIIOYas ABHIXKCHUS PYK; BJIC3aThb Ha CTPEMAHKY M CJIE3aTh C HEC, IMOAJIC3AaTh,
nepeie3arb, OTTAJIKUBAaTb MNPECAMCETHI IIpU 6p008.HI/II/I W KaTaHHH, BbIIIOJHATh JIBHXCHHUA
COBMCCTHO C ApYIr'UMH N€TbMU.

Ot 1 roga 6 Mecs1eB 10 2 JeT

Xoan0a u ynpa:xkHeHHsi B paBHOBecuu. Xoan0a craiikoil, xoap0a mo gocke (mupuna 20
cM, jaouHa 1,5-2 M), NPUNIOAHATOM OJHHMM KOHIIOM OT moma Ha 15-20 cm. Ilombem Ha
OMPOKUHYTHIM BBepX nHOM sumk (50X50x15 cm) u cmyck c¢ Hero. [lepemaruBanue uepes
BEPEBKY WU NAJIKY, IPUIIOJHATYIO OT 1osia Ha 12-18 cM.

IMou3anue, na3zanbe. [lepenezanue yepes OpeBHO (auamerp 15-20 cwm), moane3aHue MOJ
BEPEBKY, MOJTHATYIO Ha BBICOTY 35-40 cm, mpone3anue B oOpyd (nuametp 45 cm). Jlazanbe no
JIECEHKe-CTPEMSIHKE BBEpX U BHU3 (BbICcOTa 1,5 M).

Karanmne, Opocanue. Karanue msua (quamerp 20-25 cM) B mape ¢ B3pOCibIM, KaTaHUE T10
CKaTy M MepeHoC Ms4a K ckaTy. bpocanue msua (nuamerp 6-8 cM) mpaBoil U JeBOi pykol Ha
paccrosiaue 50-70 cm.

Oo0mepasBuBaone ynpaxxHeHusi. B mosioxkeHun cujas Ha CKaMmeilke MOJHUMAaHHUE PYK
BIEpE]l U OMYCKAHHUE UX, OTBEJCHUE 32 CIIUHY.

B nonoxxennu cuis moBOPOTHI KOPITyca BIIPABO U BJIEBO C Mepegavyei npeaMera.
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B nomoxxenum cTos MOJIYHAKJIOHBI BIICPC W BBIIPAMIICHUC, IMPHU HNOAACPIKKE B3POCJIOro
IIOJIYHAKJIOHBI BIiepes, neperudasch uepes naiky (40-45 cm ot nosa).
[Ipucenanus ¢ moaaepKKOM B3pOCIIOro.

IMoaBU:KHBIE UTPBI

@opmMuUpOBaTh y ACTEH YCTOMYMBOE MOJIOKUTEIBHOE OTHOUIEHHWE K MOJABW)KHBIM HUIPAM.
ExxenHeBHO MPOBOIUTH TOABMKHBIE UTPHI C UCTIOJIB30BAaHUEM UTPYIIKH U O€3 Hee.

C nerpMmu crapiie 1 roga 6 MecsieB NMOJBMKHBIC UTPHI TPOBOJISTCS WHIMBUIYAIBHO U TIO
noArpynnam (2-3 yenoseka).

Pa3BuBaTh OCHOBHBIC JIBWKECHUS JIeTel (X0ap0a, OJI3aHUE U Jla3aHbe, KaTaHUEe U OpocaHue
Msua).

@opMHUpOBaTh YMEHUE JIBUTATHCA CTAWKOW B OJIHOM HAIIPaBICHHH, HE MeIIas IPYyr IPyry.
Pa3BuBaTh yMeHME BHUMATENIBHO CIIYIIATh B3POCJIOTr0, IEMCTBOBATH [0 CUTHAITY.

[IpuMepHBIi CIMCOK NOIBUKHBIX UI'P

«doronn wmsw», «llepemait Msu», «Jlomomsu 10 mnorpeMymikn», «JloroHu cobauky»,
«Manenbkue u Oonbiuey, «lloiimait 6abouky», «I'1e MUITUT MBIIIIOHOK?» U Jp.

CaMocTosTenbHBIE UIPHl  JIETE C WrpyIIKaMH, CTUMYJIUPYIOUIUMHU JBUTATEIbHYIO
aKTUBHOCTB: C KaTaJKaMH, TeJIeKKaMHU, aBTOMOOUIISIMU U TIp.

Ml"pl)l-?.al-lﬂTl/lﬂ C IMAAKTHYCCKUM MaTEpPUATIOM
Ot 1 roga 6 Mecs1eB 10 2 JIET

[IponomxaTs oboramaTh CEHCOPHBINA ONBIT AeTel. Pa3BuBaTh yMeHHe pa3anyarh IpeaIMEThI
M0 BEJIMYHMHE: C MOMOIIBIO0 B3POCIOr0 COOMpPATh MUPAMUIKY W3 4—35 Kojer (0T OOJBIIOro K
MaJIeHbKOMY), B3 4—35 KOJIITavKoB.

dopMHpoBaTH YMEHHE IOJ0MPATh KPBIIKH (KPYIJible, KBaJpaTHbIE) K KOpPOOOUYKaMm U
LIKaTyJKaM COOTBETCTBYIOUIUX (OpM; COOUpATh JABYXMECTHBIE JUAAKTHUYECKUE WIPYIIKU
(MaTpemku, 60YOHKH), COCTABIIATH pa3pe3Hble KAPTUHKH U3 ABYX YacTell (mupamMuka, sOJI0Ko u
Jp.).

YopaxkHATh B COOTHECEHUH IUIOCKOCTHBIX ¢(uryp (Kpyr, KBaapaT, TpEyroJbHUK,
MPSIMOYTOJIbHHUK) C OTBEPCTUAMU JUIAKTUYECKO KOPOOKH.

[IpoBoauTh AMIAKTUYECKHE HUIPHl HAa pa3BUTHE ciayxoBoro BHUMaHHS («KTo B nomuke
x)uBet?», «KTo Hac mo3Ban?» u T.1.).

Pa3BuBaTh ymMeHue pasnuyaTh 4YeThIpe IBeTa (KpPacHBIM, CHHHM, JKEITBIA, 3€JICHBIN); O
MPEII0KEHUI0 B3POCIIOTr0 OTOMPATh IPEIMETHI ONIPEIEICHHOTO LIBETA.

Hcnonb3oBath crienuanbHbIe AUIAKTHYECKHE TTOCOOUS: TOMOTaTh JETSM COOTHOCUTD LIBET U
¢dbopMy TpuOOYKOB M BTYJIOUEK C LIBETOBBIM IOJIEM, IIOCKOCTHBIE U OOBEMHBIE MPEAMETHI C
(bUrypHBIMU OTBEPCTUSAMU KOPOOOK U CTONUKOB. [IpegocTaBisiTe BO3MOKHOCTh CAMOCTOSATEIHHO
UTPaTh C TUJAKTHYECKHUMH UTPYIIKAMH, MEJIKUM U KPYITHBIM CTPOUTEIBHBIM MaTEPUAJIOM.

HUrpbi-3aHaTHS €O CTPOMUTEJIbHBIM MaTepHaIOM (HACTOJbHBIM, HAMOJbHBIM).
[IpomomxaTh 3HAKOMUTH JIETeH ¢ HEKOTOPHIMH (popMamu (KyOUK, KUPIIUYUK, TpU3Ma, IUITHHJP),
«ompenMeunBas» ux (HUIHHIP — CTOJOUK, TpyOa).

3HaKOMHUTh €O CHOCO0aMM KOHCTPYMPOBAaHUS — MPHUKIAAbIBAHUEM, HAKJIAJbIBAHUEM.
[ToOy>kaaTe COBMECTHO € B3POCIBIM OOBITPHIBAThH MMOCTPOMKH, UCTIOIB30BATh /ISl UT'P CIOKETHBIE
UTPYIIKH.

q)OpMI/IpOBaTB YMCHHC I110JIb30BATHCA 3HAKOMBIMU (I)OpMaMI/I CTPOUTCIIbHOI'O MaTcpHraa U
QJICMCHTAMU IJIACTMACCOBBIX KOHCTPYKTOPOB IIPpHU COOPYKCHUU COOCTBEHHBIX pa3Hoo6pa3HHx
IIOCTPOCK.

B nernee BpCMA Ha MPOTrYyJIKE MNPOBOAWUTHL UI'PhlI C NPUPOJHBIMU MATCPpUATIAMU. CoueTaTh
HUI'pbl C IICCKOM C UI'paMHU CO CTPOHUTCIBHBIM MATCPUAIOM, UIPBI C BOJOM —C CHO)KETHBIMU
urpamu. PazBuBath YMCHHUC BBIKJIAJIbIBATh KaAMCIIKaMH, paKylIKaMy, HNIUIIKaMHU I/I306pa)KeHHLIe
B3POCJIbIM Ha IIECKEC 3HAKOMBIC (I)I/Il"ypbl. HOOI_I_IpHTL CaMOCTOATCIIbHOC BKIIFOUCHUE NCTHEMU B CIO-
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JKETHBIE WIPbl MPUPOJHOTO MaTepHualia B KadeCTBE IPEIMETOB-3aMECTUTENeH (JIUCTUK —
Tapeska).

My3LIKaJI])HOC BOCIIMTAHHUE

Co3znaBath y aeTed paJOCTHOE HACTPOEHUE MPU MEHUHU, JABHKEHUSAX U UTPOBBIX JAEHCTBUAX
IO MY3BIKY.

BbI3bIBaTh 3MOIMOHANBHBIA OTKIMK HAa MY3bIKy C IIOMOILIBIO CaMbIX pa3zHOOOpa3HBIX
IIPUEMOB (3KECTOM, MUMMKOMW, MOJANEBAHUEM, BWKEHUSIMH), )KEJIAaHUE CIIYLIATh MY3bIKaJIbHbIE
IIPOU3BE/ICHHUS.

HeonHokpaTHO MOBTOPSITH C JETHbMU NMPOU3BEACHUS, C KOTOPIMH UX 3HAKOMWIN paHee (Ha
MIEPBOM T'OJly KU3HU U B TEUEHUE 3TOTO r0/1a).

Ot 1 rona 6 mecaues 10 2 et

HauuHate pa3BuBath y eTeil My3bIKAJIBHYIO TAMSITh.

BbI3bIBaTh pajsiocTb OT BOCHPUSATHS 3HAKOMOTO MY3BIKAJIbHOIO IPOU3BEICHUS, *KEIaHHe
nocaymarh ero o koHua. [lomoraTe pazianuaTh TeMOpOBOE 3BYYaHHE MY3BIKAJIbHBIX
MHCTPYMEHTOB (Aynouka, OapabaH, rapMmoinka, ¢uieiTa), MOKa3plBaTh MHCTPYMEHT (OJUH W3
JBYX WIN TPEX), Ha KOTOPOM B3pOCIIbIN UCTIOIHSIT MEJIOIHIO.

[Ipy mneHuM CTUMYIUPOBATH CAMOCTOATENBbHYIO AKTHBHOCTH JeTel (3BYKOIOJApa)kaHUe,
MOATEBAHKE CIIOB, ()pa3, HECTOKHBIX MOMEBOK U MECEHOK).

[IpomomxaTh COBEpIIEHCTBOBATh JABM)KEHHSA IOJ MY3bIKY, YYHUTh BBIIOJHATH HX
CaMOCTOSITENBHO.

Pa3BuBaTh yMeHUE AeTel BCIYyNIMBATHCS B MY3bIKY U C U3MEHEHUEM XapaKTEPa €€ 3BYy4aHHUs
U3MEHATh JIBWXKEHUs (MepexoauTh C XOAbObl Ha NpUTONBIBaHUE, KpyxkeHue). IlomoraTh
YyBCTBOBATh XapaKTep MY3bIKU U I€pelaBaTh €ro UTPOBBIMU ACHCTBUAMHU (MHUIIKA UAET, 3aiKa
MPBITAET, ITHYKA KITIOET).

[IpumepHBIil My3bIKAJIBHBIN penepTyap

Caymanmue. «Jlomaaka», my3. E. TunnueeBoit, en. H. @penkenb; «Kypouku U UBITUISATaY,
Mmy3. E. TunuuaeeBoii; «Bansc cobauex», Mmy3. A. AproOosieBckoi; Bropas BeHrepckas parncoaus
®. Jlucra (pparment); «Tpu noapyxku», my3. J1. Kabanesckoro; «Beceno — rpyctHo», my3. JI.
berxoBena; «Mapmy», my3. C. IlpokodseBa; «CrnopTuBHBIM Mapm», my3. M. JlyHaeBckoro;
«Hama Taus», «YpoHunu Mmumkyy», «Maer Obrdox», my3. O. EmuceeBoit-llImuar, cruxu A.
bapro; «Marepunckue sackuy, <«XKamoba», «I'pyctHas meceHka», «Bambe», My3. A.
I'peuannnosa.

Ilenue u mnoameBanme. «Bommuka», my3. E. TunuueeBoit, en. A. Ilubui- koii;
«KonsibenbHas», my3. M. Kpacesa, en. M. [lapHoii; «Mamenska-Mara», pyc. Hap. Menoaus,
o0p. B. I'epunk, en. M. HeBenbiureitn; «Bopobeit», pyc. Hap. menoaus; «['ymu», «bato-06aity,
«Ener napoBo3», «Jluca», «Ilerymox», «Copoka», my3. C. Xenesnona.

OoOpa3nbie ynpaxknenus. «Measenpy», «3aiika», My3. E. TunuueeBoil; «aer Mwuiikan,
My3. B. PebukoBa; «Ckauer 3aiika», pyc. Hap. Menoausi, 00p. AH. AnekcanapoBa; «Jlomaakay,
My3. E. TunmueeBoli; «3aiiunku M jucudka», my3. b. dunoposckoro, en. B. AHTOHOBOM;
«IItnuka neraer», «lltnuka xmoer», mys. I' @puna; «L{pimusara u Kypouka», My3. A. Owmn-
TIEHKO.

My3blkaabHO-PUTMHYECKHE JBH:KeHHsl. «Mapm u Ger», my3. P. PycramoBa; «/la, na,
nal», my3. E. TumnueeBoii, en. FO. Octposckoro; «HOpouka», Genopye, misicka, oOp. AH.
AnexcannapoBa; «I[locTyunm manodkamu», pyc. Hap. Mmenomus; «byOeH», pyc. Hap. Menoaus,
o0p. M. Payxgeprepa; «bapaban», my3. I'. ®puna; «llerpymku», my3. P. Pycramosa, en. O.
OctpoBckoro; «Mumka», My3. E. Tunuueesoii, en. H. @penkens; «3aiikay, pyc. Hap. Menoaus,
o0p. AH. AnekcannmpoBa, en. T. babamxkan; «Jloronsumku», my3. H. Anexcanaposoii, em. T.
babamxkan, W. Ilnakuaer; miscka «Bot kak xopomo», my3. T. Tlonatenko, en. O. BricoTckoi;

52



«BoTt kak mrstmem», Genopyc. Hap. menoaus, oop. P. PycramoBa; «CoNHBIIKO cusieT», el. H
My3. M. IlapHoii.

IIpa3aHuku, My3bIKaJbHbIC HTPbI, Pa3BJIedeHHS
[IpuoOmare pgeTeil K CIOKETHBIM MY3BIKAUIBHBIM Hrpam. @DopMupoBaTh yMeHHE
IIEPEBOIUIONIATHCS IPU BOCIIPUSATUN MY3bIKH, KOTOpasi COIPOBOXKIAAECT UTPy. BrI3bIBaTh pagocTs,
YyBCTBO YJOBJIETBOPEHHUSI OT UTPOBBIX JCHCTBHM.
[Toka3pIBaTh AETAM IPOCTEUIINE IO COAEPIKAHUIO CIIEKTAKIIN.

[IpuMepHBIil nepeyeHs Mpa3JHUKOB U pa3BJICUCHUN

IIpa3auuk. HoBoroauuii yrpeHHUK «Enkay.

Pacckasbl ¢ My3bIKQJIbHBIMHM MJLIIOCTpPanusiMH. «B gmecy», my3. E. Tunuueesoii;
«IIpa3mauk», «My3bIKaabHble HWHCTPYMEHTHI», My3. I ®pupa; «Bopomara», my3. M.
Payxseprepa.

HUrpsl ¢ nenuem. «3aiikay, «Conubimko», «Mnet ko3a poraras», «llerymoxy», pyc. Hap.
urpel, My3. A. I'peyanunoBa; «3aiiunk», mMy3. A. JlsamoBa; «BopoOymiku W KOIIKa», HEM.
msicoBas menous, 1. A. Anydpuesoit; «I[IpokaTtu, nomasaka, Hac!», my3. B. AradonaunkoBa u
K. Ko3sbipeBoil, en. M. MuxainoBoit; «Msl ymeem», «llpsatku», wmy3. T. JlomoBoii;
«Pa3HouBeTHBIE QIIaXKKWY», pyC. HAp. MEIOAMSL.

PasBieuenus. «B roctu k kykiie Karey, «B roctu k urpymkam», «Ha myxaiike», «3uMHue
3a0aBb», «/leHb poxaeHus y xkykiasl Mammy, «Kto B gommke xuBer?», «B 300mapke», «B
nupke», «B roctsax y eaxu» (1o 3ambICIy IeIaroros).

TeaTpanu3oBaHHble pa3BjedeHus. lHcnieHupoBanwe pyc. Hap. cka3ok («Pemkay,
«Kypouxka Ps6ay), necen («Ilactymok», my3. A. @unumnmeHko;

«Ilerpymka wu bobux», wmy3. E. Makmanmesoi), 1Moka3 KyKOJbHBIX CIHEKTaKJIeH
(«ITerpymikunbl npy3bs», T. Kapamanenko; «3aiika mpoctymuics», M. bymr; «JIro6ouka u ee
noMotrHUKNY», A. Komo6osa; «Urpymkuy», A. bapto).

3abaBbl. Hapoanbsie u 3aBoanble urpymku, ¢okyc «babouku», oOBIrpbIBaHHE pyC. Hap.
MOTEIICK, CIOPIPU3HbIE MOMEHTHI: «UymecHbI Memodek», «Bommeonpii cyHaydok», «Kto k
HaM npuien?y, «BonmebHsie mapbh» (MbUIbHBIE MTY3bIPH).

3.2 OPTAHU3 AL )KU3HEJAEATEJIBbHOCTHU AETEN

(ot 2 10 7 Jer)

3.2.1 IlpuMepHBIii pe:KUM THSA

[IpaBUIBHBIN pacmoOpsIOK JHA — 3TO palMOHajbHasl MPOJOJDKUTENILHOCT M pa3yMHOE
YyepeioBaHHe Pa3IMyYHBIX BUAOB JEATEIbHOCTH M OTAbIXa JeTel B TeueHHe cyToK. OCHOBHBIM
MPUHLUIIOM IPAaBUIBHOTO MOCTPOEHHs PAcCHoOpsiKa SBISETCS €ro COOTBETCTBHE BO3PACTHBIM
NCUXO(PHU3HOTOTMYECKHM OCOOEHHOCTSM JETeH.

B tabnuie npuBeaeHbl PpeXHUMBI HS U1 PAa3JIMUHBIX BO3PACTHBIX rpymm. B pexume aHs
yKa3aHa oOIas JIUTEIbHOCTh 3aHATHH, BKIIIOYAsl MEPEPBIBBI MEXAY UX Pa3IUYHBIMU BUAAMU.
[lenaror camocTosITEIBHO JO3UPYET 00BEM 00pa30BaTENbHOM HArpy3kH, He MpeBbILIas IMpH
3TOM  MaKCHUMaJbHO  JIOMYCTUMYIO  CAaHUTAPHO-3MHJIEMHOJIOTMUECKUMH  TpaBWIAMH U
HOpMaTHBaMHU Harpy3Ky. 3aHATHs C I€ThbMH MOXXHO OpPraHM30BbIBaTh U B IEPBYIO U BO BTOPYIO
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IIOJIOBHUHY IOHA. B temoe BpEMs roaa 4acTb 3aHATHH MOXKHO MNpOBOAWUTL HA YYaCTKC BO BPCM:A

IIPOTYJIKH.
B  cepemune  3aHATHM ~ CTATUYECKOIO  Xapakrepa  pPEKOMEHIYETCs
(U3KYITBTMUHYTKH.
Pe:xxnmHbIe Bropasrpynmna Cpennss Crapmast Iloarorosu
MOMEHTBI paHero Muaagmas rpynma rpynma TeJIbHAas
BO3pacTa rpynmna rpynmna
puxon nereir B | 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20
IETCKUMN ca,
cBOOOMHAS  WIpa,
CaMOCTOSITeTbHASI
JIeATENHHOCTh
IMoxroroska k | 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.25-8.50 8.20-8.50
3aBTPaKy, 3aBTPaK
Urpsr, 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00
CaMOCTOSITENIbHAS (mo
JIEATEIBHOCTD HOATPYIIaMm)
neren
Opranu3oBaHHas 9.00-9.30 9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-11.05
JneTcKas (mo
JIEATEIBHOCTD HOATPYIIaMm)
(obmras JUTH-
TEIBHOCTB,
BKJIIOYas
TIepEPHIBHI)
Bropoii 3aBTpak 9.30-9.45 10.00- 10.00- 10.30- 11.05-11.15
( peKkOMeH/1yeMblii) 10.10 10.10 10.50
INoaroroska K| 9.45-11.30 10.10- 10.10- 10.50- 11.15-12.40
MIPOTYJIKE, 12.00 12.15 12.30
NPOryJIKa
Bossparienue c 11.30-11.55 12.00- 12.15- 12.30- 12.40-12.50
MIPOTYJIKH, 12.20 12.30 12.40
CaMOCTOSATEIbHAS
JeSTENbHOCTD
INoaroroBka k | 11.55-12.30 12.20- 12.30- 12.40- 12.50-13.15
obeny, oden 12.50 13.00 13.10
TToaroroBka Ko 12.30-15.00 12.50- 13.00- 13.10- 13.15-15.00
CHY, JIHEBHOH COH 15.00 15.00 15.00
[NocrenenHbIit 15.00-15.15 15.00- 15.00- 15.00- 15.00-15.25
IIOIBEM, 15.25 15.25 15.25
CaMOCTOSATEbHAS
JeSTENEHOCTD
Ionmaurk 15.15-15.25 15.25- 15.25- 15.25- 15.25-15.40
15.50 15.50 15.40
CamocrosTenbHast 15.25-16.15 15.50- 15.50- 15.40- 15.40-16.40
1 OpraHU30BaHHAS 16.35 16.30 16.40
JeSTENEHOCTb
TToaroroska K 16.15-17.30 16.35- 16.30- 16.40- 16.40-18.00
MPOTYJIKE, 17.50 17.50 18.00
MPOryJKa
Bo3sepanienue ¢ 17.30-19.00 17.50- 17.50- 18.00- 18.00-19.00
MIPOTYJIKH, 19.00 19.00 19.00
CaMOCTOSATEIbHAS
JesATENEHOCTb,
YXOJ IOMOH

MIPOBOJUTH

o4



OcCo0ecHHOCTH OPraHU3aNMH PE:KMMHBIX MOMEHTOB

[Ipu ocymiecTBICHUN PEKUMHBIX MOMEHTOB HEOOXOAMMO YYHMTHIBATh HHIAWBHIyaJIbHBIC
0COOEHHOCTH JIeTel (UIMTEIBHOCTh CHA, BKYCOBBIC MPEANOYTEHUS, TEMIT JEITEIBHOCTH U T.1.).
Uem Ommke K WHAUBHIYaTbHBIM OCOOCHHOCTSIM peOCHKa pPEeKUM JETCKOro caja, TeM
KoM(popTHEE OH ce0sl IyBCTBYET, TEM JIYYIIE €r0 HACTPOCHHUE U BBIIIE aKTUBHOCTH.

Ipuem mumm. He cnexyer 3actaBisTh AeTel €CTh, BaXKHO, YTOOBI OHU €] C AINNETUTOM.
Ecnu 1o3BOJISFOT yCIOBHS, TO CICAYET AaBaTh JETSAM MPaBO BBIOOpa XOTs OBl M3 IBYX Omon. B
3TOM CJ1y4ae OHU €A4T 00JIee OXOTHO.

BaxHO IOMHUTB, UTO AETHU €AST C Pa3HOI CKOPOCTBIO, TO3TOMY HAJI0 JaTh UM BO3MOYKHOCTb
[IPUHUMATD [UILY B CBOEM TEMIIE.

Henonyctumo, 4roObl A€TH cHUIENU 3a CTOJIOM B OKMAAHWM €1bl WM MOCJIe ee IpueMa —
3TO CHOCOOCTBYET YTOMJICHHIO.

IIporyaxka. Ilporynka sBisSeTCS HAIEKHBIM CPEACTBOM YKPEIUIEHUS 3I0pPOBbs JETEH M
npo@uIakTUKU yromieHus. Ha mporyiake OHM MOTYT YJOBJIETBOPUTH CBOIO MOTPEOHOCTH B
JIBUTaTE€IIbHOM aKTUBHOCTH (B CaMOCTOSITENIBHBIX M OPTaHW30BAaHHBIX MOJBUKHBIX, CIOPTUBHBIX
UTpax U yIpaxHEeHUX).

Henonyctumo cokpaiiate BpeMsi IpOTYJIOK; BOCIUTATENb TOJDKEH 00ECIEYUTh I0CTATOYHOE
npeObIBaHUE JIeTEI Ha CBEKEM BO3/1yX€ B COOTBETCTBUU C PEXKUMOM JHSL.

[IpoAOmKUTENBHOCTD MPOTYJIKM BO MHOTOM 3aBUCHUT OT €€ opranusanuu. [Iponecc oneBanns
U pa3/ieBaHUsS HEPEIKO 3aTsATMBaeTcs, OCOOCHHO B XOJIoJHOE BpeMms roxaa. IlpaBuibHO
chopMUpOBaHHbIE HABBIKM CaMOOOCIYKHBAaHUS, YMEHUE aKKypaTHO CKJIaJbIBaTh OAEKIY B
ONIPENECTIEHHOM TOPSAKE, OXKHUJAHWE HMHTEPECHOW TPOTYIKH —BCE€ 3TO TIOMOTaeT JeTsIM
coOupaThCst ObICTPEE U MO3BOJISAET JOJIbIIE HAXOJUTHCS HAa CBEXKEM BO3IyXe.

E:xenHeBHoe 4yTeHme. B pexume OHA 1e1eco00pa3sHO BBIAEIUTH IOCTOSIHHOE BpEMs
€KETHEBHOTO YTCHMs ACTAM. UUTaTh ClleqyeT He TONBKO XYNOXKECTBEHHYIO JIMTEPATYPY, HO U
[IO3HABATENbHBIE KHUTH, JETCKUE WIIIOCTPUPOBAHHBIC YHIMKIONEINH, PACCKa3bl I JETEH IO
UCTOPHHU U KYJIbTYPE POJHOM CTpaHbI U 3apyOeXkHBIX CTpaH. UTeHHe KHUT U 0OCYXJIeHHE POYH -
TaHHOTO IIOMOTaeT Ha IPHUMEPE JIMTEPATypHBIX I'E€POEB BOCIUTHIBATH B JETAX COLMAIBHO-
HPAaBCTBEHHbIE KauyecTBa, M30eras HyIHbIX U Oeclrosie3HbIX NoydeHud u HoTauuil. Ilpu sTom
HeJIb3sl IIPEBpallaTh YTEHUE B 3aHATHE —Y peOeHKa Bcerja J0KeH ObITh BIOOp: CIyIaTh WU
3aHMMATbCA CBOMMMU JejaMu. 3ajada IeJarora — ciaeaarh IpoLecC YTEHUS yBIEKATEIbHBIM U
MHTEPECHBIM JUIsS BCEX ACTEH.

JlHeBHOIi coH. [IpaBuibHOE YepeoBaHNE CHA U OOJPCTBOBAHUS CIOCOOCTBYET HOPMAJIBHOM
IICUXUYECKOM JeATeNIbHOCTH, OCOOCHHO B JIOLIKOJIBHOM BO3pacTe. BpIcTpoMy 3achllaHMIO U
riyOOKOMY CHY CIIOCOOCTBYIOT pa3HOOOpa3Hasi aKTHBHAs JEATENIbHOCTh JieTel BO BpeMms
00JpCTBOBAHUS; CIIOKOMHBIE 3aHATHS, CHUMAIOLIUE NepeBO30YKICHHE, Mepe]l OTXOJ0M KO CHY.
B nomerienun, rae cosT A€TH, CIEAyeT cO3/aTh CIOKOHHYIO, TUXYI0 00cTaHOBKY. ITocTossHHBIIM
IIPUTOK CBEXEro BO3AyXa B CHAJIbHOE IOMEIIEHHE TaKXe CIOCOOCTBYET CHOKOHHOMY U
rI1yOOKOMY CHY.

Du3KyJIBTYPHO - 0310POBUTEIbHAsI PaboTa

B nomkonbHOM opraHu3anMd  HEOOXOAWMO TPOBOAMTH IOCTOSHHYIO paboTy IO
YKpEIUIEHUIO 370pOBbs JeTel, 3aKaJTMBaHUIO OPraHU3Ma M COBEPIIEHCTBOBAHUIO €r0 (DYHKIUI.

Ilon pyKOBOJACTBOM MEIULUHCKOIO IEPCOHANA CJIENAYET OCYIIECTBIATh KOMIUIEKC
3aKaJMBAIOIIKX MPOLEYP C MCIIOJIBb30BaHUEM MTPUPOIHBIX (PaKTOPOB: BO3/yXa, COJIHLA, BOJBI, C
YUETOM COCTOSIHUSL 3J0pPOBbsI JETEM M MECTHBIX ycioBHH. IIpum mpoBeneHnn 3akaavBarolIMX
MEPONPUATHI HYKHO OCYLIECTBIISATh MU(PPEpeHIUPOBAHHBINA MOJIXOA K AETSAM, YUUTHIBas UX
UHIUBUIYaJIbHbIE BO3MOKHOCTH.

BaxHo oOparate BHUMaHue Ha BBIPAOOTKY y JAeTell MpaBUIbHOM OCAaHKH.
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B nmomemniennu crnexyer obecrieuuBaTh ONTHUMAIBHBIA TEMIIEPATYPHBIA PEKUM, PETYISIPHOE
MIPOBETPUBAHKE; IPUYUYATh JETeH HAXOIUTHCS B IOMEIICHUHU B 00JIETYEHHOM 018K IE.
HeoOxomumo obecnieunBaTh npeObIBaHUE JI€TEH Ha BO3JIYXE B COOTBETCTBUU C PEKUMOM

JTHSL.

Baxxno obOecrieunBaTh ONTUMATbHBIN JBUTATEIIBHBIN PEXKUM — PAIMOHATBHOE COYCTAHUE

Pa3siiniuHbIX BUIOB 3aHATHH | (1)OpM I[BHFaTeHLHOﬁ AKTUBHOCTH,

B KOTOpOM 0O01mas

MPOIOJDKUTEIIBHOCTD JIBUTATEILHOM aKTUBHOCTH COCTaBisieT He MeHee 60% OT BCero BpeMeHH
00IpCTBOBAHUSI.

Crnemyer MmoOOMPATH y4acTUe JEeTed B COBMECTHBIX IOJBYIKHBIX UTpax MU (U3HUECKUX
VIpaXHEHUSX Ha MPOTyJaKe. Pa3BHBaTh MHUIMATHUBY JETCH B OPraHHW3AIlUM CaMOCTOSTEIBHBIX
MOJBWKHBIX M CHIOPTHUBHBIX WUTP M YIPAKHEHHH, TOOMIPATh CAMOCTOSTEIHFHOE HCIIOIh30BAHHE
JIETBbMH HMEIOIIETOCsS (PU3KYIBTYpHOTO U CIIOPTUBHO-UTPOBOTO 00OpyIOBaHMs. BocmuThIBaTh
WHTEpEC K PU3NICCKUM YIPAKHEHUSM, YIUTh IOJIH30BATHCS (QU3KYIBTYPHBIM 000pyI0OBaHUEM

BHE 3aHATUN

(B cBOOOTHOE BpEMSI).

E)KCI[HGBHO CJICOAYCT MPOBOAUTE C KCIAIOIMUMH JCTbMHU YTPCHHIOIO THMHACTHUKY.

B mpotiecce o6pazoBarenbHOM NesATEILHOCTH, TPEOYIONIEH BRICOKOW YMCTBEHHOM HArpy3KH,
U B CCPCAMHE BpPEMECHH, OTBCACHHOI'O Ha HCIPCPBLIBHYIO 06pa3OBaTCJ'H)HyIO JACATCIIbHOCTD,
pPEKOMEHAYETCS MPOBOANUTE (DU3KYIBTMUHYTKY JIUTEIBHOCTBIO 1-3 MUHYTEI.

®opmbl Buasi KosnnyecTBo M AJIMTEIBHOCTD 3aHATUH (B MHH.) B 3aBUCHMOCTH OT
padoThI 3aHATHI] B03pacTa JaeTel
3-4 rona 4-5 ner 5-6 ner 6-7 et
OU3KyIbTYPHBIE | a) B IOMELICHUU 2 paza B 2 pa3a B HEIENIo 2 pa3a B HENENIo 2 pa3a B HEJEIIO|
SAHSTHS Hexemo 15-20  20-25 25-30 30-35
0) Ha ynuIe 1 pa3 B Hememio| | pa3 B Hememio | pa3 B Hememi 1 pa3 B Hemenro
15-20 20-25 25-30 30-35
Om3KYABTYpPHO- | a) yTpEeHHss TMMHAcTHKa | EsxenHeBHO E>xxenneBHO ExxenneBHO ExenneBHo
037I0POBHTENBHAA | (10 HKENAHHIO JeTel) 5-6 6-8 8-10 10-12
pabora B pexume
IHSA
0) MOIBIKHEIE " ExequeBno 2| ExxenneBHO 2 ExenneBno 2 | EsxegneBHo 2 pa3a
CIIOPTUBHBIC UTPHI paza (yrpom Hpaza (yrpoM # pasa (yrpoM u |(YTPOM H BEYEpOM)

[YIIpa>KHEHUsI Ha TIPOTYJIKE

Beuepom) 15-20

BeuepoM) 20-25

BeuepoM) 25-30

30-40

B) Qu3KynbTMUHYTKH (B | 3-5 exenHeBHO | 3-5 3-5 eXemHEBHO B 3-5 €XEIHEBHO B
CepeHEe CTAaTUYECKOro 3a- ©XKETHEBHO 3aBUCHMOCTH  OT(3aBUCHMOCTH  OT|
HSATHSA) BHjIa uBuIa yl
COZIepIKAHNUS COJIepIKaAHUS
3aHATHI 3aHATHIA
AKTUBHBIN a) Qm3KyneTypHBIA Hocyr |1 paz B mecsn 1 pa3 B mecsr 20 | 1 pa3 B mecan 304 1 pa3 B mecs 40
OT/BIX 20 45
0) GU3KYIBTYPHBII 2 pazaBTOonm 1045 2 pasaBTOn 2 pa3a B rof
TIpa3aHUK MHH 10 J10
60 MuH. 60 mMuH.
B) JICHb 3/I0POBbS 1 pa3 B kBapTai| | pa3 B kBapTan |1 pa3 B KBapTai 1 pa3 B kBapTai
CamocrosTenbHas |a) camocToATeNbHOe Hc-| ExenneBHo EsxenHeBHO E>xenneBHO E>xxenneBno
JIBUTATENbHAsl  [[TOb30BaHHE
JeATENbHOCTh  |(PU3KYIBETYPHOTO il

CIIOPTUBHO-UT'POBOT'0
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0) camocrosTensHbIe 1of- | ExenneBHo ExenHeBHO ExenneBHO ExenHeBHO
BIDKHBIE U CIIOPTHBHBIE
WTPHI

IIpoexTHpoBaHKe BOCIHTATEILHO-00PA30BATEILHOTO MPOLIECCAa

BocnurarenbHo-00pa3oBaTeNbHbIl  MPOIECC  CTPOUTCS € Y4ETOM  KOHTHUHIEHTA
BOCITUTAHHUKOB, WX HWHIAWBUAYAJIbHBIX W BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, COIMAIBHOTO 3aKa3a
pOIUTENEH.

[Ipu opranuzamuu BOCHUTATEIHHO-00Pa30BaTEIBHOIO MpOIlecca HEOOXOAUMO OOECIICUUTh
€IMHCTBO BOCIMTATENIBHBIX, Pa3BUBAIONINX U OOYYAIOIIMX IIeJIeH W 3a/a4, IPH STOM CIIeIyeT
pemaTh TMOCTaBJIEHHBIE IENM W 3a/Jayu, u30eras Meperpy3kd JeTeil, Ha HEOOXOIUMOM W
JOCTaTOYHOM  MaTepualie, MaKCUMaJIbHO NPUOIMXKASCh K Pa3yMHOMY «MHUHUMYMYD.
[TocTpoenne oOpa3zoBaTenBLHOTO TMpollecca Ha KOMILJIEKCHO-TEMAaTUUECKOM MPUHIIUIIE C YIYETOM
MHTErpanuu 00pa3oBaTeabHbIX 00J1acTell 1aeT BO3MOKHOCTh JOCTUYb 3TOH LIETH.

[TocTpoenne Bcero o0Opa3zoBaTEIBLHOTO MPOIIECCa BOKPYr OJHOM IEHTPATbHOW TEMBI JIAeT
OoJIbIIIe BO3MOXKHOCTU JJI Pa3BUTHs JeTell. TeMbl MOMOTalT OpraHu30BaTh WHGOPMAIIHIO
ONTHUMAIBHBIM CIIOCOOOM. Y JTOMIKOJEHUKOB TOSIBIISIOTCSI MHOTOYHCIICHHBIE BOBMOYKHOCTH IS
MPAKTUKH, IKCTIEPUMEHTHPOBAHUS, PA3BUTHSI OCHOBHBIX HaBBIKOB, MOHATUAHOTO MBITIICHHUS.

Brimenenne oCHOBHOM TeMBbl Mepuoja HE O3HA4YaeT, 4TO aOCOJIOTHO BCS JCSATEIHHOCTH
JeTell JoJhKHA OBITh TOCBSIEHA 3TOW Teme. llenb BBeneHHsS OCHOBHOW TEMBI TEepHoaa —
WHTETPUPOBATH 00pa30BATEIbHYIO NEATEILHOCT, M W30€XKaTh HEONPaBIaHHOTO IPOOJICHUS
JIETCKOM JEATETHHOCTH 10 00pa30BaTEIbHBIM 00JIACTSIM.

BBenenue moxoxkux TeM B Pa3IMYHBIX BO3PACTHBIX Ipynmax oOecrneuynBaeT JOCTHKEHHE
eIMHCTBAa 00pa30BaTENIbHBIX LiE€JeH W MPEEeMCTBEHHOCTH B JETCKOM Pa3BUTUU HA MPOTSHKEHUU
BCEro JOMIKOJLHOTO BO3pacTa, OpPraHUYHOE pa3BUTHE JEeTe B COOTBETCTBUU C UX
WHIUBUAYAIbHBIMU BO3MOKHOCTSIMH.

TemaTnueckuil TPUHLHUIT MOCTPOEHUSI 00Pa30BaATEIHHOIO MpOIEcca MO3BOJSET OPraHUuYHO
BBOJUTh PErMOHAJbHbIE U KYJIbTYpHbIE€ KOMIIOHEHTBI, YUHUTHIBATh CHEHU(PUKY TOIIKOJIHHOTO
YUPEXKICHUS.

OnHoit Teme ciemyeT yaensaTh HE MEHee OoaHoW Heaenu. OnTUManbHBIN mepuoy —2-3
Hegenu. Tema AomkHa OBITH OTpakKeHa B MOAOOpE MaTepUaliOB, HAXOMAALIUXCA B TpyIIe U
IeHTpax (Yrojkax) pa3BUTHS.

B Ilporpamme naHO KOMILIEKCHO-TEMATHYECKOE IUIAHUPOBAHUE JUIA Ka)J0H BO3pACTHOU

TPYIIIBI

l'[.ﬂamlpmsaﬂne 06pa3OBaTEJ'll>HOI7I ACATECJIbHOCTH IPH paﬁoTe 1o NSITUTHEBHOI Heaes1e

OprannsoBaHHasi 00pa3oBaTe/IbHAs AeSITEJbHOCTh
Ba3oBblil BUJ JeATEILHOCTH Ilepnoan4yHoCTH
Bropasn Maagmasi Cpennsis Crapumast IHoaroroBu
rpynmna rpynmna rpynna rpynna TeJbHast
PaHHero rpynna
BBBO3]
Omuueckas ~ KynbTypa Bl 2 pasa B2 pa3a B2 paza B 2 paza B 2 pa3a B HEZIEJIO
MTOMETIICHUHN HEZIEITIO HEJETTO HEJIeITI0 HEJIeITI0
Omuueckas  KyapTypa Hal | pa3 B Hemenro | 1 pa3 B Henenmto | 1 pa3 B Henenmto | 1 pa3 B Henemto 1 pa3 B HEnemo
MPOTYJIKe
Ilo3naBarensHOE 1 pa3 B Henemto | 2 pasa B2 pasa B 3 pasa B 4 pa3a B HEIEIIO
pasBuTHE HEJeIo HeJIeITI0 HEJIeITI0
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ITETBHOCTh JeTeld B IIEHTpax
(yromnkax) pa3BUTHA

PasButue peun 2 pasa B | pa3 B Hexemto | 1 pa3 B Henemto | 2 pasa 2 pa3a B HEZENIO
HENeITI0 HeJIeITI0
PucoBanue 1 pa3 B Hemento | 1 pa3 B Hexento | 1 pa3 B Hegento | 2 paza 2 pa3a B HEJIEIIO
HeJIeITI0
Jlenka lpasBuenemo|l pa3 B 21 paz B 2|1 paz3 B 1 pazB2
HeIeTTn HeIeTTn HeJIeTTn HeJleNn
ANTUIKAIUS — 1 pa3 B 21 paa B 21 pa3 B 1 pazB2
HeIeTTn HeJIeTTn HeJIeTTn HeJIeNn
My3blika 2 pasza B2 pasa B2 pasa B 2 pasa 2 pa3a B HEZENIO
HEJeITI0 HEJeITt0 HEeITI0 HEIeII0
HUTOIO 10 3zanstuit B/ 10 3amaruit B/ 10 3anstuii B| 13 3anaruit 14 3ansTuii B
HeJeITt0 HeJeITto HEeII0 HEeII0 HEJIeINo
Oo0pa3oBare/ibHAs 1eSITEJILHOCTD B X0/1€ PesKMMHBIX MOMEHTOB
YTpeHHsisi TAMHACTHKA ©XKEHEBHO ©KEHEBHO ©KEJHEBHO €XKEe/THEBHO €XKEe/THEBHO
KoMmriekchl  3aKaUBarOIINX| SKESIHEBHO ©KEHEBHO ©KEHEBHO ©KEHEBHO €XKEe/THEBHO
npoLenyp
['mrueHnvecKre npouenypsl | eKeIHEBHO ©KEHEBHO ©KEHEBHO €XKEe/THEBHO €XKEe/THEBHO
CuryatuBHble Oecelbl IpH| ©KETHEBHO ©KEHEBHO ©KEHEBHO €XKEe/THEBHO €XKEe/THEBHO
MIPOBEICHIH PEXUMHBIX|
MOMEHTOB
Urenne XyHA0KECTBEHHOH| ©KETHEBHO ©XKEIHEBHO ©KEIHEBHO €KEIHEBHO ©XKETHEBHO
ITUTEepaTypHI
HexypcrBa ©XKEIHEBHO ©XKEIHEBHO ©KEIHEBHO ©KEIHEBHO €XKETHEBHO
[porynku ©XKEIHEBHO ©KEIHEBHO ©KEIHEBHO ©KeIHEBHO €KETHEBHO
CamosTeJIbHAA JeATeTbHOCTD JeTeil
HUrpa ©XKEIHEBHO ©XKeIHEBHO ©KEIHEBHO ©KeIHEBHO €XKETHEBHO
CaMocrosiTenpHas nie-| ©XKeZHEBHO ©XKEIHEBHO ©KeIHEBHO ©KeIHEBHO €XKETHEBHO

KyabTypHo-10cyroBasi 1efiTe/IbHOCTh

nere.

Bropas rpynna panHero Bo3pacrta (ot 2 a0 3 Jier)
CO,[[GIZCTBOB&TI) CO3JaHHUIO SMOIUOHAJIBHO-TIOJIOXKUTCIIBHOTO KJIMMATa B I'pylIie 1 ACTCKOM

cany, obecreynBaTh ACTAM YYBCTBO KOM(I)OpTa H 3allIUMIICHHOCTH.
HpI/IBHeKaTB ,Z[eTefI K ITIOCUJIBHOMY Y4YaCTHIO B UTPaAX, 3a6aBaX, Ppa3BJICUCHUAX U IIPA3JITHUKAX.
PaszBuBath YMCHHE CJICOUTH 34 HeﬁCTBHHMH 3aBOAHBIX HWI'PYHICK, CKAa30YHBLIX ICPOCB,

AICKBATHO p€arupoBaTh HAa HUX.
CrocoOcTBOBATH (bOpMHpOBaHHIO HaBbIKa IMEPCBOIIIOILICHUS B O6p2[3]:1 CKa304YHLIX I'CpPOCB.
OTMeuaThb MnpasgAHUKA B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU BO3MOXHOCTSAIMU M HHTCPCCAMU

Munagmas rpynna (ot 3 10 4 jet)
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Otabix. Pa3BuBaTh  Ky/IbTYPHO-IOCYTOBYIO  JIESITEJIBHOCTh JIETEM IO HMHTEpEcaMm.
ObecrnieunBaTh KaXJIOMY peOCHKY OTIObIX (IIACCUBHBI M AaKTHBHBINM), 3MOIIMOHAIBLHOE
6narononyune. DopMuUpoBaTh yMEHUE 3aHUMATh ce0sT UTPOIA.

Pa3pineuennss. IlokaspiBaTh TeaTpain3oBaHHblE IpeacTaBieHUs. OpraHu30BHIBAThH
NPOCIIYIIMBAaHUE 3BYKO3amuced; MpocMoTp MynbThmibMoB. [IpoBoauTe  pasBiedeHUs
pa3NUYHON TeMaTHKH (U1 3aKpeIUICHHsT U 000OIIeHNs MPOMICHHOTO Marepuana). Bri3piBaTh
UHTEpPEC K HOBBIM TE€MaM, CTPEMHUTbCA K TOMY, YTOOBI JETH NOJy4dald YJOBOJIbCTBUE OT
YBUJECHHOI'O U YCJIBIIIAHHOTO BO BPEMsI pa3BJICUEHUSI.

Ipaspnuku. [IpuoOmars aeredl Kk mpa3aHUYHOM KyinbType. OTMeuaTh rocyJapCTBEHHBIE
npa3nuuku (HoBslii ron, «MaMuH I€HBY).

ConeiicTBOBaTh CO3/IaHUI0 OOCTAHOBKH OOIIEH PalOCTH, XOPOIIEro HAaCTPOCHHUSI.

CamocrosiTesibHast JesiTelbHOCTb. [loOyxnate nerel 3aHMMarbes H300pa3uUTENbHON
NeSITeNIbHOCThIO, paccMaTpuBaTh WUIIOCTPALlMM B KHUTAX, WrpaTb B Pa3sHOOOpa3HbIE WIPHI;
pasbpIrpelBaTh C MOMOILBIO BOCIIMTATENs 3HAKOMBIE CKa3KH, OOBITphIBaTh HApOJHBIE NECEHKH,
MOTEILKH.

[loanepxuBath ’xenaHWe JeTel MeTh, TaHIEBaTh, UIrPATh C MY3bIKAJIbHBIMH UTPYIIKAMU.
CoznlaBaTh COOTBETCTBYIOIYIO CpeAy JUIsl YCHEIIHOTO OCYIIECTBIEHUS CAMOCTOSITEIbHOM
NEeITENbHOCTH JETEM.

Cpennss rpynna
(ot 4 10 5 ner)

Otapix. IloompsaTe kenaHue JeTell B CBOOOJHOE BpeMs 3aHUMAThCS HWHTEPECHOU
CaMOCTOSITEIPHON JIEATEILHOCTHIO, JIFOOOBATHCS KPAacOTOW MPHPOIHBIX SIBJICHHMA: CIyIIATh
MEHUE TITHULL, IIYM OIS, My3bIKY, MAaCT€pUTh, PUCOBATH, MY3UIIUPOBATH U T.J.

PasBieuenusi. Co3maBaTh YCIOBHUS ISl CAMOCTOATENIBHON JAEATENBHOCTH JIETEH, OTIbIXa U
MOJIyYCHUS] HOBBIX BIE€YaTIEHUH. Pa3BuMBaTh HHTEpEeC K TMO3HABATEIBHBIM Pa3BICUCHUSIM,
3HAKOMSIIUM C TPAJAUIMSIMU ¥ 0ObIYasiMU HapoJ1a, UCTOKAMH KYJIbTYPBHI.

BoBnekate neTeil B mpoliecC MOATOTOBKM pPa3HBIX BHUIOB pa3BIeYCHH; (HOPMHUPOBATH
JKE€JITaHWE y4acTBOBAaTh B KYKOJIbHOM CHEKTAKJIE, MY3bIKAaJbHBIX M JIMTEPATYpHBIX KOHIEPTaX;
CIIOPTUBHBIX UTPax | T.1.

OcCyniecTBIISITh MATPUOTUYECKOE U HPABCTBEHHOE BOCIIMTAHUE.

[IpnoOmare Kk XyJA0KECTBEHHOW KyibType. Pa3BuBaTh yMeHHE M KETaHUE 3aHUMAThCS
HMHTEPECHBIM TBOPUYECKHUM JIEJIOM (pPHUCOBATH, JICTTUTH U T.J1.).

Ipasanuku. [IpuoOmare neredl K Mpa3gHUYHON KyIbType pycckoro Hapona. Pa3BuBath
KeJlaHue IPUHUMATh y4acTHE B Mpa3/IHUKAX.

dopMUpOBaTh YYBCTBO COMPUYACTHOCTH K COOBITHSM, KOTOPBIE MPOUCXOJIAT B JETCKOM
cany, ctpane. BocriuteiBath 11000Bb K PosuHe.

Opranu3oBbIBaTh YTPEHHUKHU, NOCBsiLIeHHbIe /[HIO MaTepu, HoBomy roay, 8 Mapta, [IHto
3anuTHUKa OTeuecTBa, Mpa3IHUKaM IPaBOCIABHOIO U HAPOJAHOTO KaJICHAApA.

CamocrosiTesibHAsA  JeATEeJbHOCTh.  CONENWCTBOBaTh  PA3BUTUIO  MHAMBUIYAIBHBIX
MPEeANnoYTeHU B BBHIOOpPE pPa3HOOOpa3HBIX BHUIOB JAEATENBHOCTH, 3aHATUNA Pa3IMYHOTO
coliepkaHus (TO3HABATENbHOTO, CIIOPTUBHOTO, XyI05KECTBEHHOTO, TPYA0BOT0). GopMUpoBaTh
TBOPUYECKHE HAKIIOHHOCTH Ka)I0TO peOeHKa.

[ToOyxaTh AeTeit K CaMOCTOSATENBHON OpraHU3aliy BEIOPAHHOTO BUJIA IEATEIHHOCTH.

Pa3BuBath jxenaHue Mmocemars CTYAUA ICTETUYECKOTO BOCIIMUTAHUS M Pa3BUTHS (B AETCKOM
caJly WM B LIEHTPaxX TBOPUYECTBA).

Crapmas rpynmna (ot 5 10 6 Jjier)
OT}IBIX. Pa3BuBaTh KenaHue B CB06OIIHOC BpEMs  3aHUMATHCA HHTepeCHOﬁ n
CO,Z[Cp)KElTCJILHOﬁ ACATCIBHOCTBIO. (DOpMI/IPOBaTB OCHOBBI IlOCYTOBOﬁ KYJIbTYPhIL (I/IFpBI, YTCHUC
KHUT', pUCOBAHUC, JICTIKA, KOHCTPYUPOBAHUC, IPOTYJIKHU, ITOXOAbI U T.,Z[.).
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Pa3pineuennss. Co3gaBarb yCiIOBUS JUIsl MPOSBIEHUS KyJbTYpHO-TIO3HA- BaTEJIbHBIX
NoTpeOHOCTEH, MHTEPECOB, 3aIIPOCOB M MPEANOYTCHHUN, a TaKKEe MCIOIB30BAHUS MOTYYCHHBIX
3HaHUH W yMeHW#l ans mpoBeneHus nocyra. CrnocoOCTBOBaTh MOSBICHUIO CIIOPTUBHBIX
YBIIEYEHUM, CTPEMIIEHUSI 3aHUMATBCS CLIOPTOM.

IIpasaauku. @opMupoBath y AeTell MpeacTaBiICHUsI O OyTHUYHBIX U MPA3AHUYHBIX JHSX.
BbI3bIBaTh SMOILIMOHANBHO MOJIOKUTEIBHOE OTHOILIEHUE K Ipa3JHHUKaM, >KEJaHHE aKTHUBHO
y4acTBOBATh B UX MOJArOTOBKE (YKpalleHUE IPYNIOBOM KOMHAThI, My3bIKaJIbHOTO 3aJ1a, y4acTKa
JNETCKOro caja u T. 1A.). BocnuTbiBaTh BHUMaHME K OKPYKAIOLIUM JIIOJISM, CTPEMJIEHHE
MO3/JPaBUTh UX C MAMATHBIMHU COOBITUAMH, MIPENOAHECTU MOJAPKHU, CIIETAHHBIE CBOMMH PYKaMHU.
Opranu3oBbIBaTh YTPEHHUKHU, NOCBsAlleHHble J[HIO Marepu, HoBomy romy, 8 Maprta, [lHi0
3amuTHUKa OTeuecTBa, NIpa3IHUKaM [IPaBOCIABHOTO U HAPOJHOIO KaJeHaAapsl.

CamocrosiTesibHast JAesiTeJbHOCTh. CO3/1aBaTh yCIOBUS JUISl Pa3BUTHUSI MHJIUBUIYAIbHBIX
criocoOHocTell W uHTepecoB Jered (HAOMIOJEHMs, SKCIEpPUMEHTHPOBaHME, coOupaHHe
KOJUIEKIMH U T.A.). DopMHpOBaTh YMEHHE U TOTPEOHOCTh OPraHU30BBIBATH CBOIO ACSTEIBLHOCTD,
coOroAaTh MOPSAOK U YUCTOTY. Pa3BuBaTh yMeHNE B3aUMO/IEHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU, BOC-
MUTATENIIMU U POAUTEISIMHU.

TBopuecTBo. Pa3BuBaTh XyJ0KECTBEHHbIE HAKJIOHHOCTM B II€HUM, PHCOBAHHUU,
My3unpoBanuu. [lojaepkuBath yBJI€UCHHUs] JeTE€H pPa3HOOOpPa3HOW XYHAOKECTBEHHOW W
M03HABATEIbHOMN JEATEIbHOCThIO, CO3/1aBaTh YCIOBUS JJIsl OCEUICHUS KPY>KKOB U CTYIHI.

IToaroroBuTeIbHAA K 1IKOJE rpynmna (ot 6 1o 7 Jjiert)

Otabix. Ilpuobmare ngeTeil K MHTEpPECHON M TMOJIE3HOM JAeATeabHOCTH (UTPhI, CIOPT,
pUCOBaHME, JICTIKA, MOJCIUPOBAHUE, CIyIIAHHE MY3BIKH, MPOCMOTP MYJIbT()HUIBMOB,
paccMaTpuBaHWE KHWKHBIX WUTIOCTPALMMA U T.11.).

PasBieuenuss. PopMuUpOBaTH CTPEMIICHME AKTHUBHO Y4YacTBOBATh B PAa3BJICUCHUSX,
o0marbcs, OBITh JTOOPOKENATEILHBIMU M OT3BIBUMBBIMHU, OCMBICJICHHO HCIIOJIb30BaTh
MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS U YMEHUS B CAMOCTOSITEIILHOM JIeATEIILHOCTH.

Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTH, JIFOOO3HATENBHOCTh, AMATh, BOOOPAKEHHE, YMECHHE
MPaBUIILHO BECTH CEOs B Pa3IMYHBIX CUTYAIUIX.

Pacmiupsate mpencrtaBieHuss 00 HMCKYCCTBE, TpaaulMsX M oObvasx HapojoB Poccuw,
3aKpeIUIATh YMEHUE UCIO0JIH30BATh MOJYYCHHBIEC HABBIKUA U 3HAHUS B KU3HHU.

Mpa3auuku. PacimmpsaTe npeicTaBieHUs ACTEH O MEXKIYHApOJHBIX UM TOCYJIAapCTBEHHBIX
npa3aAHUuKaXx.

Pa3BuBaTh 4yBCTBO CONPUYACTHOCTH K HAPOJAHBIM TOPKECTBAM.

[IpuBnekarp aeTei K aKTUBHOMY, pa3HOOOpPa3HOMY YYacTHIO B MOJATOTOBKE K MPa3IHUKY U
€ro MpOBEJCHUH.

BocnutbiBaTh 4yBCTBO YAOBJIETBOPEHHUSI OT y4acTUsl B KOJUIEKTUBHOM Mpeanpa3gIHUYHOU
nesTenbHOCTH. POpPMUPOBATH OCHOBBI IPA3JHUYHON KYJIbTYPHI.

CamocTosiTeibHAsL 1eATEIBHOCTD. [IpeocTaBisiATh AETAM BO3MOKHOCTH JJI TIPOBEIACHUS
OTBITOB C Pa3JIMYHBIMU Marepuaiamu (BOJOW, MECKOM, TJIMHOW W T.I.); JJIs HAOMIOJIEHUN 3a
pacTeHUsMHU, )KUBOTHBIMU, OKPYKaroUIeH PUPOJIOH.

Pa3BuBaTh yMeHHE UTpaTh B HACTOJIbHO-TIE€YATHBIE U IUJAKTUUYECKUE UTPHI.

[MognepxuBaTh JKenaHWe MAONIKOJBHUKOB TIIOKa3bIBaTh CBOM KOJUIGKIIMH (OTKPBITKH,
(aHTHUKY U T.I1.), paCCKa3bIBaTh 00 MX COJIEP>KAHUU.

@opMHpOBaTH yMEHHE [UIAHUPOBAaTh M OPraHU30BBIBaTH CBOK  CaMOCTOSATEIBHYIO
JEeSATENbHOCTh, B3aUMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHM U B3POCIIBIMHU.

TBopuecTBO. COBEPIICHCTBOBAaTh CAMOCTOSITEIBHYIO MY3bIKaJbHO-XYJ0- ECTBEHHYIO H
MMO3HABATENbHYIO JIEATEIbHOCTD.

dopmupoBaTh MOTPEOHOCTH TBOPYECKH TMPOBOIUTH CBOOOJHOE BpeMsi B COIHAIBHO
3HAYUMBIX LESIX, 3aHUMAACh PA3IUYHON AEATEeIbHOCTHIO: MY3BIKAIbHOUM, HM300pa3uTeNbHOMN,
TeaTpaJIbHOU U Ip.

CopeiicTBOBaTh MOCEHIEHUIO XYI0KECTBEHHO-ICTETUIECKIX CTYIUI 10 HHTEpecaM peOeHKa.
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3.3 OCO6GeHHOCTH OpraHv3aly pa3BUBaOLIed NpeJMeTHO-
NMPOCTPAHCTBEHHOM Cpebl

OObpazoBarenbHas cpella B AETCKOM cajly MPEANoJaraer CleluaibHO CO3JIaHHbIE YCIIOBHS,
TAaKUEC, KOTOPLIC HCO6XOI{I/IMBI AJId TTOJIHOLICHHOTO  IMPOKUBAHUA pC6CHKOM JOIIKOJIBHOI'O
nercrBa. [loxg mpeaMeTHO-pa3BHUBAIOLIECH CpPENOM MOHUMAKOT OINPEIEICHHOE IPOCTPAHCTBO,
OpraHu3alMOHHO O(OPMIIGHHOE W TMPEIMETHO HACBHIIIEHHOE, MPHUCIIOCOOIIEHHOE  JUIs
YIOBICTBOPEHUSI TIOTPEOHOCTEH peObeHKa B MO3HAHUH, OOMICHUH, TPYAC, GPU3NIECKOM H JTyXOB-
HOM pa3BUTHM B 1enoM. COBpEeMEHHOE NOHHMaHUE MPEIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOM CpeJibl
BKJIIOUaeT B ce0si oOecrieueHUEe AaKTUBHOW >KHU3HENEATENbHOCTH pEOEHKAa, CTAHOBJIEHHUS €ro
CyObEKTHOM  MO3WIMH, Ppa3BUTHUSI  TBOPUYECKUX  MPOSBIECHUNH  BCEMHU  JIOCTYIHBIMHU,
MOOYXAAIOITUMHU K CAMOBBIPAXKEHUIO CPEACTBAMMU.

OO6cTaHOBKa JETCKOIO cajia JOJIKHA ObITh YIOTHOM M 3CTETHMYHOM. DcTeThka 0(popMIIeHUS
IPYNIOBBIX MOMEIIEHUH NOMOraer KOM(GOpPTHOMY  CaMOOIIYLIEHUIO JeTed M OKa3bIBaeT
BJIIMSIHUE HA UX dCTeTHYecKoe BocnTanne. OHaKo, yKpamias IpOCTPAHCTBO JUI JETEH, CleTyeT
IIOMHUTH, YTO JC€TCKasd JCTECTHUKAa HNMEECT CBOIO CHGHI/ICbI/IKy. JIGTSIM HC HYXHBI JI0pPOTHC
JIEKOpAaTUBHBIE yKpaIIeHWs, Joporas TIOJIb W T.O. lopa3go BakHee, YTOOBI IMOMEIICHHE
yKpamaiaud UX COOCTBEHHBIE NOJIENKH, PHUCYHKH, JIOOMMbIE KapTHUHKH W mnpeaMeTbl. OHU
o0mamaroT CyOBEKTHBHOM 3HAYMMOCTBIO U JIETEH W JIeNaloT TIOMENIEHHWE POJTHBIM U
MpUBJIEKATENbHBIM. TakKe 3CTETUYHO O(OPMIISETCS] TEPPUTOPHS JOUIKOJIBHOTO YUPEKICHMUS,
cOo37aéTCsl KpAaCUBBIN JIAaHAIAQT.

[Ipuxoskass TpyImmoBOro MoMeNieHus: M0JDKHA OBITh yIOOHA, yIOTHA M WH(OpMaTHUBHA IS
JIeTEeU U pOJTUTEICH.

B momemennn rpymmbl 005S3aTENBHO TOJDKHO OCTaBaThCs CBOOOJHOE TPOCTPAHCTRBO.
[leperpyxeHHOE, 3aCTaBICHHOE MPOCTPAHCTBO CO3MAET OIIYIIEHHE TECHOTHI, 3aMKHYTOCTH,
KOTOPOE TIOJIaBIISIET SMOLIMOHATIBHOE COCTOSIHHE JICTEH.

PazBuBaroimiasi npeaMerHo-npocTpaHcTBeHHas cpega MJIOY  «Jlerckuit  capg Nod»
ofOecrieurBaeT MaKCHMAJbHYIO pealu3aluio o00pa30BaTeNIbHOTO MOTEHIMAla MPOCTPAHCTBA,
TPYIIbI, @ TAKXKE TEPPUTOPUU (OTOPOKEHHBIE YYACTKU JJISl MPOTYJIOK MO KOJIMYECTBY TPYIII),
npucnocobaeHHble A peanusanuu [Iporpammel geTckoro caja:

- B COOTBETCTBHH C OCOOCHHOCTSIMH Ka)kJIOTO BO3PACTHOIO JTalla;
- OXpaHbl U YKPETUICHHSI UX 3JI0POBBS;

- yu€Tra 0COOCHHOCTEH M KOPPEKIIUH HEJAOCTATKOB X Pa3BUTHSI.
PIITIC oGecrieunBaer :

- BO3MOXKHOCTb OOIIEHHS U COBMECTHOM JEATENbHOCTH JieTel (B TOM 4HCcie AeTeil paHHEro
BO3pacTa) U B3pOCIbIX;

- IBUTATEJIbHYI0 aKTUBHOCTB JeTell (CBOOOIHOE POCTPAHCTBO, CHOPTUBHBIE YTOJIKH);

- BO3MOYKHOCTD JUIsl YEIUHEHUS;

- peanu3auio pa3IMyHbIX 00pa30BaTENbHBIX IPOTPaAMM;

- B CJIydae OpraHu3aliyi HHKIIO3UBHOTO 00pa30BaHHUsA-HEO0X0AUMBIE [l HETO YCIOBHS;

- y4€T BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEH JeTei.

PIITIC mamero merckoro canga:
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* COJIEP)KATEIbHO-HACHILICHHA,

* TpaHchopMHUpyema,

* TONMM(YHKIIMOHAIBHA;

* BapUaTUBHA,

* IOCTYIIHA;

 Oe3ormacHa;

* OTBEYAET 3/I0pOBhECOEPEraoM IPUHILINIIAM;

* 3CTETUYECKU-TIPUBJIEKATEIIbHA,

* YUUTBIBAET F€HAECPHYIO clieu(UKY 1eTel B UTPOBOM cpelie.

PIIIIC otpaxkaer coxmepkaHue HATH 00pa30BaTENbHBIX 00JacTed, a Takke oOecreyrBaeT
pa3IuYHbIE BU/BI IETCKOM 1EATENbHOCTH (B MJIQJEHYECKOM, PAHHEM U JOIIKOJILHOM BO3pPACTE).

OcHoOBHbBIE NMPUHIUIIBI OpraHu3alum Cpeabl

OO6pazoBarenbHOE MPOCTPAHCTBO OCHAIIEHO CPEACTBAMM OOYYE€HHsS U BOCHUTAHMS (B TOM
9Hucie TEXHWYSCKHMH), WIPOBBIM, CIHOPTHBHBIM, O3J0POBUTEIBFHBIM  00OpYyIOBaHUEM,
nHBeHTapéM u Marepuanamu. OOopynoBanue nomemenuit MJIOY « Jlerckuit cam Nod»
SBJISIETCS Pa3BMBAIOIIMM, OTBEYaeT TpeOOBaHMAM  0€30MacHOCTH, 370pPOBbecOEpEeraronum
MIPUHIIMTIAM, SCTETUYECKH MPUBIIEKATeTbHO. Mebelb COOTBETCTBYET POCTY M BO3pACTY JETeH,
UTPYIIKH — 00ECNeUnBalOT MAaKCUMAaJIBHBIHN [T TAHHOTO BO3pacTa pa3BUBAIONIUHA S PEKT.

PasBuBaromasi mpeaMeTHO-TTPOCTPAHCTBEHHAs! Cpela TOJM(YHKIIMOHAIbHA, HACHIIICHHA,
IOPUrOJHA Ui COBMECTHOM JEATENBHOCTH B3pOCIOrO0 M pPeOEHKa U CaMOCTOSATENbHOU
NeATeNbHOCTH JeTel, OTBeUarolell NoTpeOHOCTSIM JETCKOTI0 BO3pacTa.

Nmeercst Bo3moxkHocTh n3meHeHui [1I1C B 3aBucuMocT OT 00pa3oBaTeIbHOM CUTYAIINH, B
T.4. OT MEHSIOIIUXCA HHTEPECOB U BO3MOKHOCTEN JIETEH.

IIpocTpaHCTBO Ipynnbl OPraHU30BAHO B BUJAE XOPOLIO Pa3rpPaHUYEHHBIX 30H («LEHTPBI»,
«YTOJIKW», «IUIOIIAJKW»), OCHALIEHO OOJBIIMM KOJIMYECTBOM DPAa3BHBAIOLIMX MAaTEPHAIOB
(KHUTH, WTPYIIKH, MaTepuabl JUisl TBOPYECTBA, pa3BUBAINEe 00OpydoBaHHMEe H 1IIp.). Bce
IpeaMETbl JOCTYNHbI JETAM, B TOM YHUCIE Ui JeTell ¢ OrpaHWYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMU
3JI0POBbSI U 1711 IeTeH — NHBAJIM/IOB.

[lonoOHas opraHuM3anus NPOCTPAHCTBA MO3BOJIAET JOUIKOJbHUKAM BbIOMpAaTh MHTEPECHBIE
U1 ce0sl 3aHsTHA, YepPeJOBaTh UX B TEUEHHUE JHS, a MeJarory JaeT BO3MOKHOCTh 3(h(HEKTUBHO
OpraHu30BBIBATh 00PA30BaTEIbHBIN MIPOLECC C YUETOM MHAWBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEH AeTeil.

OcHalleHue yrojkoB JIOJDKHO MEHATHCS B COOTBETCTBHM C TEMAaTHYECKUM IUIAHUPOBAHUEM
00pa3oBaTeNILHOTO IpoIiecca.

B kauecTBe IEHTPOB pa3BUTHsI BBICTYNAIOT!

* YTOJIOK JUIsl CKO)KETHO-POJIEBBIX UTD;

* YTOJIOK PsDKEHUS ([UIs TeaTpaaIu30BaHHBIX UTD);

* KHIDKHBIN yTrOJIOK;

* 30Ha Il HACTOJILHO-TICUYATHBIX UTD;

* BBICTaBKa (JIETCKOIO PUCYHKA, JIETCKOTO TBOPYECTBA, U3/IENUNA HAPOIHBIX MACTEPOB U T.
1),

* YTOJIOK IIPUPO/IbI (HAOMIOCHUH 3a TPUPOJIOH);

* CIIOPTUBHBIN YTOJIOK;

* YTOJIOK JUISl UTP C IECKOM;

* YITOJKH [ Pa3HOOOPa3HbIX BHJOB CaMOCTOSITEIbHOM JEATENBHOCTH JeTed —
KOHCTPYKTUBHOM, N300pa3UTEIbHOM, MY3bIKAIBHOM U Jp.;

* UITPOBOI LIEHTP C KPYMHBIMH MSTKUMHU KOHCTPYKIUSAMH (OJIOKH, JOMUKH, TOHHEIH U TIp.)
JUIs JIETKOTO M3MEHEHHsI UTPOBOTO MPOCTPAHCTBA,

* UITPOBOI1 YroJIOK (C UTPYIIKAMHU, CTPOUTEIbHBIM MaTepHaIOM);

+ cBOOOTHOE MPOCTPAHCTBO ISl OJBMKHBIX UI'P U IPYTUX 3aHATHH.
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B kaxxgom Takom yroJyike coOpaHbl MaTepUAIbI JUISI COOTBETCTBYIOIIUX JESITEILHOCTCH.

DTU MaTepualbl PacloIOkKEHbI TaK, YTO JIETU MOTYT CAaMU UMM BOCIIOJIb30BATHCS.

PazBuBarommas npeaMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHAsI Cpela - 3TO JIMHAMUYHOE MPOCTPAHCTBO,
MOJIBUKHOE U JIETKO M3MeHsiemoe. [Ipu npoekTupoBaHUU MPEIMETHOM Cpe/ibl CAEAYET IOMHHUTb,
YTO «3aCThIBIIAs» (CTaTUYHAs) MPEIMETHAs CPEa HE CMOKET BBIMOJHIATH CBOEH pa3BUBAIONICH
GYHKIMM B CHJIy TOTO, YTO IepecTaeT mpoOyxkaaTh (aHTazuio peOeHka. B menmom mpuHImIT
JTUHAMUYHOCTH — CTaTHYHOCTHM KAacaeTcs CTENEHU MOJABMKHOCTH WIPOBBIX IPOCTPAHCTB,
BAPUAHTHOCTU TPEIMETHBIX YCJIOBUW M XapakTepa ACTCKOW NeaTenbHOCTH. BmecTte ¢ Tewm,
Ompe/ieJIeHHAsT YCTOWYMBOCTh M TOCTOSHCTBO CpPEIbl — OSTO HEOOXOJMMOE YCJIOBHE €€
CTaOWMIBHOCTH, TPUBBIYHOCTH, OCOOEHHO €CITM 3TO KacaeTcss MeCT OOIIero MOJb30BaHUs
(bubnmoTeuka, mKkaGUUK ¢ UTPYIIKAMU, SIIHK C MOJTA(DYHKITNOHATLHBIM MaTEPHAIIOM U T.I1.).

B mnaamux rpynmax B OCHOBE 3aMbIciia JETCKON UTPHI JISKHUT MPEIMET, TOITOMY B3POCIBIN
KaXJIbI pa3 JIOJDKeH OOHOBISITH MTPOBYIO Cpeny (TMOCTPOMKH, WUTPYIIKH, MaTepuajibl U Ap.),
YTOOBI MPOOYIUTH Y MAJIBITIEH JKeJTaHWE CTABUTh U PEIIaTh UTPOBYIO 3aa4y.

B crapmmx rpynmax 3aMmpicell OCHOBBIBA€TCA Ha TEME WIPhI, TMOITOMY pa3zHOOOpazHas
nouyHKIIMOHATbHAS TIPEIMETHAsI cpefia MpoOyk AaeT aKTHBHOE BOOOpaKEHHE JETEH, U OHU
BCSIKUM pa3 MO-HOBOMY MEPECTPAUBAIOT UMEIOIIEECS UTPOBOE MPOCTPAHCTBO, UCIIOIB3YS THOKHE
MO/TyJTH, ITUPMBI, 3aHaBECH, KyObl, CTYNbs. TpaHCHOPMUPYEMOCTh MPEIMETHO-UTPOBOI CPEIbI
MO3BOJIIET PEOCHKY B3TJIAHYTh Ha WTPOBOE MPOCTPAHCTBO C MHOW TOYKH 3PEHHS, IPOSIBUTH
AKTUBHOCTH B 00YCTPOCTBE MECTa UT'PHI U TIPEIBUICTH €€ PE3YJIbTATHI.

PazBuBaromas mpeaMeTHO-TIPOCTPAHCTBEHHAsI cpefla oOecreynBaeT JOCTyHn K O0OBbeKTam
MIPUPOTHOTO XapaKTepa; MoOYKIaTh K HAOIIOIEHUSM Ha Y9aCTKe JETCKOTo casa (MOCTOSTHHBIM U
AMU30/IMYECKUM) 32 POCTOM PACTEHH, YUJACTHIO B DJIEMEHTAPHOM TPYAE, MPOBEICHUIO OIBITOB
Y DKCIEPUMEHTOB C MPUPOIHBIM MaTepUATIOM.

Pa3BuBaromas npeaMeTHO-NPOCTPAHCTBEHHAS Cpella OPraHU30BBIBACTCS KaK KYJIbTYpHOE
MIPOCTPAHCTBO, KOTOPOE OKAa3bIBAa€T BOCIMTHIBAIOIIEE BIMSHHME Ha JIeTeil (M3Menust HapoIHOTO
HCKYCCTBA, PENPOAYKLNHU, TOPTPETHI BEIMKUX JIFOJIEH, TPEeIMEThl CTAPUHHOTO ObITa U Tp.).

MeTtoauueckue MaTepuaibl U cpeacTBa peajusanuu yactu [Iporpammsi,
dopmupyemoii yuacTHUKaAMu 00pa30BaTeJbHbIX OTHOIIEHUI

HarnsaHo-munakTH4eckuii MaTepua:

- CHMBOJIUKA TOCY/IapCTBa,

-M3/1eHsl  JCKOPATUBHO-TIPUKIIAJHBIX TMPOMBICIOB, B T.4. CJCIaHHBIX B MHXaiJIOBCKOM
paitone ( MuxaitnoBckoe KpyxeBo ) u Pszanckoii o0nactu;

-OTKPBITKH, HATJISAHBIC TOCOOUS JOCTONPUMEUATEIILHOCTEH Halllel CTpaHbl K MAJIO POJIMHBI;

- OTKPBITKH, MTOCTEPHI, TIAKaThl Ha TeMy Benukoit OTeuecTBEHHON BOIHBI;

- OTKpBITKH, (hoTorpaduu aeTei-repoes;

- WJUTIOCTPALIUH, PEIPOTYKIIUU K CTUXaM U TIPOU3BEIICHHUSIM O BOMHE;

- IETCKasl Xy/I0KECTBEHHAs JINTepaTypa, OMMCHIBAIOINAs B)KHBIC BEXU HAIlICH CTPaHBI,

- CTIpaBOYHAs JIUTEPATYpPa;

- DJIEKTPOHHBIE MTPE3EHTAIINH;

- TeMaTH4YeCKHue HabOpbl UrpyIIeK AN O(QOPMIICHHS YrOJIKOB JUISl CIOKETHO-POJIEBBIX UTP
«Marazun», «bonbHunay, «I'apax», «Cembsi» u 1p.;

- TeMmaruueckue HWHGOPMAIMOHHBIE CTeHAbI, MOOWIbHbIe Monaynu: «llepexpécToky,
«[loxapHas 6e30macHOCTb», «TpaHCIOPT» U JIp., HACTOJIBHBIE TEMATHCECKHE UTPHI.

CpencrBa BoCIUTaHUS U OOyUECHUS:
Cpencrea UKT:
- MyJIbTHUMEIUITHOE 000pyI0BaHKE
- MarHuTo(PoH

63



- Bugeo- , CD — nuckn

PasBuBaronas npeaMeTHO-IIPOCTPAHCTBEHHAS CPEAa:
- odopmienne BbICTaBOK «CHMBOJIBI TOCynapcTBa», « Jletm -Tepou BOWMHBDY,
MuxailloBCKoe KpyKeBo», « PogHble MecTa» U T. 1.
- OubMoTeUHas 30HA B CTAPIINX TPYIIIaxX

3.4 MarepuajbHo-TexHH4YecKoe odecrieuenne [Iporpammbl

Ilepeuens mamepuanos, o6opyoosanus u uneenmaps ona peanusayuu llpozpammor

YcaoBus BeinoaHeHus TpedoBanuii ®PI'OC 10

- HalM4Yue pasHOOOpa3HOTO WIPOBOrO OOOPYIOBAHUS, COOTBETCTBYIOLIET'O BO3PACTY
Jereil 1 00pa3oBaTebHBIM 3ajla4aM;

- obOecnieueHHe HCTETHYECKOro O(OpMIIEHHsI IMPOCTPAHCTBA B TpyNIe U APYTHX
[TOMEIICHHSIX, OPUEHTHPOBAHHOIO Ha IICHXOJOrHueckuii koMdopt peOEHka (1BETOBas
ramma, yjao0cTBo, KOM(pOPT, 3CTETUKA H T.JI.);

- HaJIM4ue MYJbTUMEIUNHON ammapaTypbl, KONUPOBAaJIbHOW TEXHHMKH, JOCTyNa K CETH
WNHrepner;

- HAJIMYWE B TPYIIax MUHH-OUOIMOTEK, COUETAIONNX B ceOe HAOOp JeMOHCTPAIUOHHBIX
Y pa3gaTOYHbIX MaTEPHAIOB; KOMIUIEKTOB METOANYECKON JTUTEPaTyphl Al paboThI C AETHMHU
B TpyIMax; XyIOKECTBEHHOH JIHUTEPAaTyphl, XPEeCTOMATUH JUIA YTEHHWS BOCIHTAaHHHUKAM;
KapTOTEK;

- obecrieueHne peanm3aliiy TPUHIIANIA WHTETparuyu o0pa3oBaTeIbHBIX O0NacTei, yder
MOJIOPOJIEBON CIIEU(BUKH, 0O0eCIIeueHIEe MATEePUAIOM JJIsl MAJTbUUKOB U JICBOYCK.

Ilepeyenb o0opynoBaHus
Cpeocmea TCO

* TeneBuzop

HaCBIlIIeHHOCTB Cpeabl

* My3bIKQJIbHBIN LIEHTP

* [IpoexTop

* DVD-npourpsiBatens

* AynrnomarautooH

* [IpoeKkunoHHBIN 3KpaH
* HoyTOyxk

» doToannapar

° SJ'IGKTpOHHBIe 06pa303aTem,HLIe PECypCHI, H606X0,I[I/IMLI€ AJIsL OpraHu3anuu BCEX BUIOB
yqe6H0ﬁ ACATCIIbHOCTH U CO3JaHUA pa3BHBaIOH.I€I>i Hpe):[MeTHO-HpOCTpaHCTBeHHOfI Cpeanbl, B
TOM YHMCJIC CIICHHMAJIBHBIC IJIA ACT el C OrpaHUYCHHBIMHA BO3MOXKHOCTAMU 310POBLA.

Mamepuanst u 060pyoosanue 01a uzpoeoii OeameabHOCmU

'ABTO)II/I}_IaKTI/I‘IeCKI/Ie U JUHAMHWYCCKUC UTPYIIKU
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* ATpUOYTBI TS CIO)KETHO-POJIEBBIX UTP

* BycbI-HypoBKH, OyCHI-IIAPUKA

* Bycol «I"eomerpuueckue Gurypbn»

* Briiagplllii B aCCOPTUMEHTE

* ['uranTckas Mo3anka

* JIOMMHO B aCCOPTHUMEHTE

* JIocKu-TpeHaKEPHI

* UrpoBoe nose 1 OCTpOEK

* Urpa-tpenaxép «InypoBka»

* KyKkonpHEIN A0M (MakeT) IS KYKOJI CPETHETO pa3Mepa
* KykosbHbI# oM (cOOpHO-pa30OPHBI MaKeT) JUTsk MENKHX TTepPCOHaXEH
» Koncrpykmus «L[BeTHoit 3a00p»

» Komrekt urpymiek-3adaB 1 HAPOJHBIX UTPYIIIEK

* Kykibl B acCOpTUMEHTE

* KpoBathb 11 KyKJibl

» Konsicka 14 KyKIibl

* Koncrpykrop «Cka3ku» B aCCOPTUMEHTE

» Kouncrpykrop «I"opoa»

* KOHCTPYKTOpHI ¢ COENMHEHUEM 110 IPUHIMITY 3aABUIAHUS BBICTYIIAa HA OAHOW JETaIH B
a3 Ipyrou

» KyOuku ¢ pucyHKOM, y30pOM-MO3auKOH

* KoMITIeKThI Ce30HHON ONIeXKTBI U O0YBH ISl KYKOIT
* KoMITIeKTHI TOCTENBHBIX MPUHAIIEKHOCTEN
« JIoTO B acCOpTUMEHTE

* Jlormaeckuii ky0

* Mo3auka B acCCOPTUMEHTE

* MebGenb a7 KyKIJTbI

* My3bIKaJIbHBIE HTPYILIKH B aCCOPTUMEHTE

* HaGop nopoKHBIX 3HAKOB

» HaGop a7st urps!l B mwapsl ¢ BOPOTLAMHU

* HacronpHas urpa «IloiimMaii peiOKy»

* HaGop «lInypoBku»

65



» HaGop anst ybopku

* HabGop mns crupku

» HaGop nocyas! (cTonoBast, 4aiiHasi, KyXOHHasI)

* HaGopsr «OBomm», «®pykTei», «[IpoayKThD»

» HaGop mebenu «llIkoma» Ui METKUX MepCoHaKeH

* OObémHBIC WIHM CHIYITHBIE MEIKHUE JEPEeBbsi Ha TMOACTAaBKaxX Ui JIaHAIA(THBIX
MaKeTOB

* Onmexaa s KyKJIbl

* [Taznel B accopTuMeEHTE

* [TupamMu il B aCCOPTUMEHTE

* Pa3BuBatommii kyo

¢ PaMKH-BKIIa BTN

* Pa3pesHble KapTHHKU B aCCOPTUMEHTE

* Temaruyeckue HaOOpBI «JloMalHMe >KUBOTHbIE C JETEHbIIIAMHY», «JloMaliHue
JKUBOTHBIO», «J{ukue sxuBoTHBISY, <« KUBOTHBIE AQpUKI»

* TemaTrueckue HAOOPBI KYKOJI: CeMbsI, PO eCCHH
* TpaHCIIOPT U «TEXHUYECKUE» UTPYIIKH

* Temarmueckne mnanmmadTHBIE KOBPHUKM € Habopom wmenmkux wurpymek «lopomy,
«epeBusy, «Jlerckuit camy, « CHOPTUBHBIN CTaIHOH

* Tenedon merckmit
* [ITHypoBka «Pa3HOLBETHBIE TyTOBULIBI»
e [ITamkm, MmaxmMaTsl
* [Ilupma HanonbHAS
Mamepuanst u 060pyoosanue 011 RPOOYKMUBHOU 0eAmMeIbHOCU
* AnbOOMBI AJIs1 PUCOBAHUS B aCCOPTUMEHTE
* ['tnHa 17151 IETCKOro TBOpUYECTBA
* Jlocka 111 paboTHI C IIACTHIMHOM
* Kapangamm, menku, piomactepsl B aCCOPTUMEHTE
* Kpacku ryarieBsie B acCOPTUMEHTE
» Kpacku akBapenbHbIE B aCCOPTHMEHTE
* Kucrouku B accopTumMeHTe
* KoHCTpyKTOpBI: AEpEBSIHHBIE, TNIACTMACCOBBIE, METIKOT0, CPETHETO M KPYITHOTO pa3Mepa

» KoHcTpykTop u3 HeoOpaboTaHHOTO JiepeBa
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* Koncrpyxropst «Jleroy, «Pamyra»

* HaGop xyOMKOB pa3mu4HBIX IBETOB I MOCTPOCHHSI 00BEMHBIX KOHCTPYKIUI
* Mo3anka B aCCOPTUMEHTE

* PazHo1LBeTHBIE AepEeBSIHHBIC KyOHKH

* Pa3pesHble KapTHHKU B aCCOPTUMEHTE

» CtpouTtenbHbIid HabOp

* CrakaH4unKHU (0aHOUKN)

* [Ta3nel B accopTuMeHTE

* [IepuaTouyHbIEe KYKIIbI

* [Tanurtpa

* [macTunuH 115 AETCKOro TBOPYECTBA

* [[BeTHas Oymara u KapTOH B aCCOPTHUMEHTE

Mamepuanst u 060pyoosanue 0na HO3HABAMETbHO-UCCIE006AMENbCKOTL
deamenvHocmu

* ['0JIOBOJTOMKH B aCCOPTUMEHTE

* Jlerckuid cafioBbld UHBEHTAPh

* rpoBeie HAOOPHI LTSI TTECKA U BOZBI
» Jlormdeckas urpa-KOHCTPYKTOP

* JIabupuHT «IIpokaTy mapuk»»

* HaGop «Bomnblit MUP»

* MarHuTHBIA JTAOMPUHT

* CtepkHH Ha maTdopMe ¢ HaOOPOM IBETHBIX KOJIEIl, MApOB, KaTyIIeK, momychep mist
HAHW3BIBAHUS

e TakTUJIbHBIE JOCKHA
* Cron 15l pUCOBaHMS IIECKOM
* UnicnoBoit 6amarcup (Ha COCTAaB YMCIIAa U3 MEHBIITNX YHCEI)
* IOna-Bom4ok
Mamepuanst u 060pyoosanue 0na 06u2ameabHOU AKMUGHOCU
* banancupsl B accopTuMeHTe
» Jlerckuil urpoBoii ToHHENb «3a0aBHBIN OOUOHOK)
* Jlopoxka ass mojuie3aHus
» Kauenu-kapycenn

* Kayanka-6anancup
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» Kauanka TpéxmectHas

* KoMIIeKThI MATKUX MOIynel

* HaGop maToukos

* Msauu

* [IpoBOpHBIE MOTaIBIIUKN

* TakTUIbHBIE 3JIEeMEHTHI (JIaJIOUIKH, CIISIOUKH)

e ToHHEIH

YcaoBus BbinoaHeHus TpedoBanuii ®I'OC 10

- WCIOJIb30BAHWE KOMITAKTHOM, JIETKO TpaHC(HOPMHUPYEMOH IeTCKOH MeOenu B IENsiX
oOecrieueHuss ONTHMAILHOM  JBHUTATENLHOM AKTUBHOCTH JETed B  TEUEeHWe JIHS,
BBICBOOOXICHHUS JOMOTHUTEIBHBIX IUIOMIAACH JUIs TOJTHOIICHHOM UIPOBOM JCATEIHLHOCTH, a
TaKkKe THOKOr0 MOACTHUPOBAHUS 00pPa30BaTEILHOTO IPOCTPAHCTBA B 3aBUCHUMOCTH OT

2 00pa3oBaTeNbHBIX 3314, & TAKKE OT MEHSIOIIUXCSl HHTEPECOB M BOZMOXKHOCTEH JieTel;
e
3 - Han4ue 000pyIOBAHUS JIJIsl 30HUPOBAHISI M THOKOTO MTPOEKTHPOBAHMS IPOCTPAHCTBA;
>
= - COBMECTHOE C JIEThMU U3MEHEHHE U IIPOSKTHPOBaHUE 00pa30BaTEIbHOTO IPOCTPAHCTRA.
2.
=
=
2]
=
<
iy
Ilepeuenn 06opynoBaHus

* Msirkue MOJTyJIH U Jp.

* [IIupmbl, IEPETOPOIKHU

* UrpoBsie Moaynu

YcaoBus BoinojiHeHus TpedoBanuii PI'OC 10
2 - BO3MOXKHOCTh Pa3HOOOPA3HOTO HCIIONB30BAHMS JAETCKOM MeOenu, MaroB, MSTKUX
5 MOAYJIEH U T.1.;
=
= - Hanmm4ure monu(pyHKIMOHATNBHBIX (He 00NaNaroluX KECTKO 3aKpeIuieHHBIM CIOCO0OM
s g ynorpebieHusl) NpeaMeToB, NPUIOAHBIX MJISl HCIIOIb30BAHUS B KAaueCTBE IPEIAMETOB-
S = 3aMecTHTeNel B IETCKOi Urpe.
ZE
z 2 Ilepeuenb oGopynoBaHusi
s <
=
S .
5 * bpocoBelii MaTepuan Uil OpraHM3alMM TBOPYECKOTO PYYHOrO TpPyHa, MPOBEOCHUS
= OIBITOB M SKCIEPUMEHTHUPOBAHMS (IIMIIKH, MYrOBHUIbI, OYCHHBI, KYCOUKH KOKM M TKaHH,
KaMeILKH, OpyCOYKH, HUTKH, COJIOMa U Ip.)
= Ycaosus BeinosHenust tpedosanuii ®rocC 10
gz
=
= i — Hanuuue B Opranuzanuu wim I'pynie pa3auyHbIX IPOCTPAHCTB (U1 UTPHI, YeIUHEHUS,
5 © KOHCTPYHPOBAHHSA H TIP.);
3 g
)
3 — TIEpUOIMYECKasi CMEHSIEMOCTh HMIPOBOIO MaTepHalia, MOSBJICHHUE HOBBIX IPEIMETOB,

CTUMYJIMPYIOIIUX HI'POBYHKO, [BUTATCIIbHYKO, TIIO3HABATCIBHYIO W HMCCICAOBATCIBCKYIO
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AKTUBHOCTD JICTEM;

HW3MEHEHHE TMPEIMETHO-PA3BUBAIONICH  Cpelbl  MOMEIICHHS B  COOTBETCTBHH  C
00pa3oBaTeNbHBIMH AKLEHTAMH, HO HE PEXE OIHOrO pa3a B HENeNo (B COOTBETCTBHU C
TEMOMW HENeIH).

Ilepeuens o0opynoBanusi
* [{eHTpBI BOJBI U ITECKA
* [{leHTp NpOayKTUBHOMN AESATEIbHOCTH
* [lenTp MaTeMaTHU4YeCKUX UTP, MOJIETUPOBAHMS U IKCIIEPUMEHTHPOBAHUSA
* rpoBsle yroiku
* YTOJIOK IPUPOABI
* Munu-6ubnmoreka

* Munu-my3zei

YcaoBus BbinoaHeHus TpedoBanuii ®I'OC 10

% 3 — JIOCTYIHOCTh WTPOBOTO OOOPYIOBAHMS, MATEPHAJIOB Ui TBOPUYECKOW AEATEINHHOCTH
5y § (M300pa3uTenbHON, MY3BIKATBFHOW, TaHIEBAILHOW, TeaTpadbHOW W JAp.), UTPYIIEK,
é E JUIaKTHYECKUX MaTepHaioB, pa3MEIICHHEe HMX B IMOJie 3peHHs peOéHka M oOecredeHue
S E BO3MOXKHOCTH CBOOOTHOTO UCITOIB30BAHUS;
s 5 y y
B2 — CcBOOOAHBIM JOCTym JeTeil: K WrpaM, UrpymikaMm, MaTephalaM, I0CO0HsM,
g( = 00eCTIeYnBaIOIINM BCE OCHOBHBIE BUBI JETCKOW aKTHBHOCTH;

=

— UCTIPAaBHOCTBH M COXPaHHOCTh MAaTE€PHAJIOB H 000PYIOBAHHSL.

YcaoBus BoinojiHeHus TpedoBanuii PIOC 10

- pamuoHanmbHas W YHAOOHasl Jisl JeTell OpraHu3alus W PAcIONOKEHHE IPEAMETOB
MIPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOH CPEIIbI;

- pacrionokeHrie MeOell, WTPOBOTO U JPYroro o0OpyIOBaHUS OTBEYAET TPEOOBAHHSIM
TEXHUKH 0e30IMacHOCTH, CAHUTAPHO-TUTHEHNYECKUM HOpMaM, (MaTepuaisl 1 000pyIOBaHKE
AMEIOT cepTu(UKaT KauecTBa), pusnonoruu aereid, tpedoBanusMm OI'OC, mo3Bomser nersm
CBOOOTHO TTepEeMeNIaThCs.

Be3onacHocTh NpeIMeTHO-
NMPOCTPAHCTBEHHOI Cpebl

3.5 Cnincoxk MeToANYECKOil JTUTEPATYPhI
H.E. Bepakca, T.C. Komaposa, 9.M. [lopodeea. OT poxaeHust 10 mKoibl. VIHHOBaIIOHHAs TporpaMmma

JIOIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHus. — M3gaHue maToe (MHHOBAIMOHHOE), uctip. u fon. — M.:MO3ANKA-CHHTE3,2019 —
c.336

COI[I/I&JILHO — KOMMYHHKATHBHOC Pa3BUTHEC
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14.

15.

16.
17.
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10.
11.

12.
13.
14.

15.
16.

Konomeiiuenko JI.B. J[loporoto mob6pa. Kowmenmuss u mporpamMma COIUATBHO-
KOMMIIHUKATUBHOI'O PAa3BUTUS U COLMAIBHOTO BOCHMUTAHUS JOWIKOJBbHUKOB. — M.: TI]
«Cdepay, 2017.- 160c.

Beroxuna A.f., Hmutpuenko 3.C., Xwuramp E.H. HpaBcTBeHHO—TIaTpUOTHUYECKOE
BOCIHUTAHME JIeTEH JOIIKOJIbHOTO Bo3pacTa. — CI16.,2013

Anémuna H.B. 3HakoMCTBO JIOIIKOJIBHUKOB C POJHBIM FOPOJIOM U cTpaHoi.- M,,2011
Muxisseea H.B. HpaBcTBEHHO — DaTpHOTMYECKOE M JyXOBHOE BOCIIMTaHHUE
JIOIIKOJILHUKOB.-M., 2013

KazakoB A.IL., llopeiruna T.A. [lersam o Benuxoii [ToGene.- M., 2014

Mopsiruna T.A. Hama Poguna — Poccns.- M.,2011

[Hopsiruna T.A. becenst o mpaBmiIax noxkapuoi 6e3onacHocTu.- M.,2013

Jpi6buna O.B. O3HakoMIIeHHE ¢ TIPEAMETHBIM U COITUATBHBIM OKpykeHneMm. — M.,2015
Caynuna T.®. 3HakOMHUM JOUIKOJILHUKOB € IIPaBUJIAMH JI0POKHOTO ABMKEeHUsS.-M.,2015

. 3anienuna M.B. [Inu BouHcko# cnaBel. — M.,2010
. [Tanteneesa H.I'. 3nakomum naereii ¢ masnoit poauHoit.-M.: TL[ Cdepa,2016
. Tumodeena JI.JI..@opmupoBanue KyibTypbl O€30macHOCTH y jaeredl oT 3 mo 8 uer.

[Napumanenas nporpamma. — CII6. »U3AATEJIbCTBO «IETCTBO_IIPECC», 2015. -
160 c.

Asneea H.H., Kuszea H.JI., Crepxkuna P.b.. beszomacnocts.- CII6.: «/leTcTBoO-
[Ipecc»,2015

H.I'. 3enenona, JLE. OcunoBa. Msl xuBéMm B Poccun. I'pakiaHCcKo-nmaTpHOTHYECKOE

BOCIIUTaHHE HOIIKOJbHUKOB.- M.: «M3naTensctBo Cxkpuntopuii 2003», 2016. — 104 c.
AnsobeBa E.A. «Ilourpaem B npodeccuun. Kuura 1. 3anstus, urpsl, 6ecens ¢ aetbmu 5-7 net. — M.: «T1]
Coepa», 2018. — 128 c.

AnsobeBa E.A. Pe6énok B mupe B3pocibix. Pacckassl o podeccusx. — M.: «TL] Cdepa», 2017.— 176 c.
JI.B. KynakoBa. TpynoBoe Bocriutanue B aerckom cany. st 3ausaruii ¢ nerbmu 3-7 ner M.: Mo3auka-
Cunres, 2015. - 128 c.

Ilo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE

Hukonaesa C.H. FOubiii 3kosor. IIporpaMma 3KOJOTMYECKOrO0 BOCIMTAHUS B JIETCKOM
cagy. — M., 2017.

[lopeiruna T.A. Tlo3HaBaTenbHble cka3ku. becenpl ¢ 1eTbMu 0 3emiie U €€ KUTEISIX. —
M.,2014

Uepnskosa B.H. Dkonoruyeckas padora B 10y. — M.,2010

Kpasuenko U.B., T.A. lomoBa T.A. IIporynku B nerckom caay. — M.,2013

Kopuunosa B. M. Dkonoruueckoe 0kHO B AeTCKOM caay. — M.,2009

AnsiobeBa B.A. Kak opranuzoBats paboty ¢ netbmu jietom (4.1, 4.2 ). — M.,2012
DKOJIOr0 — BaJIeOJIOTUYECKOE BOCHHUTAHUE JOIIKOJBHUKOB. OpraHusaiys MNporyjaokK B
netHui nepuon. - CI16.,2013

ConomennukoBa O.A. DKojlornyeckoe BOCOIUTaHUE B JAETCKOM caay. — M.,2017
[Hopsiruna T.A. becensr 06 atukete. — M., 2010

IlanukoBa E.A., Mukuna B.B. becenpr o kocmoce. — M., 2010

PeoxkoBa JI.LB. Meroguka Jlerckoro skcnepuMmentupoBanus. — CII6.:  OOO
«H3ATEJIBCTBO «JIETCTBO_ITPECCy», 2015r.

Hpiouna O.B. O3HakomiieHHE € TPEeIMETHBIM U COLHUAIBHBIM OKpYXEHHEM. M.:
Mo3aunka-Cunres, 2017.

benas K.}O. ®opmupoBanue ocHOB 0€30MACHOCTH Y AOIIKOJIbHUKOB.J[Nsi 3aHATHN C
neteMu 2-7 net. M.: Mo3auka-Cunres, 2015.

HIusa O.A. Pa3Butue TBopueckoro mbiuieHus. Pabota mo ckaske.- M.,2013

I'ybanosa H.®. Pa3zButue urpopoit gestensHoctd. — M., 2012

Kanruna H.H., TuxomupoBa O.B. Marematuka B paerckom caay. KoHCHIEKThI
MHTErPUPOBAHHBIX 3aHATUH C 1eTbMU OT 4 10 7 net. — Spocnasib, 2012
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18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,

25.
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el NS =

14.
15.
16.

Munkesuu JI.B. Martemaruka B nerckom cany. — M.,2010
Hoguxoga B.I1. Matemaruka B gerckom caay.— M..2010
Boponuna JI.B., CyBoposa H.JI. 3HakoMHUM JTOIIKOJIBHUKOB ¢ MaTeMaTukou. — M., 2012
Kpamenunnukos E.E. Pa3BuTue mnoszHaBarenbHBIX CIIOCOOHOCTEW AONIKOJBHUKOB. -M.,
2015
Kaiie B.A. KoHncTpynpoBaHue 1 3KCIIEpUMEHTUPOBAaHUE € AeTbMHU 5-8 net. —M., 2015
Bopoukesuu O.A. [JoOpo nosxanosats B 3kosoruto. — CII0., 2015
Humesa H.B. OmbiTHO — skcnepumentanbHas aearenbHoct B JIOY. KoncnekTtsr
3aHSTHUH B pa3HbIX Bo3pacTHBIX rpynnax. — CII6., 2015
Kymnakosa JI.B. KoncrpyupoBanue u3 ctpouTeibHOro Marepuana ( mo rpymmam). — M.,
2015
[Tomopaea W.A., Ilosuna B.A. ®opmupoBaHue 5>JI€MEHTApHBIX MaTEeMaTHYECKUX
npenacrasieHuit. — M., 2015

PeueBoe pazBurue
VYmakosa O.C. IIporpamma pa3BUTHsI peuu JOMIKOJIBHUKOB. — 5-€ U3/., T0NOJH. — M.:
TL Cdepa, 2019.
VYmakosa O.C. 3HaKOMHM JIOIIKOJIHHUKOB € JUTepatrypoid. — M.,2005
VYmakosa O.C. 3aHarus o pa3BUTHIO peuu i gete 5-7 ner. — M., 2009
VYmaxkosa O.C. Pazputhe peun aereit 5-7 ner. — M.,2011
VYmakoBa O.C. Pazutne peun gereit 3-4 ner ( 4-5 nmer,6 — 7 nmet ). Ilporpamma.
Meroanueckue pexkomennanuu. Koncnexkrsl 3anatuil. Urpsl n ynpaxsnenus. — M., 2015
Ymakoa O.C. O3HakOMJIEHHE JOUIKOJBHUKOB C JIUTEPATYPOW W pa3BUTHE PEUYM. —
M.,2015
I'ep6oBa B.B. Kuura a1 utenus B 1eTCkoM caay u qoma. — M.,2011
I'epboBa B.B. Pazsutue peun B nerckoM caay ( mo rpymmam). — M.,2015
[Terpoa T.W. WUrpsl 1 3aHATHS TIO pa3BUTHIO PEUYU JOIIKOJIBHUKOB. — M., 2014

. MakcakoB A.U. [IpaBunbHO i TOBOpUT Bail pedbéHok. — M., 1982

Xy/A0:KeCTBEHHO — 3CTeTHYEeCKOe Pa3BUTHE
JIsikoBa . A. N300pa3uTtenpHas AesTENHHOCTD B IETCKOM cany (1o rpynmnam). — M.,2018
Komaposa T.C. 3ansatus 1o n300pa3uTenbHON IeATenbHOCTH ( 1o rpymmam). — M.,2015
JIsikoBa . A. M300pa3uTenpHas ASSITEIBHOCTD B IETCKOM caxy. — M.,2008
KopotkoBa E.A. PucoBanue, anmukaius, KOHCTPYUpOBaHUE B JETCKOM caay. —
Spocnasnp,2011
Kymakosa JI.B. KonctpynpoBanue u Xya0XKeCTBEHHBIN TPy B IeTCKOM cany. — M.,2014
Kymakosa JI.B. 3anatusi o KOHCTPYHPOBAHUIO U3 CTPOUTENIBHOTO Marepuana. — M.,2010
Hosukosa 1.B. O6véMmHas anmiukanus B 1eTckoM caay. — M.,2011
JasbraoBa I'.H. HeTpaguuroHHble TEXHUKH pUCOBAaHUS B AETCKOM cany. — M.,2007
HaseinoBa . H. ITogenku u3 6pocoBoro marepuana. — M., 2012

. bpesnoBa FO.A. XynoxecTBeHHbIN TPy B AETCKOM cany.- M., 2013

. CokousoBa C.B. Opuramu it cambix MajeHbkux. — CII6., 2014

. HaseigoBa I'.H. Jlerckuii qu3aiin. [Tnactunmaorpadus. — M., 2011

. KammaukoBa E.B. OpuruHanbHble TEXHUKH HW300pa3UTENbHONW JESITENBHOCTH. —

KAPO,2013

BaitiamoBa B.A. 33 3aHATHs IO pUCOBAHUIO B IETCKOM cany. — M., 2013
I'nsanenosa H.C. Ypoku pucoBanus ais JomKoJIbHUKOB. — PoctoB — Ha —/lony, 2015
Konmuna JI.H. Pucosanue ¢ netbmu 2-3 net. — M.: Mo3auka-Cunres, 2016

du3nyeckoe paspuTHe
Ilenzynaesa W.JI. ®usnueckas KyapTypa B JeTCKOM cany.- M.,2015
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2. ®énoposa C.1O.IIpumepHslie mianbl GU3KYITYpHBIX 3aHATUH ¢ neTbMH. (ITo Bo3pacTam)
M.: Mo3zauka-Cunres, 2017. - 128 c.

3. Crenanenkosa J.5. COOpHUK NOABMKHBIX Urp. — M.,2015

4. CrenanenkoBa J.5l. YTpeHHss TUMHAcTUKa Ui Aeter oT 3 1o 7 netr. — M.,2010

5. ConomennuxoBa H.M. Opranuzauusi CHOPTUBHOTO AOCYra JOIIKOJIBHUKOB 4 — 7 jeT. —
M.,2015

6. Kamunauna T.B., Huxonaesa C.B. IlanbunkoBsie Urpsl u ynpaknenus. — M.,2014

7. AnsbweBa E.A. Heckyunas rumuactuka. — M., 2014

8. Bopucosa M.M. ManomnoaBuKHbIe UTPI U HTPOBBIE ypaxHeHus. — M., 2015

9. Xeneznoma E.P. Pa3zBuBaromias rmMHAcCTHKa C NpEIMETaMU W TOABHMIKHBIC WPl IS

cTapuux J0KoIbHUKOB. — Cankr-IleTepOypr, 2017
10. FOmatoBa [I.b. Kymbrypa 3mopoBbsi momkosnbHUKa. Llukn wrp-myremectsuii.- CIIO.:
«/JlercTBO-TIpECey.

3.6 Kaaposbie ycnoBus peanusanuu [IporpamMmmel

MIOY «/lerckuii cag Ne4y yKOMIUIEKTOBAaHO KBaJIM(DUIMPOBAHHBIMU KaapaMH, B T.4.
PYKOBOJSIIUMH,  TEJArOTUYECKUMH,  y4eOHO-BCIIOMOTATEIbHBIMH,  aJIMUHUCTPATHUBHO-
X035 CTBEHHBIMH PAOOTHUKAMU.

B mtaTHOe pacnucaHue BKIIOUEHBI:

3aBeqyrommii — 1

Crapmuit Bociutateis — 1
Bocrrarens — 10
My3bIKanbHBIN pyKOBOIUTEND - 1
[TomourHuk BociuTarens — 6
Yyurens-noromeq — 1

Peanuzanus [IporpamMmbl OCYIIECTBIISIETCSA:

1) memarorudyeckuMu pabOTHHKAMHU B TE€YCHUE BCETO MPEObIBAHMS BOCITUTAHHUKOB B JIETCKOM
cany,

2) y4eOHO-BCIOMOTaTeIbHBIMH PabOTHUKaMH B TpPYIIE B TEUYEHHE BCEro MpeObIBAHUS
BOCITUTAaHHUKOB B JIETCKOM CaJy;

3) WHBIMH TEJarOrMYeCKUMH PaOOTHUKAMH, BHE 3aBHCHMOCTH OT MPOIOJIKHUTEIBLHOCTH
npeObIBaHUSI BOCIIUTAHHUKOB B JIETCKOM Cay.

Peanuzanus [IporpamMmbl TpeOyeT OT ydpexAeHHsI OCYLIECTBICHUS YIPABICHUS, BEICHUS
OyXrajiaTepckoro yueTa, (buHAHCOBO-X035UCTBEHHON NeSITeNIbHOCTH, OpraHu3anuu
HEO0OX0IMMOTO MEIUIIMHCKOTO OOCITYy>KUBAHHUS.

B nemsix spdexrusnort peanuzamuu [Iporpammer MIIOY «Jletckuii cag Ned» coznmaér
ycIoBUs U1l TPO(ECCHOHATBHOTO PAa3BUTHS MEAArOTUYECKUX M PYKOBOASIIUX KaApOB (KYpChI
MOBBIIIEHUS KBaNU(UKaluY, epenoAroroBka pykopoautens MOV, yuactre B METOIUYECKHX
MYHHIIMIIATBHBIX U PErHOHANBHBIX COBELIAHUAX, 3aCelaHusAX, ydacTue paboTe METOIUYECKHX
0o0beMHEHU, TIOBBIIICHHE KBATH(PHUKAIMU [EJaroruuyeckux pabOTHUKOB, y4yacTHE B
Pa3IMYHOrO BUJa KOHKYPCAaX OYHBIX M 320YHBIX, MyHUIIUIAIbHBIX, PETHOHATIBHBIX).

VYupexxnenue  oOecrieunBaeT — KOHCYJAbTAaTHBHYIO — TMOJJEPKKY  PYKOBOISIIUX |
NeIaroruyeckux paboOTHUKOB IO BOIIpOcaM OOpa3oBaHUs JAETEH, OCYIECTBISIET METOIUYECKOe
CONIPOBOXIEHUE Ipolecca peanuszanuu [Iporpammel.

IIpuMepHbIii IepeveHb COObITHI, MPA3THUKOB, MEPONPUSI THIA

Bropass rpynmna panHero Bo3pacrta (ot 2 10 3 jer)
pasguuku. Hoselit rog, «Ocenby, «BecHay, «Jleto», «MaMuH mpa3gHuK.
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TemaTnueckue npa3aHuKu U paspiedeHust. «OceHby», « COMHBIIKO-BEAPHIIIKO», «MOH II0OUMBIE
UTPYLIKKY, «3aituaTa B necy», «rpoi-3a06aBbi», «3UMHAA cKazkay, «My3bIKaJlbHbIE HTPYILIKHY.

Tearpanu3zoBannsie npeacrasiaenus. Kykonpuenii Teatp: «Kosznuk ByOenunk u ero apyses», T.
Kapamanenko; nHCLIEHHpOBaHUE pyc. Hap. cKa3ok: «Becemnbie 3aituaray, JI. deokrucroBa; «Jlamymku B
roctax y 6abymku», «Ha 6abymkuHoMm nBope», JI. Mcaesa.

Paccka3pl ¢ My3bIKAIbHBIMH WLIOCTpauusaMu. «lItmukm», mys. I'. @puna; «lIpaspHuynas
MpOrynKa», My3. AH. AJeKcaHApoBa.

Hrpsl ¢ nennem. «Urpa ¢ muikoit», my3. I'. ®unaposckoro; «Komka», my3. AH. AneKkcaHIpoBa, ejl.

H. ®penxens; «KT0 y Hac xopommii?», pyc. Hap. IECHS.

HNucuennpopanue mnecen. «Komka u koreHok», my3. M. KpaceBa, en. O. Bricorckoii;
«HeBamsmku», my3. 3. JleBunoit; «Ilocpequ nBopa nensHast ropa», my3. E. CoxoBHuHOM; «Becensrii
noe3n», My3. J. Kommnaneiina.

CrnopTuBHBIE pa3BiedeHUs. « MBI CMEJbIE U YMETBIE».

Muaanmas rpynna (ot 3 10 4 jer)

Hpasaguuku. HoBoromgusis enka, «MamuH mpa3gauk», lenp 3ammTauka OtedectBa, «OCeHBY,
«Becnay, «Jleto».

TemaTuyeckne NpPa3sAHUKH M Ppa3BiedeHus. <«3IpaBCTBYH, OceHB!», «B BeceHHeM Jecyy,
«3apaBcTByH, sero!», «Oi, 6exxuT pydreM Bogay, «Ha 6abymkuHOM ABOpE», «Bo camy i1, B oropojaey,
«Ha nituubem iBope».

Tearpann3oBanHble npeacrabjenus. «Mama u menasenb», «Tepemok», «Bojlk U KO3IATaR,
«3aromkuHa n30ymika» (0 MOTHBaM pyc. Hap. cka3ok); «[loremku ma mryTkm», «BbUIH-HEOBITHIIED,
«babymka-3aramymrkay (110 MOTHBaM pyccKoro (oimpKItopa).

My3bIKaabHO-IUTEPATYPHBIE pa3Biaedenus. [Ipencrasinenne «Mpl TIOOMM TIETh U TAHIICBATHY.

CnoptuBHble pa3Biaedenusi. «Kto OwicTpee?», «3uMHHE pagocTH», «MBI pacTeM CHJIBHBIMA H
CMEITBIMI.

Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 Jier)

Mpa3aguuku. Hoserit ron, Jlens 3amutHnka OtedectBa, 8 Mapra, «Ocenby, «BecHay, «Jletoy; nHu
pOXKAEHUS JIeTel.

TemaTnueckue NMpasaHUKM U pasBjedeHus.. «[Ipumersl oceHu», «Pycckas HapomHas CKa3kay,
«3umMyika-3uMay, «BecHa npunuiay, «I'opoz, B KOTOpOM ThI KuBeLIby, «Hactynuno geroy.

Tearpasn3oBanHble mnpeacrapjeHusi. [[o crokeraM pycCKMX HAapOIHBIX CKa3ok: «JIucnuka co
CKaJouKony, «Kuxapka», «PykaBudkay, «ber4ok —cMmomsiHoi 6040k», «IIex», «['ycn-nebenn» u T.1.

Pycckoe HapoaHoe TBOpYecTBO. «3araakny, «JIro0umble HApOAHbBIE UI'PbD», «baOyIIKUHBI CKA3KU»,
«[TocnoBuisl 1 MOroBOpKU», «JIr00MMbIe cKa3zkn», «Pycckue HapoaHbIe UTPBI», «B rocTax y ckasku».

Konueptsl. «M5I ciymraeM My3bIKy», «JIfo0uMble mecHn», «Becenbie puTMbD».

CnopruBHble pa3piaedenus. «Cropr —sTo cwiia U 370poBbe», «Becenble crapTey, «310pOBbE
maput AOomuT».

Crapmas rpynna (ot S 10 6 jer)

Mpazanukn. Hoseri ronm, Jlews 3amurtHmka OtedyectBa, 8 Mapra, Jenp IloGemsr, «OceHby,
«BecHay, «JleToy; THU pOXKICHUS IETEH.

TemaTudeckue npasaHuku u paspiedenus. «O mysbike I1. Y. YaiikoBckoro», «M. U. I'muaka—
OCHOBOITOJIOKHUK PycCKOl My3bIkm», «O TBopuectBe C.S. Mapmrakay, «Ctuxu K.U. YUykoBckoroy, «O0
o0blHasgx M TPaAMUUSX PYCcCKOro Hapoma», «Pycckue mocupenkw», «Hapommbsie urpe», «Pycckue
Mpa3IHUKNY, «/leHb roponay.

Tearpanu3oBannble mnpeacTapideHusi. llpencraBieHuss ¢ HCIONB30BAaHHEM  TEHEBOTO,
MAJbYMKOBOI'0, HACTOJBHOr0, KyKOJBHOrO TeaTpa. IlocTaHOBKa cHeKTakied, AETCKHX MY3bIKaJIbHBIX
olep, MY3bIKAJIBHBIX PUTMOIJIACTUYECKUX CHEKTakjied. VHcueHHMpoBaHME CKAa30K, CTUXOB M JIPYTrUX
JUTEPaTYPHBIX IPOU3BENCHUH, & TAK)KE I1ECEH.

My3bIkaabHO-INTEPATYPHBbIE pa3BiaedeHus. «/lenp nsetoBy», «A. C. IlymkuH n my3sika», «H. A.
Pumcknii-KopcakoB 1 pycckre HapOAHbIE CKa3Ku».

Pycckoe napogHoe TBOpYecTBO. KOHIEPTHI pycckod HapoiHOW MECHM W TaHIA;, 3arajku,
MOCIOBHUIIBI, CKa3KH U MOTOBOPKH; «bblTN 1 HEOBUTULIBD», «Jl00OpO U 3110 B PYCCKUX HAPOIHBIX CKa3Kaxy.

Konueptbl. «Msl 1100uM niecHu», «Becerbie puTMbl», «CiyliaeM My3bIKY».

CnopruBHbIe pa3BiaedeHusi. «Becenble crapTel», «lloaBHKHBIE UTpBDY, «3UMHHUE COCTA3AHHS,
«Jlerckas Onuminana.
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KBH u BukTOpuHbI. «/{oMamnue 3aganusy, «BexnuBoctby, «Mucc MansBuHa», «3HATOKHU Jiecay,
«[lyremectue B CTpany 3HaHui», «BonmieOHas KHUTaY.

IoaroroBurtenbHas K mKkoJse rpynna (or 6 1o 7 jer)

Mpasaguukun. HoBeiil rox, Jlenp 3ammurtHuka OTeuecTBa, MexXIyHAPOIHBIN KEHCKUN NeHb, [leHb
[ToGenp1, «[IpoBomsl B mikomy», «Ocenby, «BecHay, «JleToy, mpa3qHUKU HAPOIHOTO KajeHIapsl.

TemaTnueckne mnpa3THUKN W pa3BiedeHusl. «Becemas spmapka»; Bedepa, IOCBAILIEHHBIE
TBOPYECTBY KOMIIO3UTOPOB, MHUCATENEH, XyJOKHUKOB.

TearpanuzoBanHble mpeacraBjieHus. [locTaHOBKa TeaTpaJbHBIX CHEKTaKIed, MY3BIKAJIbHBIX HU
pUTMHYECKUX TNbec. IHCIIeHnpoBaHue pycCKUX HapOAHBIX CKa30K, MECeH, JIUTEPATypHBIX MPOU3BEIECHUM;
UTPBI-UHCIEHUPOBKU: «CKBOpel U Bopobeit», «Kotara-noBapstay, my3. E. TunndeeBoi.

My3bIKaabHO-INTEPATYPHbIE KOMIO3MIMHU. «My3plka W 1033us», «BeceHHHE MOTHBBIY,
«Ckazounbie 00pa3bl B My3bike W mod3um», «A. C. I[lymkuH u My3sikay, «['opoji 4ymHBIHA, ropoj
JPEBHUI», «3UMa-BOJIIICOHUIIAY.

Konueptol. «[lecam o Mockse», «JltoOuMbie mpousBeneHus», «[loeM M TaHI[yem»; KOHIEPTHI
JIETCKOM CaMOJesATENbHOCTH.

Pycckoe HapoaHoe TBOpUYeCTBO. 3arajku, ObLUTH M HEOBLIHIIBI, IITYTKH, JIIOOMMbIE CKa3KU, CKa3aHUs,
OBUTUHBI, TPEAAHUS.

JdexopaTuBHO-IPUKJIAIHOE HCKYCCTBO. «Bosoroackue KpyxkeBa», «l7KeIbCKHE y30pbI»,
«Hapoanas urpymika», «XoxjaoMa» 1 ap.

KBH u BMKTOpHMHBI. Pa3iuyHble TYpHHUpBI, B TOM YHCJIE 3HATOKOB IPUPOJBI, CTOJIHILBI MOCKBBI;
«Kopob uynmecy, «A Hy-Ka, 1eBOYKN», «B BosmeOHol cTpaney, «Ilyremecreue B Ctpany 3HaHui», «B
Mupe haHTacTHKN, «3aiiMeMcs apu(pMeTHKoi», «5 urparo B mraxmaTs» U JIp.

CnopruBHbIe pa3BiaedeHus. «Jlernaa omumnuanay», «JIoBkue u cmenbie», «CopT, COpPT, CHOPTY,
«3umHMe KataHus, «rpei-copeBHOBaHu, «[lyTemectsre B CIOpTIaHANIO»

Kparkas npe3enrauus IIporpammel
I[aHHaSI nporpamMmma sBJILICTCA HOPMATUBHO—YIIPABJIICHYCCKUM NJOKYMCHTOM JOMIKOJIBHOT'O
O6pa3OBaTCJ'ILHOFO YUPCKACHUA, XAPAKTCPUIYIOIIUM CUCTEMY OpPraHU3aluu 06p3.30BaTCJIBHOI7I
ACATCIBHOCTH II€AAroros.
OcHoOBHas O6pa3OBaTCHLHa$I nporpamMmma  HOIIKOJBHOI'O O6pa3OBaHI/IH MYHUIIUITIAJIBHOT'O
JIOUIKOJIBHOTO  00pa30BaTelbHOTO  yupexaeHus «JleTrckuilt can Nedy pazpaborana B
COOTBETCTBHMU C:
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- Konsenmueit OOH o npaBax peOeHka;

- MenepanbHbIM 3ak0HOM «O0 oOpazoBanuu B Poccuiickoit ®@enepamum» (ot 29.12.2012 r.
No 273-D3);

- @enepanbHBIM  TOCYAApPCTBEHHBIM  00pa30BaTEIbHBIM  CTAaHJAPTOM  JIOIIKOJIEHOTO
obpaszosanus (IIpuka3z Munobpnayku Poccuiickoit @eneparuu ot 17.10.2013 . Ne 1155);

- «[lopsinikoM opraHu3alii U OCyIIECTBIECHUS 00pa30BaTEIbHON IE€ATEIBHOCTH 10 OCHOBHBIM
o0meoOpa3oBaTebHBIM ~ MIPOTpaMMaM -  00pa3oBaTENbHBIM  MPOTPaMMaM  JIOIIKOJILHOTO
obpazoanus» ([Ipukaz MunoOpHayku Poccuiickoit @enepamuu ot 30.08.2013 roma Ne 1014)

- «CaHUTapHO-3MHUIEMHOIOTUYECKUMHA TPEOOBAHUSIMU K YCTPOHCTBY, COJCPKAHUIO H
OpraHu3aiui pexuma palboThl JIOIIKOJBHBIX 0Opa3oBaTenbHBIX opranu3anuiiy (CanlluH
2.4.1.3049-13, ¢ usmenenusmu Ha 27.08.2015 r.).

esn u 3agauyu [Iporpammel

Benymme nenu IlporpamMmbl — co3gaHue OJIaronpUSATHBIX YCIOBUN JJSl HOJHOLIEHHOTO
MPOXXKUBAaHUSI PEOEHKOM JOLIKOJIBHOTO JETCTBA, (DOPMHpOBAHHWE OCHOB 0a30BOMl KyJIbTYpbI
JMYHOCTH, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE TCHUXHUYECKUX M (U3NYECKUX KAYeCTB B COOTBETCTBUHU C
BO3PACTHBIMU M WHIWBUAYAJIBHBIMA OCOOCHHOCTSMH, IMOATOTOBKA K KH3HH B COBPEMEHHOM
obmiecTBe, K OOYYEHHIO B IIKOJIe, OOecredeHue O€30MacCHOCTH KU3HENEATeTbHOCTH J0-
IIKOJIFHUKA, COBEPIICHCTBOBAHUE KOODJIWHAIINM, pPa3BUTHE MEJIKOW MOTOPUKH B
pa3HoOOpa3HbIX BUAAX JEATEIbHOCTH, COJICHCTBUE TPOSBICHUIO M PpA3BUTHUIO B HUIpe
HEOOXOUMBIX ISl TIOATOTOBKHM K IIKOJIE Ka4eCTB: MPOU3BOJIILHOTO MOBENEHHS, aCCOIMATHBHO-
0o0pazHOTr0 ¥ JIOTUYECKOTO MBIIIJIEHUS,, BOOOpa)XX€HHs, I[03HABATEIbHON aKTUBHOCTH,
(dbopMuUpOBaHHE AMOIMOHAIEHO-YYBCTBEHHOTO BHYTPEHHETO MHpPA, CO3JIAHWE IOYBBI JUIS
MIPOSIBICHUS ¥ POPMUPOBAHUS OOIIIECTBEHHO-IIEHHBIX MOTHBOB.

Oco0oe BHuMmanue B IIporpamme ynensercss pa3BUTHIO JIMYHOCTH PeOEHKA, COXpAaHEHHUIO U
YKPETICHUIO 3/I0POBbs IETEH, a TaK)Ke BOCIIUTAHUIO Y IOIIKOJIbHUKOB TAKUX KauecTB, KaK:

* aKTHUBHAsI )KU3HEHHAs MO3UIINS;

* TBOPUECKUN O€30TMacHbI Al 3/I0POBBS IMOJAXOJ B PELICHUU PA3IUYHBIX >KU3HEHHBIX
CUTYAaIlU;

* 3CTETUYECKOE OTHOUICHHUE K OKPYKAIOIIEH JEHCTBUTEIHHO

* YBOKEHUE K TPAJAULIUOHHBIM [IEHHOCTSIM.

OTH Uenu pealu3yloTcss B Ipoliecce PasHOOOpPA3HBIX BHJIOB JETCKOW JESATEIbHOCTH:
UTPOBOIl, KOMMYHHKAaTHUBHOM, TPYJIOBOM, MMO3HABATEIbHO-UCCIIEIOBATENBCKOM, MPOAYKTUBHOM,
MY3BIKQJIbHO-XY/10’KECTBEHHOM, UTEHUSI.

s noctxenus ueneit [lporpammsl nepBocTeneHHOE 3HAYEHNUE UMEIOT:

*3a00Ta O 3/I0pPOBHE, AIMOIMOHAIBLHOM OJAromoJy4Md M CBOEBPEMEHHOM BCECTOPOHHEM
Pa3BUTHUH KaXKIOTO peOCHKa;

* CO37JaHME B Tpymnmnax arMocdepbl TYMaHHOTO U J0OpOKEIaTeIbHOTO0 OTHOIIEHUS KO BCEM
BOCITUTAHHHUKAM, YTO TMO3BOJISIET PACTUTh WX OOIIUTEIBHBIMH, JOOPHIMH, JTHOO03HATEIHHBIMHU,
WHUIMATUBHBIMHU, CTPEMAIIUMHUCS K CAMOCTOSITEIbHOCTH U TBOPYECTBY;

* MAKCUMaJbHOE HCIOJIb30BAaHUE pPA3HOOOpPA3HBIX BUIOB JETCKOM JEATENbHOCTH, HUX
UHTErpanuss B LEISIX TMOBBIMIEHUS J(PPEKTUBHOCTH BOCIHUTATEIHHO-00Pa30BaTENLHOTO
npoiiecca;

* TBOpPUYECKAsi OpraHU3alsl BOCIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHOTO MPOLIecca;

* BOCIIUTaHHE XY/I0’)KECTBEHHOTO BKyca U 4yBCTBAa FapMOHMUU;

* HETPaUIIMOHHBIE METO/IbI U CIIOCOOBI Pa3BUTHUS TBOPUYECTBA JETEH;

* BApUATUBHOCTh HCIOJIB30BaHUsI 00pa30BaTEeNbHOIO MaTepHaia, MO3BOJISIONIAs Pa3BUBATh
TBOPYECTBO B COOTBETCTBUU C MHTEPECAMU U HAKJIIOHHOCTSMU KaXKJI0TO peOeHKa;

* Ipuy4YeHue JeTel — OyIyIuX HIKOJbHIKOB — MPOSBIISATh UHUIIMATUBY C LENBIO MOTY4SHHS
HOBBIX 3HAHMIA;

* YBaXXHUTEIbHOE OTHOIICHUE K pe3yIbTaTaM JIETCKOTO TBOPYECTBA;

* €IMHCTBO TOAXO0JI0B K BOCHHTAHUIO JIETEH B YCIOBMSAX JOLIKOJBHOTO 00pa30BaTENbHOTO
YUPEXKJICHUS U CEMbH;



s coOmofieHne B paboTe JAETCKOrOo CajJa W Ha4yaJbHOW MIKOJBI IPEEeMCTBEHHOCTH,
UCKIIIOYAIOIICH YMCTBEHHbIC M (DU3UYECKHE TEPErpy3KH B COJCpKAHUM 0Opa3oBaHUs JeTei
JOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa, 00eCIIeUnBarONIel OTCYTCTBUE JABICHHS IIPEIMETHOTO OOYUCHUSI.

IpyHumns! 1 noaxoas! K ¢popmuposanuio IIporpamMmel

[IporpamMma TOCTpO€Ha Ha TMO3WIUAX T'yMAaHHO-TMYHOCTHOTO OTHOIICHUS K PEOCHKY H
HampaBjeHa HA €ro BCECTOPOHHEE pa3BUTHE, (DOPMHUPOBAHHME TYXOBHBIX M OOIIEYEITOBEYECKHX
LIEHHOCTEH, a TaK)Ke CIIOCOOHOCTEN 1 MHTEIPATUBHBIX KAYECTB.

Ocobast poms B Ilporpamme yuensieTcsi WTPOBOM JACATEIBLHOCTH Kak BEAyIICH B
JIOLLIKOJIbHOM JIETCTBE.

[IporpaMma OCHOBBIBaeTCS Ha Ba)KHEHIIEM JUIAKTUYECKOM IPHUHIIMIIE —pPa3BUBAIOIIEM
oOyueHuu U Ha HaydHOM noJoxkeHuu JI. C. BBIroTCKOro o ToM, 4T0 IpaBUJIbHO OPraHU30BaHHOE
oOyueHue «BeneT» 3a coOoM pa3BuTHe. BocnuTaHue M NCUXUYECKOE pa3BUTHE HE MOTYT
BBICTYNaTh Kak JBa 00OCOOJIEHHBIX, HE3aBUCHUMBIX JAPYr OT Jpyra Ipolecca, HO MHpU ITOM
«BOCITUTAHUE CITY’KUT He0OX0oquMoM 1 BeceoOuieit popmoii pazsutus pedbenka» (B. B. [laBbioB).
Takum oOpas3oM, pa3ButHe B pamkax I[IporpamMmbl BBICTYMaeT Kak Ba)KHEWIIMI pe3yabTaT
YCIELHOCTH BOCIIUTaHUS U 00pa30BaHus JeTel.

[IporpamMma cTpouTCsi Ha NPUHIUIE KYIbTYpocooOpa3sHOCTU. Peanuzanus 3Toro npuHuuna
ofOecrieunBaeT ydeT HAlMOHAJIbHBIX IEHHOCTEH W Tpaauluil B 00pa30BaHUHM, BOCHOJHSET
HEJOCTAaTKU JTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO W  SMOLMOHAIbHOrO BocnuTaHus. OOpa3oBaHHe
paccMaTpuBaeTcsl Kak mpoliecc MpuoOieHnst pedeHKa K OCHOBHBIM KOMIIOHEHTAM Y€JI0OBEYECKOM
KYJIbTYpbI (3HaHUE, MOPAJIb, UCKYCCTBO, TPYA).

OcHoBHas oOpa3oBarenbHas MpoTrpaMMa JOIMIKOJIbHOTO oOpazoBanus MJIOY « Jlerckuit
cax Nody

* COOTBETCTBYET MPHUHIIMIY Pa3BUBAIOUIETO 00pa30BaHUs, LENbI0 KOTOPOTO SBISETCS
pa3BuUTHE pPEOCHKA;

* COUETAeT NMPUHIIUIBI HAYYHOH 0O0CHOBAHHOCTH U MPAKTUYECKON MPUMEHUMOCTH;

* COOTBETCTBYET KPUTEPHUSM MOJIHOTHI, HEOOXOAUMOCTH U IOCTATOYHOCTH (TI03BOJISIS pelIaTh
MOCTABJICHHBIC LIEJIH U 33JIa4d [IPHU UCIIOJIb30BAHUU Pa3yMHOI0 «MUHUMYMay MaTepuasa);

» o0ecrieurBaeT €JMHCTBO BOCIMTATEIbHBIX, PA3BUBAIOIIMX U OOy4alOMIMX LeNei U 3amad
mpouecca o0pa3oBaHUsA JeTel JOUIKOJIBHOTO BO3pacTa, B XOJ€ peaju3aluud KOTOPBIX
(dbopMUpYIOTCS TaKK€ KayecTBa, KOTOPbIE SIBISIFOTCS KIIFOUEBBIMU B Pa3BUTHH JIOIIKOJIBHUKOB;

* CTPOUTCS C YYE€TOM MPUHIMIA UHTETpaIlK 00pa30BaTeNIbHBIX 00JIacTeil B COOTBETCTBUH C
BO3PACTHBIMH BO3MOYKHOCTSIMU U OCOOEHHOCTSAMHU JIeTei, crneuu(UKod U BO3MOKHOCTSIMH
00pa3zoBaTeNIbHBIX 001aCTEeH;

* OCHOBBIBAETCSI Ha KOMILIEKCHO-TEMATUYECKOM IMPHHIIMIIE TOCTPOCHHUs 00pa30BaTeIbHOIO
mporecca;

* IpEeyCMaTPUBAET pEIIEHHE MPOTPaMMHBIX O0O0pa30BaTENbHBIX 3a/Jad B COBMECTHOU
JEeSITeNIbHOCTH B3POCIIOTO U JIETEH U CaMOCTOSITENIbHOM IeATENbHOCTH JOIIKOJIHHUKOB HE TOJBKO
B paMKax HETMOCPeICTBEHHO 00pa30BaTeIbHON AEATENLHOCTH, HO U TIPU IPOBEJICHUH PEKUMHBIX
MOMEHTOB B COOTBETCTBUU CO CHENU(DUKON JOMIKOILHOTO 00pa30BaHUs;

* IpeJIIoJIaraeT MoCcTpoeHHe 00pa30BaTENHLHOTO MpoIlecca Ha aJeKBaTHRIX BO3pacTy (hopmax
pabotel ¢ aerbMu. OCHOBHOW (opMoON pabOThl C MOMIKOJPHUKAMH M BEAYIIUM BHUAOM HX
NEeSATENbHOCTH SIBJISIETCS UTPA;

* CTPOUTCSI C Y4YETOM COONIOJEHUS TPEEMCTBEHHOCTH MEXIy BCEMU BO3PACTHBIMH
JOIIKOJIbHBIMU TPYIIaMU U MEXIY AETCKUM CaJIOM UM Ha4aJIbHOW IITKOJIOM.

[Iporpamma mocTpoeHa ¢ y9eToM BO3PaCTHEIX 0COOEHHOCTEH AeTei oT 1,5 10 7 J1eT Mo OCHOBHBIM
HATIPABIICHUSM:
- (U3MYECKOe pa3BUTHC;
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- I03HABATEIBLHOE PA3BUTHE,
- pe4eBoe Pa3BUTHE;
- XYJ0XKECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHE;
- (r3MUecKoe pa3BUTHE.

[Iporpamma cocToUT U3 TPEX pa3JIeioB: IEICBOH, COACPKATSIBHBIN 1 OPTaHU3AI[OHHEIH.

[eneBoii pa3men BKIOYAET B CeOsI: MOSCHATEIBHYIO 3aIMUCKY, EIH U 3a]]a4l POrPaMMBI, PHHITAITEI 1
ITOJIXO/TBI K €€ (POPMUPOBAHUIO, XapaKTEPUCTUKH, 3HAYMMBIC JIJIs pa3pabOTKH IPOrpaMMBbI, B TOM YHUCIIC
XapaKTEePUCTHKUA 0COOCHHOCTEH Pa3BUTHS JACTCH PaHHETO ¥ JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa, a TaK JK€ TUIAaHUPYEMbIS
Pe3yabTaThl OCBOCHHUS TPOTPaAMMBI.

ConepxaTebHbIN pa3en NpeiCcTaBIseT

a) onmcaHue o0pazoBaTeNbHOI nesTeapHocTH B MJIOVY «JleTckwmit cam Nod»,
0) ormucanue QopM, CIIOCOOOB, METOJIOB U CPEIICTB PaOOTHI C ICTEMU;
B) OCOOCHHOCTHU B3aUMOJICHCTBUS TEaroriuecKOro KOJUICKTHBA ¢ CEMbSIMHA BOCITUTAHHUKOB.
OpraHu3anuoHHbBIN pa3es CONCPIKUT ONMMCAHNE MAaTePUATLHO-TEXHIUECKOT0 oOecneueHus [IporpaMMer
JOVY, pexuM IHs, OCOOCHHOCTH TPaJAUIIMOHHBIX COOBITH, MPa3IHUKOB, MEPONPHUITHIA, OCOOCHHOCTH OpraHU3aliu
pa3BUBarolIeN NIPeAMETHO-IPOCTPAHCTBEHHON CPEAbI.

Oco0eHHOCTH B3aUMOJEHCTBHS NeIarorn4eckoro KoJJIeKTHBA
C CeMBSIMH BOCIIMTAHHUKOB

BaxneimuM ycioBueM oOecriedeHus MeIOCTHOTO Pa3BUTHS JIMYHOCTH peOeHKa SBIISIETCS
pa3BUTHE KOHCTPYKTUBHOIO B3aUMOJIEHCTBUSA C CEMbEH.

OcHOBHBbIE 1EJIH
Benymas nens — co3gaHue HEOOXOAMMBIX YCIOBHM At (OPMUPOBAHUS OTBETCTBEHHBIX
B3aMOOTHOIIICHUII C CEMbBSIMH BOCIUTAHHUKOB U Pa3BUTHA KOMIICTCHTHOCTHU pongeneﬁ
(ciocoOHOCTH paspeniath pa3Hble TUIBI COIUAIBHO-TIEIArOTHYECKUX CUTYallui, CBSA3aHHBIX C
BOCIIUTAaHHEM peOeHKA); 0OCCTICUCHHE MpaBa POIUTENICH Ha YBaKEHUE U TIOHUMAaHUE, HA y4acTHe
B JKU3HHU JETCKOTO caja.

OcHOBHBIE 321a4¥ B3aUMOAEHCTBHS JETCKOI0 caJa ¢ ceMbei
YCTAaHOBJICHHE TMMAPTHEPCKUX B3aMMOOTHOIICHHH C CEMbEH KaKIOTO BOCIUTAHHHUKA,

* U3yyeHUE OTHOLIEHHS IEJaroroB M pPOAUTENEH K pPa3IUYHBIM BOIPOCAM BOCHUTAHMS,
oOyueHusi, pa3BUTHUS AETEd, yCIOBHI OpraHu3aludy PazHOOOpa3HON AESTENbHOCTU B JIETCKOM
cajay U CeMbe;

* 3HAKOMCTBO I€JaroroB U POJUTENICH C JIyUIIUM OIBITOM BOCHUTAHMS B JIETCKOM Caly U
CeMbE, a TaKXKe C TPYAHOCTSIMHU, BOSHUKAIOUIUMH B CEMEHHOM U OOIIECTBEHHOM BOCIHUTAaHUU
JOIIIKOJTHbHUKOB;

* uH(OpPMHUPOBAHHE IPYT Ipyra 00 aKTyaldbHBIX 3a7a4yaX BOCIUTAHUS U O0yUeHHsI IeTeil U O
BO3MOXHOCTSIX IETCKOTO CaJla M CEMbU B PEILICHUU JIAHHBIX 3a71a4;

* CO3/laHuE€ B JETCKOM cajJy YCJIOBMH Al pa3HOOOpPa3HOTrO MO COJAEpKaHUi0 U (opmam
COTPYJHHYECTBA, CIIOCOOCTBYIOIIETO PA3BUTUIO KOHCTPYKTUBHOTO B3aMMOJCWCTBUS MEAAroroB
U POJUTENEH C IeThMU;

* MpUBJIEYECHHE CEMEH BOCIHUTAHHMKOB K YYacCTHI0O B COBMECTHBIX C II€Aaroramu
MEpONPUATHSIX, OpraHU3yeMbIX B paiioHe (ropojie, 001acTH);

* MIOOIL[PEHNE poJUTeNeHl 32 BHUMATEIbHOE OTHOLIEHHE K Pa3HOOOpPa3HBIM CTPEMJICHUSIM U
NOTPEOHOCTAM pebeHKa, CO3JaHue HEOOXOIMMBIX YCIOBUM JJISi MX YIOBJIETBOPEHUS B CEMbE;
MOJIEP>)KUBATh UX YBEPEHHOCTh B COOCTBEHHBIX MEJAarorM1ue€CKUX BO3MOXKHOCTSIX.
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B o0CHOBY COBMECTHOH AESITENBHOCTH CEMbU W JOLIKOJIBHOTO YUYPEXICHUS 3aJI0KEHBI
CIIELYIOIINE NPUHIUAIBI:
* €ZIMHBIN MOJIX0/1 K MpOLiecCy BOCIIUTAHUS peOEHKa;



¢ OTKPBITOCTH JOIIKOJIBHOTO YUPCIKACHUA IJId pOI[HTCHeﬁ;

* B3aUMHOE JIOBEpHE BO B3aMMOOTHOIICHHSX MIEIaroroB M POIUTEICH;
* YBaXKCHUE U JOOPOKEIATEIBHOCTD IPYT K IPYTY;
* muddhepeHIIMPOBAHHBIN MOIX0] K KaXI0H CEMbE;
* PaBHO OTBETCTBEHHOCTh POJMTEIICH U MEJaroros;

JTUHAMHUYHOCTb.
®opMbI padoThl ¢ POAUTEIAMHA
COUUAIbHO- UHGoOpMayuonHo- coemecmHuasn
neoazozuueckas npoceeujeHueckoe 0essmenibHOCMb nedazozoe u
OUAZHOCMUKA CeMbU obecneuenue pooumeineii ¢ 0emomu
é3aumooeiicmeus

* aHKeTUpOBaHUE

* decena

* ompoc

* counHeHue

* HaOmozieHue

* UHTEPBbHIO

* mocenieHne ceMbu

* macmopT ceMbU

* BCTpeun-3HaKOMCTBA

* UHAUBUIYATbHBIC
Oecenbl

* KOHCYJIbTAIIH

* poauTensckue
coOpaHus

- KPYIJIBIA CTOJI

- YCTHBIN KypHAI

- KBH

- BUKTOpHHA

- IeioBas urpa

* MacTep-Kiacc

* JleHb OTKPBITHIX IBEpEi

* doubnunoreka

* «renedoH moBepus»

* (MOYTOBBIH SIUK»

* HarysHAas mporaraHaa:

- CTEH/IbI

- TaMSITKU

- OYKJIETBI

- TpyNIoBas raeta

- BHICTaBKa

* cTpanuna Ha caiite JJOY

aKIs
Mpa3IHUKU

MPOEKTHAs JCSATEIHHOCTD
TeMaTHYECKHE BeUepa
«CceMerHasi TOCTHHAs)
JleHnb cembu

AKCITO3UITUS TBOPUECTBA
ceMeiHbIN KITy0
KOHKYPCBI

AKCKYPCHUH, TYPIIOXO/IbI
W3TOTOBJICHUE

* XK K X X K KX X X X ¥

(dboTorazeThl, CEMEHHBIX
anp00MOB

* BCTpEUYH C HHTEPECHBIMU

JIFOIbMH
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[IpuMepHBbIi CIUCOK JIMTEPATYPbI

Bropas rpynna pansero sospacra (ot 2 10 3 Jier)
Pycckmii poabkiaop

HOBTM@é@&%ﬁﬂ%&ﬂﬁ&”%@&@%ﬁ&manmx U pPAacCKa3aHHBIX JETIM BTOPOrO roja
JKU3HH.

Ilecenku, moremku, 3akanuku. «Hamu yrouku ¢ yrpa...»; «llomen koTuk Ha TopKOK...»; «3asiq
Eropka...»;, «Hama Mama ManeHbKa...»; «HUKH, 9UKH, KUYKH...», «OH, ny-ny, ay-may, ny-ay! Cumut
BOpOH Ha ayOy»; «l3-3a yeca, u3z-3a rop...»; «bexana JIECOUKOM JIMca C Ky30BOYKOM...»; «Orypeduk,
orype- 4HK...»; « CONHBIIIKO, BEPHIIIKO...».

Ckazkn. «Koszyarku u Bonk», 00p. K. Yumuckoro; «Tepemok», o0p. M. Bynaropa; «Mamia u
MezBenby», 00p. M. BynaTosa.

@0JbKJIOP HAPOAOB MHUpa
«Tpu Becenbix Opatiay, nep. ¢ Hem. JI. SIxauna; «by-0y, s poraTeiit», auT., 00p. KO. ['puropnepa;
«Koraycu u Maycny», anrin., oop. K. Uykosckoro; «Oif Thl 3aromka-moctpen...», «Tbl, cobauka, He
nai...», mep. ¢ mona. M. TokmakoBoit; «ParoBopei», gyBal., nep. JI. SIxauna; « CHerupek», mep. ¢ HeM.
B. Bukropoa; «CamoxHUK», TOJIBCK., 00p. b. 3axoaepa.

ITpousBenenus mo3ToB U nucareyaeid Poccun

MMo33un. A. bapto. «Mummkay, «I'py3oBuk», «Ciaon», «Jlomaaka» (u3 nukna «Urpymkuny), «Kto
Kak kpuant»; B. bepecroB. «bompHas kykma», «Koremok»; I'. Jlarsmemas. «llerymok»; C. Mapmaxk.
«Cxka3ka o TIIyIIoM MBIIIIOHKeY; . MormkoBckast. «IIpuka3» (B cokp.); H. [TukyneBa. «JIucuiit XBOCTHKY,
«HanmyBanma komka map...»; H. Cakonckas. «I'me moil mampumk?»; A. Ilymkwma. «Berep mo mopro
rynser...» (13 «Ckasku o mape Canrane»); M. JlepmontoB. «Crm, mimaneHer...» (U3 CTHXOTBOPEHUS
«Kazaupst konp10enbHas»); A. bapro, I1. Bapro. «/leBouka-peBymika»; A. BpemeHnckmii. «MpImkay; A.
[Inemees.

«Cenbckas mecHs»; I'. Canrup. «Komkay; K. UykoBckuit. «@egotkay, «[lytanurmay.

Ipo3a. JI. Toncroit. «Cmana xomrka Ha KphIe...», «bbut y Iletn 1 Mumm koHs...»; JI. Toncroit.
«Tpu menmsens»; B. CyreeB. «Kto ckazam ,,msay“?»; B. bu- amku. «Jluc u wmpimmonok»; I bamm.
«Kentauox»; H. ITaBnoBa. «3eMIIHUYKA.

Ilpou3BeneHus MO3TOB U MUcaTeseid Pa3HbIX CTPaH
C. KamytuxsH. «Bee cmsar», «Mama obemaer» mep. ¢ apm. T. Crnenamapo- Boi; I1. Boponbko.
«O6HOBKM», TIep. ¢ ykp. C. Mapmaka; /. buccer. «I'a-ta- ral», mep. ¢ anrm. H. Hlepemesckoii; Y.
Anvapckuii. «B Maraszune urpymex», «Apy3ps» (u3 kaurn «llpuxmouerns Mumiku Y acTiukay), mep. ¢
TTOJTBCK.
B. IIpuxonpko.

Munagmas rpynna (ot 3 10 4 jet)
Pycckuii poabkiiop

IleceHkn, mnoTemIKH, 3aKkJaHYkH. «llagTpumk-ManpyWK...», «3aWmHbKa, MOMIAMH...», «Houp
npunuia...», «Copoka, copoka...», «Exy-eny k 06abe, k meny...», «Tumn-6om! Tmmm-6om!...», «Kak y
HAIIEro KoTa...», «CuanT OeNka Ha TEJIEXKKeE...», «AH, Kauu-Kaun-Kaumy...», «Kumu y 0adycu...», «Huku-
YU- KU-YMKaJIOYKH...», «KHUCOHBKa-MypBICEHBKA...», «3apsA-3apsHuna...», «Tpas- ka-MypaBka...», «Ha
yIule TpH Kypuusl..», «TeHb, TeHb, MOTETEHb...», «Ky- pouka-psOymeuka...», «JoXIUK, AOXKAMK,
myrie...», «boxbs kopoBka...», «Pagyra-myra...».

Ckaskn. «Komobok», 00p. K. YmmHckoro; «Bonk 1 ko3mnsaTay, oop.

A. H. Toncroro; «Kot, neryx u Jucay, 06p7é\/1. Boromnrobekoii; «I'ycu-nede- nu»; «CHerypouka u
nucay; «bbI9oK — 4epHBI 00YOK, Oenbie KOmbITIay, 00p. M. BynaroBa; «Jluca u 3asmy, oop. B. [dans;
«Y crpaxa rnasa Benuku», oop. M. Ceposoit; «Tepemok», 0op. E. Hapymmna.



D0JILKJIOP HAPOI0B MHUpa

Mecenkn. «Kopabmuk», «Xpabpeus», «Manenbkue ¢en», «Tpu 3BeponoBay, anra., odp. C.
Mapmaka; «YUto 3a rpoxor», mep. ¢ nareiml. C. Mapmaka; «Kynure mayk..», mep. ¢ mori M.
ToxkmaxoBoif; «PasroBop nsarymek», «HecroBopuussiii ynony, «I[lomorure!», nep. ¢ vemr. C. Mapiaka.

Ckasku. «PykaBuukay, «Kosa-gepesa», ykp., o0p. E. bnarnnunoii; «/IBa >kaJHBIX MEIBEKOHKAY,
BeHT., 00p. A. KpacHoBa u B. Baxnaepa; «Ynpsamsie ko3b1», y30., 00p. L. Caraymisl; «Y CONHBINIKA B
TOCTSIX», TIEp. C CJIOBAIl.

C. Morunesckoii u JI. 3opuHoii; «Jluca-usaapkay, nep. ¢ ¢unck. E. CoitHu;

«Xpabpeu-momnonery, nep. ¢ 6oar. JI. I'pudoroii; «IIeix», Oenopyc., oop. H. Msuka; «JlecHoi
MHUIIKa U MPOKA3HUIIA MBIIIKay, JaTeil., o0p. FO. Ba- Hara, nep. JI. BoponkoBoii; «I[leTyx u ymcay, nep.
¢ momt. M. Knarunoit- KonnparreBoil; «CBUHBS M KOpIIYH», CKa3ka HapoioB MozamOuka, mep. ¢
noptyr. 0. UybkoBa.

IIpousBenenus no3ToB U nucaresieit Poccuun

Mo33ua. K. bampmonT. «Ocenb»; A. bnok. «3aitunx»; A. Koapmos. «JlytoT BeTpsL..» (U3
ctuxoTBopenus «Pycckas mecHsn»); A. IlnemeeB. «Ocenp HacTynmia...», «BecHa» (B cokp.); A. Maiikos.
«KonbibenbHas niecHs», «JlacTouka nmpumyanack...» (M3 HoBorpedeckux mneceH); A. [lymkun. «Berep,
Berep! Twr Moryu!..», «CBer Har, COMHBIMKO!..», «Mecsr, mecsr...» (n3 «CKa3Ku 0 MEpTBOM IapeBHE U
o cemu Oorateipsix»); C. Uepnsiii. «[IpucraBaika», «[Ipo Katromryy; C. Mapmak. «300cany, «XKupady,
«3ebpe», «bensie MenBemn», «CtpayceHok», «lIuurBUHY», «Bepbmom», «'me obemam BopoOei» (u3
nukna «/erkm B kmetke»); «Tuxas ckaskay, «Ckaska 00 ymHOM wMbimoHKe»; K. UyKoBCKHiA.
«Iyranuua», «Kpagenoe conHue», «Moigonbip», «Myxa-1mokotyxa», «Exuku cMmerTcs», «Emkay,
«AnbomuTy, «HYyno-nepeBoy, «Uepemaxay; C. ['ponenkuii. «kKTo 310?»;

B. Bepecros. «Kypuia c upnuistammy», «beraok»; H. 3a6omonkuii. «Kak MBI ¢ KOTOM BOEBAIHY;
B. MaskoBckuii. «YT0 Takoe XOpOIIo U 9TO TaKoe M10Xx0?», «YTo HU CTpaHHWIA — TO CJIOH, TO JIbBUIIAY,
K. banbmont. «Komapuku-makapuku»;, N. KocskoB. «Bce ona»; A. bapto, II. bapto. «J/leBouka
gymazas»; C. Muxankos. «llecenka mpyseii»; D. Momkosckas. «XKannna»; U. TokmakoBa. «MenBens.

Ipo3a. K. Ymmnckuii. «llerymok ¢ cembeit», «YTouku», «Bacbka», «Jluca IlatpukeeBHa»; T.
Anekcanmposa. «MenBexkoHOK bypuky; b. XKutko. «Kak MBI 31711 B 300I0THIECKUH cay, «Kak MBI B
300caa mpuexammy, «3edpa», «Croas», «Kak cioH Kymancs» (u3 KHUTH «YUTo s Bumen»); M. 30IeHKo.
«Ymuas nruukay; ['. Lsidepos. «lIpo mpyzeir», «Korma ne xBataer wurpymek» (u3 kHuru «lIpo
LBITIIEHKA, CONHIIE U MeABeXOHKa»); K. UykoBckuii. «Tak u He Tak»; [|. Mamuu-Cubupsk. «Cka3ka mpo
xpabporo 3aiilia — JJIWHHBIE YN, KOCHIE IJ1a3a, KOPOTKUH XBocT»; JI. BopoHkoBa. «Marmma-pacrepsiiay,
«Cuer uzner» (u3 xauru «Crer uner»); H. HocoB «Crynenskny; Jl. Xapmce. «Xpabpsrit ex»; JI. Toncroi.
«[Ituma cBuma rHE3mMO...»; «Tans 3Hama OyKBHL..»;, «Y Bapm Obpn umk...», «[Ipumma BecHa...»; B.
buanxu. «Kynanmne mensexar»; 10. Imurpues. «Curnii manammky; C. [IpokodpreBa. «Mama n Oiikay,
«Korma MoxxHO TuTakath», «CKa3ka O HEBOCITUTAHHOM MBIIIOHKe» (M3 KHUTH «MammHbI cKa3kny); B.
CyteeB. «Tpu kotenkay; A. H. Toncroi. «Ex», «Jlucay, «lleTymkmy.

Mo33us. E. Buepy. «Exuk u 6apaban», nep. ¢ mona. 5. Akuma; [1. Bo- poHbKO. «XUTpEIA KUK,
miep. ¢ ykp. C. Mapmaka; JI. MuneBa. «bsictpoHox- ka u Cepas Onexkay, mep. ¢ 6onr. M. MapuHOBa;
A. Muna. «Tpu mucnukmy, niep. ¢ aari. H. CnenakoBoii; H. 3a6una. «Kapanmamy, mep. ¢ ykp. 3. Ajek-
cangpoBoii; C. KanytuksH. «KTo ckopee nonber», «Mama He madery, nep. ¢ apM. T. CrieHauapoBoii;
A. Boces. «/loxnb», ep. ¢ 6onr. M. Maszununa; «lloer 3s16muk», mep. ¢ 6onr. M. TokmakoBoii; M. Kapem.
«Moii koT», Tiep. ¢ Gpann. M. KyaunHoBoH.

poza. JI. buccer. «Jlarymika B 3epkainey, nep. ¢ aura. H. Illepemesckoii; JI. Myyp. «Kpomka Enot
u Tor, k10 cugut B mpyay», mnep. ¢ anria. O. O6pasuosoii; Y. Sxuapckuii. «Urpe», «Camokar» (13
kaur# «[Ipukmodyennss Mumku Ymactukay), rep. ¢ noisck. B. Ilpuxonsko; E. bexneposa. «KamyctHblit
mucty», nep. ¢ nonbek. [ Jlykuna; A. boces. «Tpoey», nep. ¢ 6onr. B. Bukropoa; b. Ilortep. «YxTn-
Tyxtu», nep. ¢ aarin. O. O6pasuoBoii; WM. Yanek. «Tpynusiii nens», «B necy», «Kykna Spunka» (u3
kHuru «lIpukimodeHns necuka M KOIIEUKW»), mep. ¢ yemek. I Jlykuna; O. Anbdapo. «Kosnuk-repoit»,
nep. ¢ ucn. T. JaBute- sai; O. [anky-Amwsb. «[lokoiiHo#i Houn, dyky!», nep. ¢ pymbiH. M. Oncydbesa,
«He TonpKo B terckoM caay» (B COKp.), miep. ¢ pyMbIH. T. MIBaHOBOM.

IMpousBeneHus nJsi 3ay4MBaHUsI HAU3YCTh
«[Tanpuuk-mManpyuk...», «Kak y Hamero kora...», «Orypedmk, orype- 4uk...», «MBpIlIK BOISAT
XOpOBOA...», pyc. Hap. mneceHku; A. bapro. «Mwumxkay, «Msumk», «Kopabmuk», B. bepectos.
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«[lerymkn»; K. UykoBckuil. «Enxa» (B cokp.); E. Uneuna. «Hama enka» (B cokp.); A. Ilnemiees.
«Cenbckas necHs»; H. Caxonckast. «I'me Moii manbunk?».

Cpenunss rpynna (ot 4 10 5 Jjer)
Pyccknii poabkiiop

IMecenku, moremku, 3akanuku. «Ham kozen...»; «3aifuuika-Tpycumika...»; «Jlon! Jon! Hon!..»,
«['ycu, BB TycH...»; «Hoxku, HOXKH, rae Bbl Obumn?..», «CHUOMT, CHIUT 3aiika...», «KoT Ha meuky
nomredn...», «CeroaHs n1eHb UeNbIi...», «bapameHbku...», «neT aucudka mo MocrTy...», «COTHBIIIKO-BEI-
pBILIKO...», «Mau, BecHa, Uiy, KpacHa...».

Ckasku. «[Ipo MBanymky-gypaukay», o0p. M. ['opbkoro; «BoitHa rpuboB c sromammu», o0p. B.
Haus; «Cecrpuria Anenyiika u Opaten MBanyiikay, o0op.

A. H. Toncroro; «Kuxapka», oop. M. Kapnayxopoii; «JIlucuuka-cectpuuka W BOJK», 00p. M.
BynaroBa; «3umoBbe», o0p. M. CokonoBa-MukutoBa; «Jluca u kozem», o0p. O. Kamnuipr
«[IpuBepeauuiiay, «Jluca-nanoTHua, oop.

B. [Hans; «Ilerymok u 6000Boe 3epHBIIKOY», 00p. O. Kanuisr

D0JbKJIOP HAPOAOB MHUpa

ecenku. «PuiOkmuy», «YTatay, ¢panir., oop. H. I'epuer u C. I'unnuyc; «Uup-uus, BopoOeii», mep. ¢
komu-niepmsii. B. Kiumosa; «[lanbupi», nep. ¢ Hem. JI. SIxuna; «Merioky», Tatap., nep. P. frodaposa,
nepeckas JI. Ky3pMmuHa.

Ckasku. «Tpu mopocenka», nep. ¢ anri. C. MuxankoBa; «3asi U eX», H3 CKa30K OpaTbeB [ pumm,
mep. ¢ HeM. A. Beenenckoro, on pen. C. Mapmaka; «Kpacnas 1llamoukay, n3 cka3ok 11I. Ileppo, mep. ¢
¢pann. T. ['a00e; Opates ['pumm. «BpeMeHckre My3bIKaHTBI», HEM., iep. B. Beenenckoro, moj pen.

C. Mapmaxka.

IIpousBeaenus mod3ToB M nucareeit Poccun

Mo33usn. . bynaun. «JIucroman» (oTpeIBOK); A. MaiikoB. «OCEHHHE JTUCTBS TI0 BETPY KPYXKarT...»; A.
[TymxuH. «Yk HeO0 OCEHBIO ABIMAaNo...» (13 pomana «EBreanit Oneruny»); A. ®@er. «Mama! [ 9Hb-Ka U3
okomka...»; SI. Axkum. «llepBriii cHer»; A. bapro. «Yexamm»; C. dpoxxkuH. «YIUIeH ryiser...» (13
cTUXOTBOpeHus «B kpecThsHCcKkoU cembey); C. Ecenun. «lloer 3uma — aykaer...»; H. Hekpacos. «He
Berep Oymyer Ham 6opoM...» (M3 modMBI «Mopo3, Kpacusrit Hoc»); . Cypukos. «3umay; C. Mapimak.
«barax», «IIpo Bce Ha cBere», «BOT Kakoi paccesHHBIN», «Msa»; C. MuxankoB. «smas Cremay; E.
Bapatemckuii. «BecHa, BecHa» (B cokp.); FO. Mopwum. «Ilecenka mpo ckasky»; «/lom rHoma, THOM —
momaly; D. Yenenckuit. «Pasrpomy; [I. Xapmc. «OdeHb cTpalrHasi HCTOPHSY.

IIpo3a. B. Bepecaes. «bpatumka»; A. Beenenckuii. «O geBouke Marre, o cobauke Ilerymke u o
kormke Hwrouke» (rmaBel w3 kuurn); M. 3omeHko. «llokazaTenbHbIli pebeHok»; K. YmMHCKHIA.
«bomgnmuBas xopoBa»; C. Boponmn. «BowunctBennsiii JXako»; C. I'eoprueB. «baOymkua camuk»; H.
Hocos. «3amnatkay, «3aterinukmy»; JI. [lanTenees. «Ha mope» (rnaBa u3 kauru «Pacckassl

o bemnouke u Tamapoukey); B. buanku. «[lonkuasmmy; H. Cnaakos. «Hecmyx».

JluteparypHubie ckazku. M. ['oppkuii. «BopoOsumko»; B. OceeBa. «Bonme6Has uromoukay; P.
Ced. «Ckazka O KpYIJIEHBKAX H© JUIMHHEHBbKHX denoBeukax»; K. UYykosckuit. «Temedony,
«Tapakanumey, «Pegopuro rope»; H. Hocos. «lIpukmouenns Hesnaliku m ero apyseit» (Ti1aBbl U3
kaurn); Jl. Ma- Mua-Cubupsk. «Ckaska npo Komapa Komaposudaa — J[mmanbNi Hoc n mpo MoxHaToro
Mumy — Kopotkuit XBoct»; B. buanku. «llepBas oxora»; . CamoilnoB. «Y CIOHEHKa JEHb
POXKICHUS».

Bacuu. JI. Toncroil. «Oten mpuKasal ChIHOBBSM...», «MaJbUlK CTEpEr OBEI...», «XO0Tela rajika
MUTb...».

Io33us. B. Butka. «Cunranoukay, nep. ¢ oenopyc. M. Tokmakosoii; 0. TyBum. «Hyneca», nep. ¢
nosnbek. B. Ilpuxoapko; «IIpo mana TpynsumH- ckoro», nepeckas c¢ moisck. b. 3axonepa; @. I'pyOun.
«Cnesb», nep. ¢ yemt. E. Cononosuua; C. Banrenu. «IloacHexxankmn» (ryaBbl u3 KHUTH «'yry- m3 —
KaruTaH kopabis»), mep. ¢ mong. B. bepecrosa.

JIuteparypHble ckazku. A. Muns. «Bunnu-11yx u Bce-Bce-Bce» (I1aBbl M3 KHUTH), Tiep. ¢ aHri. b.
3axoznepa; O. bnaiiton. «3HameHuTHIH yreHOK Tum» (TaBbl U3 KHUTHM), niep. ¢ anra. J. [lanepnoii; T.
Oruep. «[Ipuxmouenus B snecy Enxuna-I'opke» (rnaBei), mep. ¢ Hops. JI. Bpayze; . buccer. «lIpo
MaJb4ylKa, KOTOPBIM phldan Ha TUrpoBy», nep. ¢ anri. H. llepemesckoii; 3. Xorapt. «Madpuu u ero
Beceble IPy3bsh» (TJIaBbl U3 KHUTH), Tiep. ¢ anrt. O. O6pasuosoii u H. 1llanbKo.
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IIpousBenenus AJis 3ay4nBaHUSI HAN3YCTh
«en xoTen yxy cBapuTh...», «HoXKH, HOXKH, TA€ BBl ObUIH?», pyc. Hap. nmeceHku; A. IlymkuH.
«Berep, Berep! Tol Moryy...» (13 «Cka3Kku 0 MEpTBOW LApEBHE U O CEMH OOraThIpsX»); 3. AJleKCaHIpoBa.
«Enouka»; A. bapto. « 3Haro, uro Hajgo mpuaymath»; JI. Hukxomaenko. «KTo pacceinan KOJIOKONb-
9yukd...»; B. Opnos. «C 6azapay, «[louemy mensens 3umoit cniut» (1o BeiOopy Bocruratens); E. Ceposa.
«OnyBanuuky», «Komausn nankuw» (M3 nukina «Hamu nBets»); «Kynute ayk...», MIOTI. Hap. MECeHKa,
nep. U. TokmakoBoii.

Crapmas rpynna (ot 5 10 6 Jier)
Pycckmii poabkiaop

IMecenku. «Kax Ha TOHEHBKMI JIENOK...»; «HUKOIEHBKA-TycauOK...»; «YK s KOJBIIMIKH TEIIY...»;
«Kak y 0a0ymiku ko3zel...»; «Tsl MOpo3, MOpPo3, MOPO3...»; «[lo Ay0OYKY MOCTYYMINL — MpPHIIETAET
CUHUM YMK...»; «PaHHUM-paHO TOYTpYy...»; «I'pauyu-Kupuyu...»; «YK Tbl, ONTAlIEYKa, Thl 3aJIETHAS...»;
«Jlacrouka- nacrouka...»; «JJoxKIuK, T0XKINK, BECEeNEeH...»; «boKbs KOPOBKA...».

Ckasku. «Jluca u kyBmmny», o0p. O. Kamunpl; «KpbuiaTelii, MOXHATBIA J1a MacisHBIN», o0p. .
KapnayxoBoii; «Xasporeuka», 00p. A. H. Toncroro; «3asm-xBactyn», oop. O. Kammmpr; «llapeBna-
nsrymka», oop. M. Bymarosa; «Pudmbl», aBropusupoBanHbiii niepecka3 b. Illepruna «CuBka-0ypka»,
00p. M. Bynarosa; «®uUHUCT — sACHBIN COKOM», 00p. A. [TnaTtoHoBa.

DoJILKJIOP HAPOJA0B MUpa

Mecenkn. «['peuky MbuIHY», JUTOB., 00p. FO. I'puropeesa; «Crapyiika», «JloM, KOTOPBIH MOCTPOMII
Ixex», nep. ¢ aunt. C. Mapmiaka; «CyactiauBoro mytH!», romt., oop. M. TokmakoBoii; «BecHsHKa,
yKp., 00p. I'. JlutBaka; «/Ipyr 3a apyxkoi», Tamk., 00p. H. ['peOHeBa (B cokp.).

Cka3ku. «Kykymikay, HeHenk., oop. K. lllaBpoa; «HymecHbie HCTOPHUH TIPO 3aiiia mo uMeHHu Jlek»,
cka3ku HapomoB 3anamHoit Adpuky, nep. O. Kycropoii u B. Anapeesa; «3maToBiackay, nep. ¢ demr. K.
[TaycToBckoro; «Tpu 301moTEIX BoOJocka [lema-BceBema», mep. ¢ uem. H. ApockeBoii (M3 cOopHUKA
ckazok K. 5. DpOena).

IIpousBenenus no3ToB U nucaresieit Poccuu

Mo33usn. U. bynun. «llepBbrit caery»; A. IlymkuH. «YX HEOO OCEHBIO ABIIIANO...» (M3 poMaHa
«EBrennii Onerun»); «3umHuil Beduep» (B cokp.); A. K. Tomcroit. «Ocenb, OOCBITaeTcs BeCh HAII
Oemupii cam...»; M. LlBeraeBa. «Y «kpoBatkm»; C. Mapmak. «llynems»; C. Ecenmn. «bepeszay,
«UYepemyxa»; . Hukutun. «Berpeda 3umbiy; A. @et. «Kot moer, ri1a3a mpunlypui...»;

C. UYepnsnii. «Bomk»; B. Jlesun. «Cynmyk», «Jlomams»; M. ScHoB. «Mupnas cumrtanka». C.
Ioponerntkwmii. «Koterok»; ®@. TrorueB. «3uMa HemapoM 3IHTCA...»; A. bapTo. «BepeBodkay.

IIpo3a. B. Imurpuesa. «Mainbim 1 XKyuka» (rnassl); JI. Toncroit. «KocToukay, «IIpepkoky, «JIeB n
cobauka»; H. HocoB. «Kuas nmsma»; b. Anmazos. «['opOymka»; A. Iafimap. «Uyk u I'ex» (rmaBsn); C.
I'eoprues. «4 cmac [lema Moposa»; B. paryackuii. «/Ipyr mercrBa», «CBepxy BHHU3, HaHCKOCOK»; K.
[TaycToBckuil. «KoT-Boproray.

JluteparypHbie cka3ku. T. Anekcarnposa. «/{omoBenok Ky3pkay» (rnaBsr); B. buanku. «CoBay»; b.
3axogep. «Cepas 3Be3noukay; A. IlymkuH. «Cka3ka o nape Canrase, 0 CbIHE €r0 CIABHOM U MOTYyYeM
oorateipe ['Bumone CantanoBudye W 0 mpekpacHod mapeBHe JleGemm»; II. baxo. «CepebOpsiHOe
konbiTe»; H. Tenemos. «Kpynennukay; B. Kataes. «[|BeTHK- CEeMHULIBETUK.

IIpousBeneHus NO3TOB M NMUcCATeJIeil Pa3HbIX CTPaH

Mo33us. A. MunH. «bammaga o KOpoieBckoM 0yTepOpoe», rmep. ¢ aHTIl.

C. Mapmaka; B. Cmut. «lIpo neraronryro kopoBy», nep. ¢ anria. b. 3axone- pa; 5. bxexsa. «Ha
I'opuzonTckux octpoBax», nep. ¢ moibek. b. 3axonepa; k. Pus3. «lllymusiii ba-6ax», nep. ¢ anrin. M.
Bopomuukoii; «IluceMo KO BceM JeTsiM 1O OAHOMY OYEHb BaXXHOMY Jeily», mep. ¢ monbek. C.
Muxankosa.

JIuteparypubie ckaskum. X. Mskens. «[ocmoguH Ay» (ry1aBel M3 KHUTH), mep. ¢ (uHCK. O.
VYcenenckoro; P. Kummar. «Cionenok», nep. ¢ anra. K. Uykosckoro, ctuxu B nep. C. Mapmaka; A.
Jluanrpen. «KapicoH, KOTOpBI XKHUBET Ha KPbILIE, ONATh npuiieren JIyHrnHoi.» (T1aBbl B COKP. ), IEpP. CO
mBen. JI. «llo myGouky mocryuuiib...», pyc. Hap. mecHs; M. benoycoB. «Becennsis roctesi»; E.
bnarununa. «[locugum B THmMHE»; I Buepy. «MamuH nenb», nep. ¢ Mmong. 5. Axkuma; M. McakoBckuid.
«[loezxait 3a mopsi-okeanbl»; M. Kapem. «MupHas cuutanka», nep. ¢ ¢panu. B. bepecrosa; A.
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[Mymkun. «Y dyKoMopbst ay0 3emeHbIid...» (U3 noamsl «Pycnan u Jlronmuna»); U. Cypukos. «BoT most
JEPEBHSY.

Jast YTeHUus B JTULAX
0. Brmagummpos. «Uymaxm»; C. Tlopomeuxunii. «Korenok»; B. OpnoB. «Tsl ckaxu MHe,
peueHbKa...»; J. YcneHckuil. «Pasrpomy».

HononHutenbHasa aureparypa
Pycckue napoauble ckasku. «Huxura Koxkemsika» (13 cOOpHHKaA CKa30K
A. AdanacneBa); «J{oKydHBIC CKa3KH».

3apy0e:xxHble HapoaHBbIe CKa3KU. «O MBIIIOHKE, KOTOPBIA OBbIT KOIIKOM, cCO0aKOH U TUTPOM», HH]I.,
niep. H. Xomssr; «Kak OpaThs OTHOBCKUH KJiaj HAILUIMY, MOJIA., 00p. M. Bynaropa; «KenTbiii auct», Kurt.,
nep. @. Apnuna.

IIpo3a. b. KutkoB. «benbrii momuky», «Kak s moBwin demoBedkoBy; I'. CuerupeB. «[IuHrBuHUMIMA
sk, «K Mopro», «OTBaxkHbIi TUHTBHHEHOKY; JI. [lanTenees. «byksa ,,b»; M. MockBuna. «Kpoxay;
A. Mutses. «Cka3ka mpo Tpex MUPaTOBY.

Moausa. A. Axum. «Kagunay; F0. Mopun. «domuk ¢ tpyboit»; P. Ced. «CoBer», «beckoHeuHbie
ctuxny; J1. Xapmc. «Yxk s Oerain, Oeran, Oeran...»; . Unapmu. «O ToM, y KOro TpH Tjia3ay, rmep. ¢ aHrJl.
P. Ceda; b. 3axonep. «llpusitHas BcTpeuan; C. YUepnsril. «Bomkx»; A. Ilmemees. «Moii caank»; C.
Mapmak. «Ilouray.

JluteparypHble cka3ku. A. Bonkos. «Bomnmeonuk M3ympyaHaoro ropoga» (rinassl); O. [poticiep.
«Manenbkast baba-sra», mep. ¢ Hem. 0. Kopunna; [x. Poxgapu. «BonmeOnbiii 6apabany (M3 KHHTH
«Cxka3ku, y KOTOPEIX TpH KOHIIay), iep. ¢ utail. V. Koncrantunoroii; T. SIHCccoH. «O caMoM mocieaHeM
B MHUpE IpakoHey», mep. co mmeen. JI. bpayne; «lllisma BommebHMKa», mep. B. Cmupnosa; I'. Camrup.
«Hebpumniet B mumaxy, «Kak asarymky npomaBanmy; JI. IlerpymieBc- kas. «KoT, KOTOPEIN yMeT TIEThy; A.
Murtses. «Cka3ka mpo Tpex MHPaTOB».

IoaroroBuTe/ibHAsA K HIKOJIe rpynna (ot 6 1o 7 Jier)

Pycckuii pompkiop

IMecenku. «JIuca poxpio 1wIA...»; «UHTapUKH-4OK-UYMTAPOK...»; «3WMa MpHUNUIA...»; <«Mmer
MaTyIIKa-BeCHa...»; «Korma COTHBIIIKO B30MIET, poca Ha 3eMITIO MaJeT...».

Kanennapublie o0psinoBbie nmecHu. «Komsma! Komsma! A OsiBaer komnsaa...»; «Komsna, komsna, Tel
nojgait mnupora...»; «Kak mnomnuia komsaa...»; «Kak Ha MacisHod Henene...»; «THH-THH-KA...»;
«Macnenuna, Macienuia!'.

Mpudayrtku. «bpatisl, 6patsl!..»; «Demyn, uro TyOs! Hagyn?..»; « Tl mupor cwen?y»; «I e kucenb
— TyT u cem; «[ mymnsiid UBaH...»; «COMI-CKOIO- THII — BOT KOJIECOY.

Heobutunebl. «borat EpMomkay, «Bsl mocnymaiite, pedsaTay.

Ckaszkn u ObummHbl. «Umps Mypomenn u Comoseii-pazOoiinuk» (3amucek A. [mnbdepmunra,
oTpbIBOK); «Bacunmca [IpekpacHas» (13 cOOpHUKA CKa30K

A. AdanacseBa); «Bonk u nmuca», 06p. 1. CoxonoBa-Mukurtoa; «J{oOpsiHs u 3meii», nepeckas U.
Komnmaxkosoii; «Crerypouka» (1o HapomHbIM crokeTam); «Caaxo» (3ammch 1. PriOHWKOBa, OTPBIBOK);
«Cemp CuMEOHOB — ceMb paboTHUKOB», 00p. M. KapuayxoBoii; «CrerHko-®Oummmnko», mepeckas E.
[TonenoBoit; «He mrtoii B KOIOAEI] — MPUTOAUTCS BOABI HAMMATHCY, 00p. K. YmmHCKOTO.

DonbpKIOp HAPOIOB MUPA

Hecenkn. «Ilepuatkmn», «Kopabmauk», nep ¢ anri. C. Mapmaka; «Mpl HOLUIM 110 €IbHUKY», TIEP. CO
mBen. M. TokmakoBoii; «Uto s Bugen», «Tpoe rymsiky», nep. ¢ ¢ppanu. H. I'epuer u C. 'mnmuyc; «Oi,
3a4eM ThI, JKaBOPOHOK...», YKp., 00p. I'. JIutBaka; «Ymurka», momni., oop. U. TokmakoBoii.

Ckasku. U3 ckazok . Ileppo (dppanw.): «Kot B camorax», nep. T. ['ab- Oe; «Aiioray, HaHalCK.,
00p. J. Harumkuna; «Kaxapiii cBoe mOXy4niny, 3¢- TOH., 00p. M. BymnaroBa; «[ omybas ntumna», TypKMm.,
00p. A. Anekcanaposoii 1 M. TyGepoBckoro; «bensnouka u Po3ouka», nep. ¢ Hem. JI. Kon; «Camblit
KpacHUBBII HapsiJl Ha CBETEN, Mep. ¢ AnoH. B. Mapkosoii.

IIpousBenenus no3ToB U nucareseii Poccuu

Mo33usa. M. Bomommn. «Ocenbton; C. T'opogeuxuit. «Ilepseiii cHer»; M. JlepMmoHTOB. «I'OpHBIE
BepummHbl» (M3 T'ere); FO. Bnamummpos. «Opkectpy; I'. Camrup. «Cumrtanku, ckoporoBopku»; C.
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Ecenun. «Ilopomay; A. Ilymkun. «3uma! KpecThsiHHH, TOpKECTBYS...» (M3 pomaHa «Esrennit OHerun»),
«[Iruuka»; I1. ConoBbeBa. «Jlenp m HOub»; H. PyOmoB. «IIpo 3aiina»; O. Ycmenckuit. «CrpamiHas
ucropus», «[lamate»; A. brnok. «Ha nyry»; C. I'oponenxuil. «BeceHHss neceHkay;

B. Xykosckuil. «XKaBopoHok» (B cokp.); . TroTueB. «Becennue Boas»; A. Per. «Yx Bepba Bes
mymmcTas» (oTpbiBok); H. 3abononkwuii. «Ha peke».

Mpo3za. A. Kynpun. «Cnon»; M. 3omenko. «Benukue nmyremecrseHHukn»; K. KopoBuH. «benkay (B
cokp.); C. Anekcees. «IlepBblit HOuHOH Tapan»; H. Tenemos. «Yxa» (B cokp.); E. BopoObeB. «O0pbIBOK
npoBoaa»; 0. Kopanb. «Pycadok-tpaBHuK», «Ctoxkok»; E. HocoB. «Kak BopoHa Ha kpbime 3a0myaun-
nacey»; C. PomanoBckuii. «Ha TaHIax».

Jluteparypubie ckasku. A. [lymkuH. «Cka3zka 0 MEpTBOW LapeBHE M O CEeMU OOratbIpsix»; A.
PemuzoB. «Xnebusiii ronoc», «['ycu-nebean»; K. INaycroBckuii. «Temnbiit xied»; B. dans. «Crapuk-
rogpoBuk»; I1. Epmos. «Konek- I'opOynok»; K. Vmmuckuit. «Crnenas nomanesy; K. [paryHckas.
«JlekapctBo ot mnocnyiHocTH»; M. CokonoB-MukutoB. «Conb 3emin»; I'. CkpeOurkuii. «Bcesik mo-
CBOEMY.

IIpou3sBeneHns MO3TOB U NMUcaTesell pa3HBIX CTPaH

Mo33usa. JI. CranueB. «OceHHsiss ramma», nep. ¢ 6onr. M. TokmakoBoii; b. bpext. «3umuuit
pasroBop uepe3 hoprouky», nep. ¢ HeM. K. Opemmna; O. Jlup. «JTumepukn» («Kuna-0bu1 cTapuyoxk u3
l'oukonra...», «OKun-6pu1 crapudoxk w3 Bumuectepa..», «Kmima Ha rope crapymioHka...», «OmuH
CTapHKaIIka ¢ KOCco...»), rrep. ¢ auriL. I'. Kpyxkosa.

JluteparypHuble ckazku. X.-K. Annepcen. «/lroiimoBouka», «l'agkuii yTeHOK», mep. ¢ aar. A.
lanzen; ®. 3anpren. «bemoOuy, nep. ¢ Hem. KO, Harnbuna,

A. Jluanarpen. «lIpuHItecca, He Kelaromiasi UrpaTh B KyKibD», mep. co msen. E. ComoreBoit; C.

Tonennyc. «Tpu pkaHBIX KOJIOCKay, mep. co mBea. A. JIro6apckoi.

IIpou3sBenenus AJis 3ay4uBaHUsI HAU3YCTh
. Axum. «Anpenby; I1. Boponpko. «Jlydme HET pomgHOro kpas», mep. ¢ ykp. C. Mapmaka; E.
brmaruauna. «llluaensy»; H. I'eprer u 1. XapMmc. «Ouenb- odeHb BKycHBIN mupory; C. Ecenun. «bepesay;
C. Mapmak. «Taer Mecsi; MoOJIoI0M...»; . MomikoBckast. «Jlo0exanu 1o Beuepa»; B. Opios. « Tl nern
K HaM, CKBOpyIlKa...»;, A. IlymkuH. «Yk He00 OCeHbIO nplmiano..» (U3 «Eprenus Oneruna»); H.
Py6moB. «IIpo 3aiitia»; M. Cypuxos. «3umaw; II. ComoBreBa. «llomcHexnuk»; @. TiotdyeB. «3mma
HEeIapoM 3UTCs» (110 BBIOOPY BOCIIUTATENS).

JIJI1 YTeHHUs B JTUIIAX
K. AxcakoB. «JIm3ouek»; A. @poitnendepr. «Bennkan u Mbimby», nep. ¢ HeM. 0. Kopunma; /.
CamoitioB. «Y CrnoneHnka neHb poxaenusn» (orpoiBkH); JI. Jlepun. «Cynayk»; C. Mapmak. «Komkua
TIoM» (OTPBIBKH).

JlonosHuTe/ILHAS JINTepaTypa

Cka3zku. «benas yrouka», pyc., u3 cOopHHKa cKa3ok A. AdaHackeBa; « MalnbuuK ¢ Maab4uK», U3
ckazok 1. Ileppo, mep. ¢ ¢pan. b. JlexTepena.

o33us. «Bot npunmio u JeTo KpacHoe...», pyc. Hap. mecedka; A. biok. «Ha myry»; H. Hekpacos.
«Ilepen moxmem» (B cokp.); A. IlymkuH. «3a BecHOI, Kpacoi MPUPOIHL...» (M3 MO3IMEI «L[pranem); A.
@er. «Yto 3a Beuep...» (B cokp.); C. Uepnsiid. «llepen cHom», «BommeOHuk»; D. MOMIKOBCKas.
«Xutpele crapymkm», «Kakume OpBatoT momapkm»; B. bepectoB. «/lpakon»; JI. @aneeBa. «3epkano B
ButpuHney; U. TokmakoBa. «Mue rpyctHo»; 1. Xapmc. «Becensblil ctapudok», «Ban Toponbikuny»; M.
Banek. «Myapeusi», niep. co cinoal. P. Ceda.

IIpo3a. /. Mamuna-Cubupsk. «Mensenko»; A. PackuH. «Kak mama OpocHiI M4 1O aBTOMOOUITBY,
«Kak mana ykpomian cobauxy»; M. Ilpumsun. «Kypuna xa cton6ax»; FO. Kosans. «Brictpen».

JlutepatypHble CKa3KH.

A. Ycaues. «IIpo ymHyto cobauky Conto» (raBsl); b. ITorrep. «Ckazka npo [xemaiimy HelpaHUBITYKY», TIEep. ¢
anri1. M. Tokmakosoii; M. Ome. «Kpackmy», niep. ¢ ¢pann. Y. Ky3HeroBoii.
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IIpuMepHbIii My3bIKAJILHBIN pernepryap

Bropas rpynna panHero Bo3pacta (ot 2 10 3 Jiert)
Crymanue
«Jlomankay, my3. E. TunuueeBoit, en. H. ®penkens; «Hama norpemymkay, mys. . Apceesa, en. U.

UYepnunkoit; «3aiika», pyc. Hap. Menoaus, oOp. AH. Anekcanaposa, en. T. babamkan; «KopoBa», mys3.
M. Payxseprepa, en. O. Bricorckoit; «Komkay, my3. AH. AnekcanapoBa, en. H. @penkens; «Ciony,
«Kypsr u neryxm» (u3 «KapnaBana xuBoTHbeIx» K. Cen-Canca); «3uma», «3umHee yTpo», My3. IL
YaiikoBckoro; «Becnoro», «Ocenpio», my3. C. Maii- kanapa; «lIBeruxku», my3. B. Kapacepoit, en. H.
®penkenb; «BoT kak Mbl ymMeem», «Mapm u Oery», my3s. E. TunnueeBoii, en. H. ®penkens; «[ onauoky,
yKp. Hap. Mmenoaus, oop. M. Payxseprepa; «loronsuiku», my3. H. AnexcannpoBoii, en. T. babamxkan;
«M3-mox nmyGa», pyc. Hap. misicoBass menomus; «Komeuka» (k urpe «Komka u KoTaray), my3. B.
Butnuna, en. H. Haiinenosoii; «Muku- Ta», 6emopyc, Hap. menomust, oop. C. Ilomonckoro; «Ilmsicka ¢
miatoukom», My3. E. TmmueeBoit, en. . ['pantoBckoit; «llomsakay, pyc. Hap. Menoausi, oop. I” @puna;
«IItnukm» (BcTyrieHue), Mmy3. I @puna; «CTykankay, yKp. Hap. Menonus; «YTpo», mys. I ['puneBnua,
en. C. Ilpokodresoit; «tOpoukay, Gemopyc, Hap. mscoBas Menmoaus, oop. AH. Anekcanmaposa; «llmsicka
¢ Kykiaamu», «[lnscka ¢ miaTodkaMu», HEM. Hap. IUBICOBbIC MEIOIuH, €. A. AHydpueBoil; «Aii-nay,
my3. B. BepxoBuria; «I'1e Th, 3aiika?», pyc. Hap. Menoaus, oop. E. Tunmdaeesoii.

Ilenune

«baroy (komeiOenpHAN), My3. M. PayxBeprepa; «bensie rycu», Mmy3. M. Kpacesa, en. M. KitokoBoi;
«Bot kak MBI ymeem», «Jlomanka», my3. E. Tummaeenoii, en. H. @penkens; «I'me T, 3aiika?», oop. E.
TunmmaeeBoit; «Jloxxmuk», pyc. Hap. memonus, oop. B. ®depe; «Emouka», my3. E. Tunmdeesoit, en. M.
bynatosa; «3uma», my3. B. Kapaceoii, en. H. ®penkens; «Moet ko3a poratas», oop. A. I’ peuaHnHOBA;
«KoneibensHas», my3. M. Kpacesa; «Korka», my3. AH. Anekcanaposa, ein. H. ®penkens; «Korreukay,
My3. B. Burnuna, en. H. HaiinenoBoii; «Jlagymku», pyc. Hap. memonus; «lltnuka», my3. M. Payx-
Beprepa, en. A. bapro; «Cobauka», my3. M. Payxseprepa, en. H. Komuccaposoii; «Llprmuisita», my3. A.
Oumumnmenko, en. T. Bonrunoii; «Komokompumk», my3. M. ApceeBa, en. U. Uepnumkoit; «Kto Hac
Kpenko Joout?», My3. u enn. U. Apceesa; «Jlomanka», my3. W. ApceeBa, en. B. TarapunoBa; «Kpsa-kps»,
my3. M. Apceesa, en. H. Yeuepunoii.

My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE IBUKECHUS
«doxnuk», my3. u en. E. MakmanueBoii; «Ko3nsatku», ykp. Hap. menoaus, en. E. MakiaHueBoid;

«byben», pyc. Hap. Mmemomms, en. E. Maxkmannesoii; «BopoOymkwy, «llorpemymika, momsmm,
«Konokonbuuk», «llorymsem», my3. . ApceeBa, en. 1. UepHuukoii; «Bot kak Mbl ymeem», «Mapii u
oer», my3. E. TunmueeBoit, en. H. ®@penkens; «['omadok», ykp. Hap. Memonus, oop. M. Payxseprepa;
«Joronsmkny», my3. H. AnexcarnpoBoii, en. T. babamxan; «13-ox mybay, pyc. Hap. TUIACOBask MEIOIHS;
«Komeuka» (x urpe «Komka u xotsata»), my3. B. Butimnaa, en. H. Hafinenosoii; «Mukwuray, 6emopyc,
Hap. menoaus, oop. C. [lonouckoro; «Ilnscka ¢ uraroukom», my3. E. TunmdaeeBoit, en. . ['panToBCKOI;
«[Tonstakay, pyc. Hap. menoaus, oop. I'. dpuna; «Itnukn» (Berymienue), mys. I'. @puna; «Ctykonkay,
VKp. Hap. Mmenoaus; «Ytpow, my3. I'. I'puneBnua, en. C. Ilpokodsneoii; «tOpouka», OGernopyc, Hap.
wisicoBast Menonusi, oop. AH. AnekcanapoBa; «Ilmsicka ¢ kyxiamm», «Ilmacka ¢ mmaTodukamu», HEM.
IUISICOBBIEC U HAp. MENOJuH, ell. A. AHYpUBOIl; «Ali-na», My3.

B. BepxoBunna; «I'ne Tb1, 3aiika?», pyc. Hap. menoaus, oop. E. TunmueeBoii.

Muaammas rpynna (ot 3 1o 4 Jier)

Crnymanue
«pycrabiit  noxnuk», «Bamse», my3. . Kabanesckoro; «Jlucromam», mys. T. Ilonarenko;
«Ocenbloy, My3. C. Maiikanapa; «Mapu», my3. M. XKypbOuna; «IliscoBas», pyc. Hap. MeNOAHUS;
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«JlackoBas meceHka», My3. M. Payxseprepa, en. T. Mupamxku; «Konbsioensaas», my3. C. PazapeHosa;
«[Tnakca», «3moka» u «Pe3Bymka», my3. JI. KabaneBckoro; «Comparckuii Mapm», mys. P. Illymana;
«Enouka», my3. M. Kpacea; «Muiika ¢ KykiIod IUSIyT moinedky», my3. M. KauypOunoii; «Mapmny,
my3. 0. Unukosa; «Becnoro», my3. C. Maiikanapa; «[loncuexxuukuy, mys. B. KanunnukoBa; «3aituuk»,
Mmy3. JI. JIsnosoit; «Mensens», my3. E. TumnueeBoit; «Pe3ymka» u «Kanpusymns», my3. B. Bonkosa;
«doxmuk», my3. H. JlobGapckoro; «Bopobeii», my3. A. Py6bax; «WUrpa B nomaakm», my3. IL
YaiikoBckoro; «Mapmr», my3. J. IllocrakoBuya; «oxmuk u pamyra», my3. C. IIpoxodnera; «Co
BBIOHOM I XOXY», pyc. Hap. mecHs; «EcTb y COnHBILKA Apy3bs», My3. E. TunmueeBon, en. E.
Kapranosoit; «JlecHble kapTHHKU», My3. }O. CinoHOBa; pyc. IIISICOBBIE MEIOAWU MO YCMOTPEHHUIO MY-
3BIKQIBHOT'O PYKOBOJUTEINS; KOJNBIOETbHBIE TECHU.

Ilenue

YnupaxkHeHusi Ha pa3BHTHE cJayxa ©u rogoca. «Jlro-mro, 0Oaii», pyc. Hap. KOJbIOSIbHAS;
«KonbibensHas», My3. M. Payxseprepa; «f uay ¢ ueramu», my3. E. TunuueeBoii, en. JI. J[piMOBOM;
«Mame ynbibaemcsi», My3. B. AradonHu- koBa, en. 3. IlerpoBoii; mneHHe HapOAHON IOTEIIKH
«ConHBIIKO-BEAPHINIKOY», My3. B. Kapacesoii, en. Haposubie; « COTHBIIIKO», YKP. HAp. MeIous, o0pao.
H. MernoBa, en. E. IlepennerunkoBoit;«Joxauk», pyc. Hap. 3aknuuka; «Tuime, tume», my3. M.
Cpebkogoit, enn. O. BricoTckoii.

ecun. «Ilerymok» n «Jlagymkuy, pyc. Hap. IeCHH; «3aluuKk», pyc. Hap. necHs, oop. H. Jlobadena;
«OceHpio», yKp. Hap. Menomus, oop. H. Mernosa, en. H. Ilmakumer; «OceHHssT meceHka», My3. AH.
Anekcannposa, en. H. @penkens; «3uman, my3. B. Kapacepoit, en. H. ®penkens; «Hamma emoukay, Mys.
M. Kpa- ceBa, en. M. KinokoBoii; «Ilnader kotuk», my3. M. Tlapxananze; «I[Ipokatu, joiiajika, Hac»,
My3. B. AradponnmkoBa u K. KoseipeBoii, en. M. Muxaitnopoii; «Mame B menp 8 Mapray, my3. E.
TunngeeBoit, en. M. MBerncen; «Mame meceHky moro», My3. T. Ilomarenko, en. E. ABmuenko; «I'ycuy,
pyc. Hap. mecHs1, 00pad. H. MetnoBa; «3uma npomniay, my3. H. Metnosa, en. M. KitokoBoii; «MammHay,
my3. T. [lomarenko, en. H. Haiinenosoii; «L{prmursara», my3. A. @wmrnmenko, en. T. Bonrunoii; «rpa ¢
nomaakoiy, my3s. M. Kumiko, en. B. Kyknos- ckoif; «Mbl ymeeM 4HlCTO MBIThCS», My3. M. MopaaHckoro,
en. O. Bricorckoii; «Ilactymoky», my3. H. IIpeobpakenckoro; «IItmakay», my3. M. Payxseprepa, en. A.
Bbapto; «Becenblii My3bIKaHT», My3. A. @uinurnenko, ein. T. Boarunoil.

ITecennoe TBOpUECTBO
«baii-6aii, Oaif-0aity», «JIro-1mr0, Oaity, pyc. Hap. KoIbIOeTbHEIE, «UemoBek unery, my3. M. Jlazapesa,
en. JI. [simoBoit; «Kak TeOs 30ByT?», «Croil KOmbIOENbHYIO», «AX ThI, KOTEHBKA-KOTOK», pyC. Hap.
KosbIOenbHas; «3aKIndKa COIHIIAY, el Hap., o0pab. WM. Jlasapera n M. Jlazapesa; «lleryx m Kykymikay,
My3. M. JlazapeBa, exn. JI. [IpIMOBO#i; IprIyMBIBaHHE KOMBIOCITEHON METOIIH U TIJISICOBOM MEIOINU.

My3bIKaJIbHO-PUTMHYECKHE IBUKECHUS

Hrpossbie ynpaxuenus. «Jlagymkn», my3. H. Pumckoro-KopcakoBa; «Mapmm, my3. 3. Ilapiosa;
«Kto xouer moberaTs?», TUT. HAp. MEIOIMs, 00paod.

JI. BumkapeBoii; xoap0a u Oer mox Mmy3biky «Mapir u 6er» AH. AnekcaHapoBa; «CKadyT JIOMIAIKN,
my3. T. Ilomarenko; «lllaraem kak ¢u3KynbTypHUKH», My3. T. JlomoBoii; «Tomorymkm», my3. M.
PayxBeprepa; «lItnuku nerarot», My3. JI. baHHUKOBOH; nepekaThiBaHUE MsA4Ya NOA My3bIKy /[l.
[locrakoBuya (Basbe- mryTKa); Oer ¢ xjomkamu mon My3biky P. lllymana (urpa B sxxmypkn); «lloesm»,
my3. JI. BaHHUKOBOM; «YIpaxkHEHHE ¢ UBETaMU», My3. A. XXununa «Banbcy.

OTioasl-apamaTu3anun. «CMeno uATH U mpsATatbesy, My3. M. bepkoBuu («Mapiry); «3alibl u
nuca», My3. E. Buxapeoit; «Meaexata», my3. M. Kpacesa, en. H. @penkensp; «[ITuuku eraoty», Mys.
JI. bannukoBa; «lItnukny, my3. JI. banankosoii; «XXyku», Benrep. Hap. Mmenoaus, o0pad. JI. Bumkapesa;
«Mpikn», My3. H. Cymena.

Hrpel. «ConHbIIKO U J0KINK», My3. M. Payxseprepa, en. A. bapto; « Kmypkn ¢ Mumkoit», Mys.
®. ®noroBa; «I'ne morpeMymku?», My3. AH. AnekcanapoBa; «IIpsarTku», pyc. Hap. Menonus; «3anHbKa,
BbIxOIU», My3. E. Tunnueenoil; «rpa c xkyknoit», my3. B. Kapacepoii; «Xoaut Bans», pyc. Hap. necHs,
o0p. U. MernoBa; «Mrpa ¢ morpemymkamu», ¢UHCKas Hap. Mmenoaus; «3aumHbKa», My3. A. Jlsamosa;
«[Iporynka», my3. U. Ilaxens6enst u I'. CBupugosa; «rpa ¢ uBeTHeIME (praskkaMm», pyc. Hap. MEIOIMS;
«byben», my3. M. Kpacesa, en. 1. ®penkerns.

Xoposoasl M miasacku. «Ilnsgcka c¢ morpemymkamm», My3. U en. B. AHToHOBOW; «Ilampunku n
PYUKH», pyc. Hap. Menoaus, oopad. M. PayxBeprepa; misicka ¢ BocnuTaTeneM NoJ pyc. Hap. MEOJHIO
«[loiiny nb, BeIAAY 16 s1», 00pab. T. IlomaTeHko; TaHel ¢ JUCTOYKAMH IO PYC. Hap. IUISCOBYIO
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Mmenoauio; «Ilmscka ¢ nucroukammy, my3. M. Kuraesoii, en. A. Anydpuesoii; «Tanen okosio eaxuy, Mys3.
P. PaBuna, ein. II. I'paHuubIHON; TaHEL C IIATOYKAMMU IIOA Pyc. Hap. Menoauto; «Ilo yaune MocToBom»,
pyc. Hap. Menoausi, oop. T. JIoMOBoif; TaHel| ¢ KyKJIaMu IMOJ yKp. Hap. Menoauto, oopad. U. JIkicenko;
«Manenpkuil Tanen», My3. 1. Anexcanaposoii; «I'peer comHbimko Temieey, My3. T. Bumb- xopelckoi,
en. O. Beicorckoit; «Ilomupumnnce», my3. T. Buibkopeiickoil; «A# Tbl, AyAouka-ayaa», My3. M.
Kpacesa, en. M. Ilapnoit; «[loe3g», my3. . Mernosa, en. W. [Tnakunsr; «IliscoBas», mys. JI. bupHosa,
en. A. KysuenoBoii; «IlapHbIii TaHe», pyc. Hap. METOAUS «ApXaHTEbCKash MEIOIMS.

XapakTepHble TaHlbl. «TaHel CHEXUHOK», My3. bekmaHna; «Donapukm», my3. P. Pycramosa;
«Tanen Ilerpymek», naTe. Hap. nosbka; «TaHen 3aliyMKOB», pyc. Hap. Menonus; «BelIuM KyKIbI
TaHIIeBaTh», My3. B. BuTiimHa; noBTOpeHne Bcex TaHIIEB, BBIyYEHHBIX B T€UEHHE Y1eOHOr 0 rofa.

PasButne TaHICBAJIbHO-UTPOBOI'0 TBOPYCCTBA
«IlImsackay, my3. P. Pycramosa; «3aiey, my3. E. TunuueeBoii; «Becenbie HOXKH», pyc. Hap.
Mennoaus, o0Opab. B. AradonHukoBa; «BosiieOHble IUTaTOYKH», PyC. Hap. Menomus, o0pab. P.
Pycramoga.
My3bIKaIbHO-IUIAKTUYECKUE UTPBI
PasBuTHe 3BYKOBBICOTHOTO cayxa. «lItuubl u nreHunkn», «Becenbie Martpemkuy, «Tpu
MEIBEN».
Pa3BuTHe puTMHueckoro ciayxa. «Kto kak uner?», «Becenbie 1y109km».
Pa3Butue TeMOpPOBOIro U JUHAMUYECKOI0 CJayxa. «['pOMKO THXO», «Y3Hail CBOW WHCTPYMEHTY,
«Ko0OKOIBYUKN Y.
Onpenesenne xaHpa u pa3BuTHe namsatTH. «Yto nemaer xyxia?», «Y3Hall W CIOW IMECHIO IO
KapTUHKEY.
ITonbirpeiBaHKEe HA JETCKUX YAApHBIX MY3bIKaJbHbBIX HHCTpyMeHTaX. HaponHsle menoauu.

Cpenuss rpynna (ot 4 10 5 Jier)

Crrymranme

«KomeibenpHas», My3. A. I'peuannnoBa; «Mapmy, my3. JI. llyneruna, «Ax T6I, Oepe3a», pyc. Hap.
mecHs; «Ocennss meceHka», my3. [l. BacwmibeBa-byrmas, em. A. Ilmemeema; «3aitumk», mys. IO.
MartseeBa, en. A. bmoka; «MamuHBI Jackm», My3. A. I'pedanmHOBa; «MY3BIKAIBHBINA SITHK» (U3
«Anrboma mieec i nereit» I'. CBupumoBa); «Banbc cHeXXHBIX XJI0MbeBy U3 Oanera «lllemkyHunk», My3.
I1. YaiikoBckoro; «MrampsHckas mompka», wmy3. C. PaxmanmnoBa; «Kotmk 3aGomem», «Kotuk
BBI3IOpOBEM», My3. A. I'pedanuHoBa; «Kak y Hammx y BOpoT», pyc. Hap. Menous; «Mama», my3. IL.
YaitkoBckoro; «BecHsiHka», ykp. Hap. mecHs, 00pad. I'. Jlobauesa, en. O. Bricorckoif; «baboukay, Mys.
3. I'pura; «Cwmensiit Hae3mHUK» (M3 «Anmp0oma s roHomiectBay P. Illymana); «KaBopoHok», My3. M.
I'makm; «Mapm», my3. C. IIpokodsreBa; «Hoast xykima», «bonesus Kykius» (U3 «JleTckoro ampbomay
I1. YaiikoBckoro); «llpecka» (u3 «Ampboma mis roHomectBa» P. Illymana); a Taxke IOOMMBIE
MIPOM3BENICHHS [IeTel, KOTOPhIE OHH CIYIIAald B TEUSHHE TOA.

Ilenue

YnpaxxHeHus1 Ha pasBUTHeE CJyXa M roJioca. «J/Ise terepu», my3. M. IllernoBa, en. HapOAHBIE;
«Kyx», my3. H. IlotonoBckoro, en. Haponusie; «KompioenpHas 3aiidonka», Mmy3. B. Kapacesoit, en. H.
O®penkenp; «lItenunkn», my3. E. Tunuueeoil, en. M. JonunoBa; «Ilyranunay», necHs-urytka; mys. E.
TummnueeBoii, en. K. UykoBckoro; «Kykymeuka», pyc. Hap. mecHs, oopab. U. ApceeBa; «llaydox» u
«KucoHbpKka-MypBICOHBKa», pyc. Hap. NECHH; 3aKknnd- ku: «OM, kynuku! Becna noer!» n «0KaBopoHymikwy,
npuiterure!»; «['me 01, UBanymkay, pyc. Hap. necHs; «['ycu», pyc. Hap. necHs; «llactymok», my3. H.
[IpeoOpaxeHcKoi, e1. HapOJHEIE.

Mecuu. «Ocenp», my3. 0. UnukoBa, cn. WM. Masnuna; «baro-0ait», my3. M. Kpacuna, ci. M.
UepHnoii; «Ocenby, my3. U. Kumiko, ci. T. Bonrunoit; «OceHbio», pyc. Hap. Menoaus, oopad. Y. Kumixo,
cn. W. Inakuner; «Komeuka», my3. B. Butnuna, cn. H. Haiinenosoit; «CHexunku», my3. O. bepra,
0o0pa6. H. MernoBa, cn. B. AnrtonoBoii; «Cankm», my3. M. KpaceBa, ci. O. Bricorckoit; «3uma
npouutay, my3. H. MetnoBa, ci. M. Knokosoit; «[lomapox mame», my3. A. ®@umunmenxo, ci. T.
Bonrunoit; xomsnku: «3apaBctByiiTe», «C HoBbiM Tomom»; «BopoOeit», my3. B. T'epumk, ci. A.
UYenbuosa; «BecHsHka», ykp. Hap. necHs; «Joxnuk», my3. M. Kpacepa, cin. H. ®@penkens; «3ailuuk»,
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my3. M. Crapokagomckoro, ci. M. KnokoBoii; «Jlomanka», my3. T. JlomoBoii, ci. M. VBeHcew;
«[TapoBo3», My3. 3. Kommnaneiina, ci. O. BreicoTckoil.

Mecun n3 nperckux mMyJasTPuiabmMoB. «YibiOka», my3. B. Hlamnckoro, cn. M. IlnsukoBckoro
(myneTdunem «Kpomka Enory); «Ilecenka mpo kysHeuuka», my3. B. Illamnckoro, ci. H. HocoBa
(myneTdunem  «[Ipukmrouenns Kysneuukar); «Ecnum go6perit te1», My3. b. CasenmseBa, ci. M.
[TnsmkoBckoro (MynbThuinbeM «JleHb poxaeHus korta Jleomonbna»); a Takke JIOOMMBIC IIECHH,
BBIyUEHHBIE paHee.

My3I)IKaJII)HO-pI/ITMI/IqCCKI/Ie JABUXKCHU S

Hrposbie ynpaxuenusi. «[IpyxuHKu» Mox pyc. Hap. MENOAWIO; Xoap0a mox «Mapmy», my3. U.
BepkoBuu; «Becenbie Msumkm» (moAmpeiruBaHue u Oer), my3. M. Carynunoii; «Kauanme pyk c
JICHTaMU», MOJIbCK. Hap. Menoaus, o0pad. JI. BumkapeBa; mpbbKKU 1Mo aHTI. Hap. Menoauio «llommmy;
nerkuii oer nof JiatB. «[lombky», My3. A. XumHckoro; «Mapiiy, my3. E. TunnueeBoit; «Jluca u 3aiibny
mox My3. A. Maiikamapa «B camuke»; «XoauT meaBeab» moa My3. «Otion» K. UepHH; MOACKOKH MOA
My3bIKy «llombkay, my3. M. I'muuky; «Bcagaukny», My3. B. ButiinHa; noromnaeM, IOKpyKUMCS IIOJ pyc.
Hap. menoguu. «lleryx», my3. T. JlomoBoit; «Kykma», my3. M. CtapokagoMCKOro; «YMIpakKHEHUS C
uBeram» mon My3. «Banbcay A. XKunmna; « Kykuy, BeHr. Hap. menoausi, 0opa6. JI. Bumkapesa.

IToabl-Ipamatu3anun. «bapabanmukx», my3. M. Kpacesa; «Tanen oCeHHUX JIMCTOYKOBY, My3. A.
Oumummnenko, c¢i1. E. Makmannesoid; «bapabanmmkn», my3. . Kabanesckoro m C. JleBmmoBa;
«Cunrankay, «Kartunoce si0610ko», My3. B. AradonnnkoBa; «CaroXKku CKadyT 10 JIOPOXKKE», My3. A.
O@ununnenko, ci. T. Bonrunoit; «Becenas mnporynka», my3. II. YaiikoBckoro; «YTto Tbl XOYellb,
kormedka?y, My3. I'. 3unrepa, cit. A. [Iuburkoit; «[ opsauii koubY, My3. T. JlomoBoii; «IlogcHeKHIK» U3
mukina «Bpemena roma» I1. YaiikoBckoro «Ampensy»; «beran 3asm mo 6omotry», my3. B. I'epunk; «Coop
ATOM» TIOM PYyC. Hap. MecHI0 «AX ThI, 6epe3ay; «Kykymka taniyer», mys. J. Curmeticrepa; «Hacenka u
ubliaTa», my3. T. JIoMoBOii.

XopoBoasb! u miasicku. «Ilisicka napamuy, JaThlil, Hap. Menoaus; «I1o ynuiie MOCcToBOI», pyc. Hap.
Menoaus, oopad. T. JlomoBoii; «Tom u xmomn», my3. T. Hazapoa-Metnep, en. E. Kapranopoii; «Ilokaxxu
JMAZOIIKW», JIaT. Hap. menomusi «TaHer ¢ nokkami ToJ, pyc. Hap. Menoauio; «TaHer ¢ TIaToYKaMm,
pyc. Hap. Memomust; «llpurmamenuey, ykp. Hap. memomms, o0Opad. I' Temmuiko- ro; «Ilmscka c
CyATaHYMKaMI», YKp. Hap. Mmeiomus, oopab. M. Payxseprepa; «Kto y Hac xopommii?», My3. AH.
AmnexcannpoBa; «llokaxu mamomKy», JAaTHINL Hap. MeJIoAus; Iuricka «/lo cBumanws», dem. Hap.
menomust; «IlmaTodexy, pyc. Hap. menoaus B 00pab. JI. Pepymikoro; «/lymouka-myma», my3. FO. CnoHoga,
eIl. HapOIHBIE; «XJIOM-XJIOM-XJIOM», 3CT. Hap. Menonusd, oopad. A. Poomepe; HOBOrogHHNE XOPOBOIBI IO
BBIOOPY MY3bIKATHHOTO PYKOBOIHUTEIS.

XapakTepHble TaHubl. «CHeXHHKM», My3. O. bepra, 00pad. H. Mernoga; «llmscka Ilerpymiex»,
my3. A. CepoBa m3 omepel «Poraema» (oTpeiBoK); «Tanenm 3aituat» u3 «llompkm» W. Ilrpayca;
«Cuexunkn», Mmy3. T. JlomoBoi; «bycwakm» u3 «l'ajoma» WM. JlyHaeBCKOro; MOBTOpEHHE TaHIIEB,
BBIYUEHHBIX B TEUEHHE T'Ofd, a TAKKe K MHCIIEHUPOBKAM M MY3bIKaIbHBIM nrpaM: «Kotsta- moBapsitay,
my3. E. TunnueeBol, en. M. Bencen; «Ko3za-gepezan, en. HapoaHele, Mmy3. M. MaruaeHko.

My3bIKaabHBIE HTPBI

Hrpsl. «Kypouka u nerymok», mys. I'. @puna; «Kmypkw», my3. ©. ®no- ToBa; «Measeap U 3as1y,
My3. B. PebuxoBa; «Camonersi», my3. M. Marugenko; «Wrpa Jlema Mopoza co cHexxkammy», My3. I1.
YaitkoBckoro (u3 Oanera «Crsimiast KpacaBuiay); «Kmypkuy», my3. @. dnoroBa; «Becenbie MIIHKN,
My3. M. Carynuna; «Haitnu cebe mapy», my3. T. JlomoBoif; «3aiimu moMuk», Mmy3. M. Marunenko; «Kto
CKOpee BO3bMET UIPYLIKY?», JIaTB. Hap. Menoaus; «Becenas xapycens», pyc. Hap. menoaus, oopab. E.
Tunuueeoil; «JloBumkmy», pyc. Hap. Menoaus, oO6pad. A. CHIeTbHUKOBA; UIPhl, BBIyUCHHBIE B TEUCHUE
roja.

Hrpsel ¢ menuem. «OropoaHas-xopoBoaHas», My3. b. Moxokesenosa, en. A. Ilaccosoit; «Kykmay,
my3. Crapokamomckoro, eia. O. Beicorckoit; «len Mopo3 u neru», my3. U. Kumko, en. M. VBeHcen;
«3amnbKay, Mmy3. M. Kpa- ceBa, en. JI. HekpacoBa; «3annbka, Berxomu», «lycu, nedeau u Boik», My3. E.
TunuueeBolt, en. M. bynaroBa; «Mbl Ha Iyr xogwim», my3. A. Oumunnenko, en. H. KyknoBckoi;
«Ppi0ka», my3. M. Kpacesa; «[lnatouex», ykp. Hap. necHsi, oop. H. MernoBa; «Becenas neBouka Tans»,
My3. A. @unnnnenko, en. H. Kyknosckoit u P. bopucosoii.

ITecennoe TBOPYCCTBO
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«Kaxk tebs 30ByT?»; «UTO THI XOUelb, Komieuka?y»; «Mapum, my3. H. Borociosckoro; «Murtikay,
«bpruoky, «Jlomankay, My3. A. I'peuaHrHOBa, €Il
A. bBapro; «Hama mnecenka mpocrtas», my3. AH. AnekcanapoBa, ci. M. HBen- cen; «Kypouka-
psadymeukay, mys. I'. JlobaueBa, ci. HapoaHble; «KoTeHbKa-KO- TOK», pyC. Hap. NECHS.

Pa3ButHe TaHIIEBaIBHO-UTPOBOrO TBOPYECTBA
«Jlomanka», my3. H. Ilotomosckoro; «3aitunkm», «Hacenka w mpiuiaray, «BopobOeii», mys. T.
JlomoBoii; «O#, xMelnb MOH, XMeNeK», pyc. Hap. menonus, oop. M. Payxseprepa; «Kykmay, my3. M.
Crapokagomckoro; «CkadyT mo Jopoxkke», My3. A. @wmiumnmnenko; npuaymai isicky llerpymex mon
My3bIKy «Ilerpymka» U. bpamca; «Mensexata», my3. M. Kpacesa, ci. H. ®penkens.

My3bIKaJIbHO-IUIAKTUYECKUE UTPBI

PazBuTHe 3BYKOBBICOTHOIO ciyxa. «lItunpl u nreHunkny», «Kadenn». PazBuTHEe pUTMHYECKOT0
cayxa. «[lerymok, Kypouka U UbIIIIEHOK», «KTo Kak uner?», «Becenbie nynoukmn», «Ceirpaii, Kax sp».

PazBuTuHe TeMOpOBOro M TUHAMHYecKOro ciayxa. «['poMko Tuxo», «Y3Hall CBOM MHCTPYMEHT»;
«Yrajgai, Ha 4eM UTparo».

Omnpenesienue kaHpa u pa3BuTHe namsatu. «Uto memaer kykia?», «Y3Hal W CHOW TECHIO IO
KapTUHKE», «My3bIKaJIbHbII MarasuH».

Hrpa Ha g1eTcKUX MY3bIKATbHBIX HHCTPYMeHTaX. «MbI uiem ¢ puakkamuy», «[apmomka», «Hebo
cuHeey, «Arapei-BopobOeit», my3. E. TummueeBoit, ci. M. JlommaoBa; «Copoka-copokay, pyc. Hap.
npubayrka, oop. T. [Nomarenko; «Kamn-kamn-kar...», pyMbiH, Hap. necHs, oop. T. ITomarenko; «Jlucay,
pyc. Hap. mpubayTka, oop. B. [lomoBa; moasIrpeiBanye pyc. Hap. METOIMH.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

Crrymanme
«Mapm», mys. JI. HlocrakoBuua; «KomeibensHas», «IlapeHb ¢ rapmornkoi», my3. I'. CBupumoBa;

«JIucroman», my3. T. I[lonatenko, ci. E. ABnuenko; «Maprm» u3 onepsl «J[f1000Bs K TpeM aleIbCHHAMY,
my3. C. [IpokodreBa; «3uman, mys. I1. YaiikoBckoro, cii. A. IlnemeeBa; «OceHHsIS TTecHs (W3 UK
«Bpemena roga» I1. YaitkoBckoro); «Ilompka», my3. . JIbBoBa-Kommaneiina, cit. 3. IlerpoBoii; «MaMuH
npa3aHuk», My3. E. Tummueesoit, ci. JI. Pymapuyk; «Most Poccusi», mys. I'. Ctpyse, ci. H. ComoBseBoii;
«KTto mpunyman mecenky?», mys. . JIbBoBa-Kommnanetina, ci. JI. JlpimoBoi; «/leTckas monpkay, my3. M.
I'muakwm; «den Mopos», my3. H. EnnceeBa, cn. 3. AnekcaHapoBoii; «Y TpeHHsSST MOJIUTBa», «B mepkBm»
(m3 «/lerckoro amsboma» II. YaiikoBckoro); «Myssika», my3. . Crtpyse; «KaBopoHOK», My3. M.
I'muakn; «Motsiek», My3. C. Maiikamapa; «[lmscka nrumy, «KomeibenpHas», my3. H. Pumckoro-
KopcakoBa; ¢unan Konmepra mns doprenmnano c¢ opkectpom Ne5 (dpparmentsi) JI. berxoBeHa;
«TpeBoxHast MUHYTa» (13 aTp00Ma «BUPIOTBEKI»

C. Maiikanapa); «Packasame», «YTpo», «Beuep» (u3 cOopuuka «Jlerckas wmy3sika» C.
[Ipokodrera); «IlepBast moteps» (M3 «Anpboma ans roHomectBay) P. lllymana; OnuHHanaTast conara
i hoprenuano, 1-s1 gacts (Gparmentsi), [Ipemtoamst s maxkop, cod. 28, Ne 7 @. IlloneHa.

Ilenne

YnpaxxHeHus1 Ha pasBUTHe cJIyXa M roJjoca. «3aiika», My3. B. KapaceBoii, en. H. ®peHkens;
«Cumny KoIIKe K MpPa3IHUKY CallOXKW», AeTckas meceHka, «Bopon», pyc. Hap. mecHs, o0pal. E.
TunuueeBoil; «Anapel-Bopobei», pyc. Hap. mecHs, o0p. HO. CionoBa; «byOenuuku», «I'apMmorikay,
My3. E. TunnueeBoii; «Canranodka», my3. M. ApceeBa; «CHera-xemuyra», my3. M. Ilapxamazn- 3e, en.
M. Ilnsukosckoro; «l'me 3umyror 3s0iamku?», my3. E. 3apunkoit, en. JI. Kykmuna; «IlapoBo3»,
«[lerpymka», my3. B. Kapacesoii, en. H. ®penxenp, «bapaban», my3. E. TunmueeBo#t, em. H.
Haiinenooit; «Tyukay, 3axmmuka; «KonsioensHas», my3. E. TumidaeeBoid, en. H. Halinenosoii; pyc. Hap.
MECEHKH U ITOIIEBKH.

Hecun. «Xypapnuy», my3. A. Jlusmuna, en. M. Ilo3nanckoii; «K HaM roctd mpuuLIny, My3. AH.
AnekcannpoBa, en. M. Bencen; «Oropoanas-xo- poBoaHas», my3. b. Moxxesenosa, en. H. [TaccoBoi;
«[onyObie canku», My3. M. HMopaanckoro, en. M. KiokoBoii; «['ycu-rycensita», My3. AH. AJieKcaH-
poBa, ein. I'. Boiiko; «PsiOka», my3. M. Kpacesa, en. M. Knokosoii. «Kypuuay», my3. E. TunndeeBoi, en.
M. JlonunoBa; «bepeskay, my3. E. Tunmnueepoii, en. I1. Boponbko; «Jlanasimy, my3. M. Kpacesa, en. H.
Openkenb; «Becennsis nmecenka», my3. A. Oununnenko, en. I' boitko; «TsB-taB», my3. B. ['epunk, en.
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I0. Paszymosckoro; «lItuumii mom», mys. FO. CnonoBa, en. O. Bricorckoii; «lopommna», my3. B.
Kapacesoii, en. H. ®penkens; «'ycuy, Mmy3. A. Oununmnenko, en. T. Bonrunoi.

Ilecennoe TBOpUECTBO
«KoneibenpHas», pyc. Hap. necHs; «Mapm», my3. M. Kpacea; «{unmu-gu- mu! bom! bom!», ykp.
Hap. necHs, en. E. Makmannesoii; «lIpuaymail nmeceHky»; NOTEUIKH, JPAa3HWIKH, CUUTAIKU U JPYTHE
pyC. Hap. IOMNEBKH.

My3I)IKaJII)HO-pI/ITMI/IqCCKI/Ie JABUKCHU S

Yupaxkuenus. «Manenbkuii mapin, my3s. T. Jlomoso#t; «[Ipyxxunkay, my3. E. ['HecuHoit («OTI010»);
«Mar u Ger», my3. H. Hagenenko; «I[lnaBuble pykm», my3. P. I'muspa («Banbcy, ¢parment); «Kto
JIydiie ckauer», my3. T. JIoMoBoii;

«Yuauch mscath nmo-pyccku!», mys. JI. Bunikapera (Bapuanuu Ha pyc. Hap. menoauto «M3-mox ny0a,
u3-moj] Bsizay); «Pocuukmy, my3. C. Maiikanapa; «KanaBay, pyc. Hap. Menozaus, oop. P. Pycramoga.

YnpaxHeHus ¢ npeameramu. «Bamscy, my3. A. JIBopkaka; « YIIpaKHEHUsI C JICHTOYKaAMU», YKP.
Hap. menoaus, oop. P. Pycramoma; «[aBot», My3. ®. T'oc- ceka; «Ilepemaua miarouka», my3s. T.
JlomoBoii; «YnpaxHeHusa ¢ MsiuaMu», my3. T. JlomoBoii; «Banbey, My3. @. Byprmiosepa.

Imoabl. «Tuxuit tanen» (Tema u3 Bapuauuii), my3. B. Momapra; «[loiapka», HeM. Hap. TaHel,
«ITocrn 1 ot («Mrpa ¢ kykimoi»), my3. T. JlomoBoit; «Ay!» («Hrpa B mecy», my3s. T. JIoMOBOIA).

Tanusl U nasicku. «/{pyxasie mape», my3. M. Hltpayca («Ilompkar); «IlapHbii TaHe», My3. AH.
Anexcannmposa («[lombkay); «[Ipurmamenwe», pyc. Hap. Mmenomusi «Jlem», obpab. M. Payxseprepa;
«3amopHBIi TaHey, My3. B. 3omortapeBa; «3epkano», «Oi, XMeIb MO, XMEJEK», PyC. Hap. MEJIOINU;
«Kpyrosas misckay, pyc. Hap. menomusi, oop. C. PazopenoBa; «Pycckas miscka», pyc. Hap. METOAWS
(«Bo camy mm, B oropoje»); «Kampwmib ¢ jJoxkamuy, pyc. Hap. memoaus, oop. E. TymansHa; mscka
MaJbuuKOB «HUeboTyxay, pyc. Hap. MEIoaus.

XapakTepHble TaHIbL. «Matpemku», mMy3. b. MokpoycoBa; «Ueboryxa», pyc. Hap. MeEIOIHs,
00pab6. B. 3omorapesa; «Tamenm OycuHok», my3. T. Jlomooii; «Ilmsicka Ilerpymiek», xopmat, Hap.
Menomust; «Ximonymkny, My3. WM. KuzensBarrep; «Tanernm CHErypouku M CHESKHHOK», My3. P. I'mmapa;
«Tanenr rHomoBY», my3. @. Yepuens; «Tanen ckomopoxoB», my3. M. Pumckoro-KopcakoBa; «Tanen
LUPKOBBIX Jiomaaok», My3. M. Kpacesa; «Ilingacka mensexar», Mmy3. M. Kpacesa; «Bctpeua B jecy», Mys.
E. Tunnueesoil.

XopoBoabl. «K HaMm roctu nmpunuim», My3. AH. AJjekcaHapoBa, cii. M. UBeHceH; «YpoxaidHasy,
My3. A. @ummmnmenko, ci. O. Bonrunoii; «HoBoromusas xopoBogHas», mys. C. llaimap; «HoBoromauit
xopoBoa», my3. T. Ilomarenko; «K Ham mpuxomut HoBeri rom», my3. B. I'epumk, cm. 3. IlerpoBoii;
«XopoBon 11BeToB», My3. 0. CnonoBa; «Kaxk monum Hamw moApy)Kn», «Co BEIOHOM ST XOXKY», «A 5 110
TyTYy», «3eMeNIoIIKa-9epHO3eM», pyc. Hap. mecHH, o0p. B. AradonnukoBa; «Ail ma O6epeska», mys. T.
[Tomarenko, ci. XK. Aran- skaHoBoii; «Bosie peukn, Bos3ne MocTtay; «llomura mmana 3a Bomoii», pyc. Hap.
mecHu, o0p. B. Aradonnukosa.

My3bIKaabHBIE HTPBI

Hrpel. «JloBumika», mys. M. Iaiiyna; «He BoimycTim», My3. T. JTomosoii; «Bys 1oBkuM!», My3. H.
Jlagyxuna; «rpa ¢ 6yoHomM», Mmy3. M. KpaceBa; «Wumwm urpymky», «byap JTOBKui», pyc. Hap. MEIOIus,
00p. B. Aradonnukosa; «Jlerunku Ha a’pompome», My3. M. Payxseprepa; «Haiimu cebe mapy», naTs.
Hap.

menoaus, oopad. T. Ilonatenko; «Urpa co 3BoHOUKOMY», My3. C. PxaBckoit; «Kot 1 mpimm», my3. T.
Jlomogoii; «llorpemymkn», my3. T. Bumbkopelickoii; «bepern oOpyu», my3. B. Burnmna; «Habigm
UTPYLIKY», JIaTB. Hap. necHs, oop. I'. ®puna.

Hrper ¢ nmenmem. «Kommauok», «OH, 3amHbKa IO CceHeukaMm», «Bopon», pyc. Hap. IecHH;
«3anHbKa», pyc. Hap. mecHs, o0p. H. Pumckoro-KopcakoBa; «Kak Ha TOHEHBKHH JIeqOK», pyc. Hap.
riecHst, 00pab. A. Py6ma; «Bopon», pyc. Hap. menoaus, oop. E. Tunmuueesoii; «/IBe Terepu», pyc. Hap.
Menoaus, oopad. B. AradonnukoBa; «Kotr Backka», mys. I JlobaueBa, en. H. @penkens; «Exuk», My3.
A. ABepuHa; «XopoBoa B Jiecy», My3. M. Hopaanckoro; «Exuk u mblmkun», Mmy3. M. Kpacesa, en. M.
Kiokosoii; «I{BeTs», Mmy3. H. baxyToBo#, ciioBa HapoJHbI€.

My3bIKaTbHO-TUAAKTUYECKUE UTPhI
Pa3Butue 3BYKOBBICOTHOrO ciayxa. «My3blkanbHoe J0TO», «CTymeHbku», «['ne Mou aeTku?»,
«Mama U JEeTKH».
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PazBuTHe uyBcTBa puTMa. «OTpenent no putMy», «PUTMHUECKHE TOJIOCKUY, «Y YUCh TAHLIEBAThY,
«mm».

PazeuTe TemMOpoBoro cayxa. «Ha uem wurparo?», «My3blKanpHbBIE 3arafku», «My3bIKaJbHBIN
JIOMHK.

PazBuTHe quaToHM4Yeckoro cayxa. «['poMKo, TUXO 3a110eM», «3BEHALINE KOTOKOIbYUKIY.

Pa3Bputne BoCHpusAiTHA MY3bIKH U MYy3bIKAJIbHOM MAMATH. «by/b BHUMATEIBHBIMY, «bypaTuHO»,
«My3BIKAJIBHBIN Marasun», «Bpemena ronay», «Hamm necHm.

WHC1eHUpOBKH U My3bIKaJIbHBIE CIIEKTAKIIN
«K Ham roctu mpunuim», My3. AH. AnekcanapoBa; «Kak y Halmx y BOpOT», pyc. Hap. MeNIOaus,
o0p. B. AradonnukoBa; «['ne Tel 0611, MBanymka?y», pyc. Hap. menoaus, oop. M. Uopnanckoro; «Most
mobumas Kykia», aBTop T. Kopenesa; «[lonsHkay (My3bIkanbHas UTpa-ckaska), My3.T. Bunbkopelickoi.

PasBurne TaHICBAJIBHO-UTPOBOI'0 TBOPYCCTBA
«Kotux u xo3muk», «S momro, momo nyk», My3. E. TunmdeeBoil; «Bambc komkm», mys. B.
3ooTapeBa; cBOOOIHAs IUISACKA IOJ JHOObIE IUIACOBBIE MENOAMK B ayauo3anucu; «[opu, ropu sicHo!»,
pyc. Hap. Menonus, oop. P. PycramoBa; «A s 1o siyry», pyc. Hap. menoaus, oop. T. CMUpPHOBOIA.

Hrpa Ha 1eTCKUX My3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTAxX
«Hebo cunee», «Cwmenbrii mumot», My3. E. TunmmueeBoit, en. M. JlonuroBa; «JloH-10H», pyc. Hap.
niecHs, o0p. P. Pycramoga; «I"opu, ropu sicHo!», pyc. Hap.
menomust; «Ilactymoky, dem. Hap. Menoausi, oop. WM. bepkosnuaa; «lleTymoky», pyc. Hap. mecHs, o0p.
M. Kpacera; «Hacuku», my3. C. Bosibhen3ona; «Kun y Hamielr 0aOyIiky depHbI OapaH», pyc. Hap.
nryTodHas mecHs, o0p. B. AragoHHHKOBA.

IoaroroBuTe/ibHAsA K HIKOJIe rpynna (ot 6 10 7 Jier)

Crrymanme
«/lerckast mompka», my3. M. I'mmuaku; «Mapmy, my3. C. Ilpokodnea; «KomsidenpHas», mMy3. B.
Monapra; «bone3nb Kykib, «IloxopoHsl Kykiel», «HoBag kykna», «Kamapunckas», wmy3s. IL
YaitkoBckoro; «Ocenp», Mmy3. AH. AnekcanapoBa, ci. M. [loxapoBoii; «Becenbrii kpecThstHUE», My3. P.
Iymana; «Ocenpy» (u3 nukia «Bpemena roma» A. BuBamban); «OkTsa0pe» (M3 mukia «Bpemena roma»
I1. YaitkoBckoro); mpousBeneHus u3 anpboma «bycunkm» A. I'pedanmnoBa; «Mope», «benka», my3. H.
Pumckoro-Kopca- koBa (u3 onepsr «Ckaska o ape Canrane»); «TabakepOodHBIA BaJIbCy, MY3.

A. Hapromepkckoro; «MramssHcKas moiapka», My3. C. PaxmannnoBa; «Taner ¢ cabmsamuy, My3. A.
XauatypsaHa; «3uma npunnia», «poiikay, my3. I'. CBupmumoBa; «Banbc-myTka», «l'aBot», «llompkay,
«Tanern», mys. /. IllocrakoBuua; «KaBanepwmiickas», my3. [l. KabaneBckoro; «3mma» wn3 muKiIa
«Bpemena roma»

A. Busampam; «B memepe roproro kopomsi» (ctouta u3 mMy3siku kK apame ['. Mocena «Ilep ['rorTY),
«IIlectBue rHOMOBY, cou. 54 3. I'pura; «llecHs xaBopoHkay», my3. II. HaiikoBckoro; «I[lnsicka nTumy,
my3. H. Pumckoro-KopcakoBa (u3 omeper «CHerypoukay); «Paccer ma MockBe-peke», My3. M.
Mycoprckoro (BcTyruieHHne K ornepe «XoBaHIHAY); «['pycrHas necHs», «CTapyuHHBIN TaHe», «BecHa
u oceHb», My3. I'. CBupnzoBa; «BecHa» u3 nukna «Bpemena rona» A. Busansan; OpranHas TOKKaTa pe
muHop U.-C. baxa; «Ha rapmonuke» u3 anpOoma «bycunku» A. ['peyaHnHOBa U Apyrue Mpou3BeAeHUs
W3 JIETCKUX allbOOMOB (hOPTEMUAHHBIX IheC (IT0 BHIOOPY MY3BIKAIBHOTO PYKOBOIUTEIS); «MeHyIT» U3
nerckoro anpbOoma «bupronsku» C. Maiikanapa; «PomamkoBas Pyce», «HesaOynkoBast rxenby,
«Cupens aa poxok», «l[lanex» n «Hama xoxsmomay», my3. }O. UnukoBa (c6. «PomamkoBas Pyce»);
«JIero» u3 uukna «Bpemena roga» A. Bupanbau.

MoryT UCHONTHATHCA U JIPyTHe MPOU3BEACHUS PYCCKUX M 3aITaIHOCBPOIEHCKUX KOMITO3UTOPOB (T10
BBIOOPY MY3BIKaJIbHOIO PYKOBOJHUTEIIS).

Ilenue
YnpaxkHeHusi Ha pasBHTHe cJyxa M roJgoca. «Jluca mo necy xoauna», pyc. Hap. IECHS;
«bybenunkny, «Ham gom», «lynka», «Kykymeuka», Mys.
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E. TunnueeBoi, en. M. JlonnHoBa; «XoaAuT 3aiika 1o cagy», pyc. Hap. menoaun; «Cnure, Kykish», «B
mkony», My3. E. TunuueeBoit, en. M. JlonuHoBa; «Boik U KO31ATa», SCTOH. Hap. MECHA; «3aiikan,
«[lerpymxa», my3. B. Kapacesoii; «Tpyba», «Koub», my3. E. TunuueeBoii, en. H. Haiinenosoii; «B
mKoiy», My3. E. TunuueeBoit, en. M. Jlonunosa; «Kotsi-kotok», «KonbioensHasny, «I opomuHay, my3. B.
Kapacesoit; «Kauenu», my3. E. TunuueeBoli, en. M. JlonnHoBa; «A s MO Jyry», pyc. Hap. MeJIOAWH;
«CKOK-CKOK, TIOCKOK», pyc. Hap. mecHs; «Oropom», my3. B. Kapacepoit; «Bambscy, «Uemyxay,
«bananaiika», My3. E. Tunuueesoi, en. H. HaiinenoBoil.

ecun. «JIucronaa», mys. T. [lonatenxko, en. E. ABnuenko; «3npaBcTByid, Ponuna most!», my3. FO.
Uwuukora, en. K. Uopsesa; «Most Poccusi», mys. I'. Ctpyse; «Ham B sro0oi Mopo3 Termioyn, My3. M.
[Tapuxananse; «Ynerator xKypaBim», My3. B. Kukto; «byner ropka Bo aBope», my3. T. Ilomatenko, er.
E. Ammuenko; «3umHsisi mecenka», my3. M. Kpacea, en. C. Brimecnasreroii; «Emkxa», mys. E.
TunmaeeBoit, en. E. IlImanoBoii; «K nam nmpuxoaut HoBwiii rom», mys. B. I'epunk, en. 3. Ilerpooii;
«Mawmun npa3aauk», My3. FO. I'ypeesa, en. C. Burnoposa; «Camas xopomas», My3. B. lIBannukosa, ein.
O. ®daneesoil; «CrsT nepeBbs Ha omymke», My3. M. Mopaanckoro, en. M. YepHuikoii; «Xopomo y Hac B
caay», my3. B. I'epuuk, en. A. [lpumensia; «XopoIno, 9TO CHEXOK momen», My3. A. OCTpOBCKOTO;
«HoBoroguuit xopoBoa», my3. T. Ilonatenko; «910 MamMuH JeHb», My3. FO. Tyrapunosa;«HoBoromuss
XOpPOBOJIHAS, MY3.

C. Ulnatinepa; «Ilecenka nmpo 6a0ymiky», «bpar-commary, my3. M. Ilapixananze; «[Ipunuia BecHay,
my3. 3. JleBuno#i, en. JI. Hekpacopoii; «BecHsHKay, yKp. Hap. mecHs, o0p. I'. JlobaueBa; «CrAaT gepeBbs
Ha omymkey, my3. M. Mopmanckoro, en. WM. Yepaurkoii; «Bo mone G6epeza crosia», pyc. Hap. MECHS,
00p. H. Pumckoro-KopcakoBa; «f xouy yuuthes», my3. A. HomyxansHa, en. 3. Ilerpomoii; «Jlo
CBUIIAHUSA, ACTCKUM camy, Mmy3. 0. CioHoBa, en. B. MankoBa; «MsI Teneps yueHUKH», My3. I'. CTpyBe;
«IIpazmauk [Tobemer», my3. M. Tlapuxamamze; «Ypok», my3. T. Ilomatenko; «JletHue mBers», mys. E.
Tunuueeso, en. JI. HekpacoBoii; «Kak mouuwm Haim MOAPYXKW», pyc. Hap. necHs; «[Ipo xo3mukay,
my3. I'. CtpyBe; «Ha mocTouke», my3. A. @unummenko; «Ilecas o Mockse», my3. I'. Ceupumora; «Kto
npujayman neceHky», my3. J1. JIrBa-Kom- naneiina.

ITecennoe TBOpUECTBO
«Ocenbpion, My3. I'. 3unrepa; «Becenas mecenka», my3. I'. CtpyBe, e
B. Bukroposa; «I'pyctHas mecenka», my3. I'. Ctpyse; «llmsicoBas», my3. T. JlomoBoii; «BecHoiy,
my3. I'. 3unrepa; «Tuxas mecenka», «['pomkas meceHka», my3. . Ctpyse; «MemieHHas TECEHKAY,
«brwIcTpas mecerkay, mys. . Ctpyse.
My3BIKaTbHO-PUTMUYECKHE ABMKEHUS

Yupaxuenus. «Mapmy, my3. W. Kumiko; xoap6a 601pbIM U CIIOKOWHBIM IIaroM moxa «Mapim, My3.
M. PobGepa; «ber», «llpernbie dmaxkkn», my3. E. TmmueeBoit; «Kto myumie ckauer?», «bery», mys. T.
JlomoBoit; «lllararoT neBOYKH M Malb4HKI», My3. B. 3omorapeBa; «llomaumait u ckpemmBaii (prak Ki»
(«3tr0m», My3. K. I'yputra), «KTo mydme ckauer?», «ber», my3. T. JlomoBoif; «Cmensii Hae3qHHUKY,
my3. P. llymana; «Kaganme pyk», mombck. Hap. memoams, oOp. B. lBanHmkoBa; «YmpakHEHHE C
JeHTaMu», My3. B. Momnapra; «IloTomaeM-mokpyxumcs»: «Ax, ylula, ylIula HIUpOKash, pyc. Hap.
menoaus, oop. T. JlomoBoit; «llomockats mmatoukm»: «OH, yTYIIKa JyroBas», pyc. Hap. MeIoaus, oop.
T. JlomoBoii; «YmpaxHeHne ¢ mBeraMm», My3. 1. JlomoBo#; «YmpaxHaeHue ¢ (iakKkamm», HEM. Hap.
TaHIEBAJIbHAS MENOAus; «YTpaxHeHne ¢ kKyomkamm», My3. C. CocumHa; «llorpemymkm», mys. T.
Buunbkopeiickoil; «YnpaxHeHue ¢ MayaMuy, «Ckakalikm», My3. A. IlerpoBa; «YnpaxHeHHe ¢ JEHTON»
(mBen. Hap. menoaus, o0p. JI. Bummkapesa); «YmpaxHenue ¢ neHToi» («Urposas», my3. U. Kumiko).

Itionsl. «llommsmem» («bapamenbka», pyc. Hap. memomus); «Jokmux» («doxmuk», my3. U.
Jrobapckoro); «Jlomanku» («Tanem», my3. Jlaponmo); «O0ugenu», my3. M. Crenanenko; «Mensenau
sy T», Mmy3. M. Kpacea; IlokasbiBait HanpaBnenue («Maprm», my3. 1. KabameBckoro); kaxnas mapa
IUISIIIET Mo-cBoeMy («AX Tbl, Oepe3a», pyc. Hap. menoaus); «llonpeiryHbs», «Ympsmerny, mys. I
Cupunosa; «JIarymku u aucte», My3. B. Butnuna; «Ilnsicka 6abouex», mys. E. TunndeeBoi.

Tanubl U nasicku. «IlapHas msicka», Kapenbck. Hap. Menoaus; «TaHern c KoiocksMm», mMy3. M.
HynaeBckoro (u3 kuHopuiabma «KyOaHckue kaszaku»); «KpyroBodl ranom», BEHI. Hap. MEIOIUS;
«[Ipyxunka», my3. 0. UnukoBa («I[lonbka»); «[lapHbiii Tanemn», naTeil, Hap. MENOAMs; «3aJOPHBIN
TaHely, My3. B. 3omorapeBa; «Ilonbka», my3. B. Kocenko. «Bansc», my3. E. Makaposa; «Ilonbka», My3.
I1. YaiikoBckoro; «Menyat», my3. C. Maiikanapa; «Banbsc», my3. I baxman; «516mouko», my3. P. ['muapa
(u3 OGanera «Kpacueiii mak»); «Tauanka», my3. K. JlucroBa; «Masypka», My3. I' BeHsBckoro;
«Kabyuku», pyc. Hap. menoaus, oop. E. Axnepa; «Ilpsnuua», pyc. Hap. menoaus, oop. T. JlomoBoii;
«Pycckas misacka ¢ JJoKKaMu», «A i 1o ayry», «llomstakay, pyc. Hap. menoanu; «Ilocesnu neBku neH»,

92



pyc. Hap. necHs; «Cynapyimika», pyc. Hap. menoaus, oop. 0. CrnonoBa; «Kaapunb ¢ jJ0kKaMu», pyc.
Hap. menoaus, oop. E. Tymansna; «[liscoBas», my3. T. JIomoBo#; «Y3K s KOJBIIIKH TEUIy», pyc. Hap.
necHsi, oop. E. TunnueeBoii; «Tauanka», my3. K. JluctoBa; «Banbcy, my3. @. Ilybepra; «llomma
Miana», «Bcem, Hamroma, pacckaxu», «Ilocesnu neBku jgen», pyc. Hap. necHu; «Cyaapyuikay, pyc. Hap.
menoaust, oop. FO. Crnonosa; «bapeiss», pyc. Hap. necHs1, 00p. B. Kukro; «Iloiiay b, BBIALY b s», pyc.
Hap. MEJIOHUS.

XapakTtepuble TaHnbl. «Tanen [lerpymek», my3. A. Jlaprombbpkckoro («Banbcy); «Tanen
CHEXHHOK», My3. A. XKunnHa; «Beixon K Tsicke Menpexxar», my3. M. Kpacesa; «Matperkuny», my3. FO.
Crnonoga, en. JI. HekpacoBoii; «Becenslii cionuk», Mmy3. B. Komaposa.

XopoBoabl. «Brliily b s Ha peueHbKY», pyc. Hap. mecHs, o0p. B. VBannukoBa; «Ha rope-To
KaJliHay, pyc. Hap. Menoaus, oop. A. HoBukosa; «3uMHHUHE npa3aHuk», my3. M. Ctapokagomckoro; «Ilox
Hossriit roay, mys. E. 3apunkoit; «K nam npuxoaut Hosiit rony, my3. B. I'epunk, en. 3. IlerpoBoii; «Bo
nojie Oepesa crosuiay, pyc. Hap. mecHs, oop. H. Pumckoro-Kopcakoa; «Bo camy mu, B oropoze», pyc.
Hap. menonus, oop. M. Apceesa.

My3bIKaJabHbIE UTPBI

Hrpswi. «bepu ¢naxok», «Haiimm cebe mapy», BeHT. Hap. Melnoaumu; «3alipl u jmca», «Kor u
MeIy, My3. T. JlomoBoi; «Kto ckopeit?», my3. M. IlIBapma; «Urpa c morpemymkamu», my3. O.
IIy6epra «2xocce3»; «3BEpoNIOBHI U 3Bepu», My3. E. TunmdeeBoit; «lloe3makay, «lIporymka», my3. M.
Kycc (k urpe «Iloe3ny); «IlacTyx u ko3isra», pyc. Hap. mecHs, oop.

B. Tpyrosckoro.

Hrpsol ¢ nenueM. «llnerensy», pyc. Hap. menomus «Cestnmn aeBymkuy, oop. M. Kumxko; «Y3Hait mo
romocy», my3. B. PebukoBa («IIbeca»); «Tepemoky», «Merenmumay, «Oi, BCTaBaa s paHEIIEHLEKO», PYC.
Hap. necHu;, «mm», my3. T. JlomoBoii; «Kak Ha TOHEHBKHUH JIEIOK», pyc. Hap. mecHs; «Cesutn TeBYIIKINY,
00p. . Kumxko; «Teras-Terny, my3. B. KaimuannukoBa; «Co BEIOHOM 5T X0XKYy», PyC. Hap. TecHs, o0p. A.
I'pevannHOBa; «3eMenomka-yepHo3eM», pyc. Hap. necHs; «Caska u ['pumkay, 6emopyc, Hap. MecHS;
«YX Kak IO MOCTY-MOCTOUKY», «Kak y Hammux y BopoT», «Kamapuuckas», o0p. A. bbpikaHoBa;
«3anunky», «MenBemomka», pyc. Hap. mecHu, oop. M. Kpacesa; «Kypasenb», ykp. Hap. mecHs; «Hrpa ¢
dbmaxkammy», my3. 10, Unakosa.

My3bIKaJIbHO-TUAAKTUIECKUE UIPBI

Pa3Butue 3BYKOBBICOTHOro ciayxa. «Tpu mopocenka», «llomymait, orramaii», «3BYKH pa3HBIC
ObIBatoTY», «Becemnsie [lerpymkmy.

PazButne uyBcTBa puT™Ma. «[Iporynka B napk», «Bbinonnu 3apanue», «Onpeneny no puTMy».

Pa3BuTHe TeMOpOBOro ciayxa. «Yramaii, Ha yeM urpaioy, «Pacckas My3bpIKaIbHOTO HHCTPYMEHTA»,
«My3BIKAJIBHBIN JOMUK.

Pa3zButHe quaTOHMYeCKOro ciayxa. «I'pOMKO-THXO 3a110€M», «3BEHSINE KOIOKOIbUUKH, UIITH».

Pasputue Bocnpusitusi my3biku. «Ha ayry», «llecHs — TtaHeny — Mapu», «BpemeHa ropay,
«Hammm nro6umMble Tpon3BeaeHUS.

Paszputue Mmy3bikajabHOil mamsaTH. «Ha3zoBu kommosutopa», «¥Yramail mnecHio», «lloBTopu
MENOIUIO», «Y3HAl IPOU3BEICHUEY.

I/IHCLICHI/IPOBKI/I 1 MY3bIKAJIbHBIE CIICKTAKIIU

«Kax y Hammx y BopoT», pyc. Hap. menonusi, oop. B. AraponnnkoBa; «Kak Ha TOHEHBKUH JIEIOK,
pyc. Hap. necHsi; «Ha 3emeHom nyry», pyc. Hap. Menoaus; «3auHbKa, BBIXOIW», PyC. Hap. MecHs, o0pad.
E. Tunmmueesoii; «Komapa xeHuTh Mbl Oyzem», «Co BBIOHOM 51 XOXKY», pyC. Hap. ecHu, oop. B. Aradon-
nukoBa; «Hosoromgnmii 6am», «llom ceHbrO ApyXKHBIX My3», «3omymka», aBT. T. Kopenepa, «Myxa-
IOKOTyXa» (orepa-urpa mo Motubam ckasku K. UykoBckoro), my3. M. Kpacega.

Pa3Burue TAHOCBAJIBHO-UTPOBOI'0 TBOPYCCTBA

«[Tombkay, mys. 0. Unukosa; «Tanen mensens u meapexar («Mensens», my3. I'. ['ammauHa); «Yx
sL KOJIBIILIKH TEIIy», pyc. Hap. necHs, o0p. E. Tunuueeoii; «Xoxy s 1o ynuie», pyc. Hap. ecHs, oop. A.
b. JTro0rok; «3umumil mpa3nHuk», My3. M. Crapokagomckoro; «Banbe», my3. E. Makaposa; «Tadankay,
My3. K. JIuctoBa; «/IBa nmeryxa», my3. C. PazopeHoBa; «BpIlluM KyKJIbl TaHIIEBATh», My3. B. Burnuna;
«[Tonbkay, naTB. Hap. MEIOIMSL, OOP.
A. Kununckoro; «Pycckuii nepemsicy, pyc. Hap. necHs, o0p. K. Bonkosa; «lloTepsiicst 1bBEHOK,
My3. B. Ounke, cn. B. Jlanuna; «YepHasd nmanTepa», My3.
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B. Duxke, cn. K. Paiikuna; «Banbc nerymkosy, my3. M. Ctpubora.

Urpa Ha nerckux My3bIKadbHBIX HHCTPYMEHTAX

«bybenunkn», «B mkomy», «l'apmomka», my3. E. TumuueeBoit, cn. M. lo- nuHOBa; «AHApEi-
BopoOeii», pyc. Hap. mecHs, o0p. E. TummueeBoii; «Ham opkectp», my3. E. TummueeBoii, cm. HO.
OctpoBsckoro; «JlaTBuiickas monbka», o0p. M. Payxseprepa; «Ha 3emenom nyry», «Bo camy nm, B
oropoze», «Copo- ka-copoka», pyc. Hap. Menonuu; «benka» (oTpsiBok u3 omepbl «Cka3ka o0 Hape
Canrane», my3. H. Pumckoro-KopcakoBa); «Bopony, pyc. Hap. npubaytka, o0p. E. Tunnueesoit; «5 Ha
ropky uuiay», «Bo momne 6epesa crosiay, pyc. Hap. necHH; «Oi, T0OMHY!I 00pyd», YKp. Hap. MeIoaus, o0p.
WN. bepkosuua; «K HaM roctu mpuuuiny», My3. AH. AnekcanapoBa; «Banbe», my3. E. TummdeeBoif; «B
HaleM opkecrpey, My3. T. ITonarenko.

IIpuMepHBbIN NIepeYyeHb OCHOBHbIX JABUXEHUH, NOABUKHbIX
UT'P U YIPaKHEHUH

Btopasi rpynma panHero Bo3pacta (ot 2 10 3 jer)
OCHOBHBIE OBHKEHUS

Xonns0a. Xoanba moAarpymmaMu W BCEH Tpynmod, mapaMu, MO KPYTy, B3SBIIMCh 33 PYKH, C
W3MEHEHUEM TeMIIa, C TEepPexoJoM Ha Oer, W HAao0OpOT, ¢ U3MEHEHHEM HAalpaBIICHHS, BPACCHITHYIO
(mocne 2 ner 6 mecsIeB), 00XOsS IPEIMETHI, PUCTABHBIM IIIATOM BIIEPEI, B CTOPOHBI.

YnpaxHeHusi B paBHOBecuH. Xoapba 1Mo mpsmoit mopokke (mwupuHa 20 cMm, mmHA 2-3 M) C
TepemarnBaiueM depe3 mpeaMeTsl (Beicota 10-15 cMm); 1o JOCKe, THMHACTHYECKON CKaMelKe, OpEBHY
(mmpuna 20-25 cm). Kpyxerne B MEIJIEHHOM TeMITe (C TIPEIMETOM B PyKax).

Ber. ber noarpynnaMu u BCe€il rpynmnoi B ONpsIMOM HampaBiI€HUH, JPYT 3a JIPYroM, B KOJOHHE IO
OITHOMY, B MeIUTIEHHOM TemIte B TedeHne 30-40 cekyHn (HEmpephsIBHO), ¢ M3MEHEHHEM Temma. ber Mexmy
IBYMS IITHYPaMH, JIMHASIMHE (paccTosTHUE MKy HUMH 25-30 cm).

IMon3zanme, Jga3zanbe. Ilom3anne Ha YeTBEepeHBKAX IO TpsAMOH (paccTosHMEe 3-4 M); MO JOCKE,
NeKalel Ha TOy; MO HAaKIIOHHOM [TOCKe, MPHIIOAHATON OMHUM KOHIIOM Ha BbicoTy 20-30 cm; mo
rUMHacTHYecKoil ckamerike. [lomne3anue mom BopoTia, BepeBKy (Boicota 30-40 cm), mepene3anue depes3
OpeBHO. JlazaHbe IO JIeCEHKE-CTPEMSHKE, TMMHACTHUECKONH CTCHKE BBEepX W BHHU3 (BbIcoTa 1,5 M)
yIOOHBIM [Tt pebeHKa crrocoOoMm.

Karanue, Opocanue, Mmeranue. Katanme ms4a AByMS pyKaMH W OJHOW PYKOH Memarory, Ipyr
IpyTy, TIOA IyTy, ctog u cuns (paccrosame 50-100 cm); Opocanme Ma4a BHepen IByMs pyKaM# CHH3Y, OT
TPy, W3-3a TOJOBKI, Yepe3 MIHYpP, HATSHYTHIH Ha YpPOBHE Ipyau pedeHkKa, ¢ pacctosHus 1-1,5 M, gepe3
CeTKy, HaTSHYTyI0 Ha ypOBHE pocTa peOeHka. MeraHue Msdel, HAOMBHBIX MEIIOYKOB, IIUIIEK Ha
JATBHOCTD TIPaBOW W JIEBOW PYKOH; B TOPU3OHTAIBHYIO IelTb — ABYMS pPyKaMH, ITpaBoi (JIEBOW) PYKOil ¢
paccrosaus 1 M. JloBns mstga, 6porneHHOro egarorom ¢ paccrosaus 50-100 cu.

Mpbekku. [Ipeokky Ha ABYX HOTaxX HA MECTE, CJerka IMPOJBUTAsICHh BIEPE; MPHDKKH Ha ABYX HOrax
yepe3 mHYp (MMHHK); 4depe3 nBe mapamwienbHbie nmuHUU (10-30 cm). IlpeDkkm BBepx ¢ KacaHWeM
npeaMera, Haxoxasmerocs Ha 10-15 cM BbItie TOJHATON PyKH peOeHKa.

OO11epa3BUBalOIINE YIIPAKHEHUS

YrnpaxkHeHus 1151 KUCTell PyK, pa3BUTHS U YKPellJIeHUs] MbILIL Ile4eBOro nosica. [loqaumats
PYKH BHEpel, BBEPX, B CTOPOHBI; CKPEIIMBATh UX Iepel TPyAbl0 M Pa3sBOAUTH B CTOPOHBI. OTBOAWTH
PYKH Haszazm, 3a CIOMHY; crubaTh M pasrubarh uX. XJomaTh pyKaMH Iepen coOoil, Hax TOJOBOH,
pa3mMaxuBaTth BIepel-Ha3all, BHU3-BBEPX.

YnpaxkHeHusi JUisi pasBUTHUSI M YKpeIlJIEHUS] MBI COMHBI U THOKOCTH NMO3BOHOYHHKA.
[loBopaunBaThCsi BIIPaBO-BIEBO, MepeAaBas MPEAMETHl PAIOM crosmemy (cugsmemy). HakmonsTbes
BIiepen U B cTopoHsl. [loouepenHo crubath u pa3rudath HOTW, cuis Ha nony. [logHUMaTh U OIycKaTh
HOTH, JIeKa Ha ciiHe. CTOos Ha KOJNEHAX, CaIUThCs Ha MSATKU U OJHUMATHCS.
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YupaxkHeHus 1J18 pa3BUTHSA U YKPeIUIeHUsI MBI OPIOIIHOTO mpecca U HOr. XOJUTh Ha MECTE.
Crubarthb JieByro (TIpaByl0) HOTH B KOJICHE (C MOAJCPIKKOM) M3 UCXOMHOTO MoJoxeHus cTost. [Ipucenats,
JepkKach 3a OMOpY; MOTATHBATHCS, IMOJAHUMASACh HAa HOCKH. BBICTaBISTH HOTY BIEpEA HA TATKY.
[lleBenuTh magbiraMu HOT (CHS).

ITonBukHBIE UTPBI

C xoabOoii u Oerom. «Jloronu wmsul», «Ilo Tpommnkey, «YUepez pyueek», «Kro THIIE?»,
«[lepemaran 4epe3 mnainky», «Jloronute Mens!», «BopoOblmiku u aBTOMOOWIBY, «COJHBIIIKO H
IoxauK», «[Itnuku nerarom», «IIpunecu npeamer».

C nonzanueM. «/lomomsu no morpemymkn», «llpomnon3tu B BopoTtHa», «He mepenonzait auHMu0!,
«O0e3bIHKIY.

C OpocanmeM u JoBJeil mMsaua. «Msga B kpyry», «IIpokatu msu», «JloBu msu», «llomagm B
BopoTIay, «llenbcs Tounee!».

C noanmpsiruBanueM. «Moli Becenblif, 3BOHKMM Msu», «3aiika OemeHbkuil cumuty, «lItnukum B
THE3bIIIKAX», «Hepe3 pydeek».

Ha opuentupoBky B ipoctpancTBe. «I e 3BeHut?», «Haitau diaxxok». JIBrokeHUE O MYy3bIKY U
nenue. «lloe3ny, «3amabkay, «DIaKoK».

Muaagmas rpynna (ot 3 10 4 Jier)

OCHOBHBIE IBMKEHHUSI

Xoab6a. Xomp06a o0bIYHAS, HA HOCKAX, C BRICOKMM TOJHUMAaHUEM KOJIEHA, B KOJIOHHE IO OJHOMY,
mo ABa (mMapamu); B Pas3HBIX HAMpaBJIEHUAX: MO MPSAMOH, MO KPYyry, 3MEHKOW (MEXIy MmpeaMeraMi),
BPACCHINTHY0. X0/1b0a C BHIMOJIHEHUEM 3a/1aHUH (C OCTAHOBKOM, IPUCEIaHUEM, [IOBOPOTOM ).

YnpaxxHeHusi B paBHoBecuu. Xoap0a 1o mpsiMoii mopokke (mupuHa 15- 20 cM, amuHa 2-2,5 M), 110
JIOCKE, THMHACTHYIECKONU CKaMelKe, OpEeBHY, MPUCTABIIIA MATKY OJHON HOTH K HOCKY APYTOi; Xoap0a 1o
peOpUCTO JOCKe, C TepeliarnBaHueM 4Yepe3 MPEIMETHI, PEeHKH, IO JIGCTHUIlE, MOJIOKEHHON Ha TOJ.
Xonmpba 1mo HakIIoHHOH Aocke (Beicota 30-35 cM). MenneHHOE KpY>KEHHE B 00€ CTOPOHEI.

Ber. ber oObIyHBIN, HAa HOCKax (IOATPYIIAMHA M BCEH TPYIIIOH), ¢ OXHOTO Kpas IUIOMATKA Ha
JPYToi, B KOJIOHHE 110 OIHOMY, B Pa3HbIX HAIIPABIECHUSIX: TIO TMPAMOM, N3BUIMICTOH JOPOXXKaM (IIMpUHA
25-50 cm, mmHa 5-6 M), MO KpYyry, 3MCHKOH, BpacCCHIIHYIO; OCr C BBINOJHEHHEM 3aJaHUi
(ocTanaBnuBaThCs, yOEraTb OT JOTOHSIOIIETO, JOTOHATH yOeraromiero, 0exarh 1Mo CHTHaIY B YKa3aHHOE
MeCTO), Oer ¢ M3MEeHeHneM TeMIia (B MeieHHOM TeMmIie B Tedenne 50-60 cekyHa, B OBICTPOM TemIle Ha
paccrosame 10 m).

Karanue, 6pocanue, jJ0Bas1, MeTanue. Katanue ms4a (mmapuka) Apyr IpyTy, MEXIY MPEIMETaMH,
B Boporna (mmpuHa 50-60 cm). Meranwe Ha AaTbHOCTh MPAaBOW W JIEBOW pyKoW (K KOHIy roja Ha
paccrosiaue 2,5-5 M), B TOPH30HTAIBHYIO II€b IBYMsI pyKaMH CHHU3Y, OT TPYAHW, TPaBOil U JIEBOW PYKOH
(pacctostaue 1,5-2 M), B BepTUKaIBHYIO 1ENh (BBICOTA IIEHTPA MHIIEHH 1,2 M) MpaBOd U JEBOH PYKOM
(pacctostame 1-1,5 ™). JloBnms ms4a, OpomreHHoro BocmutareneM (paccrosaue 70-100 cm). Bpocanue
Ms4a BBEPX, BHH3, 00 TI0JT (3eMITIO), JIOBJIS ero (2-3 pasa moapsn).

om3anue, nazanbe. [lom3aHne Ha dYeTBepeHbKaX MO NPAMOH (paccTosHHE 6 M), MEXKIY
MpeaMeTaMu, BOKPYT HUX; TOAJIe3aHHe MoA mpensarcTBue (Boicota 50 cM), He Kacasich pyKaMH II0Ja;
mpose3aHne B oOpyd; mepene3anne depe3 OpeBHO. JlazaHbe O JeceHKe-CTpeMsSHKE, THMHACTHYECKON
cTeHke (BeicoTa 1,5 M).

Mpbekku. [pepkkn Ha IBYX HOraX Ha MECTE, C IPOABIIKEHHEM Briepen (pacctosHue 2-3 M), u3
KPYXXKa B KPYKOK, BOKPYT TIPEIMETOB, MEXIYy HUMH, NMPBDKKKA C BHICOTHI 15-20 cM, BBepx C Mecra,
JocTaBasi MpenMeT, MOABENICHHBIN BBINIE MOMHATOH PyKH pebeHKa; depe3 JTUHHI0, IIHYp, depe3 4-6
JTUHUH (TTOOYepeTHo Yyepe3 KXy ); Yepe3 IpeAMETHI (BBICOTa 5 ¢M); B JUIMHY C MECTa 4epe3 JIBe JIHHHUH
(paccrostHue Mexay HuME 25-30 cM); B JUIMHY ¢ MecTa Ha paccTosHue He MeHee 40 cM.

I'pynnoBblie ynpaxkHeHHs ¢ mepexomaamu. [locTpoeHune B KOJOHHY IO OIHOMY, IIIEPEHTY, KPYT;
MepPEeCTpPOeHHE B KOJIOHHY TIO JIBa, BPACCHIITHYIO; pa3MbIKAHHE ¥ CMBIKAHWE OOBIYHBIM IIarOM; TTIOBOPOTHI
Ha MECTE HalpaBo, HAJEBO MEPECTyIaHNuEM.

PutMuyeckas rumHacTuka. BeimonHeHne pa3ydeHHBIX paHee oOLIepa3BUBAIOLINX YIPAKHEHUH H
LUUKIMYECKUX JBMXKEHHH MO MY3bIKY.

OO11epa3BUBaIOIINE YIIPAKHEHUS
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YnpaxHeHust 1Jisl KHCTeH PyK, Pa3BUTHA U YKPeIJIeHUs1 MBI IJIe4eBoro mosica. [Toqaumars
W OMyCKaThb MpsIMBbIE PYKH BIIepell, BBEPX, B CTOPOHHBI (OZHOBpPEMEHHO, moouepeano). [lepeknanpiBaTh
MpeAMEeTHl U3 OJJHOM PYKH B APYTYIO Mepea coOO0i, 3a CIUHOM, HaJl TOIOBOM. XJIONAaTh B JIAAOLIH Mepes
co00il 1 OTBOJOWUTH PYKH 3a CHHMHY. BHITATMBaTH pyKu BIEpeE, B CTOPOHBI, MOBOPAUYMBATH UX JIaJOHSIMHU
BBEpX, MOJHUMATD U OITyCKATh KUCTH, IIEBETUTH NaJbLaMU.

YnpaxHeHnusi A8 Pa3BUTHS M YKpPeIUIeHHUS] MBI CHMHbI W THOKOCTH MO3BOHOYHMKA.
[lepenaBaTe M4 ApYr Apyry Haja rOJOBOW BIiepen-Ha3al, ¢ IOBOPOTOM B CTOPOHHI (BIpaBO-BiEBO). M3
HCXOTHOTO MOJIOKEHUS CUIsl: TTOBOPAUMBATEHCS (TIOJIOKUTH MPEAMET T03aau celsi, TOBEPHYTHCS U B3ATh
€ro), HAKJIIOHUTHCA, OATAHYTH HOT'H K ceOe, 00XBaTUB KOJIEHU pyKamu. M3 HCXOMHOTrO MONOKEHHS JIeKa
Ha CIIMHE: OJTHOBPEMEHHO MOAHUMATh U OITyCKaTh HOT'H, JIBUTaTh HOTaMHM, KaK IPH €3/1€ Ha BEJIOCHUIIENE.
W3 ucxogHOro moioyKeHWs Jiexa Ha JKUBOTE: crudaTh W pa3rudarh HOTH (IIOOYEpPETHO M BMECTE),
MOBOPAYMBATHCS CO CITMHBI HAa KMBOT M OOPaTHO; MPOrnOaThCs, MPUIOJHUMAS TUICUH, pa3BOIs PyKd B
CTOpPOHBI.

YnpaxHeHus 151 pa3BUTHA U YKpellJIeHMs MBI OPIOIIHOTO mpecca M Hor. [lomHuMartbesa Ha
HOCKH; [I00YEPEJHO CTaBUTh HOI'Y Ha HOCOK BIIEpe[, Ha3al, B cTopoHy. IIpucenaTs, nepxack 3a onopy u
0e3 Hee; MpHCceaaTh, BEIHOCSA PYKH BIEpell; MpUCeNaTh, 00XBaThIBast KOJICHH PyKaMU W HAKIIOHSISI TOJIOBY.
[ToouepenHo mogHMMATh U OMYCKAaTh HOTH, COTHYTbIe B KojJeHsX. CHIsd 3axBaThIBaTh HalblaMU HOT
MEIIOYKH C TIECKOM. XOAMTH IO TaJIKe, BAJIUKY (IuaMeTp 6-8 cM) MpUCTaBHBIM IIaroM, OMUpPasiCh Ha HUX
CEpEIMHON CTYIIHHU.

CriopTUBHBIE UTPHI U yIIPaKHEHUS

Karanue Ha cankax. KaTaTe Ha caHKax qpyr JIpyra; KaTaTbCs ¢ HEBBICOKOW MOPKH.

Cxoabaxenue. CKOIB3UTH I10 JIEISTHBIM JOPOKKAM C TTOAIEPKKOHN B3pOCIBIX. X0b0a Ha JIbLKAX.
XOIUTH 10 POBHOM JIBDKHE CTYNAIOLIUM U CKOJIB3SIIMM I1aroM; AejaaTh IOBOPOTHI HA JIbDKAX
MIEPECTYMAaHUEM.

Karanue Ha Besocumege. KaraTecsi Ha TPEXKOJIECHOM BEIOCHUIENE IO IPSAMOM, MO Kpyry, ¢
[TOBOPOTaMH HAaIpaBo, HAJIEBO.

ITonBuxHBIE UTPBI

C oerom. «berute ko MHe!», «I[ITHUkM W NTeHUYMKH», «MbIH U KOT», «berute K Quaxky!»,
«Hatinu coii uBeT», « TpamBaity, «Iloe3ny, «JloxmaTeiil ec», «[ITHUKK B THE3ABIIIIKAX .

C npbokkamu. «Ilo poBHEHBKOH mopokkey, «Iloiimait komapay, «BopoOsimkn 1 KOT», «C KOYKH
Ha KOYKY».

C noajiezanneM u Ja3zanbeM. «Hacenka v mpnmisTa», « MBIIM B KIIAIoBoi», «Kpomukmy.

C Opocanuem u JoBiaeii. «Kto Opocut mampine memodex», «llomaam B kpyr», «COelt Kermoy,
«beperu npeamery.

Ha opuentupoBky B npocrpancrse. «Haiiau cBoe mectoy, «Yragaid, KTo U rae Kpuuut», «Haiinuy,
YTO CIIPSATAHOY.

Cpeanss rpynna (ot 4 10 5 jer)

OCHOBHBIE IBM)KEHUS

Xoab0a. Xoapba oObIuHASI, HA HOCKAX, HA MATKAX, HA HAPYXKHBIX CTOPOHAX CTOII, X0b0a C BHICOKHM
MMOJHUMAHHEM KOJIEH, MEIKUM M IIMPOKUM LI1aroM, IPUCTABHBIM IIarOM B CTOPOHY (HAIpaBO U HAJIEBO).
Xons0a B KOJIOHHE 10 OAHOMY, TI0 JBo€ (mapamu). Xoas0a 1Mo mpsiMoi, IO KPYTy, BAOJE TPAHUI] 3aia,
3MeHKON (MeXIy mpeaMeTaMH), BPacChlHY0. X0Ap0a ¢ BBIOJHEHHEM 3aJaHui (IPHCECTh, U3MEHUTh
MOJIOKEHUE PYK); X0ap0a B depeoBaHUM C OEroM, NMpbDKKAMH, U3MEHEHHEM HaIpaBJIEHUs, TEMIIa, CO
CMEHOH HarpasJISIOLIETO.

YnpaxkHeHusi B paBHoOBecHMH. Xozapba Mexnay jduHusMH (pacctostHue 10-15 cM), mo iumHUH, 10
BepeBke (auamerp 1,5-3 cM), Mo JOCKe, TMMHACTUYECKON CKaMmelike, OpeBHY (C mepenraruBaHueM 4epes
MPEAMETHI, C TIOBOPOTOM, C MEIIOYKOM Ha TI'OJIOBE, CTaBsl HOTY C HOCKAa, PyKH B CTOPOHBI). Xoas0a 1o
peOpuctoii ocke, xoap0a 1 Oer 1Mo HAKIOHHOW J0CcKe BBepX M BHU3 (mmpuHa 15-20 cm, BeicoTa 30-35
cm). [lepemarnBanue yepes peliku JeCTHULBI, TpunoAHAToN Ha 20-25 cM OT mona, uepe3 HaOMBHOW MY
(moouepenHo yepe3 5-6 MsUEH, MOMOKEHHBIX Ha PACCTOSHUU APYT OT APYra), C Pa3HbIMU MOJOKECHUIMHU
pyk. Kpyxenue B 00e CTOpOHBI (pyKH Ha T0siCe).

Ber. ber 0ObIuHBIi, Ha HOCKaX, C BBHICOKMM ITOJHUMAaHHEM KOJIeH, MEJIKUM M IIMPOKUM Iarom. ber B
KOJIOHHE (110 OTHOMY, IO [JBOE); Oer B pa3HbIX HANPABICHUAX: 110 KPYTY, 3MEUKOH (MEXAy IpenMeTamu),
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BpacchinHyto. ber ¢ u3meHeHnneM Temma, co cMeHO# Beayiero. HempepbIBHBIN Oer B MEAIeHHOM TEMIIe
B TeueHue 1-1,5 munytel. ber Ha paccrosiare 40-60 M co cpeHel CKOPOCThIO; YSTHOYHBIN Oer 3 pa3za 1o
10 m; Ger Ha 20 M (5,5-6 ceKyH; K KOHILY TOJIa).

Moa3anue, naszanpe. [lom3anve Ha deTBepeHbKax MO TNpsAMOH (pacctosiHue 10 M), MexIy
NpeaMeTaMH, 3MEWKOH, MO TOPU30HTAJIbHON M HAKIOHHOW JOCKE, CKaMelKe, MO0 TMMHACTUYECKOH
CKaMeliKke Ha KUBOTE, MOATATUBASACH pyKaMH.

[Ton3zanue Ha YeTBepeHbKaxX, OMUPAsACh HA CTOMBI U JaJOHU; MOJJIe3aHNE MO/l BEPEBKY, IyTry (BBICOTA
50 cm) mpaBeiM W JieBBIM OoxoM Brepen. I[lponesanwe B 00pyd, mnepene3aHue uepe3 OpeBHO,
TUMHACTUYECKYIO0 cKaMelKy. JlazaHbe M0 T’MMHACTUYECKOl CTeHKe (Iepere3aHue ¢ OJHOro Mpojera Ha
JPyToil BIPaBO U BIIEBO).

Mpsrxku. [Ipeokkn Ha MecTe Ha ABYX Horax (20 mpbDKKOB 2-3 pa3a B HEpETOBaHHH C XOABOOH),
MPOJBUTAsICh BIiepes (paccTosiHuE 2-3 M), C TOBOPOTOM KpyroM. [IpbDKKU: HOTH BMECTE, HOTH BPO3b, HA
ONTHOI HoOTre (Ha MpaBoOM W JIeBOM moodepeano). [Ippnkky depe3 JIMHUI0, TO0YepeTHO uepe3 4-5 TuHUuMH,
paccrosiaue Mexny kortopeiMu 40-50 cm. Ilpbpkku yepe3 2-3 mpeamera (IoouepeqHo depe3 Kaxablil)
BBICOTOM 5-10 cm. [Ipepkku ¢ BeIcOTHI 20-25 cM, B ymnHY ¢ MecTa (He MeHee 70 cM). [IphDKKH ¢ KOPOTKOM
CKaKaJIKOM.

Karanue, Opocanue, j0Bas, mMeraHue. [IpokaTbiBaHHMe Msuei, oOpydeidl Ipyr Apyry MexAy
npenmeramu. bpocanue msda Ipyr Apyry CHHU3Y, W3-3a TOJIOBBI U JIOBIA ero (Ha paccrosHuu 1,5 m);
nepedpachiBaHKEe MsUa JABYMsI pyKaMH M3-32 TOJOBBI U OJIHOW PYKOU uepe3 MPErsITCTBUS (C PaCCTOSHHS 2
M). bpocanne ms9a BBepX, 0 3eMITIO M JIOBJS €ro AByMs pykamu (3-4 pasa moapsn), OTOMBaHWE Ms4a O
3eMJTIO TIPABOM | JICBOU PyKoH (He MeHee 5 pa3 moapsa). MeraHue IpeaMeToB Ha JaJIBHOCTh (HE MEHEe
3,5-6,5 M), B TOPU3OHTAIBHYIO 1IENb (C paccTosHUs 2-2,5 M) MpaBod U JIEBOW PYKOW, B BEPTHUKAJIbHYIO
1enb (BBICOTA MEHTpa MuIeHu 1,5 M) ¢ paccrossaus 1,5-2 M.

I'pynnoBble ynpaxHeHus ¢ nepexogamu. [loctpoeHre B KOJOHHY 110 OTHOMY, B IIIEPEHTY, B KPYT;
MIEpPECTPOCHNE B KOJIIOHHY IO J[Ba, MO TPH; PaBHEHHE IO OPUEHTHpPaM; MOBOPOTHI HAIPaBO, HAJEBO,
KpyroM; pa3MbIKaHHe U CMBIKaHUE.

PurmMuyeckass ruMHACTHKA. BBINIONHEHHWE B3HAKOMBIX, Pa3y4yeHHBIX paHee VYOpaKHEHUH U
IWKIUYHBIX ABMKEHUH 1O MY3BIKY.

OO6mIepa3BUBAIONINE YIIPAKHECHUS

YnpaxkHeHus 1Jisl KUCTell PyK, Pa3BUTUS U YKpenJieHUs MBI MJle4eBoro nosica. [lomaumars
PYKH BIIEpes, B CTOPOHBI, BBEPX (OXHOBPEMEHHO, TIO0YEPETHO), OTBOIUTH PYKH 32 CITUHY U3 MOJIOKEHHI:
pPyKH BHHU3, PYKH Ha Tofce, PYKH IIepel TPYyIbl0; pa3MaxWBaTh PyKaMH BIIepel-Ha3all; BBITIOIHSITH
KPYrOBBIE€ JIBMKEHUS PYKAMH, COTHYTHIMH B JIOKTSAX. 3aKJIaJbIBaTh PYKH 3a TOJIOBY, Pa3BOAWTH HX B
CTOPOHBI U OmycKaTh. llogHIMaTh pyKu depe3 CTOPOHBI BBEPX, IJIOTHO MPIKUMASICh CIIMHOW K CITMHKE
cTyna (K CTEeHKe); MOJHUMATh NayiKy (0Opyd) BBEpX, OIMyCKaTh 3a IUIEYH; CKUMATh, Pa3KUMATh KHCTH
PYK; BpaIaTh KHCTH PYK M3 HCXOTHOT'O TOJIOKEHUS PYKH BIIEPENl, B CTOPOHBI.

YrpaxxHeHus JUIA  pasBUTHS W YKPEIUIGHWsS] MBI CIHHBI W THUOKOCTH TIO3BOHOYHHKA.
[loBopaunBaTbCsi B CTOPOHEI, JiepKa PYKHA Ha TOsICE, Pa3BOJS MX B CTOPOHBI, HAKJIOHSTHCS BIEpEN,
Kacasch MallbllaMi PyK HOCKOB HOT. HaKITOHATHCS, BBITIONMHSS 3a/IaHWE: KIACTh W OpaTh MpenMeTsl U3
Pa3HBIX MCXOIHBIX MOJOXEHWH (HOrM BMECTe, HOTH BpO3b). HaKIOHSATHCS B CTOPOHBI, epXa PyKH Ha
mosice. IIpokaThiBaTh M9 BOKPYr ceOsi W3 HMCXOJHOTO TIONOXKEHHUS (CHAS W CTOS Ha KOJNEHSX);
MepEeKIIaAbIBATh TPEAMETHI U3 OJHOW PYKH B APYTYIO TOJ MPHUIIOAHATOW HOToW (TIPaBOH U JIEBOW); CHUAA
MIPUITIOTHAMATE 00€ HOTW HaJ I0JIOM; TOAHUMATh, CTHOATh, BBIIPAMIISTH U OMYCKAaTh HOTH HA IION W3
WCXO/HBIX TTOJIOKEHHH JIeka Ha criuHe, cuis. [loBopaunBaThCs CO CITMHBI HA JKUBOT, JIEpKa B BRITIHYTHIX
pykax mpeamer. [IpumomHUMaTh BRITSHYTHIE BIIEPE]] PYKH, IIJIEYH U TOJIOBY, JIeKa HA )KUBOTE.

YnpakHeHus 1Jisi pa3BUTHA U YKPeIJIEeHHs] MbIII OPIOIIHOro mpecca u Hor. [logHnMaTthecs Ha
HOCKH, TIOOYEPEIHO BBICTABIATH HOTY BIepel Ha TMATKY, HAa HOCOK;, BBINOIHATH MPHUTOIMBL
monyrpucenanus (4-5 pas mompsin); MpUCENaHUs, Jiepa PyKH Ha IOsice, BBITSIHYB PYKH BIIepell, B
ctoponbl. [loodepenHo MmoJAHWMATh HOTH, COTHYTHIE B KONEHSX. XOIWTH IO TMajKe WM IO KaHary,
OIMPasiCh HOCKaMH O TIOJI, TISITKAaMH O MaJKy (KaHat). 3aXBaThIBATh M MEPEKIIAIBIBATh MPEIMETHI C MECTa
Ha MECTO CTOITAMH HOT.

Crarnyeckue ynpa:kanenusi. CoxpaHsTh paBHOBECHE B Pa3HBIX 1103aX: CTOSI HA HOCKaX, PyKH BBEpX;
CTOsI Ha OJIHOM HOTe, PyKH Ha mosice (5-7 cexyHn).

CHOpTI/IBHBIe YIIpa>KHCHUA
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Karanune Ha cankax. CKaTbIBaThCSl HA CaHKaX C TOPKH, TOPMO3UTH MPHU CIYCKE C Hee, MOJAHUMATHCS
C CaHKaMH Ha ropy.

Cxogabxenue. CKONb3UTh CAMOCTOATEIBHO IO JIEATHBIM JOPOXKKaM.

Xons0a Ha Jabpkax. [lepenBuraTbcss Ha JbDKaX IO JIBDKHE CKOJB3SIIMM IIAroM. BBIMOTHATH
MOBOPOTHI HAa MecTe (HampaBO M HAJIEBO) MepecTynanueM. [loMHUMAaThCsl Ha CKIOH MPSIMO CTYMAIOIIUM
[1aroMm, MoJyeIouKoi (TIpsiMo M HaucKock). [IpoxoanTs Ha bbKax g0 500 M.

Hrpsl Ha abikax. «Kapycens B necy», «Hem nanblie, TeM ydiie», «Bopotmay.

Karanue Ha Besocumnene. Katarbcs Ha TPEXKOJIECHOM M JBYXKOJIECHOM BEJIOCHIIEaX MO MPAMOH,
10 KpYr'y. BBIIIOJIHATE IOBOPOTHI HAIIPAaBO U HAJIEBO.

ITonBuxHBIE UTPBI

C 6erom. «CamoneTbl», «LIBeTHBIe aBTOMOOMINY, «Y Menseas Bo 00py», «IItnyka u Koikay, «Haau
cebe mapy», «Jlomaakny, «[103BoHMN B morpeMymKy», «be3moMHBIiH 3as11y, «JIOBHIIIKIY.

C npbEKRKaMu. «3aiiipl 1 BOJIK», «JInca B KypATHHUKe», «3aiika cepblii yMBIBAETCS.

C nonzanuem u aazanbeM. «[lactyx u cragoy, «llepener ntuny, «KotsaTa u meHaray.

C opocanuem u JoBJeii. «[logopock — moiimaiiy, «Coeli OynaBy», «Ms4 gepe3 CeTKy».

Ha opueHTHPOBKY B NpPOCTpPaHCTBe, Ha BHuUMaHue. «Haiinu, rne copstano», «Haiigm u
npomoran», «Krto ymen?», «Iparkm».

Hapoansie urpbl. «Y Measesst BO 00py» U JIp.

Crapmas rpynna (ot S 10 6 Jier)

OCHOBHBIE OBHKEHUS

Xoab6a. Xoap0a 00bIYHAS, HA HOCKaX (PYKH 3a TOJIOBY), HA MATKAaX, HA HAPYKHBIX CTOPOHAX CTOII, C
BBICOKUM IIOJHUMAHUEM KOJICHA (6e)1pa), IMEPEKATOM C IIATKU Ha HOCOK, IIPUCTAaBHBIM IIaroM BIIPpAaBO U
BIIEBO. X002 B KOJIOHHE IO OJTHOMY, TI0 JIBOE, TIO TPOE, BJIOJIb CTEH 3aJI1a C IIOBOPOTOM, C BBHITIOJTHEHUEM
Pa3TUYHBIX 3aJaHUN BOCITUTATEIIS.

YnpaxHeHusi B paBHOBecuH. Xoapba 1O y3KOH pelike TUMHACTUYCCKOW CKaMEHKH, BEpEBKE
(muamerp 1,5-3 cM), MO HAKJIOHHOW JOCKE MPsSMO W OOKOM, Ha HOCKaX. Xomp0a 0 TMMHACTHYCCKOU
CKaMeiiKke, ¢ mepemaruBaHieM 4epe3 HaOWBHBIE MSIYH, PUCEJaHNEeM Ha CepeAnHEe, PACKIAJbIBAHUEM H
coOHMpaHHEM TMpeIMETOB, MPOKATHIBAHMEM Iiepe]l CO00M Ms4a JBYMS pyKamH, OOKOM (ITPHCTaBHBIM
IaroM), ¢ MEMIOYKOM ITIECKa Ha TOJNIOBE. X0/k0a 10 HAKJIOHHON JOCKE BBEPX M BHHU3 Ha HOCKaxX, OOKOM
(mpuctaBHbIM marom). Kpykerne mapamu, aep:xach 3a pyKH.

Ber. ber oObUHEBIN, HA HOCKax, ¢ BEICOKMM TOJHUMaHHEM KojieHa (Oeapa), MEIKAM W IIHPOKAM
[1arom, B KOJIOHHE 110 OHOMY, TI0 JBO€; 3MEUKOH, BPACCHIHYIO, C MpensTCTBUAMA. HermpephIBHBIN Oer B
tedenue 1,5-2 MUHYT B MeIsIeHHOM TemIe, Oer B cpenreM Temrne Ha 80-120 M (2-3 paza) B uepeqoBaHun
¢ xonp0oii; uyemHOUHBIA Oer 3 pasza mo 10 m. ber Ha ckopocts: 20 M mpuMepHO 3a 5-5,5 cekyHIBI (K
KkoHITy roma —30 M 3a 7,5-8,5 cekynapl). ber mo HakJIOHHOW AOCKE BBEpX M BHU3 HA HOCKAaX, OOKOM,
MPUCTaBHBIM maroMm. Kpykenne mapamu, Aep>kach 3a pyKH.

Mon3zanue u gazanbe. [lon3anue Ha yeTBepeHbKAaX 3MEHKON MEXIy MPEIMETAMH B YEPEIOBAHUU C
xoap00ii, OeroM, mepenoi3aHueM depe3 MPEnsITCTBUS; MOoI3aHie Ha YeTBEepeHbKax (paccTtosaue 3-4 M),
TOJIKasl TOIOBOW MSY; TOJI3aHUE MO0 THMHACTHYECKON CKaMeiKe, ONMUPasiCh Ha MPENIUIedbs U KOJIEHH, Ha
KUBOTE, TIOATSTHUBasch pykamu. llepemesanme uepe3 HECKONBKO IMPEAMETOB TOAPSAI, TPONie3aHHE B
00pyd pa3HBIMHU crioco0aMu, Ja3aHbe M0 TUMHACTUYECKON CTeHKe (BhICOTa 2,5 M) ¢ M3BMEHEHHEM TEMIIa,
reperne3aHue ¢ OHOrO MPOJIETa Ha IPYTOH, MIPOJIe3aHne MEXKIY PeHKaMH.

Hpbekku. [Ipepkkn Ha aBYyXx Horax Ha mecre (mo 30-40 mpepkkoB 2-3 pasza) B YepeIOBaHHH C
X0b00H, pa3sHbBIMU crioco0amMu (HOTHM CKPECTHO, HOI'M BpO3b, OJHA HOra BIIEped — JApyras Hasan),
npoaBHUTasick Brepen (Ha paccrosiaue 3-4 ). lIpeDKkyu Ha OogHOM HOre (IIPaBOW W JIEBOM) Ha MecTe U
MPOJBUTASICh BIIEPEA, B BBICOTY C MECTa HPAMO U OOKOM depe3 5-6 MpeaMEeToB — I00YEpeHO depes3
Kaxp1i (BeicoTa 15-20 cm). [IpbDKKM Ha MATKOE MOKPHITHE BBICOTON 20 CM, MIPBDKKH C BBICOTH 30 cM B
0003HaYeHHOE MECTO, NMPBDKKK B AMMHY ¢ Mecta (He MeHee 80 cM), B [uinHY ¢ pasbera (mpumepHo 100
cM), B BicOTy ¢ pazbera (30-40 cm). IIpbpKky yepe3 KOPOTKYIO CKaKajKy, Bpallas ee BIIepea W Hazas,
4epe3 JUIMHHYIO CKaKaJKy (HEMOABI)KHYIO U Ka4aIOLIyIOCs).

Bpocanue, 10Bas1, MeTanue. bpocanue Ms4a BBEpX, 0 3eMIIIO U JIOBJIS €r0 IByMs pyKaMu (He MeHee
10 pa3 moapsixa); ogHON pyKo# (IIpaBoi, JieBoil He MeHee 4-6 pa3); OpocaHue Msua BBEPX M JIOBJIS €0 C
xnonkamu. llepeOpacbiBaHre MsA4Ya W3 OOHOM PYKH B JAPYTYIO, IpYr OPYry M3 PasHbIX HMCXOIHBIX
MOJIOKEHUI M MOCTPOEHH, Pa3IMYHbIMU CIOCO0aMu (CHU3Y, M3-3a TOJIOBBI, OT I'PYIOH, C OTCKOKOM OT
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3emuin). OTOMBaHNE Ms4a O 3EMIIF0 Ha MECT€ C MPOABIKEHWEM LIaroM Brepen (Ha paccTosHue 5-6 M),
MpOKaThIBaHHE HAOMBHBIX MsUei (Bec

1 kr). Meranue npeaMeTOB Ha JANBHOCTH (HE MeHee 5-9 M), B TOPU30HTAIBHYIO M BEPTUKAIBHYIO
uens (LeHTp MUIIEHH Ha BeicoTe 1 M) ¢ paccTosiaus 3-4 M.

I'pynnoBbie ynpaxnenus ¢ nepexogamu. [locTtpoeHre B KOJIOHHY IO OJTHOMY, B LLIEPEHTY, KPYT;
MepecTpoeHNEe B KOJIOHHY TI0 JIBOE, II0 TPOE; paBHEHUE B 3aThUIOK, B KOJIOHHE, B LepeHre. Pa3MbikaHue B
KOJIOHHE — Ha BBITAHYThIE PYKU BIIEpEN, B IIEPEHre — Ha BBITSHYTbIE PYKH B CTOPOHBI. [10BOpOTHI
HaIpaBo, HAJIEBO, KPYTOM IepecTynaHHeM, IPHLKKOM.

Purmuueckasi rumHactuka. KpacuBoe, rpanio3Hoe BBHIMOJHEHHWE 3HAKOMBIX —(HU3UYECKHX
ynpaxHeHu! noJ My3bIKy. CoriacoBaHue puTMa JIBUKEHUHN C My3bIKJIbHBIM COTIPOBOXKICHUEM.

Oo11epa3BUBaIOIIUE YIIPaKHEHUS

YnpaxHeHus: A KUCTell PyK, pa3sBUTHS U YKPeIUleHUs MBI TJie4eBoro mosca. Pasoauts
PYKH B CTOPOHBI M3 TOJIOKEHUS PYKHU Iepe]] TPYAbI0; MOJHUMATh PYKH BBEPX U Pa3BOIUTH B CTOPOHBI
JAZIOHSIMH BBEPX M3 TIOJIOKEHUS PYKH 3a rojoBy. [loqHUMATh pyKH CO CLEMIEHHBIMU B 3aMOK MalbllaMU
(KMCTH TIOBEPHYTHI TBHUIPHOW CTOPOHOM BHYTpPbH) BIIEPEA-BBEpX; MOJHUMATh pPYKH BBepX-Ha3al
MOTIEpEMEHHO, OTHOBpeMeHHO. [loqHIMAaTh 1 OITycKaTh KUCTH; COKMMATh M Pa3KUMaTh MalblIbl.

YnpaxkHeHnusi A8 Pa3BUTHS M YKpPeIUIeHHSI MBI CHWHBI U TMOKOCTH TO3BOHOYHHUKA.
[lomauMaTh pykH BBEpX WM OIyCKaTh BHU3, CTOSl Y CTEHBI M KacasiCh €€ 3aTBhUIKOM, IJICYaMH, CIIMHOM,
AroguamMu W TATKaMu. [loodepemHO TOAHMMATH COTHYTBIE TIPSIMBIE HOTH, NPWXKABIINCH K
TMMHACTUYECKOM CTEHKE M B3SBIIMCh PYKAMM 3a PEWKy Ha ypoBHe mosca. IloBopaumBatbces, pa3Bos
PYKH B CTOPOHBI, U3 MOJIOKEHUH PyKH Tepen IpyApio, pyKu 3a roioBy. [loodepenHo oTBOAWTH HOTH B
CTOPOHBI U3 YIIOpa, MPUCEB; ABUTATh HOTaMH, CKPEIIMBAs NX M3 UCXOAHOTO MOJOKEHHS JIeXKa Ha CITHHE.
[lonTsaruBaTh rOJIOBY M HOTH K TPYIH (TPYIITHPOBATHCS).

YnpaxkHeHusi A5 pa3BUTHS U YKpeIUIeHUs] MBI OpIOIIHOro mpecca u Hor. [lepectynats Ha
MecTe, He OTpbIBasg HOCKU Hor oT nona. Ilpucemath (¢ KaxaplM pa3oM BCEe HUXKeE), IOAHUMAs PYKH
BIIEpEA, BBEPX, OTBOASA UX 3a cnuHy. IlomHUMAaTh mpsiMble HOTM BIiepen (MaxoM); BBIIOJIHATH BbINAJ
BIIEpE/l, B CTOPOHY (I€prka pyKH Ha IOsice, COBEpIIas pyKaMM ABMIKEHHs BIIEPEl, B CTOPOHY, BBEPX).
3axBaThIBaTh IPEAMETHI NaJIbllaMHU HOT, IPUIIOJHUMATh U OIIyCKaTh UX; I€PEKIabIBATh, [IEPEIBUTATh UX
¢ MecTa Ha MecTo. IlepecTynaTh IpHCTaBHBIM IIAroM B CTOPOHY Ha IIATKAaxX, OMUPasCh HOCKAMH HOT O
manky (KaHar).

Cratnyeckne ynpaxsHeHMs. CoxpaHATb paBHOBECHE, CTOSI Ha TI'MMHACTHUYECKOM CcKaMelike Ha
HOCKax, IpUceIas Ha HOCKaxX; COXPaHATh paBHOBecHE Iocie Oera M NMpBDKKOB (IpHcenas Ha HOCKAaXx,
PYKHU B CTOPOHBI), CTOSI HA OJTHOM HOT'e, pyKH Ha I0sCE.

CropTuBHBIE YIPaXKHEHUS

Karanme Ha cankax. Karate Opyr Ipyra Ha caHKax, KaTaTbCsi C TFOPKH IO JBOE. BBINMONHATH
MIOBOPOTHI IIPH CITYCKE.

Ckoabxenue. CKOMb3UTh MO JIEASHBIM JOPOXKKaM C pasdera, mpucenasi M BCTaBas BO BpeMs
CKOJIb)KEHHUS.

Xonn0a Ha JgbpKkax. XOOUTh HA JIBDKAX CKOJNB3SIIMM IIArOM. BEITIONHATE MOBOPOTEI HA MECTE U B
IBrkeHUU. [logHMMATBCS Ha TOPKY JIECEHKOH, CIIyCKaThCsl ¢ Hee B HU3KOWM croiike. IIpoxomuTe Ha
JBDKAaX B MEIUICHHOM TEMIIE JUCTaHIUIO

1- 2 xMm.

Hrpsel Ha abikax. «KTo nepBelil moBepHeTcs?», «Cnanomy, «I[lomtHuMm», «/1oroHsIKm.

Karanue Ha Besiocunene u camokare. CaMOCTOSITENIBHO KaTaThCS Ha JIBYXKOJECHOM BEIOCHIICAC
[0 IPSMOH, BBIIONHATH MOBOPOTHI HAJEBO M HampaBo. KataTbes Ha camokaTe, OTTaJKUBasCh IPaBOH U
JIEBOI HOTOM.

CnopTuBHBIE UTPHI

I'opoaku. bpocate 6uTHl cOOKY, 3aHMMasi PaBUJIBLHOE UCXOAHOE IMOJIOKEHHE. 3HaTh 3-4 Gurypsl.
Bri6buBath ropojaku ¢ nomykoHa (2-3 m) u koHa (5-6 m).

JjieMeHTHI OackerdoJia. IlepeOpacsiBaTh MsU ApPYT ApPYry ABYMSI PYKaMH OT TPy, BECTH M
MpaBoM, JIEBOH pyKoil. bpocaTs M4 B KOp3UHY ABYMS pyKaMu OT TPYIH.

BagmMuaTOH. OTOMBATH BOJIAH PAKETKOW, HANIPABJISISL €TO B ONpPEAETICHHYI0 cTopoHy. Urpats B mape
C BOCIIUTATENEM.
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[TonBukHBIE UTPHI

C oerom. «JloBumkn», «Yronku», «[lapHsri 6er», «MpblmenoBka», «Msbl Becenblie pedaray, «'ycu-
nebenn», «Cpemair ¢urypy», «Kapacu u myka», «llepebexkn», «Xutpas amuca», «Bcrpeunsie
nepedexkmny», «Ilycroe mecton, «3aTeHUKNY, «be3OMHBIN 3as11».

C npsrxkamu. «He ocraBaiics Ha momy», «KTo myumie mpbIrHET?», «Ynouka», «C KOYKHM Ha
KOouKy», «KTo0 caenaer MeHble IpbeKKOB?», «Kiacch.

C nazanbem u nom3aHueM. «KTo ckopee mobepercs no ¢uaxka?», «MeaBemp W IMTYENBD,
«IIoxapHble Ha yU4EHbBEY.

C merannem. «OXOTHUKU U 3allpy, «bpock ¢umaxoky», «[lonmamu B 00pyu», «Coeit msa», «Coeit
Kernmoy», «Ms4 BozsiemMy», «l1lkona msaua», «Cepcoy.

Acradernbl. «Ocradera mapammy», «[IpoHecn Ma4, He 3a[eB KEriIO», «3a0poch MSY B KOJBIIOM,
«/lopoxka mpensTCcTBui».

C sanemenTamu copeBHOBaHusl. «KTo ckopee nponeseT uepe3 o0pyd k praxkky?», «Kto ObicTpee?»,
«Kto BbIIIE?Y.

Hapoansie urpsl. «I'opu, ropu sicHO!» U Jp.

[MoaroroBuTeibHAs K 1IKOJIE rpynmna (ot 6 10 7 jer)

OCHOBHBIE IBMKEHHUSI

Xonn0a. Xonpba oObIvHAs, HA HOCKAaX C Pa3sHBIMH TMOJOXKEHHMSIMH PYK, Ha MATKax, HA HaPYKHBIX
CTOpOHAX CTOIl, C BLICOKMM IMOJHHUMaHHEeM KolieHa (Oenpa), IMUPOKHM W MEIKUM IIaroM, MpHCTaBHBIM
mmaroM BHEPEA W Hazald, TMMHACTUYCCKHUM MIarom, rne€pe€KaToM C MATKH Ha HOCOK; XOJII)6a B IIOJIyIIpU-
cene. Xoap0a B KOJOHHE IO OJHOMY, 1O JIBOE, IO TpOE, 10 YeThipe, B IIepeHre. Xoap0a B pasHbIX
HaIlpaBJICHUAX: 10 KPYTY, IO MPSMON C TTOBOPOTaMHU, 3MEHKOW, BPACCHIMHYIO. X0Ih0a B COUECTAHUH C
JIPYTUMU BUJAMH JBMKEHUH.

YnpaxkHeHUs1 B pABHOBeCHH. X01b0a 110 THMHACTHYECKON CKaMeiike O0KOM IIPHCTABHBIM IIaroM;
¢ HaOMBHBIM MEIIOYKOM Ha CIIMHE; Mprcenas Ha OJHOW HOTe W MPOHOCS APYTyI0 MaxoM BIlepen cOOKy
CKaMelKM; TOoJHMMAas MpSMYI0O HOTY W Jenas IOJ| Hed XJIOMOK; C OCTAHOBKOM MOCEepeauHe U Iepe-
marvBaHueM (TMajJKd, BEPEBKH), C IMPHCEAaHHEM M TIOBOPOTOM KPYIOM, C TEpPENpBHITHBAHHEM dYepe3
JIEHTOUYKY. X0nb0a 10 y3KoU peifke TMMHACTHIECKON CKaMEeHKH, TT0 BepeBke (muameTp 1,5-3 cM) mpsiMo u
6okom. KpykeHue ¢ 3aKkpbITBIMH TJ1a3aMH (C OCTAHOBKOH W BBITIONTHEHNEM Pa3IUIHBIX QUTYD).

Ber. ber oObI4HBIN, Ha HOCKaX, BEICOKO TIOJTHUMAs KOJIEHO, CHIIFHO CrrOasi HOTH Ha3al, BRIOpachIBas
MpsIMBbIE HOTH BIIEpEA, METKUM M IIUPOKUM IaroM. ber B KOJOHHE 1O OJHOMY, O BOE, U3 Pa3HBIX
WCXOJHBIX TIOJIOKEHWH, B pa3HBIX HANpPABICHHUAX, C Pa3IMYHBIMU 3aJaHUSIMH, C TIPEOJOJICHHEM
nperaTrcTBui. ber co ckakanko#, ¢ Msf9oM, 1O JOCKe, OPEeBHY, B YepEIOBaHUU C XOIbOOH, MPBIKKAMH, C
W3MEHEHHEM TeMIta. HelpepbIBHEIH OeT B TedeHre

2- 3 munyt. ber co cpennei ckopocthio Ha 80-120 M (2—4 pa3a) B yeperoBaHUH C XOABOOIA;
yemHOYHBINA Oer 3—5 pa3 mo 10 m. ber Ha ckopocts: 30 M mpuMepHO 3a 6,5-7,5 ceKyHABI K KOHITY TO/a.

Iosn3anue, nazanbe. [lom3anne Ha YeTBepeHbKAaX M0 THMHACTHYECKOW CKaMeiike, OpeBHY; MOJI3aHueE
Ha XMBOTE M CIIMHE 0 TMMHACTUYECKOH CKaMeiKe, TMOATATUBASACH PyKaMH U OTTAJIKHBASICh HOTAMHU.
[Iponesanme B 00pyd pa3HBIMH cIIOcOOaMH; TOJUIE3aHUE IO AYTY, THUMHACTUYECKYIO CKaMeHKy
HECKONBKAMHU crocobamu moapsin (Beicota 35-50 cM). JlazaHbe 10O TUMHACTHYECKOW CTEHKE C
W3MEHEHHEM TeMIIa, COXPaHEHHWEM KOOPIWHAIIMK [BIDKEHH, WCIONb30BAaHUEM TIEPEKPECTHOTO H
OJTHOMMEHHOTO JBI)KEHUS PYK M HOT, TIe- pelie3aHreM C IIPOoJieTa Ha MPOJIeT MO JHaroHalu.

Hpbekku. [peokkn Ha 1BYX HOrax: Ha Mecte (pasHbME criocobamu) mo 30 mpenkkoB 3—4 pasa B
YepeoBaHNU C XOAB0OI, C TIOBOPOTOM KPYTOM, MPOJBUTAACH BIepea Ha 5-6 M, ¢ 3aKaTBHIM MEXKIy HOT
MEIIOYKOM C TieckoM. lIpeDKkM depe3 6—8 HaOWBHBIX MsUei MOCIENOBATEIbHO Uepe3 KaKIblid; Ha
OJTHOW HOTe 4Yepe3 JIMHUIO, BEPEBKY BIEpEN W Ha3all, BIIPABO M BJIEBO, HA MECTE U C MPOABIKEHUEM.
[IpeiKKK BBEpX M3 TIyOOKOTO MpHCena, Ha MATKOE MOKPBITHE ¢ pa3dera (BbicoTa 10 40 cMm). [Ipeikku ¢
BbIcOTHI 40 cM, B minHY ¢ Mecta (okomo 100 cm), B mmHy ¢ pazdera (180-190 cm), BBepx c Mecra,
J0CTaBast MpeaMeT, NoABEIIeHHBIH Ha 25-30 cM BBbIIIe NOAHATON pYKH pedeHka, ¢ pazOera (He menee 50
cM). IIppDKKH depe3 KOPOTKYIO CKakajKy pasHbIMU crocobamu (Ha OBYX HOTrax, ¢ HOTHM Ha HOTY),
NPBDKKH Yepe3 JJIMHHYIO CKaKajlKy [0 OJHOMY, HapamM, MPBDKKH depe3 Oomblioil oOpyd (kak uepes
ckakanky). [lonnpeiruBanue Ha IBYX HOrax, CTOsl Ha CKaMelKe, MPOJIBUTasiCh BIIEPEa; MPBIKKU Ha ABYX
HOTax C MPOJIBMKEHUEM BIIEpe]l 110 HAKIIOHHON TTOBEPXHOCTH.
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Bpocanmue, 10Bas, meranue. IlepebpacsiBanue Msua Apyr Apyry CHU3Y, M3-3a TOJIOBBI (PaCcCTOSHUE
3-4 M), U3 MONIOXKEHUSI CUIISl HOTH CKPECTHO; 4epe3 ceTKy. bpocaHue msua BBEpX, O 3€MIIIO, JIOBIS €ro0
nByMs pykamu (He MeHee 20 pa3s), ogHoi pykoi (He meHee 10 pa3), ¢ xJonkamu, moBoporamu. Otou-
BaHHE Ms4Ya MpPaBOl M JEBOM pyKoW MOoOYepenHO Ha MecTe U B JABWKEHUM. BeneHue msua B pasHBIX
HanpasieHusx. [lepeOpacrbiBaHre HaOMBHBIX Ma4yeld. MeTanue Ha JanbHOCTH (6-12 M) JeBol W mpaBoi
pykoit. MeraHue B LieNb U3 Pa3HbIX MOJIOKEHUH (CTOsA, CTOS Ha KOJNEHAX, CHJIs1), METAaHHE B TOPU30HTAIIb-
HYIO U BEPTUKAJIBHYIO LIENb (C paccToSHUA 4-5 M), METaHue B IBWXKYIIYIOCS IEITb.

I'pynnoBbie ynpa:kHeHus ¢ nepexoaamu. [loctpoenre (caMocTosATENbHO) B KOJIOHHY IO OTHOMY, B
KpyT, IiepeHry. IlepectpoeHue B KOJOHHY IO JBOE, IO TPOE, MO YEThIpe Ha XOAY, U3 OJHOr0 Kpyra B
HECcKONbKO (2—3). PacueT Ha «1epBbIif-BTOPOI» U MEpecTpOeHUE U3 OJHOM IIEPEHTH B JIBE; paBHEHHUE B
KOJIOHHE, IIepeHre, Kpyre; pa3MblKaHue U CMBbIKaHHE MPUCTABHBIM IIarOM; ITOBOPOTHI HAIPaBo, HAJEBO,
KpPYT'OM.

Purmuyeckasi rumHacTuka. KpacuBoe, Tpaino3Hoe BBITONHEHNE (U3MYECKUX YIpPaKHEHHH TIOJ
My3bIKy. CoriacoBaHUE pUTMa JBH)KEHUH C My3BbIKAIbHBIM COMPOBOXKIECHUEM.

OO1m1epa3BUBaIOIIUE YIIPaKHEHUS

YrnpaxkHeHus 11 KHCTeH PYK, pa3sBUTHS M YKPeIUIeHUsI MBI IUie4eBoro nosica. [logHuMaTh
PYK BBEpX, BIepell, B CTOPOHBI, BCTaBasi HA HOCKH (M3 MOJOKEHUS CTOsI, MSATKA BMECTE, HOCKH BPO3b),
OTCTaBIISIsl HOT'Y Ha3aJ| Ha HOCOK, MPIKUMASCh K CTEHKE; MIOJIHUMATh PYKH BBEPX M3 MOJOKECHUS PYKU K
riedaM. [logHUMATh U OMYCKaTh IUICYH; SHEPTHYHO Pa3ru0aTh COTHYTHIE B JIOKTSX PYKHU (TTABIIBI CKATHI
B KYJaKH), BIIepe U B CTOPOHBI; OTBOAUTH JIOKTH Hazaj (pPBIBKH 2—3 pa3a) M BBIIPIMIATH PYKH B
CTOPOHBI U3 TIOJIOKEHHS PYKHU Tepel TPYIbI0; BBINOIHATH KPYrOBBbIC JBUKEHUSI COTHYTHIMH B JIOKTSIX
pykamu (KucTé y 1uied). BpamaTe oOpyd omHON pyKO#M BOKPYT BEPTHKAJIBHON OCH, HA MPEAIUICYbe U
KHACTH PYKH Tiepes] co0oi M cOOKY; BpamaTh KUCTSIMH pyK. Pa3BoIUTh W CBOJUTH MAJbBIIGL, TOOYEPEITHO
COEJINHSTH BCE MAJBIIBI C OOJBIITUM.

YnpakHeHusi s pa3sBUTAsi M YKpeIJIEHUS] MBIIIL CIMHbI M THOKOCTH I03BOHOYHMKA.
OmnyckaTh U IOBOpPAayMBaTh I'OJOBY B CTOpOHBI. IloBOpaunBaTh TyJIO0BHUILE B CTOPOHBI, MOAHUMAS PYKH
BBEPX — B CTOPOHBI U3 MOJIOKEHHS PYKH K IuledaM (pyKu M3-3a rojoBsl). B ynope cuns nogHumats obe
HOT'H (OTTSIHYB HOCKH), YAEPKUBAasi HOTU B 3TOM IIOJIOKEHHUHU; IIEPEHOCUTH NPSIMbIE HOTH Yepe3 CKaMeliKy,
CHUJli Ha Hell B ymope c3aau. M3 nonokeHus Jiexka Ha CIMHE (3aKpeluB HOTH) NEPEXOAUTH B IIOJIOKEHHE
CUIIl U CHOBa B IoJoXeHHe jexka. Ilporubatbes, jeka Ha kuBoTe. I3 MONOXKEHUs Jexa Ha CIIMHE
[IOJHUMAaTh 00€ HOT'M OJHOBPEMEHHO, CTapasCh KOCHYThCS JIEXKAILEro 3a rojioBod mpeamera. U3 ymopa
IIPUCEB IEPEXOJUTh B YIOp HAa OAHOW HOTre, OTBOXAS IPYIYI0 HOI'Y Ha3ax (HOCOK OIUpaercs O IOi).
[loouepenHo mogHMMATH HOT'Y, COTHYTYIO B KOJIEHE; IIOOYEPEIHO IMOAHUMATh NPSMYK HOTY CTOf,
JeprKach 3a OIopy.

YnpakHeHus 1151 pa3BUTHA U YKpPellJIeHUs] MbIIIL OPIOLIHOIO Npecca U HOI. BBICTaBISATH HOTY
BIIEPEA HAa HOCOK CKPECTHO: NPHCEAATh, Iep)Ka PYKH 3a TOJIOBOH; MOOYEPEAHO NMPYKUHUCTO CrudaTh
HOT'H (CTOSl, HOTH BPO3b); IPUCEAATH U3 MOJOKEHUS HOTH BPO3b, IIEPEHOCS MAcCy Teja ¢ OJHOH HOI'M Ha
IpYTylo, He TOAHUMASACh. BBINONIHATE BBINIaj BIIEpE, B CTOPOHY; KAacaThCsl HOCKOM BBINIPSIMJICHHOM HOTH
(Max Bmepenm) IamOHW BBITSHYTOW BIepen pykd (OMHOMMEHHOM U PAa3sHOMMEHHOW); CBOOOIHO
pa3mMaxuBaTh HOI'Oll BIepen-Ha3al, AepXKach 3a ONopy. 3aXBaThIBaTh CTYMHSIMH HOT HAJIKy [TOCEPEINHE U
[IOBOPAYMBATh €€ HA IOIY.

Crarudeckue ynpaxkaHeHusi. CoxpaHsaTh paBHOBECHE, CTOS Ha CKaMeiike, KyOe Ha HOCKaX, Ha OIHOM
HOTe, 3aKphIB TJa3a, OamaHcupys Ha OonbmioM HaOWBHOM wMs4e (Bec 3  kr). BemmomHATH
0011Iepa3BUBAIOLINE YIPAXKHEHH, CTOSI HA JIEBOM MJIM IIPABOM HOTE U T. II.

CHOopTUBHBIE yIPaKHEHUS

Karanue Ha cankax. Bo Bpems crycka Ha CaHKax C TOPKM TOJAHMMATH 3apaHee IOJOXKEHHBIN
npeaMer (Kerisi, (prakok, CHeXXOK U Jp.). BEIMONHITE pasHOOOpa3HbIe UTPOBBIC 3aJaHUs (IIPOeXaTh B
BOPOTIIA, MTOMACTh CHEXXKOM B I1€1b, BEITIOJHATH TTOBOPOT). Y YaCTBOBATh B UTPax-3cTaderax ¢ CaHKaMH.

Cxoabxenue. CKONB3UTHh C pa3dera 1o JICASHBIM JOPOKKAM, CTOS W MPHUCEB, HA OJHON HOTre, C
oBOpOTOM. CKOJIB3UTh C HEBBICOKOH TOPKHU.

Xoab0a Ha JabLxax. VOTH CKONB3SIIUM IIAaroM MO JbDKHE, 3alI0KHUB PYKH 3a CIHHY. XOIUTh
MOMEPEMEHHBIM JIBYXIIAXKHBIM X010M (¢ mankamu). [Ipoxomuts Ha nbpkax 600 M B cpeaHeM Temrie, 2-3
KM B MEUICHHOM TeMIl€. BBIMONHATE MOBOPOTHI MEPECTyNaHUEM B ABWXKEHUU. [logHUMATBCA Ha TOPKY
JIECEHKOH, enoukoi. CIycKaThCsl C TOPKU B HU3KOM U BBICOKOM CTOMKE, TOPMO3UTb.
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Hrps1 na abpkax. «upe mar», «KTo cambiii ObICTpBIN?», «BeTpeunas sctaderay, «He 3ameHs» u
ap.

Karanue Ha Besocumnene u camokare. KataTbCst Ha JByXKOJIECHOM BEJIOCHIENE MO MPSMOH, MO
KpYT'Y, 3MeHKOii; TopMO3uTh. CBOOOAHO KaTaThCsl HA CAMOKATE.

Cnopmuenuie uzpol

Topoaku. bpocats OuTHI COOKY, OT MJieya, 3aHUMas! MPABUILHOE HCXOAHOE TONOKeHne. 3HaTh 4—5
¢uryp. BeibuBaTh roposiku ¢ MOMYKOHA W KOHA MPH HAaMMEHbBIIIEM KOJIMYeCTBE OPOCKOB OUT.

JueMeHTHI 0ackeTr0oJa. [lepenaBate M4 apyr Apyry (AByMs pyKaMmH OT TPyJH, OAHOM pyKoW OT
rieda). [TepeOpacbiBaTh Msi4 APYT ApYyry ABYMSI pyKaMu OT TPYAH B ABWKEHUH. JIOBUTH JICTSIIMIA M4 Ha
pasHo# BBICOTE (Ha YpOBHE Tpyau, HaJ TOJOBOH, COOKY, CHHM3Y, Y TOJIa M T.II.) U C Pa3HBIX CTOPOH.
Bbpocats Msi4 B KOp3HMHY ABYMsI pyKaMH U3-3a TOJIOBBI, OT IIeda. Bectn M4 OgHOW pyKoil, nepenaBast
€ro U3 OJHOW PYKU B JPYIylo, MEPEBUTAThCA B Pa3HbIX HaIPaBJICHUSX, OCTAHABJIMBAsACh U CHOBA
MepeIBUTAsICh TI0 CUTHAITY.

OaeMeHThI (pyTodoaa. [lepenaBaTs M4 aApyr Apyry OTOMBasi €ro MpaBOW M JICBOW HOrOM, CTOS Ha
MecTe. Bectr M4 3MEHKON MEXy pPacCTaBICHHBIMHU MIPEIMETaMHU, MMONAaAaTh B IPEAMETHI, 3a0UBATh MU
B BOpOTA.

BanmunToH. IlepeOpackiBaTh BOJaH HAa CTOPOHY HapTHepa Oe3 CETKH, 4epe3 CeTky (MpaBUIIBHO
nepika pakeTky). CBOOOIHO TTepenBUTATHCS TIO0 TIOMIAKE BO BPEMS UTPHL.

ITonBuXHBIE UTPHI

C oerom. «beicTpo B0O3bMH, ObicTpo MoJOXM», «Ilepemenn mpemmer», «JloBuiika, Oepu JIeHTY»,
«Coyika», «Ube 3BeHO ckopee cobepercs?», «KTo ckopee mokaTtut oOpyd a0 ¢uaxkka?y, «Kmypkn»,
«J/IBa Mopo3za», «Jloronu cBoto napy», «Kpackuy, «['openkn», «KopiiyH u Haceaka.

C npbixkkamu. «Jlsrymkn u namnss», «He momaauce», «Bonk Bo pBy».

C meranuem Hu JoBJjeii. «Koro Haspaau, TOT JIOBUT Msu», «Ctom», «KTO cambiii MeTKHIi?»,
«OXOTHUKY U 3BepH», «JIOBHUIIIKH C MSIOM.

C nos3anueM u JazanbeM. «Ilepener ntumy, «JIoBist 00e3bsHY.

Acradetnl. «Becenbie COpeBHOBAHUNY, «J{0pokKa IPETISITCTBHI).

C snemenTamMu copeBHOBaHUsl. «KTO ckopee JOOCKHUT depe3 MPENsATCTBUS K Quaxky?», «Ubs
KOMaH/1a 3a0pocUT B KOP3UHY OOJIBIITE MSICH?».

Hapoausble urpsl. «['opu, ropu sicHO!», J1amnrTa.
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